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中 文摘 要 


北魏 音乐 是 中 国 古 代 音 乐 发 展 史 中 的 重要 环节 。 论 文中 不 仅 涉 及 鲜卑 民族 
音乐 ， 还 包括 宫廷 音乐 、 佛 教育 乐 、 贵 族 音乐 以 及 四 夷 音乐 等 问题 的 研究 。 这 
些 内 容 构 成 有 别 于 以 往 中 原 王 朝 的 北魏 音乐 特色 。 在 吸收 四 夷 音乐 的 过 程 中 ， 
将 不 同 地 域 音 乐 及 乐器 带 入 宫廷 ， 为 中 国 古 代 第 二 次 音乐 文化 交流 的 出 现 呐 定 
基础 。 本 文 共 分 为 绪论 、 正 文 、 结 语 三 个 部 分 。 本 文 的 主要 内 容 和 论点 概述 如 
Te 

第 一 部 分 绪论 。 首 先 阐 述 北 魏 音 乐 研 究 的 选 题 意义 ; 其 次 对 本 选 题 研究 的 
现状 进行 系统 梳理 ， 在 碍 找 目前 研究 的 不 足 的 基础 上 ， 为 本 文 的 创新 寻找 突破 
点 ， 最 后 阐述 本 论文 的 研究 方法 以 及 创新 点 。 

第 二 部 分 ， 正 文 ， 共 分 五 章 。 

第 一 章 ， 北 魏 宫 廷 音乐 的 确立 。 首 先 从 两 个 阶段 梳理 宫廷 音乐 机 构 的 设置 
情况 ， 对 鼓吹 署 、 乐 府 、 太 乐 晋 的 职掌 以 及 所 涉及 乐 官 的 职掌 进行 分 机 。 其 次 
论述 有 关 北 魏 宫 廷 音乐 的 来 源 及 演变 问题 ， 主 要 从 鲜卑 民族 音乐 、 北 魏 继 承 中 
原 宫廷 、 南 朝 宫廷 音乐 、 以 及 方 乐 和 四 夷 乐舞 等 方面 论述 。 

第 二 章 ， 北 魏 豆 廷 音乐 及 舞蹈 。 本 文通 过 与 汉代 宗庙 、 郊 庙 和 祭礼 音乐 进行 
比照 ， 本 文 对 北魏 宫廷 郊 庙 和 祭祀 中 雅 乐 的 乐曲 内 容 及 曲 式 类 型 进行 分 析 。 宫 廷 
使 用 的 雅 舞 包括 天 兴 元 年 (398 E) 太 祖 自 创 的 《 旺 始 舞 》 和 永 申 二 年 533 年 ) 
孝 武帝 改编 的 《大 成 》 北魏 宫廷 吸收 的 中 原 旧 曲 包括 《 公 丙 入 《和 白 鸠 入 《明君 》 
和 《对 主 》 文中 对 这 四 个 作品 在 各 朝 流 传情 况 进 行 梳理 。 除 此 之 外 ， 分 别 对 宫 
廷 中 殿 庭 绘 宴 、 讽 每 仪 式 、 后 豆 用 乐 问 题 进行 研究 。 有 关 宫 廷 音乐 的 乐器 问题 ， 
文中 结合 本 朝 信 都 芳 押 撰 《 乐 书 》 中 史料 ， 对 宫廷 中 源 于 中 原 、 西 亚 、 南 亚 、 
怨 效 地 区 的 乐器 进行 归 类 分 析 。 

第 三 章 北魏 贵族 音乐 。 北 魏 鼓 吹 赐 乐 是 礼 乐 制度 的 重要 组 成 部 分 ， 此 时 出 
PLR AMP BE BH ER BATS, AS SCAR GE TDI TA]. EW EAT PSE 
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使 用 ， 直 至 流传 于 宋朝 的 手 执 革 类 乐器 。 北 魏 时 期 ， 墓 匡 出 土 的 鼓吹 乐器 按 乐 
俑 演 导 姿势 分 为 骑马 鼓吹 和 步行 鼓吹 ， 同 时 包含 多 种 乐器 组 合 形 式 ， 这 些 有 助 
于 对 北魏 鼓吹 乐 的 研究 。 北 魏 治 袭 前 朝 传 统 开 展 民 歌 和 采集 及 工作 ， 其 中 很 多 通 
晓 音 乐 的 贵族 对 民歌 进行 改编 ， 贵 族 家 仪 对 民歌 的 保留 与 传播 起 到 重要 作用 。 

第 四 章 北魏 民间 音乐 。 前 明 民 间 音 乐 在 北魏 的 流传 重点 突出 鲜 插 民间 音乐 
在 北魏 音乐 发 展 中 的 作用 。 这 一 时 期 的 百 戏 用 乐 问题 侧重 于 百 戏 表演 中 所 使 用 
的 乐器 及 乐队 组 合 ， 以 及 摹 匡 壁画 中 出 现 的 百 戏 乐器 研究 。 最 后 对 流传 至 今 的 
北魏 经 典 民间 歌曲 进行 分 析 。 

第 五 章 北魏 四 夷 音乐 与 宗教 音乐 。 首 先 对 四 夷 音乐 中 属于 西戎 乐 的 怨 效 
乐 、 玻 勒 乐 、 般 悦 国 乐舞 、 西 次 乐 以 及 东 夷 乐 中 的 高 丽 乐 进行 研究 。 在 西戎 乐 
的 研 完 方面 着 重 对 传 入 北魏 的 乐器 进行 研究 ， 在 东 夷 乐 的 研究 方面 着 重 挖掘 北 
魏 前 中 原音 乐 对 高 句 丽 的 影响 ， 以 及 北魏 时 期 两 次 吸收 高 句 丽 音乐 将 其 纳入 宣 
中 的 过 程 。 其 次 对 佛教 音乐 表演 种 类 及 所 用 乐器 、 道 教 音 乐 改 革 等 问题 进行 研 
完 。 

第 三 部 分 结语 。 文中 总 结 了 北魏 宫廷 音乐 的 特征 ， 以 及 民间 歌曲 的 分 类 等 
问题 。 阐 述 了 北魏 音乐 对 后 世 音 乐 的 影响 ， 从 而 分 析出 北魏 音乐 文化 交流 中 所 
产生 的 规律 。 
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Abstract 


The music of Northern Wei Dynasty was one of the key links in the 
development of Chinese ancient music. This paper not only studies in the highlight 
the Xianbei ethnic music, it also involves palace music, Buddhist music, noble music 
and Siyi music (a kind ancient Chinese dance music from different ethnic minorities). 
These contents of the music mentioned above constituted the style of Northern Wei 
Dynasty, which was different from the traditional palace music of the Central Plains. 
In the process of absorbing the Siyi music, music and musical instruments of 
different regions were brought into the royal palace, laying a good foundation for the 
appearance of the second musical communication in ancient China. This thesis is 
divided into three parts: introduction, main text and conclusion. By sequence, the 
main contents and arguments of this paper are as follows. 

The first part is Introduction. First, the significance of the study of music in 
Northern Wei Dynasty is described; Then, the current situation of the study in 
academics comprehensively is summarized and the breakthrough points are found 
by searching out the deficiencies of current study; Last, the study and innovation 
points are analyzed. 

The second part, the main text is divided into 5 chapters. 

Chapter 1, the establishment of palace music of Northern Wei Dynasty. Firstly, it 
summarized the palace music organization’s establishment, the duties of drum music 
agency, folk song office and imperial music agency as well as the responsibilities of 
the music officers. Secondly, it made analysis of the source and evolution of palace 
music of Northern Wei Dynasty. The analysis was carried out in the aspects of 
Xianbei Nationality ethnic music, the inherited palace music of Northern Wei 
Dynasty from Central Plains court of Southern Dynasty, Fang music and Siyi dance 
music etc. 


Chapter 2, the palace music and dance of Northern Wei Dynasty. By 


M 


comparison with ancestral temple music and suburban temples ritual music of Han 
Dynasty, Central Plains music contents and forms of palace suburban temple ritual 
music was analyzed. The palace ritual dance included “First Emperor Dance” in 
Tianxing 1* year (398) and “Dacheng Dance” adapted by Xiaowu Emperor in 
Yongxi 2" year(533). “The old songs” of Central Plains included in palace music 
were “Gongmo”, “Baijiu”, “Mingjun” and “Shengzhu”; The popularity of the four 
works in each dynasty was analyzed. In addition, the banquet music, honor guard 
music and harem court music were studied. As for the music instruments, referring 
to the information of “Yueshu” written by Xin Dufang, instruments of palace music 
from Central Plains, Central Asia, South Asia and Qiuci were classified and 
analyzed. 

Chapter 3, Aristocratic music of Northern Wei Dynasty. The drum music of 
Northern Wei Dynasty was an important part of the ritual and musical system. Drum 
and Yubao drum reward music forms appeared, which were classified according to 
the time of reward and reasons for the reward. Based on the concept analysis of 
Yubao, drum and Yubao drum, it was concluded that Yubao drum became popular in 
Jin Dynasty, until handy leather instruments widely-spread in the Song Dynasty. At 
the period of Northern Wei Dynasty, tombs musical instruments could be divided 
into drum on horse and drum by walking by the playing postures. It also included a 
variety of musical forms, which are helpful to the study of drum music. Inheriting 
the habit of folk songs selection and edition of the former dynasty, many of the 
nobility adapted folk songs. The musical players of the nobility family have played 
an important role in the spread and maintenance of folk songs. 

Chapter 4, Folk music of Northern Wei Dynasty. Folk music of the former 
dynasties being popular in Northern Wei Dynasty was intended to highlight the 
significance of Xianbei Nationality folk music in the music development of Northern 
Wei Dynasty. During that period, the acrobatics music affairs focused more on 
musical instruments, band combination in performance and the musical instrument 


research in tomb murals. Finally, the folk songs of Northern Wei Dynasty spreading 
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to present were classified and analyzed. 

Chapter 5, Siyi music and religious music of Northern Wei Dynasty. First of all, 
the study on Siyi music belonging to Qiuci music, Shule music, Banyue music dance, 
Xiliang music of Xi Rong music as well as Koryo music of Dongyi music was 
carried out. The research of Xi Rong music focused more on musical instruments of 
Northern Wei Dynasty and on the influence of Central Plains music on Koguryo 
music of Dongyi music; it also analyzes the process of the absorption of Koguryo 
music twice in the palace music of Northern Wei Dynasty. Secondly, the study on 
Buddhist music forms, musical instruments and Taoist music reform was carried out. 

The third part, The conclusion summarizes the characteristics of the Northern 
Wei Dynasty court music and the classification of folk songs. And, it elaborates the 
influence of the music of the Northern Wei Dynasty on the later music, so as to 
analyze the rules of the music of the Northern Wei Dynasty in the cultural 


exchanges. 


Key words: 
Northern Wei Dynasty, palace music, folk music, Siyi music, religious music, 


music exchange 
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一 、 选 题 意义 


北魏 在 音乐 文化 方面 的 成 就 是 中 国 古代 音乐 发 展演 变 链条 中 不 可 或 缺 的 重 
要 一 环 。 拓 跋 鲜 皇 建立 的 北魏 政权 在 音乐 方面 采取 “ 戎 华 兼 采 ”的 原则 ， 形 成 
有 别 于 以 往 中 原 王朝 的 宫廷 音乐 ， 因 此 ， 对 北魏 音乐 的 研究 不 仅 可 以 加 深 我 们 
对 北魏 以 及 拓 跨 鲜卑 音 乐 文化 的 理解 , 这 助 于 增进 对 中 国 古 代 音 乐 文 化 的 理解 ， 
将 对 于 中 国 古代 音乐 史 的 研究 推 向 深入 ， 特 别 是 将 北方 民族 音乐 文化 的 研究 推 
问 深 入 ， 具 有 重要 意义 。 

通过 北魏 鲜 插 民族 音乐 的 研究 ， 能 够 对 古代 北方 各 少数 民族 音乐 研究 起 到 
一 定 的 借鉴 作用 。 对 其 宫廷 音乐 中 音乐 机 构 、 乐 官 执掌 等 问题 的 研究 ， 可 以 探 
析 北 魏 对 中 原音 乐 制度 的 吸收 、 融 合 的 过 程 。 对 北魏 民族 间 音 乐 问题 的 研究 ， 
可 以 促进 对 不 同 民族 间 音 乐 交 流 与 融合 的 研究 ， 开 拓 研 究 北方 各 民族 音乐 问题 
的 视野 。 西 戎 乐 、 东 夷 乐 成 为 北魏 宫廷 音乐 的 组 成 部 分 ， 这 对 北朝 乃至 隋唐 富 
廷 音乐 的 构成 产生 重要 影响 ， 对 北魏 宫廷 音乐 的 研究 ， 可 以 对 盛 唐 音乐 文化 的 
研究 起 到 一 定 的 促进 作用 。 

北魏 多 民族 的 长 期 融合 发 展 过 程 是 多 元 与 一 体 的 辨证 运动 过 程 ， 是 数 千 年 
来 各 民族 之 间 不 断 地 吸收 互补 、 依 存 融 合 、 凝 练 升华 的 前 进 过程 。 本 论文 通过 
对 北魏 时 期 音乐 文化 交流 的 研究 ， 总 结 出 各 民族 文化 的 互动 与 融合 的 规律 。 对 
当前 中 国 多 民族 共同 发 展 、 促进 各 民族 间 的 相互 融合 具有 重要 的 实际 应 用 意义 。 


二 、 研 究 现状 


近年 来 , 南北朝 音 乐 文化 逐渐 受到 学 界 关 注 ， 随 着 研究 领域 的 细 化 及 深入 ， 
北魏 音乐 研究 也 逐渐 成 为 学 者 们 研究 的 焦点 。 一 些 专家 在 相关 领域 已 经 取得 丰 
硕 成 果 ， 尤 其 是 宫廷 音乐 及 鲜卑 民歌 研究 等 问题 。 但 是 ， 对 于 百 余年 的 北魏 音 
乐 史 来 说 ， 仅 用 两 个 问题 即 概括 北魏 音乐 的 发 展 显 然 是 远 远 不 够 的 。 鉴 于 目前 
学 界 对 北魏 音乐 的 诸多 问题 研究 不 够 全 面 或 尚未 涉及 ， 故 按 论 文中 所 涉及 的 问 
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题 与 观点 进行 划分 ， 简 要 评述 学 界 对 北魏 音乐 的 研究 状况 。 
(一 ) 北魏 宫廷 音乐 机 构 
北魏 宫廷 音乐 问题 ， 主 要 涉及 宫廷 音乐 机 构 设 置 、 北 魏 宫 廷 音乐 溯源 等 问 


E o 

1、 北 魏 宫 廷 音乐 机 构 设置 

宫廷 音乐 机 构 的 设置 是 宫廷 雅 乐得 以 实施 的 重要 基础 ， 其 设置 与 取消 从 男 
一 侧面 反映 出 统治 者 对 雅 乐 的 态度 。 

关于 北魏 音乐 机 构 的 建立 、 归 属 等 问题 ， 吴 大 顺 认为 首 乐 机 构 的 建立 分 为 
三 个 阶段 : 一 是 道 武 帝 时 期 北魏 开始 全 面 建 构 礼 乐 制度 。 二 是 太宗 、 至 显 祖 四 
朝 出 现 音乐 机 构 “ 乐 部 ”。 三 是 孝文 帝 时 期 进行 音乐 机 构 改革 。! 黎 国 帮 总结 出 
此 时 乐 官 制度 发 展 三 个 阶段 : 第 一 阶段 包括 太 乐 、 鼓 吹 、 总 章 ; 第 二 阶段 出 现 
ABM AH, RMA, GRAB CARI: 第 三 阶段 包括 太 乐 署 及 太 乐 
官 。? 但 文中 对 乐 部 尚书 的 具体 职能 未 作 具 体 论述 。 关 于 音乐 机 构 的 归属 问题 ， 
李 方 元 、 李 渝 梅 认为 音乐 机 构 的 归属 历经 从 尚书 省 到 中 书 省 再 回 到 尚书 省 的 过 
程 。? 刘 怀 荣 认 为 西晋 伶 官 乐器 为 设立 乐府 机 构 贯 定 基础 ， 乐 府 机 构 中 包括 清 商 
署 和 太 乐 ， 前 者 隶属 光 禄 勋 、 后 者 隶属 太 常 。 孝 文 谓 时 期 南朝 乐 人 带 来 的 礼 乐 
制度 为 其 改革 提供 借鉴 。 此 外 ， 北 魏 的 乐府 官署 设置 还 受 宋 、 齐 乐府 官署 的 影 
响 。4 胡 天 虹 、 李 秀敏 认为 , 北魏 初 年 在 沿用 西 普 乐 制 体系 基础 上 建立 音乐 机 构 ， 
北魏 中 、 后 期 的 乐团 与 乐 官 设置 上 基本 沿用 了 两 朝 梁 、 陈 时 期 的 形式 。5 

北魏 宫廷 音乐 机 构 名 称 ， 李 方 元 认为 有 “ 太 乐 、 总 草 、 喜 吹 ”。 文中 认为 只 
有 “ 太 乐 羞 ” 一 名 才 是 北魏 宫廷 首 乐 机 构 之 名 。 北 魏 音 乐 机 构 的 创 置 时 间 当 在 
道 武 帝 天 兴 元 年 至 天 兴 六 年 秋之 间 (398 一 403 年 )。 王 运 巾 认为 北魏 乐 官 只 有 
太 乐 、 鼓 吹 等 官 ， 并 未 提 及 乐 部 尚书 一 职 。 黎 国志 在 《古代 乐 官 与 古代 戏剧 》 


‘RAM: 《 魏 晋 南北 朝 音乐 文化 与 歌 辞 研究 》 ， 扬 州 大 学 博士 论文 ，2005 年 ， 第 94-96 页 。 

2 ATR: 《 乐 部 尚书 考 略 一 一 北魏 宫廷 乐 官 制度 的 重新 审 察 》 载 四 川 大 学 历史 文化 学 院 编 : CH 
YOM) , Eth, 2006 年 ， 第 137 页 。 
3 李 方 元 、 李 渝 梅 : 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》，《 音 乐 研究 》，1999 年 第 2 期 。 
4 刘 怀 荣 : 《 魏 晋 乐府 官署 演变 考 》，《 社 会 科学 战线 》，2002 年 第 5 期 。《 南 北朝 及 隋 代 乐府 官署 演变 
考 》，《 黄 钟 》，2004 年 第 2 期 。《 北 魏 的 汉化 历程 与 诗歌 艺术 考 论 》，《 中 国 诗歌 研究 》，2004 年 第 6 期 。 
5 胡 天 虹 ， 李 秀敏 : 《 略 论 汉 魏 两 晋 南北 朝 宫廷 音乐 官署 的 沿革 》，《 沈 阳 教 育 学 院 学 报 》，2002 年 
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6 Fisk: 《 汉 魏 两 晋 南北 朝 乐 府 官署 沿革 考 略 》，《 乐 府 诗 论 从 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 5 页 。 
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书 中 列举 了 北魏 九 种 乐 官 名 。! 关 于 乐 官 的 功能 问题 ， 陈 元 锋 将 先秦 乐 官 的 职能 
划分 为 五 种 职能 。 黎 国志 在 陈 元 锋 的 划分 基础 上 进一步 将 其 分 为 八 种 功能 。* 乐 
官 作 为 音乐 活动 的 组 织 者 ， 本 文 将 按 不 同时 期 出 现 的 乐 官 进行 研究 ， 明 确 其 所 
属 ， 北 魏 乐 官 的 职掌 划分 是 本 文 的 研究 重点 。 

2、 北 魏 宫 廷 音乐 的 源流 

HT SER RR ASA RA, AA DRAW AGRE EAR 
源 中 有 梁 、 陈 宫廷 音乐 成 分 。 鉴 于 有 关 音 乐 机 构 问 题 虽然 著述 较 多 ， 其 论述 或 
不 全 或 不 清 ， 将 其 进行 梳理 是 十 分 必要 的 。 

歼 虎 认为 北魏 的 音乐 来 源 包括 十 六 国 宫廷 中 的 蔡 容 鲜 捍 音乐 与 拓 跋 鲜卑 音 
乐 ， 提 出 “ 泛 鲜 插 音 乐 ”一 词 ， 其 中 包括 吸收 东部 、 中 部 、 西 部 鲜卑 各 分 部 的 
音乐 。3 关 于 北魏 宫廷 音乐 来 源 问题 ， 前 人 说 法 不 一 ， 有 认为 来 源 有 三 者 ， 有 认 
为 来 源 有 四 者 。 

认为 宫廷 音乐 来 源 为 三 者 : 李 方 元 、 李 渝 梅 将 北魏 宫廷 音乐 来 源 概况 为 ; 
西晋 传统 宫廷 音乐 的 乐器 及 乐 人 、 传 统 宫廷 音乐 观念 、 杂 灶 ' 北 南 诸 民 族 音 乐 。 
孙 晓 辉 认为 北魏 时 洛阳 音乐 的 三 个 来 源 有 : 统 万 城 所 获 古 雅 乐 、 从 后 燕 所 得 魏 
HAARE, A nk OR SOR PE Ro IKEK BETSEY, JERE EDK 
舞 来 源 有 三 个 方面 : 宫廷 中 具有 鲜卑 风格 的 大 型 乐曲 ， 从 中 山 和 统 万 获得 的 古 
乐器 ， 南 朝 乐舞 的 传 入 。。 

抒 和 久 荣 认为 宫廷 音乐 来 源 为 四 者 : 中 原 王朝 传统 宫廷 乐 、 中 原 地 区 民歌 、 
四 周 各 族 乐 舞 和 人 鲜 插 族 自身 的 乐舞 。” 

本 文通 过 梳理 北魏 宫廷 音乐 的 来 源 ， 按 其 获得 途径 分 类 ， 归 纳 出 宫廷 音乐 
的 来 源 和 种 类 。 

(=) 北魏 宫廷 音乐 及 贵族 音乐 

1、 北 魏 宫 廷 音乐 的 种 类 


REH: 《古代 乐 官 与 古代 戏剧 》， 广 东 高 等 教育 出 版 社 ，2004 年 ， 第 52 页 。 
2 Beate: 《 乐 官 文化 与 文学 》， 山 东 教 育 出 版 社 ，1999 年 ， 79-86. REH: 《古代 乐 官 与 古代 戏 
剧 》， 广 东 高 等 教育 出 版 社 ，2004 年 ， 第 101-132 页 。 
3 Æ H 
4 
5 
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黎 虎 : 《慕容 鲜卑 音乐 论 略 》，《 中 国史 研究 》，2000 年 第 2 期 。 
李 方 元 、 李 渝 梅 ， 《北魏 宫廷 音乐 考 述 》，《 中 国 音乐 学 》，1998 年 第 2 期 。 
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KEX, HA: 《中 国 古 代 北 方 民族 文化 史 》， 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ，2001 年 ， 第 1042 页 。 
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李 方 元 、 李 渝 梅 认 为 北魏 宫廷 音乐 按 雅 乐 、 俗 乐 与 鼓吹 三 大 类 别 可 划分 为 
七 种 乐 类 。! 杜 士 铎 认为 北魏 皇帝 解决 宫廷 典礼 乐舞 的 方法 一 是 自 编 乐舞 ， 二 是 
利用 残存 的 汉 晋 雅 乐 杂 以 其 他 歌舞 。 他 认为 《真人 代 歌 》 系 鲜卑 乐 明 ， 相 当 于 
周 代 的 雅 颁 。? 吴 大 顺 按 宫 廷 总 体 功 能 和 用 途 ， 将 宫廷 音乐 文化 分 为 仪式 音乐 文 
化 与 娱乐 音乐 文化 两 大 类 。3 

在 北魏 宫廷 音乐 创建 问题 上 ， 李 方 元 、 李 渝 梅 认为 北魏 宫廷 音乐 创建 于 
398—403 年 间 , 与 其 文中 论述 北魏 宫廷 音乐 接触 初 识 期 (公元 261—397 年 ) 前 后 
矛盾 。4 李 方 元 等 也 认为 北魏 宫廷 音乐 中 注重 雅 乐 祭 礼 和 拓 跨 鲜卑 音乐 。 孙 晓 辉 认 
为 北魏 雅 乐 建设 经 历 了 五 个 阶段 。 这 一 过 程 正 是 鲜卑 音乐 不 断 汉化 的 过 程 。5 本 
文 认为 ， 实 际 上 北魏 宫廷 雅 乐 建设 过 程 中 经 历 了 六 个 大 的 阶段 ， 还 有 一 次 为 正 
台 元 年 乐 议 ， 有 具体 时 间 为 504 年 。 刘 怀 荣 认为 北魏 初期 乐府 中 胡 乐 占有 很 大 的 
比重 。 雅 乐 发展 的 艰难 也 使 在 乐府 和 民间 歌 诗 更 多 地 吸收 、 借 鉴 了 胡 乐 的 长 处 。 
5 在 宫廷 的 礼 乐 使 用 方面 ， 蔡 仲 德 根据 刁 比 《 兴 礼 乐 表 》 的 内 容 分 析出 北魏 音乐 
已 接受 汉文 化 影响 ， 采 纳 礼 乐 思想 ， 同 时 这 一 时 期 所 推崇 的 礼 乐 思想 依旧 是 癸 
家 音乐 美学 思想 ， 可 见 它 对 后 世 影响 之 深 之 广 超过 其 他 各 家 。? 

史 仲 文 总 结 北魏 宫廷 雅 乐 有 三 个 特点 : 一 是 受 鲜卑 民族 文化 的 影响 ， 二 是 
对 音乐 制定 和 乐器 、 乐 律 的 修改 等 问题 奉行 其 酌 修 改 的 原则 ; 三 是 在 乐曲 的 选 
择 方 面 采用 雅 俗 杂 奏 的 原则 。3 吴 大 顺 认为 北魏 宫廷 音乐 最 明显 的 特点 是 “ 华 戎 
兼 采 ”的 音乐 文化 策略 。% 黎 虎 认 为 从 慕容 鲜卑 音 乐 的 发 展演 变 过 程 中 ， 可 以 看 
到 各 民族 文化 之 间 交 流 具 有 双向 性 和 错 综 性 特征 。3 

2、 宫 廷 音乐 的 乐器 及 石窟 壁 画 乐器 

信 都 芳 所 著 《 乐 书 》 是 研究 北魏 音乐 的 重要 文献 。 朱 祖 延 将 史书 中 有 关 信 
都 芳 及 其 所 著 《 乐 书 》 的 文献 加 以 整理 外 ， 还 收录 了 《 乐 书 要 录 》 第 六 卷 信 都 


李 方 元 、 李 渝 梅 ， 《北魏 宫 廷 音乐 考 述 》，《 中 国 音乐 学 》，1998 年 第 2 期 。 
2 REE: 《北魏 史 》 山西 高 校 联合 出 版 社 ，1992 年 ， 第 547 页 。 
3 RAKI: 《 魏 晋 南北 朝 音乐 文化 与 歌 酬 研究 》， 扬 州 大 学 博士 论文 ，2005 年 ， 第 101 页 。 

李 方 元 、 李 渝 梅 ，《 北 魏 宫 廷 音乐 考 述 》，《 中 国 音 乐 学 》，1998 年 第 2 期 。 
5 孙 晓 辉 ，《 两 唐 书 乐 志 研究 》， 苏 州 大 学 博士 论文 ，2001 年 ， 第 94-95 页 。 
6 刘 怀 荣 : 《北魏 的 汉化 历程 与 诗歌 艺术 考 论 》，《 中 国 诗歌 研究 》，2004 年 ， 第 102 页 。 
7 蔡 仲 德 ，《 中 国 音 乐 美学 史 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，2003 年 ， 第 584 页 。 
8 史 仲 文 ， 《中 国 艺术 史 音乐 卷 》， 河 南 人 民 出 版 社 ，2006 年 ， 第 471 页 。 
> RKR: 《 魏 晋 南北 朝 音乐 文化 与 歌 辞 研究 》， 扬 州 大 学 博士 论文 ，2005 年 ， 第 101 页 。 
10 黎 虎 : 《慕容 鲜卑 音乐 论 略 》，《 中 国史 研究 》，2000 年 第 2 期 。 
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芳 《 乐 书 注 图 法 》。:+《 乐 书 》 中 既 有 关于 礼 乐 思 想 的 内 容 ， 还 有 乐器 的 介绍 ， 
前 人 未 对 信 都 芳 《 乐 书 》 的 内 容 进行 深入 研究 ， 本 文 将 其 理论 内 容 与 宫 中 表演 
内 容 相 对 照 进 行 重 新 研究 ， 这 些 资料 的 研究 无 疑 成 为 研讨 北魏 音乐 历史 的 重要 
补充 。 

杜 亚 雄 、 周 吉 介 绍 《 石 宣 中 的 宝藏 》 指 出 ; 北魏 和 西魏 时 期 的 石窟 壁画 中 
EIL TIRIS aS. FTAA. “RS. FESR. HES. fa. AE. 
IRAAN OR ai 2 eo FER ES ROT FCAT SMA (HR Be ALA) ASP eA Be 
Ke 249. 288 宣 北 魏 壁 画 伎 乐 天 使 用 的 多 种 乐器 。3? 此 外 还 有 一 些 学 者 如 庄 壮 、 
尼 树 仁 、 李 文生 、 郑 汝 中 对 北魏 乐器 进行 的 分 析 。4 北 魏 时 期 石 宣 壁 画 中 的 乐器 
种 类 比较 齐全 ， 有 打击 乐 、 弹 拨 乐 、 吹 奏 乐 ， 另 外 还 有 多 种 乐器 组 合 。 前 人 文 
章 中 虽然 涉及 到 北魏 壁画 中 的 乐器 ， 未 有 学 者 专门 针对 北魏 石窟 壁画 中 所 以 乐 
器 进行 归 类 ， 故 本 文 将 在 这 方面 加 以 研究 。 

3、 贵 族 音 乐 

北魏 贵族 音乐 主要 涉及 贵族 的 鼓吹 赏赐 及 改编 歌曲 问题 。 关 于 北魏 鼓吹 乐 
的 问题 ， 四 世纪 朝鲜 境内 墓葬 中 出 现 鼓 吹 乐器 为 研究 北魏 鼓吹 提供 图 像 资料 ，s 
北魏 时 期 的 募 莫 中 也 有 鼓吹 伎 乐 ,《 北 魏 宋 绍 祖 墓 两 处 铭记 析 》 5《 大 同市 北魏 
宋 绍 祖 墓 发掘 简 报 》 《西安 南郊 草 厂 坡 村 北朝 募 的 发 掘 》 8《 大 同 北魏 墓葬 
乐舞 俑 初探 >、9《 洛 阳 北 魏 元 邵 幕 》、 ?9《 彭 阳新 集 北魏 幕 》 《山西 大 同 沙 岭 
北魏 壁画 墓 发掘 简 报 》 32 《河北 景 县 北魏 高 氏 墓 发 掘 简 报 》 1《 河 南 优 师 两 座 
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北魏 幕 发 据 简 报 》 《洛阳 孟 津 北 陈 村 北魏 壁画 墓 》，3 根 据 这 些 资 料 将 鼓吹 乐 
分 为 骑马 鼓吹 和 步行 鼓吹 两 种 。 深 满仓 在 《北朝 的 军礼 鼓吹 》 中 4 将 北朝 贵族 授 
予 鼓 吹 分 为 三 种 情况 : 身 负重 任 者 、 因 功 受奖 者 、 死 后 赐 鼓 吹 。 关 于 羽 葆 鼓吹 
的 问题 前 人 未 作 研 究 ， 并 根据 鼓吹 与 羽 葆 鼓吹 授 赐 情况 进行 列表 研究 。 

北魏 贵族 改编 很 多 前 朝 的 歌曲 ， 其 中 包括 贵族 自己 创作 的 ， 也 有 改编 按 前 
朝 曲 牌 形式 的 旧 曲 填词 。 主 要 涉及 梁 鼓 角 横 吹 曲 、5 相 和 歌 5 等 内 容 。 另 外 ， 各 
ii EE Ia FRAT ER, MATAR SESE, 还 创作 多 首 颂扬 主人 的 歌曲 。 
前 人 认为 从 女 乐 的 角度 来 研究 与 贵族 有 关 的 歌曲 ， 本 文 将 对 此 进行 研究 。 

(=) 北魏 民间 音乐 

L ARRIER 

关于 北魏 民间 音乐 发 展 问题 ， 黎 虎 认 为 慕容 鲜 插 的 音乐 历史 经 历 三 个 发 展 
阶段 : 莫 容 鲜卑 民歌 、 北 魏 音 乐 以 及 慕容 音乐 融入 中 华 民 族 的 古代 音乐 。? 吴 大 
顺 认 为 北朝 民间 音乐 文化 的 发 展 变迁 以 《 北 狄 乐 》 的 发 展 变迁 为 基础 ， 分 为 代 
都 时 期 、 平 城 时 期 和 北魏 孝文 帝 即 位 后 三 个 阶段 。3 萧 涤 非 认 为 北朝 乐府 民歌 根 
据 演唱 所 使 用 语言 划分 为 : 虏 歌 时 期 和 汉 歌 时 期 。。 

高 人 雄 认 为 《 企 喻 歌 辞 四 首 入 《慕容 垂 歌 辞 人 《慕容 家 自 鲁 企 由 谷歌 》 三 
首 是 鲜 插 民歌 ， 其 他 民歌 只 是 介绍 其 有 关内 容 及 创作 背景 。2 

《 阿 干 之 歌 》 周 伟 洲 、 昌 一 飞 对 《 阿 干 之 歌 》 的 曲目 名 称 进 行 解 释 ， 前 者 
在 《吐谷浑 资料 》 中 对 《 阿 干 之 歌 》 中 的 “ 阿 干 ”二 字 进 行 了 分 析 。 后 者 认为 
歌 名 翻译 成 汉语 就 是 《 兄 之 歌 》。 1 

关于 《 阿 干 之 歌 》 的 创作 背景 及 时 间 ， 阿 尔 丁 夫 认 为 创作 时 间 是 286—289 
之 间 ， 茶 容 让 为 妃 思 西 去 的 长 兄 吐 谷 浑 而 作 。? 黎 虎 依据 吐谷浑 西 迁 时 间 (313 


(| 
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5 EEK: 《 相 和 歌 辞 研究 》， 首 都 师范 大 学 博士 论文 ，2006 年 ， 第 51 页 。 
7 RR: 《慕容 鲜卑 音 乐 论 略 》，“《 中 国史 研究 》，2000 年 第 2 期 。 
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年 ) 推 知 此 歌 应当 在 这 年 吐谷浑 南 迁 陇 右 之 后 才 人 创作。 另外 文中 还 论述 了 蔡 容 
麻 创 作 此 歌 的 政治 目的 : 是 为 感化 、 教 育 花 容 家 族 ， 达 到 巩固 其 统治 地 位 的 政 
WAH. 1 
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周 建 江 指出 最 早 记 录 此 歌 的 史书 为 《 宋 书 》 此 外 在 《太平 御 览 》 卷 570“ 乐 

部 八 ” 中 也 有 关于 吐谷浑 迁徙 过 程 的 记载 ， 对 于 了 解 《 阿 干 之 歌 》 的 传播 很 有 
帮助 。 文 中 还 分 析 了 此 歌 为 何 归 入 “吐谷浑 传 ” 而 未 在 慕容 鲜 插 中 流传 的 缘由 ， 
并 认为 阿尔 丁 夫 披露 的 《 阿 干 歌 》 绝 非 历 史上 的 《 阿 干 之 歌 》， 纯粹 是 后 人 的 伪 
造 。4《 阿 干 之 歌 》 与 《吐谷浑 》 两 首 歌 之 间 的 关系 ， 阿 尔 丁 夫 与 歼 虎 二 人 意见 
相近 : 《吐谷浑 》 是 慕容 鲜 摆 歌曲 ， 即 为 《吐谷浑 阿 干 歌 》 的 简称 。5 赵 仁 峙 等 
人 认为 《 阿 干 歌 》 是 莫 容 席 思 念 底 见 吐谷浑 的 别 情 离 歌 ， 是 现今 青海 民歌 “ 花 
儿 ” 的 母体 。 吐 谷 浑 是 “ 花 儿 ”的 编辑 者 。 

《慕容 垂 歌 辞 》 高 人 雄 认为 此 歌 的 内 容 是 歌颂 慕容 垂 战胜 西 燕 的 歌 辞 。 他 
否定 一 般 文学 史 著 作 中 认为 此 歌 辞 的 创作 背景 为 东晋 与 育 容 垂 的 战争 的 观点 。” 
黎 虎 认为 它 应 当 是 《古今 乐 录 》 所 谓 “ 多 叙 慕 容重 及 姚 泓 战 阵 之 事 ” 中 的 一 首 ， 
为 反映 楷 容 鲜卑 逐 庵 中 原 活 动 事 迹 的 乐章 之 一 。8 关 于 《区 容重 歌 辞 》 的 主人 公 
问题 ， 赵 世 融 认 为 葡 容 是 指南 燕 的 亡国 之 君 莫 容 超 ， 理 由 是 区 容重 一生 之 中 没 
有 出 现 过 被 吴军 围困 的 经 历 。* 关 于 《慕容 垂 》 的 族 属 ， 毅 涤 非 认为 此 歌 不 是 萌 
容 鲜卑 歌曲 ， 是 前 徐 人 荷 氏 嘲笑 芭 容 垂 的 歌曲 。2 高 人 雄 认 为 由 于 东晋 与 慕容 垂 
的 战争 的 前 一 年 前 秦 己 被 南 染 所 灭 ,所 以 此 歌 非 前 秦 人 所 作 , Di re HE Be A EK 
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《真人 代 歌 》 昌 一 飞 认 为 北朝 之 鲜卑 歌 ， 只 有 三 首 , 《真人 代 歌 》 是 其 中 
之 一 。 他 认为 《真人 代 歌 》 的 含义 是 “大 代 神 人 之 歌 ”。 并 对 《真人 代 歌 》 中 今 
可 考证 的 慕容 可 汗 、 吐 谷 浑 、 企 喻 三 首 进行 了 考释 。? 黎 虎 认 为 北魏 将 《真人 代 
歌 》 作 为 雅 乐 而 使 用 ， 这 里 的 《真人 代 歌 》 也 包含 着 慕容 音乐 在 内 。3 田 余 庆 认 
为 代 歌 是 经 过 拓 跨 君主 有 意 筛选 或 部 分 改造 的 燕 魏 之 际 鲜 插 歌 。。 

(SEZ EK) 吕 一 飞 认为 此 歌 为 拓 践 鲜 插 歌 ， 原 本 是 用 鲜卑 语 唱 出 来 的 。 
它 共 有 七 段 歌曲 ， 叙 述 了 骑兵 训练 、 作 战 的 全 过 程 ， 其 中 多 征战 之 音 ， 激 昂 之 
情 ， 故 深 为 鲜卑 族人 所 喜好 ， 把 它 作为 军 阵 之 乐 。5 黎 虎 根据 《 真 人 代 歌 》 是 歌 
颂 莫 容 可 汗 与 拓 跨 可 计 的 内 容 ， 推 知 《 艇 逻 回 歌 》 是 歌颂 鲜卑 族 可 计 的 鲜卑 歌 
H, SCH Fe ARG AA OK. SKIP A (ZL) EA KATE 
鲜卑 君主 言语 行为 的 记述 。? 李 震 认为 《 北 歌 》 中 影响 较 大 的 是 《 敏 逻 回 歌 》 
其 曲 多 “可 汗 ” 之 辞 ， 可 能 是 歌颂 某 帝王 的 歌曲 。 此 曲 在 天 兴 初 年 (398 年 ) 
和 其 他 音乐 一 起 ， 用 八 从 歌舞 演出 ， 称 作 《 旺 始 》 乐 舞 。# 

以 上 学 者 仅 对 此 歌 的 内 容 进 行 介 绍 ， 对 《 艇 逻 回 歌 》 歌 曲 的 乐曲 类 型 以 及 
乐器 “ 笋 逻 回 ”未 作 研究 ， 本 文 就 此 问题 作 进 一 步 展 开 研究 。 

《 救 勒 歌 》 此 歌 的 族 属 问题 主要 集中 在 鲜 插 族 、 救 勤 族 两 个 民族 。 认 为 它 
是 鲜卑 族 民 歌 的 有 学 者 胡适 、 周 蒙 * 等 人 ， 侈 同 它 是 救 勤 族 民 歌 的 学 者 有 王 盛 恩 
和 高 建新 ?等 人 。 

关于 《 救 勒 歌 》 的 演唱 语言 ， 学 者 们 曾 提出 汉语 、 鲜 卑 语 、 救 勒 语 三 种 语 
言 演唱 的 观点 。 曹 道 衡 、 胡 国 瑞 、 宁 宁 英 1 等 人 都 认为 此 歌 在 当时 是 用 鲜 捍 语 


1 高 人 雄 : 《十 六 国 时 期 的 慕容 鲜卑 歌 》，《 西 域 研究 》，2006 年 第 2 期 。 
2 吕 一 飞 :《 胡 族 习 俗 与 隋唐 风韵 一 魏 晋 北朝 北方 少数 民族 社会 风俗 及 其 对 隋唐 的 影响 》 书 目 文献 出 版 社 ， 
1994 年， 第 162 页 。 
3 Baye, 《慕容 鲜卑 音乐 论 咯 》，“《 中 国史 研究 》，2000 第 2 期 。 
4 田 余 庆 : 《 拓 跋 史 探 》， 三 联 书 店 ，2003 年 ， 第 220 页 。 
5 吕 一 飞 :《 胡 族 习 俗 与 隋唐 风韵 一 一 魏 亚 北朝 北方 少数 民族 社会 风俗 及 其 对 隋唐 的 影响 》, 书目 文献 出 版 社 ， 
1994 年 ， 第 167 Wo 
6 R: 《慕容 鲜卑 音乐 论 略 》，“《 中 国史 研究 》，2000 年 第 2 期 。 
7 刘 羽 迪 : 《 北 狄 乐 探 微 》，《 乐 府 新 声 》，2006 年 第 4 期 。 
8 李 震 : 《东北 艺术 史 》， 春 风 文 艺 出 版 社 ，1992 年 ， 第 332 页 。 
”胡适 : 《国语 文学 史 》， 安 徽 教育 出 版 社 ，1999 年 ， 第 8 页 。 
《内 蒙古 师 大 学 报 》，1985 年 第 2 期 。 
10 FRE: 《< 救 勒 歌 > 考 辨 》，《 洛 阳 大 学 学 报 》，1996 年 第 1 期 。 高 建新 : 《南北 朝 乐府 民歌 比较 分 析 》， 
《内 蒙古 社会 科学 》，1999 年 第 2 期 。 
1 曹 道 衡 《中 古文 学 史 论 集 》， 中 华 书局 ，2002 年 ， 第 152 页 。 胡 国 瑞 : 《 魏 晋 南北朝 文学 史 》， 上 海 
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演唱 ， 或 由 鲜卑 语 翻译 成 汉语 的 。! 但 王 汝 弹 以 及 日 本 学 者 小 川 环 树 ? 等 人 认为 
此 歌 是 用 救 勒 语 演唱 的 。 

《 救 勒 歌 》 产 生 的 时 间 存 在 北齐 说 和 北魏 说 两 种 。 宁 条 英 以 《乐府 广 题 》 
为 依据 指出 ， 北 齐 高 欢 执政 的 532 一 547 年 是 《 救 勒 歌 》 产 生 的 最 佳 时 机 ， 但 现 
代 学 者 对 此 观点 多 不 赞同 。3 大 多 数学 者 认为 《 救 勒 歌 》 产 生 于 北魏 ， 并 论述 具 
体 的 时 间 界 限 ， 分 别提 出 此 歌 产生 于 北魏 孝文 帝 改 革 的 五 世纪 末 叶 、 五 世纪 三 
十 年 代 到 六 十 年 代 、 太 武帝 延 和 元 年 (432 F) 到 成 帝 末 年 〈465 年 ) 等 几 种 说 
Ye Ab, BRE HIRAI SPE) PRES “BONE”, 通过 对 《 北 
史 》 的 考证 认为 救 勒 舞 在 北魏 后 期 已 深入 宫廷 ， 影 响 较 广 。5 

《 救 勒 歌 》 是 一 首 古 老 的 救 勒 族 民歌 ， 歌 词 经 过 救 勒 语 、 鲜 卑 语 、 汉 语 多 
次 衍 变 ， 最 终 记 载 于 郭 茂 倩 的 《乐府 诗集 》。 解 律 金 是 《 救 勒 歌 》 的 演唱 者 ， 非 
创作 者 。。 

百 戏 音乐 ”有关 北魏 时 期 百 戏 的 问题 ， 杜 士 铎 认为 它 是 一 种 自 上 而 下 都 受 
欢迎 的 民间 音乐 形式 。 并 列举 景 乐 村 、 长 秋 寺 杂技 表演 的 场景 。" 在 北魏 时 期 的 
山西 省 长 治 市 沁 县 墓 苦 、 大 同 募 苦 、 彬 县 石雕 庙会 墓葬 等 百 戏 表演 中 有 乐队 伴 
奏 ，s 李 吕 婷 、 朱 庆 庆 的 论文 中 也 对 北魏 百 戏 音乐 进行 介绍 。? 

北魏 的 民间 音乐 问题 ， 前 人 论述 较 多 为 的 是 鲜卑 、 救 勒 民 歌 ， 而 救 勒 民 族 
舞蹈 研究 被 学 界 忽视 ， 汉 族 民间 音乐 中 百 戏 表演 中 使 用 的 伴奏 乐器 问题 ， 前 人 
未 作 北 魏 时 期 的 专题 研究 ， 本 文 对 幕 荆 壁 画 中 出 现 的 百 戏 伴奏 乐器 进行 分 类 说 
明 。 


四) 北魏 宗教 音乐 与 四 夷 音乐 
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北魏 的 宗教 音乐 主要 包括 佛教 音乐 与 道教 音乐 两 个 方面 。 

1、 佛 教 音乐 

金秋 在 《中 华 传统 文化 与 舞蹈 》 中 指出 ， 在 北魏 佛教 乐舞 活动 中 ， 主 要 有 
“TTR” A NR”) 北魏 统治 者 对 声色 歌舞 的 追求 已 专门 化 ， 蕾 养 大批 歌 姬 
舞女 。! 欧 仁 认 为 寺庙 作为 剧场 对 戏曲 发 展 起 到 庇护 作用 ， 从 北魏 开始 把 寺庙 作 
为 娱乐 的 场所 。? 

胡 泡 《佛教 与 音乐 艺术 》 中 将 中 国 佛教 音乐 的 历史 分 期 分 为 四 个 阶段 ， 第 
二 个 阶段 是 420—589 年 ， 即 南北 朝 时 期 。 他 认为 ， 佛 教 有 自己 专门 的 音律 、 音 
乐 学 说 ， 即 “ 悉 县 ”与 《声明 》。 二 者 传 入 中 国 后 分 为 两 门 学 科 ， 一 是 “四 声 反 
切 ” 的 语言 学 ， 二 是 音律 、 音 乐 学 。 音 乐 学 伴随 着 梵 音 的 音乐 流行 在 中 国 ， 后 
来 又 有 来 自 西域 的 音乐 作品 和 宫调 ， 这 是 自 南 北朝 之 后 我 国 寺院 和 民间 音乐 生 
活 中 所 流行 的 部 分 曲调 和 宫调 技术 新 的 来 源 。 作 者 认为 ， 北 朝 佛教 音乐 活动 处 
于 自流 状态 ， 但 是 佛教 的 乐舞 活动 也 十 分 兴盛 ， 有 些 寺院 滥用 音乐 ， 把 修行 净 
地 变 成 了 歌舞 场 。3 文 中 还 对 “ 行 像 ” 的 缘起 进行 了 介绍 。 

彭 松 在 《中 国 舞 蹈 史 〈 秦 汉 魏 晋 南 北朝 部 分 )》 中 认为 当时 著名 的 尼 寺 都 是 
王宫 或 益 官 所 立 ， 女 尼 也 多 源 自 王室 中 的 伎 女 。4 金 秋 《 中 华 传统 文化 与 舞蹈 》 
也 认为 寺院 佛教 乐舞 盛行 的 原因 ， 一 方面 与 统治 者 倡导 有 关 ， 另 一 方面 因 大 量 
宫廷 女 乐 在 主人 死 后 入 佛门 。5 

在 北魏 佛教 音乐 的 传播 过 程 中 ， 寺 庙 音乐 表现 的 格外 突出 ， 其 表演 音乐 的 
人 员 不 仅 有 民间 的 艺人 ， 还 有 寺庙 中 的 僧人 。 项 阳 在 《 乐 户 与 宗教 音乐 的 关系 》 
文中 认为 王家 、 高 官 显贵 、 宦 官 们 除了 礼佛 的 用 意 之 外 ， 更 多 是 显示 身份 和 权 
势 ， 寺 庙 中 演奏 音乐 者 有 的 “ 非 释 教 中 人 。5 

2、 北 魏 道 教 音 乐 传播 

北魏 道教 音乐 研究 主要 围绕 着 完 谦 之 (365 一 448 F) 的 道教 改革 展开 。 相 关 
研究 有 ， 洽 亭 强 、 谈 欣 认为 ， 冠 谦 之 在 道教 科 仪 音乐 史上 的 作用 前 未 超越 东晋 


1 金秋 : 《中 国 传统 文化 与 舞蹈 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2006 年 ， 第 171 页 。 

2 欧 仁 : 《 试 论 佛教 对 中 国 古 代 戏 曲 的 影响 》，《 内 蒙古 民族 大 学 学 报 》，2006 年 第 6 期 。 
SHAE: 《佛教 与 音乐 艺术 》， 天 津 人 民 出 版 社 ，1992 Æ, 第 74 页 ，。 
4 彭 松 : 《中 国 舞 蹈 通史 (秦汉 魏 晋 南北朝 部 分 ) 》， 上 海 音 乐 出 版 社 ，2012 年 ， 第 248 W. 
5 金秋 : 《中 国 传统 文化 与 舞蹈 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2006 年 ， 第 162 页 。 

6 项 阳 : 《 乐 户 与 宗教 音乐 的 关系 》，《 音 乐 艺术 》，2002 年 第 2 期 。 
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灵 宝 斋 的 水 平 ， 后 也 远 不 及 南天 师 道 领袖 陆 修 静 1!。 浦 享 强 《 道 乐 史上 南 陆 北 完 
的 评价 问题 》 认 为 ， 寇 廉 之 在 斋 仪 中 运用 了 一 些 新 的 音乐 形式 ， 他 认为 北魏 的 
《 亡 人 设 会 》 音 乐 是 道教 施 食 仪式 的 萌芽 形态 。? 王 振东 认为 寡 谦 之 的 道教 改革 
从 内 容 到 形式 都 完成 了 向 统治 阶级 的 儒家 礼教 靠拢 。? 王 忠 人 认为 道教 的 经 韵 乐 
章 最 早产 生 于 北魏 ， 寇 谦 之 就 是 这 一 改革 活动 的 代表 人 物 之 一 ， 寇 谦 之 对 道教 
音乐 做 出 了 重大 贡献 。《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 制 订 了 “ 诵 戒 新 法 ” 即 改 直 诵 为 乐 
诵 。4 刘 红 从 最 早 有 文字 记录 的 道教 音乐 史籍 推 上 昕 ， 宪 谦 之 所 作 《 云 中 音 诵 新 科 
之 戒 》 堪 称道 教 第 一 部 “经 韵 乐章 ”。 我 们 现今 看 来 属于 “音乐 ”的 东西 ,在 姜 
BEZIER A “CRI”, 所 内 容 也 多 为 “ 步 虚 韵 入 “华夏 韵 ”等 。5 王 小 盾 认 为 
宕 谦 之 所 建立 的 道教 科 仪 音乐 的 特点 是 : 一 是 除 祈 福 外 ， 强 调 斋 直 礼 拜 ， 加 以 
服 食 闭 练 。 二 是 强调 音乐 在 仪式 中 的 泻 染 作 用 。 凡 所 施 为 ,“ 一 从 各 乐章 诵 诚 新 
法 ”。 三 是 引进 佛教 的 仪式 科 律 ， 包 括 佛教 的 戒律 、 十 诵 律 、 叹 赞 转 读 之 法 及 因 
缘 果 报 学 说 。 四 是 建立 道场 法 事 制度 。8 

钱 建明 认为 自 北 魏 寇 谦 之 改革 是 道教 科 仪 音乐 发 展 的 第 三 个 阶段 。 科 仪 音 
乐 具有 三 大 特点 。? 于 民雄 认为 ,“ 步 虚 声 ”不 是 《乐章 诵 戒 新 法 》 的 直接 产物 ， 
是 逐渐 发 展演 变 的 结果 。 实 践 经 验 的 积累 构成 “ 步 虚 声 ” 最 终 定型 的 必要 条 
件 。“ 步 虚 声 ”的 出 现 表 明道 教 音乐 已 初步 形成 自己 的 风格 。 
由 此 可 以 看 出 ， 北 魏 时 期 道教 音乐 的 内 容 主要 围绕 宕 谦 之 的 道教 改革 及 道 
教 仪式 功能 等 问题 阐述 。 虽 然 有 人 反对 对 佬 谦 之 过 高 评价 ， 但 在 北魏 道教 彰 乐 
历史 中 他 的 作用 是 不 容 忽视 的 。 

3、 四 夷 音乐 

刘 怀 荣 认为 : 元 魏 初 期 乐府 中 胡 乐 占有 很 大 的 比重 ， 而 且 这 种 状况 直至 魏 
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5 王 小 盾 : 《早期 道教 的 音乐 与 仪 轨 》， a aan 

7 钱 建明 :; 《道教 音乐 及 其 科 仪 功能 的 演化 》，《 交 响 》，2000 年 第 6 HA. 

8 于 民雄 : 《 浅 论 道教 音乐 的 源流 与 特点 》，《 贵 州 文 史 丛 刊 》，2009 年 第 3 期 。 
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末 也 没有 多 大 的 改变 。”: 邢 和 久 荣 《 魏 晋 南北 朝 宫廷 乐 与 少数 民族 乐舞 》 一 文中 
站 出， 北魏 吸收 四 周 各 族 乐 舞 方面 ， 表 现 尤为 突出 ， 其 中 富 廷 乐 中 著名 的 乐 名 
A ARA (EKER). COLA). CBR). CER). CSP). ? 
FORE AS RRA, PBA, AREENA 384 年 ; ?汉文 
慈 《 中 外 音乐 交流 史 》 认 为 其 传 入 时 间 是 382 年 ;“ 和 孙 晓 辉 认为 龟 兹 乐 被 吕 光 带 
回 中 原 时 间 应 该 是 385 年 。5 杜 亚 雄 、 周 吉 介 绍 《 凉 州 和 西 凉 乐 》 认 为 ， 歌 曲 一 
解 曲 一 舞曲 的 音乐 结构 在 西域 音乐 中 普遍 流行 。 歌 曲 即 为 声乐 部 分 ， 舞 曲 指 舞 
蹈 音乐 ， 解 曲 是 快速 的 嚣 乐曲， 往往 在 慢 速 的 歌曲 之 后 演奏 。5 

EAE CBOE PILE) RS, 《高 丽 乐 入 《 百 济 乐 》， 北 魏 灭 北 燕 冯 
FIN (2450 436 年 )， 得 二 国之 乐 ， 但 不 完备 。? 

四 夷 音乐 的 传 入 ， 为 北魏 音乐 增添 了 异域 色彩 ， 同 时 也 丰富 了 北魏 宫廷 音 
乐 的 内 容 。 北 魏 对 四 夷 之 乐 的 获得 ， 也 为 隋唐 音乐 的 兴盛 英 定 基础 。 


三 、 研 究 方 法 


本 论文 采用 跨 学 科 的 研究 方法 ， 从 历史 学 、 考 古 学 、 音 乐 学 等 多 角度 对 北 
魏 音 乐 进行 全 面 研究 。 有 具体 研究 方法 如 下 : 第 一 ， 运 用 历史 学 考据 方法 ， 通 过 
对 历史 文献 作 适 当 的 补充 、 修 正 ， 形 成 自己 的 论点 ， 为 研究 北魏 音乐 发 展 过 程 
提供 坚实 的 史料 基础 。 第 二 ， 运 用 考古 学 资料 和 方法 以 补充 历史 文献 的 不 足 。 
本 课题 以 考古 学 中 前 人 研究 成 果 、 壁 画 中 的 乐舞 场面 、 乐 器 为 基础 ， 以 音乐 学 
所 提供 的 艺术 规律 为 指导 ， 对 北魏 音乐 的 风格 特征 等 进行 研究 。 第 三 ， 运 用 音 
乐 学 科 中 的 研究 方法 ， 从 音乐 本 体 出 发 对 北魏 音乐 现象 进行 分 析 。 


1 AJR: 《南北 朝 及 隋 代 乐府 官署 演变 考 》，《 黄 钟 》，2004 年 第 2 期 。 


2 BARR: 《 魏 普 南北 朝 宫廷 乐 与 少数 民族 乐舞 》 载 蔡 美 彪 :， 《庆祝 王 钟 翰 先 生 八 十 寿辰 学 术 论文 集 》， 
宁 大 学 出 版 社 ，1993 年 ， 第 329 页 。 
3 ØA: 《中 国 古代 音乐 史 稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 215 页 。 刘 再 生 : 《中 国 古代 音乐 史 
简 述 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1989 年 ， 第 199 页 。 
4 MCR: 《中 外 音乐 交流 史 》， 湖 南 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 55 页 。 

5 孙 晓 辉 : 《两 唐 书 乐 志 研究 》， 苏 州 大 学 博士 论文 ，2001 年 ， 第 91 页。 

6 杜 亚 雄 、 周 吉 : 《丝绸 之 路 的 音乐 文化 》， 民 族 出 版 社 ，1997 年 ， 第 47 页 。 
7 王 仲 至 : (EACE) o EARE, 2003 年 ， 第 942 页 。 
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四 、 论 文 创新 点 


本 文 在 前 人 研究 的 基础 上 ， 对 北魏 音乐 中 的 宫廷 音乐 、 民 间 音 乐 等 问题 做 
专题 性 考察 ， 创 新 之 处 有 以 下 几 点 : 

(一 ) 本 文 对 北魏 宫廷 音乐 来 源 问题 的 研究 , 提出 与 前 人 不 同 的 三 个 来 源 : 
其 一 是 融入 匈奴 、 部 落 稽 等 北方 草原 民族 元 素 的 鲜卑 本 民族 音乐 ， 其 二 是 包括 
江南 民间 音乐 、 河 西 地 方 音乐 的 中 原 王朝 传统 宫廷 音乐 ， 其 三 包括 以 龟 兹 乐 为 
代表 的 西域 音乐 、 以 高 丽 乐 为 代表 的 东 夷 音乐 等 构成 的 外 来 音乐 。 正 因 北 魏 宫 
廷 音乐 不 同 来 源 ， 才 形成 具有 鲜卑 民族 、 中 原音 乐 及 外 来 音乐 特色 的 北魏 宫廷 
音乐 ， 为 隋唐 宫廷 中 多 元 音乐 格局 的 出 现 呐 定 基础 。 

(二 ) 本 文 使 用 前 人 未 用 过 的 史料 一 一 信 都 芳 《 乐 书 》 此 书 是 北魏 遗留 下 
来 唯一 的 一 部 专业 音乐 理论 著作 ， 其 内 容 只 有 一 卷 被 收录 于 《太平 御 览 》。 信 都 
芳 依 据 中 国 古 代 八 音 分 类 法 原则 对 乐器 进行 研究 , 其 中 涉及 5 类 10 HR AE. CBE 
书 。 乐 志 》 中 未 涉及 乐器 分 类 、 形 制 特征 等 内 容 ,《 乐 书 》 所 记 内 容 不 仅 是 《 魏 
书 》 的 重要 补充 ， 同 时 为 后 世 音 乐 学 者 研究 北魏 乐器 问题 提供 理论 支持 。 

(三 ) 本 文 对 北魏 鼓吹 及 百 戏 音乐 的 研究 ， 将 史料 与 该 时 期 出 土 的 墓葬 乐 
俑 、 壁 画 乐 器 相 结合 。 研 究 发 现 ， 北 魏 时 期 出 现 羽 葆 鼓吹 和 鼓吹 两 种 不 同类 型 
的 鼓吹 乐 形 式 。 羽 葆 鼓吹 是 由 羽 谷 鼓 和 吹 管乐器 构成 的 或 吹 乐 了 从 。 羽 葆 鼓 最 早 
出 现在 晋 朝 ， 冬 寿 幕 葬 壁 画 中 有 羽 侣 鼓吹 乐 了 从。 寺庙 中 的 百 戏 表演 成 为 北魏 民 
间 音 乐 的 特色 ， 此 时 墓葬 壁画 中 百 戏 表演 时 出 现 乐 器 有 5 类 、3 种 不 同 乐器 组 
合 ， 乐 了 从 人 数 2 一 14 人 不 等 。 可 见 ， 北 魏 百 戏 表演 中 音乐 是 必 不 可 少 的 组 成 部 
分 ， 乐 队 组 合 形式 多 样 、 应 用 广泛 。 

CVU) 北魏 四 夷 音乐 中 东 夷 乐 有 高 丽 乐 ， 西 戎 乐 有 怨 效 乐 、 安 国 乐 、 下 
乐 、 悦 般 舞 、 西 深 乐 ， 除 悦 般 音乐 外 其 他 地 区 的 音乐 均 被 隋唐 宫廷 纳入 其 中 。 
北魏 对 于 东 夷 乐 的 吸收 分 为 两 个 时 间 段 : 建国 初期 和 太 武 帝 时 期 。 第 一 次 获得 
东 夷 乐舞 ， 第 二 次 因 平 北 燕 获 得 高 丽 的 乐器 、 歌 曲 和 舞曲 。 在 所 吸收 的 西戎 乐 
中 每 个 乐 种 中 均 有 乐曲 、 歌 曲 、 乐 器 。 其 中 龟 兹 乐 中 的 《 善 善 摩 尼 》 是 根据 间 
HACE Sk, AARP CDR). CRE) APR CPI RH) RA 
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竺 音乐 的 因素 。 通 过 对 解 曲 音乐 特征 的 分 析 ， 得 知 疏 勒 乐 中 解 曲 《 盐 曲 》 是 
朴 勒 地 区 一 类 乐曲 的 总 称 ， 后 流传 至 唐 朝 。 


第 一 章 “” 北魏 宫廷 音乐 的 建立 


西晋 的 一 批 伶 官 乐器 ， 历 经 五 胡乱 华 时 七 易 其 主 ， 尽 为 北魏 所 得 。 天 兴 元 
年 (398 年 )， 道 武帝 迁徙 百 工 仪 巧 充 实 系 城 平 城 ， 其 中 包括 一 批 具 有 较 高 音乐 
修养 的 伶 官 。 这 成 为 北魏 立国 之 初 就 开始 音乐 机 构建 设 的 两 个 重要 因素 。 此 后 
北魏 历代 星 帝 皆 重 视 音乐 机 构 的 建设 ， 北 魏 音 乐 机 构 渐次 完善 。 


第 一 节 ”北魏 音乐 管理 机 构 及 职掌 


北魏 音乐 机 构 的 设置 ， 以 孝文 帝 太 和 十 五 年 的 政府 机 构 改革 为 断 线 ， 可 以 
分 为 前 后 两 个 时 期 。 太 和 十 五 年 以 前 ， 北 魏 陆 续 设 立 多 个 音乐 机 构 ， 而 太 和 十 
五 年 的 改革 之 后 ， 音 乐 机 构 进 行 并 省 ， 仅 保存 太 乐 署 。 


、 北 魏 音 乐 机 构 的 设置 及 发 展 


(—) 道 武 帝 至 献 文帝 时 期 的 音乐 机 构 

北魏 立国 之 初 ，“ 隶 太 祖 定 中 山 ， 获 其 乐 县 ， 既 初 拨 乱 ， 未 逮 创 改 ， 因 时 
所 行 而 用 之 。” 国 家 初 立 草创 , 处 于 不 稳定 时 期 , 无 暇 顾及 音乐 的 改良 和 创新 。 
因为 没有 使 用 宫廷 音乐 的 需求 ， 因 此 也 不 存在 与 音乐 相关 的 机 构 。 由 此 看 来 ， 
北魏 道 武 各 攻占 中 山 的 时 间 为 皇 始 元 年 (396 年 ) ， 此 时 北魏 统治 者 尚 没有 建 
立 宫 廷 音乐 的 意识 ， 所 以 在 破 慕容 宝 获 乐 器 之 后 ，“ 不 知 采 用 ， 皆 委 弃 之 ”。 
在 此 状况 下 ， 设 立 音乐 管理 机 构 是 非常 必要 的 。 

天 兴 元 年 (398 年 ) 十 一 月 ,“ 诏 尚书 吏 部 郎中 邓 渊 典 官 制 ， 芯 茵 品 ， 定 律 
吕 ， 协 音乐 ”“ 崔 玄 伯 也 升任 吏 部 尚书 ,“ 协 音乐 ， 定 律令 “可见 ， 此 时 北魏 
尚 不 存在 专门 的 音乐 管理 机 构 ， 与 音乐 相关 事宜 由 尚书 省 下 属 机 构 吏 部 负责 ， 
由 吏 部 尚书 、 吏 部 郎中 等 官员 具体 执掌 。 也 可 以 说 ， 此 时 期 北魏 的 音乐 管理 机 
构 就 是 尚书 省 ， 或 具体 说 ， 是 尚书 省 直属 机 构 束 部 。 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2827 页 。 
2 [ 唐 ] 魏 征 等 ; 《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 313 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 33 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 24《 崔 玄 伯 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 621 页 。 
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E (BE) 4 109 CRE) WR: 

六 年 (403) 4, BAR. BH. RKB, BAR. Aa. BOR JA 
2. AA, Ke. AR. GRRERB. GBH. PAR. ADMA BOAR, 
长 超 、 缘 樟 、 跳 丸 、 五 案 以 备 百 戏 。 大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 晋 之 旧 也 。 ! 

由 此 来 看 ， 不 晚 于 天 兴 六 年 (403 年 ) ， 北 魏 已 经 设立 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 
等 三 个 音乐 管理 机 构 。 

学 界 通常 据 《 晋 书 》 卷 3《 礼 乐 志 》: “ 苟 动 以 杜 莹 所 制 律 吕 ， 校 太 乐 、 
BABEL BIKE, eee PER AR, ERR RB WR TEA. ” NAN 
西晋 沿袭 曹魏 制度 ， 于 太 常 寺 下 设 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 、 清 商 四 个 音乐 机 构 ， 进 
而 据 前 引 《 魏 书 。 乐 志 》， 认 为 北魏 天 兴 六 年 之 前 已 设 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 等 三 
个 音乐 机 构 ， 由 于 北魏 其 时 已 不 存在 清 商 乐 ， 故 未 设 清 商 署 ， 并 由 此 认为 ， 北 
魏 此 时 音乐 机 构 的 设置 是 对 西晋 的 继承 ， 这 也 就 是 《 魏 书 。 乐 志 》 所 说 “如 汉 
晋 之 日 ”“。 但 学 界 这 种 认识 如 怕 是 错误 的 。《 晋 书 》 卷 24《 职 官 志 》 太 常 条 : 
“ 统 太 学 诸 博 士 、 和 祭 酒 及 太史 、 太 庙 、 太 乐 、 鼓 吹 、 陵 等 令 ”，4 在 太 常 寺 属 官 
PEARS, BKS, MEARI AA. P, AAA BET 
掖 庭 女 乐 ， 始 设 于 东汉 桓帝 时 ， 但 至 曹魏 时 期 已 无 明文 记载 ， 学 者 推测 应 该 是 
得 到 了 沿 置 ; UE, MAK HR, AONE. HE CVE) 
14 记载 : “ 晋 遂 置 鼓 吹 令 、 孙 ， 属 太 常 ”， 学 界 一 般 认为 鼓吹 署 始 置 于 西晋 。 
概 言 之 ， 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 、 清 商 四 署 多 不 始 于 汉代 ， 说 北魏 “如 汉 晋 之 旧 ?” 
设立 此 四 署 ，’ 显 然 是 不 能 成 立 的 。 通 观 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》 上 下 文 可 知 ， 
其 所 说 “如 汉 晋 之 上 日” 并 不 是 指 音乐 机 构 的 设置 ， 而 是 指 “ 备 百 戏 ”。 另 ， 据 
《 通 典 》 卷 23《 职 官 》 记 载 :“ 北 齐 鼓吹 令 、 簿 及 清 商 部 并 属 太 常 ” * 北 齐 应 设 
有 清 商 署 ， 隶 太 常 地， 由 此 推测 ， 北 魏 设 有 清 商 署 的 可 能 性 是 比较 大 的 。 

如 此 看 来 ， 北 魏 在 天 兴 六 年 (403 E) 之 前 设立 的 音乐 管理 机 构 ， 基 本 是 


D 


mÈ 


1 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 

2 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 22《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 692 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
4 URAZA: 《 晋 书 》 卷 24《 职 官 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 735 页 。 
5 Hy: 《总 章 考 》，《 音 乐 研究 》，2008 年 第 5 期 。 
6 曾 智 安 . 《曹魏 清 商 署 的 设置 、 得 名 及 相关 问题 新 论 》 ，《 乐 府 学 》，2006 年 第 6 期 。 
7 刘 怀 荣 : 《南北 朝 及 隋 代 乐府 官署 演变 考 》，《 黄 钟 》，2004 年 第 2 期 。 

8 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 23《 职 官 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 696 页 。 
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Th Th 
ne Ay 


沿袭 了 西晋 的 体制 。 但 是 ， 北 魏 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 三 署 的 职能 与 西晋 并 不 完全 


一 致 。 西 晋 时 期 ， 百 戏 上 


Karey, 
志 》 可 知 ， 


Mm, Woe, BH 
《 魏 书 》 卷 109 (RR): 


有 此 七 舞 。” 


昌 太 第 鼓吹 署 管理 ， 东晋 太 元 中 ，“ 符 坚 败 后 ， 得 关中 


进 太 乐 ”,， “证 明 东 晋 时 百 戏 改 由 太 乐 署 管 理 ， 而 据 前 引 《 魏 书 。 乐 


Ab AK, BE. WKS, BASE ARKE RE. 
概 言 之 ， 北 魏 约 在 天 兴 六 年 以 前 ， 


文帝 时 乐府 依旧 


mE EmA ESRA, KRE SA o, SEEE, MURT, KAZIA 


LWAZI], IR 


已 经 仿 西晋 =I 设 VW. 太 常 寺 下 属 机 构 太 : Ny 
E 却 仅仅 是 管理 百 戏 。 


“ 太 祖 初 兴 ， 置 《 星 始 》 之 舞 ，…… 乐府 之 内 ， 
”证 明 在 道 武帝 建国 之 初 ， 已 存在 另 一 个 音乐 管理 机 构 乐 府 。 至 孝 


发 挥 作用 , “高祖 孝 文 皇帝 以 害 圣 统 天 , 元 复 旧 典 。 乃 命 故 中 书 监 


章 。”4 李 方 元 、 李 渝 梅 认为 此 乐府 是 对 音乐 机 构 的 泛称 而 不 是 专 称 ，s 恐 怕 是 


不 能 成 立 的 。 但 此 乐府 


台 设 于 何 时 ， 史 籍 没 有 相关 记载 。 参 考 《 隋 书 》 卷 14《 音 


乐 志 》 祖 班 称 :“ 至 道 武帝 皇 始 元 年 (396 年 )， 破 慕容 宝 于 中 山 ， 获 晋 乐器 ， 


不 知 采 用 ， 丝 委 弃 之 。” 此 乐府 的 设置 应 该 是 旦 始 元 年 以 后 的 事情 


v 
b ° 


明 元 帝 


时 虽 对 音乐 内 容 进行 增 修 ， 


具体 时 间 不 


~ 


BERRIAN MRA AR. CTE A 


献 文 帝 均 把 精力 放 在 开 疆 拓 土方 面 , 音乐 方面 均 “ 无 所 改作 …… 不 以 声 律 为 务 ”。 


RARR 


期 间 出 现 另外 一 个 音乐 职 官 


乐 部 尚书 不 见于 《 魏 书 。 官 氏 志 》。 


乐 部 尚书 。 
He CPST) 5 57 GUEN): 


Bee RSD. AE. HBA MMH. EP, SAFHARS. BPH 
BARRAGE, RBHBPARRAA R11, BARBAAR, Al HE 
知 南边 州 郡 ， 北 部 尚书 知 北边 州 郡 。” 


佛 狸 指 太 武 帝 


了 拓 跋 寿 。 拓 跋 寿 在 位 时 间 是 424452 年 , 《南齐 书 》 中 并 未 


说 明 乐 部 尚书 出 现 的 具体 时 间 ， 只 记载 太 武 带 设 尚书 有 五 部 ， 乐 部 尚书 是 其 中 


一 。 男 据 《 魏 书 。 长 孙 肥 传 》， 长 孙 石 洛 “ 世 祖 初 ， 为 羽 林 郎 ， 稍 迁 散 骑 常 


1 za 


李 吕 婷 :，《 魏 晋 南 北朝 百 戏 研究 》， 武 汉 音 乐 学 


2 [RNT E: 
3 [北齐 ] 魏 收 : 
4 [北齐 ] 魏 收 : 


院 硕士 学 位 论文 ，2007 年 ， 第 23 页。 


《南齐 书 》 卷 11《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 195 页 。 


《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 


《 魏 书 》 卷 19《 广 平王 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 453 页 。 


局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 


5 李 方 元 、 李 渝 梅 : 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》，《 音 乐 研究 》，19959 年 第 2 期 。 


© [北齐 ] 魏 收 : 


《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 


7 [ 深 ] 莆 子 显 : 


《南齐 书 》 卷 57《 魏 虏 传 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 985 页 。 
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侍 。 从 征 赫 连 昌 ， 为 都 将 ， 以 功 拜 乐 部 尚书 ， 赐 般 临 准 公 ， 加 宁 西 将 军 。”! 长 
孙 石 洛 因 征 赫 连 昌 功 被 封 为 乐 部 尚书 。 北 魏 进 攻 赫 连 昌 始 于 始 光 三 年 〈426 年 ) 
tH, EIEE (428 年 ) 二 月 已 活捉 赫 连 昌 ， 由 此 可 知 ， 乐 部 尚书 之 设 应 
在 426 年 十 月 以 后 ， 更 可 能 是 在 428 年 前 后 。 沈 冬 认为 乐 部 的 设立 时 间 为 424 
年 ，? 徐 美 莉 认 为 乐 部 设立 于 始 光 三 年 (426) ZAT, CAAA IEM o 

高 多 在 文成 帝 时 曾 就 婚 娶 丧葬 中 用 乐 问题 谏 言 : “ 今 诸 王 纳 室 ， 皆 乐 部 给 
伎 以 为 嬉戏 ， 而 独 禁 细 民 ， 不 得 作乐 ” 。 当 高 允 还 乡 时 已 是 高 祖 太 和 人 年间， 
太 和 三 年 (479) 又 诏 日 : “人 允 年 涉 危 境 ， 而 家 贫 养 薄 。 可 令 乐 部 丝竹 十 人 ,五 
日 一 诺 允 ， 以 娱 其 志 。”5 在 献 文 帝 拓 跋 弘 执政 初期 ， 陆 俊 同 族 兄 弟 的 儿子 被 授 
予 侍 中 和 乐 部 尚书 官职 :; “ 显 祖 初 , FHAR. URRA, 拜 侍 中 、 乐 部 尚书 。?” 
6 由 以 上 史料 可 知 ， 乐 部 中 有 舞 伎 存在 ， 其 表演 的 内 容 有 嬉戏 的 部 分 ， 这 部 分 表 
演 仅 在 诸 王 纳 室 时 所 用 。 另 外 乐 部 还 有 丝竹 乐 人 ， 其 人 数 在 十 人 以 上 ， 丝 竹 乐 
器 的 种 类 及 数量 则 无 从 知晓 。 
有 学 者 认为 ,史料 中 的 “ 乐 部 ” 指 音乐 部 类 , 而 非 音 乐 机 构 。" 但 据 《 魏 书 》 
卷 92《 列 女 传 》: “ 乐 部 郎 胡 长 命 妻 张 氏 ， 事 姑 王 氏 甚 说 。 太 安 中 ， 京 师 禁 酒 ， 
张 以 姑 老 且 患 ， 私 为 柄 之 ,为 有 司 所 纠 。”s 太 安 中 应 是 457 年 ， 有 乐 部 郎 一 职 ， 
显然 是 乐 部 尚书 属 官 ， 由 此 可 证 ，428 年 前 后 ， 不 仅 设立 乐 部 尚书 ， 也 应 同时 
设立 乐 部 这 一 音乐 管理 机 构 ， 属 于 此 机 构 的 职 官 至 少 包 括 乐 部 尚书 、 乐 部 即 。 

(BE) 4 109 (RR): 

世祖 破 赫 连 遇 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 伶 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 


WHR, CLUMRBRRART RE. ° 
乐 部 尚书 之 设 ， 当 与 北魏 破 赫 连 昌 “ 获 古雅 乐 ”， 开 始 建立 自己 的 襄 廷 雅 


[北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 26《 长 孙 肥 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 654 页 。 
2 沈 冬 . 溯源 探 流 : 《 论 隋唐 燕 乐 乐 部 》 载 《 唐 代 文 学 研究 〈 第 七 辑 ) 一 一 中 国 唐 代 文 学 学 会 第 八 届 年 会 暨 


国际 学 术 讨 论 会 论文 集 》， 广 西 师范 大 学 出 版 社 ，1996 F, $ 158 页 。 
3 徐 美 莉 : 《再 论 北魏 前 期 尚书 制度 的 置 废 与 变革 》， 《聊城 大 学 学 报 》，2013 年 


$ 


2 期 。 


4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 48《 高 多 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1074 页 。 

5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 48《 高 允 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 1088 页 。 

5 [北齐 ] 魏 收 : GEP) €40 HRE), 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 917 页 。 

7 李 方 元 、 李 渝 梅 ， 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》，《 音 乐 研究 》，1999 年 第 2 期 。 另 ， 邵 丹 华 认为 ， 存 在 音 


乐 机 构 乐 部 ，“ 乐 部 尚书 是 乐 部 的 长 官 ”， 此 说 恐 不 能 成 立 。 参 见 邵 丹 华 : 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕 
上 学 位 论文 ，2014 年， 第 48 页 。 
[北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 92《 列 女 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 1980 页 。 
[北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 


乐 有 关 ， 据 此 推测 ， 约 至 428 年 前 后 ， 北 魏 始 设 乐 部 尚书 ， 就 是 为 了 管理 新 成 
立 的 宫廷 雅 乐 、 雅 舞 。 
管理 悦 般 国 鼓 舞 的 “ 乐 署 ”， 学 界 一 般 认为 即 太 乐 署 的 简称 。! 但 《 魏 书 》 
卷 102《 西 域 传 》 悦 般 国 条 作 : “ 诏 有 司 以 其 鼓舞 之 节 施 于 乐府 ”，?“ 作 “乐府 ” 
而 非 “ 乐 团 ”， 乐 府 则 是 太 乐 署 之 外 另 一 音乐 机 构 。 同 出 《 魏 书 》 的 两 条 史料 
记载 不 一 。 但 据 《 魏 书 ， 乐 志 》: “ 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 ”， 
负责 管理 四 夷 歌舞 的 是 太 乐 署 ， 而 西域 悦 般 国 的 鼓舞 显然 属于 四 夷 歌舞 之 一 ， 
自 应 “ 列 于 太 乐 ”。 故 《 乐 志 》 载 为 “乐团 ”， 为 太 乐 署 简称 为 是 ， 而 《西域 
传 》 作 “乐府 ” 实 误 。 

述 音 乐 机 构 设立 之 初 ， 应 隶属 尚书 省 ， 至 天 赐 元 年 (404 年 ) 设 六 调 官 
之 后 ， 应 分 属 六 询 官 。” 

(=) 孝文 帝 改革 后 的 音乐 机 构 

孝文 帝 时 期 推行 多 种 改革 ， 其 中 太 和 官制 改革 就 涉及 音乐 职 官 。 南 朝 王 肃 
投奔 孝文 帝 ， 他 的 到 来 带 来 南朝 的 音乐 文化 与 音乐 制度 ， 对 北魏 官制 改革 给 予 
彰 鉴 作用 。 北 魏 孝 文帝 太 和 人 年间 乐 官 改革 的 起 因 是 由 于 长 期 战乱 ， 世 俗 变迁 ， 
正宗 雅 乐 逐渐 消失 ， 上 古代 乐章 散失 ， 致 使 音乐 官 伎 失业 。 

《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》: 

( 太 和 ) 十 五 年 冬 ， 高祖 诏 日 : “…'… 逮 乎 末 俗 陵 迟 ， 正 声 顿 废 ， 多 好 郑 


4 


BPAZFAMAA, RER, BERF SARS, HELI, RS 
乐 正 雅 颂 ， 各 得 其 宜 。 今 置 乐 官 ， 实 须 任职 ， 不 得 仍 令 滥 吹 也 。” 遂 简 置 看 。4 
由 此 记载 来 看 ， 太 和 十 五 年 (491 Æ) 以 前 ， 北 魏 虽 然 已 经 确立 音乐 机 构 
与 职 官 ， 但 是 ， 音 乐 职 官 多 作为 加 衔 、 兼 职 存在 ， 并 不 真正 地 负责 管理 与 宫廷 
音乐 相关 的 事宜 ， 所 以 导致 “乐章 散 缺 ， 伶 官 失守 ” 因此 太 和 十 五 年 冬 对 音乐 
机 构 的 改革 ， 最 重要 的 方面 就 是 强调 乐 官 “ 实 须 任 职 ”， 即 真正 负责 管理 宫廷 音 
TK e 


1 李 方 元 、 李 渝 梅 ， 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》，《 音 乐 研究 》，1999 年 第 2 期 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2269 页 。 
3 邵 丹 华 : 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕士 学 位 论文 ，2014 年 ， 第 46 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2829 页 。 
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《 魏 书 》 卷 113《 官 氏 志 》 太 和 十 五 年 : 

十 二 月 ， 置 侍 中 、 黄 门 各 四 人 ， 又 置 散 骑 常 侍 、 侍 郎 ， 员 各 四 人 ; MAK 
骑 常 侍 、 侍 郎 ， 员 外 散 骑 常 侍 、 侍 郎 ， 各 六 人 。 又 置 司 空 、 主 客 、 太 仓 、 库 部 、 
aM. KAR, BS. SR. RANE. ! 

经 历 太 和 十 五 年 (491 年) 十 二 月 的 官制 改革 ， 有 关 音 乐 管理 机 构 仅 剩 太 
乐 ， 这 也 就 是 确定 了 乐 官 机 构 仅 为 太 乐 的 制度 。” 

见于 《 魏 书 ， 官 氏 志 》 的 乐 官 有 太 乐 祭 酒 (从 五 品 中 )、 太 乐 博 士 (第 六 品 
下 )、 太 乐 典 录 〈 从 七 品 下 )、 方 舞 郎 庶 长 〈 从 五 品 上 )、 方 舞 郎 《第 六 品 中 )。 
可 见 ， 此 时 期 太 乐 署 的 职 官 设置 还 是 比较 完整 的 。 太 乐 署 的 长 官 为 太 乐 祭 酒 ， 
按 黎 国友 的 说 法 , 即 后 来 的 太 乐 令 的 前 身 。; 太 和 十 八 年 (494 年 ) 高 闻 曾 上 书 : 
“下 前 被 救 理 乐 ， 与 皇 宗 博士 孙 惠 蔚 、 太 乐 祭 酒 公孙 尝 等 考 《 周 官 》、《 国 语 》 
及 《后 汉 律 历 志 》，”* 由 此 可 知 ， 北 魏 太 乐 祭 酒 是 太 和 十 八 年 前 出 现 的 职 官 。 

(BE) 45 109 CRE): 

( 太 和 ) 十 六 年 春 ， 又 诏 日 : ere BREZA, AMAZHBRREAR, W 


典 无 附 。 但 干 葬 仍 用 ,文教 未 浮 ， 故 令 司 乐 失 治 定之 雅 音 ， 习 不 典 之 繁 曲 。 比 
KARARI, RAPPAR WAIA, AR ÉM ooo 中 书 监 高 间 器 识 详 
富 ， 志 量 明 允 ， 每 间 陈 奏 乐 典 ， 磊 体 音律 ， 可 令 与 太 乐 详 采 古今 ， 以 备 诊 典 。” 


nn 


由 此 看 来 ， 太 和 十 五 年 (491 年 ) 冬 的 改革 之 后 ， 仅 存 的 音乐 机 构 太 乐 署 ， 
是 隶属 于 中 书 省 的 。 

(BER) 4% 109 CRE): 

间 引 给 事 中 公孙 党 共 考 音 律 ， 景 明 中 ， 棠 乃 上 言 乐事 。 正 始 元 年 《504 +) 


4k, A: “KARSAGMELASS, PBR, AP ARRANA. ” 


十 月 ， 尚 书 李 党 奏 : “HREM, URKASAMSLALE. ” ° 
改革 之 后 的 太 乐 署 长 官 虽 为 太 乐 令 ， 但 第 一 任 太 乐 令 公 和 孙 崇 是 以 给 事 中 的 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 113《 官 氏 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 
2 邵 丹 华 ， 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕士 学 位 论文 ，2014 年 ， 第 
3 AGE: 《先秦 至 两 宋 乐 官制 度 研究 》， 广 州 人 民 出 版 社 ，2009 年 ， 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 107《 律 历 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2658 Wo 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2829-2830 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2830 页 。 


— 


20 


身份 兼任 太 乐 令 的 。 至 正 始 元 年 504 F) 十 月 ， 尚 书 李 崇 仍 称 公 和 孙 崇 为 “ 兼 
太 乐 令 ” 可 见 这 种 以 他 官 兼任 太 乐 令 的 体制 至 少 维持 到 正 始 元 年 ， 由 此 看 来 ， 
太 和 十 五 年 改革 的 初衷 ， 要 求 乐 官 “ 实 须 任 职 ”， 实 际 并 未 实现 。 据 《 魏 书 》 卷 
113《 官 氏 志 》， 给 事 中 为 从 三 品 上 ， 级 别 远 高 于 作为 八 品 的 太 乐 令 及 其 前 身 从 
五 品 中 的 太 乐 祭 酒 ， 这 是 以 高 级 别 官员 兼 领 以 示 对 音乐 事宜 的 重视 。“ 景 明 
初 ，…… 给 事 中 、 领 太 乐 令 公 孙 崇 等 造 历 。” 所 以 在 景明 初 年 (500 年 ) 与 给 
事 中 公孙 崇 讨 论 音乐 问题 的 是 中 书 监 高 间 ， 至 正 始 元 年 (504 年) 十 月 ， 对 命 
公孙 这 “更 调 金石 ”的 诏书 作出 回应 的 是 尚书 李 崇 。 由 此 证 明 在 492 一 504 年 之 
间 ， 太 乐 署 的 隶属 关系 发 生 过 变化 ， 由 此 前 隶 中 书 省 ， 改 为 隶 尚 书 省 。 

《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》: 

永 平 二 年 (509 年 ) Hh, APARA, BPM. AALESARS: “FR 


太 乐 令 公 孙 裳 所 造作 音 之 器 并 五 度 五 量 ， 太 常 狠 刘 芳 及 朝 之 颂 学 ， 执 诸 经 传 ， 


BRAG, RTBERAS KARL Ko oee 臣 等 参议 ， 请 使 臣 芳 准 依 《 周 礼 》 


更 造 乐 器 ， 事 论 之 后 ， 集 议 并 呈 ， 从 其 善 者 。” 诏 “可 ”。 芳 上 尚书 言 : “ 调 
A 


Ri, AEN, AZKE, MRTRT RA. SHRAEME, RRA, 
明 取 典 据 ， 资 决 元 凯 ， 然 后 营 制 。” 秘 及 尚书 邢 课 等 奏 许 ， 启 “可 ”。 

至 509 年 ， 有 关 音 乐事 宜 仍 由 尚书 令 领 衔 上 奏 ， 知 太 乐 署 仍 为 尚书 省 的 下 
属 机 构 ， 但 事 又 涉及 太 常 卿 刘 芳 ， 可 能 仍 依照 魏 晋 以 来 的 旧制 ， 太 乐 署 隶 属于 
太 常 寺 ， 可 能 是 太 常 寺 转 由 尚书 省 兼 领 。 也 只 有 这 样 才 能 解释 ， 为 什么 作为 太 
乐 令 前 身 的 职 官 太 乐 系 酒 官 为 从 五 品 中 ， 而 太 乐 令 却 低 至 八 品 。 由 此 推测 ， 自 
太 和 十 六 年 (492 年 ) 至 永 平 二 年 (509 年 )， 仅 十 余年 间 ， 太 乐 署 的 隶属 关系 
就 出 现 过 隶 中 书 省 一 尚书 省 一 太 常 寺 的 变化 。 

至 孝 庄 帝 时 太 乐 署 遭 到 破坏 ,“ 尔 朱 兆 入 洛 ， 军 人 焚烧 乐 署 ， 钟 石 管 弦 ， 略 
TAR” >. BAAS (531-532 E) H, “HURTS aE. AAEE E 
理 金石 ”。 稚 、 莹 表 日 |: 

KEL, ABA, BARE, HAZE ERG, RBS, MARK 


1 [北齐 ] 魏 收 : GAP) 48 107 GEDE); PEE, 1974 年 ， 第 26602661 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : (CBE) 48 109 CRE), FEBE, 197448, $% 2832 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 82《 祖 莹 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1800 页 。 
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烩 。 普 泰 元 年 ， 臣 等 奉 救 营造 乐器 ， 责 问 太 乐 前 来 郊 丘 悬 设 之 方 ， 宗 庙 施 安之 
分 。 太 乐 令 张 就 龟 答 称 芳 所 造 六 格 。! 
此 事 涉及 人 员 为 尚书 长 孙 稚 、 太 常 媳 祖 莹 、 太 乐 令 张 干 包 ， 说 明 至 北魏 末 ， 
这 种 尚书 省 一 太 常 和 村 一 太 乐 署 的 隶属 关系 并 未 发 生变 化 。 


二 、 音 乐 机 构 职 掌 


北魏 曾 先 后 设立 的 音乐 机 构 包 括 : 乐府 、 乐 部 、 太 乐 署 、 总 章 署 、 鼓 吹 署 ， 
其 具体 职掌 分 考 如 下 。 

乐府 的 职掌 ”乐府 的 职掌 可 以 分 为 以 下 几 类 : 一 是 乐府 保留 、 整 理 魏 晋 旧 
曲 。 太 祖 初 年 乐府 先 正 声 有 六 十 余 韵 , 至 肉 九 龙 任 太 乐 令 时 “ 今 古 杂 曲 ， 随 调 举 
之 ， 将 五 百 曲 。 改 诸 曲 名 ， 后 致 亡 失 ， 今 辑 条 记 ， 存 之 于 乐府 。”:? 北 魏 乐 府 从 

道 武帝 时 期 仅 有 六 十 余 曲 至 北魏 末年 就 有 五 百 首 乐曲 ， 虽 然 有 的 仅 有 曲名 只 能 
记录 条 记 , 但 如 果 没 有 乐府 的 存在 , 奴 怕 连 这 些 也 未 必 能 得 以 保存 , 所 以 北魏 乐 
府 对 民间 音乐 起 到 一 定 保护 作用 。 乐 府中 所 留存 的 音乐 作品 得 到 北魏 高 官 的 认 
可 ， 太 和 七 年 〈483 年 ) 秋 “中 书 监 高 允 奏 乐府 歌词 ”。3? 中 书 监 高 允 为 陈述 
国家 帝 业 的 符 瑞 以 及 祖宗 美德 上 奏 乐 府 歌词 ， 高 多 所 奏 乐 府 歌词 中 确实 有 能 为 
政治 所 用 之 处 。 

二 是 乐府 负 有 表演 乐舞 的 职责 。 太 祖 初 兴 ， 乐 府中 “ 置 《 皇 始 》 之 舞 ， 复 
ARR, RR, HRC. RAZA, AUCH. ” “可见 乐 府中 包括 有 中 原 
旧 舞 、 四 夷 乐舞 还 有 北魏 自 创 乐舞 。 此 外 关于 舞蹈 还 有 专门 的 鼓舞 节奏 也 在 乐 
府中 表演 ，“ 仍 诏 有 司 以 其 鼓舞 之 节 施 于 乐府 ”5。 在 表演 的 过 程 中 有 严格 的 规 
定 :“ 乐 府 必 以 干 威 羽 毛 ， 施 之 金石 ， 然 后 为 乐 ， 乐 必 使 工 为 之 ”6。 可 知 乐府 
中 有 专门 演奏 金石 乐器 的 乐 工 ， 还 有 专门 表演 舞蹈 的 乐 伎 。 

是 乐府 能 够 承担 乐器 合奏 的 职责 。 王 豁 生前 曾 因 驱赶 老虎 保卫 皇帝 被 得 
以 嘉奖 ， 王 豁 死 后 ， 京 都 仕女 称赞 他 的 美貌 而 创作 新 曲 《 中 山王 乐 >》。“ 诏 班 乐 


! [北齐 ] 魏 收 : CBE) 48 109 CRE), H4 


# 书 局 ，1974 年 ， 第 2837 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2829 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2269 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 108《 礼 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2798 页 。 
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BE 


一 章 ”北魏 宫廷 音乐 的 建立 


WW, GRBL”. 


leas 
E N 


BR ARI LAN 3k AH, CPER) AAKA 


具体 内 容 ， 应 为 歌曲 ， 所 以 表演 时 要 有 乐府 的 乐 工 演唱 并 附 乐队 伴奏 。 


AE, KHR 总 章 


最 初 是 乐 官 ， 汉 代 建 


的 祭礼 中 “总 章 始 复 备 八 价 舞 。 
Bea, SPA HIE 
Hy RRA PAN) ae 


测 总 


总 章 在 魏 普 得 到 沿 置 ,，* 才 有 “ 律 成 ， 


安 八 年 十 月 (203 年 ) 立冬 


”2 可见 汉代 在 建安 八 年 之 前 就 已 经 出 现 总 
乐 机 构 总 


o HU BNIZ FA ELBE rt 


mI 


BIR CEB: BK 
遂 班 


商 施 用 。 


在 祭礼 祖先 及 郊 庙 的 仪式 中 使 用 《 旦 始 》 之 舞 、 


”4 因 总 章 在 汉代 作为 乐 官 时 主 
所 以 作为 音乐 机 构 的 总 章 职 掌中 也 包括 第 


=j 


要 掌管 


理 偷 舞 仪 乐 。 天 兴 


A 
= 
=j 


魏 时 期 总 章 的 首要 职掌 是 管理 


宫廷 众多 


北魏 鼓吹 署 同样 是 效仿 魏 亚 机构 延 纪 
宜 。 天 兴 六 年 冬 (403 年 )， 总 章 


日 学 
nS 


HJA 管理 百 戏 。 
戏 。 ”虽然 史料 中 是 太 乐 、 
Fi RRA Ze A H 
AeA 


总 章 、 
踢 及 鼓吹 内 容 。 
SU. KKE.” "总 章 被 并 入 太 乐 ， 其 职 和 


志 》 中 未 提 及 总 章 ， 
下 太 常 ， 使 太 乐 、 总 章 、 
RABIE, RIA AA EEA A 


CUB) ZET. 
， 服 务 于 宫廷 郊 庙 祭 


4 2 


EF 
j 律 吕 校 验 太 乐 、 总 
ZE E HEHE 
鼓吹 、 清 
HESR, 
《元 年 (398 年 ) & 

由 此 推 知 ， 北 
祀 之 中 。 


RTR, 
+ BOREAL AI E E 
ARR AE 
鼓吹 三 个 部 门 才 
到 孝文 帝 官 人 


E 


同 增 


乐 部 的 职掌 GAP 


《南齐 书 》 相关 记载 来 总 © ZH AN 部 职掌 : 
齐 书 》 记 载 “ 乐 部 尚书 知 佼 乐 及 角 史 伍 伯 ”。 


军 乐 人 员 ’ 乐 部 也 有 此 职掌 


中 所 包含 的 乐器 中 有 丝竹 乐 ， 孝 文帝 
说 明 乐 部 中 有 乐队 存在 ， 并 负 有 管理 责任 。 


由 


宫廷 音乐 中 的 鼓吹 


HY A, WEA HF a 
鼓吹 增 修 杂 仪 ， 
加 杂技 内 
sae, “AAA HE 
也 随 之 成 为 太 乐 的 职掌 。 
乐 志 》 没 有 列 乐 部 的 具体 职掌 , 因此 仅 能 根据 《 魏 书 六 
一 是 负责 掌管 表演 歌舞 及 器 乐 演奏 。《 南 


seinen 五 案 以 备 百 
容 ， 换 言 之 ， 


置 太 乐 官 ， 


六 
Im. 


可 见 ， 乐 部 尚书 掌管 歌舞 音乐 以 


o 


人 多， 


以 娱 其 志 ”。 


二 是 皇帝 下 诏 为 大 臣 家 中 表演 。 高 祖 因 高 允 家 
HARÉ PIA SRRA, AAs 


此 次 乐 部 表演 


派 乐 部 中 丝竹 伎 人 每 五 日 到 高 多 家 里 表演 


1 [北齐 ] 魏 收 : GEP) #93 (ERIE), PEEB, 19744, $ 1990 页 。 
2 REE: CaM) 49 《献帝 纪 》， 中 华 书 局 ，1965 年 ， 第 383 页 。 
3 RATE: 《总 章 考 》，《 音 乐 研究 》，2008 年 第 5 期 。 
4 REZA: 《 晋 书 》 卷 22《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 692 页 。 
5 许 继 起 : 《乐府 总 章 考 论 》，《 文 学 评论 》，2013 年 第 4 期 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
7 ZH: 《历代 职 官 表 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1989 年 ， 第 199 页 。 

8 RINTE: 《南齐 书 》 卷 S7《 魏 虏 传 》， 中 华 书局 ，1972， 第 985 页 。 
9 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 48《 高 多 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1088 页 。 


一 方面 看 出 高 祖 给 予 高 允 高 规格 竺 
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遇 ， 男 一 方面 看 出 乐 部 不 仅 在 宫 中 为 皇室 服务 ， 也 有 特例 为 大 臣 娱 乐 而 用 。 从 
人 数 看 ， 乐 部 派出 十 人 的 小 型 合奏 乐队 ; 从 乐器 看 ， 乐 部 中 专门 演奏 有 丝 类 、 
TRA aA o 

太 乐 署 的 职掌 ”北魏 时 期 ， 太 乐 署 的 职掌 主要 包括 以 下 几 个 方面 : 一 是 管 
理 乐 人 戏剧 的 编排 “ARABIA ERARA, UIER, WAZ” |. 
太 乐 表演 中 有 以 电 病 者 为 表演 内 容 的 倡 优 戏 ， 由 于 此 戏 并 非 雅 戏 范畴 ， 所 以 太 
乐 表演 倡 优 被 星 帝 下 诏 禁 止 。 但 从 另外 一 方面 可 以 看 出 ， 在 星 希 禁 演 之 前 太 乐 
表演 的 舞 佼 已 经 存在 倡 优 内 容 。 太 乐 作为 北魏 音乐 机 构 ， 将 倡 优 纳入 表演 之 中 
的 主要 原因 是 应 该 受到 大 众 喜 爱 ， 直 至 皇帝 认为 其 内 容 粗 俗 而 罢 演 。 

二 是 太 乐 署 负 责 增 修 杂 佼 、 编 制 歌舞 。 天 兴 六 年 冬 “ 诏 太 乐 、 总 章 、 豆 吹 
增 修 杂 仗 ，…… 然 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 ”。 ”杂技 表演 需要 乐 
MEZ, MUERE REARS. RCE. EPI ERISA A. TE 
FAS WES HA 28 tee BUA AL AB SP LR ET BUR AA, RS | POS 
Wiko FUSER, RREK EP LAY CE AA RS BARE, ERRE 
的 管理 范围 增 大 。 

三 是 太 乐 署 负 责 完善 音乐 典礼 。 太 和 十 六 年 492 年 ) 春 孝文 帝 下 诏 说 因 
中 书 监 高 间 比 较 熟悉 音律 “可 令 与 太 乐 详 采 古 今 ， 以 备 效 典 。” ”制定 和 完善 
乐 典 成 为 太 乐团 的 职责 

四 是 太 乐 署 负 责 修造 金石 乐器 。《 魏 书 》 中 多 次 提 及 太 乐 令 公 孙 案 修造 金 
石 。“ 以 兼 太 乐 令 公 孙 案 更 调 金石 ”“ 金 石 乐器 的 定律 和 修造 是 不 仅 涉 及 乐 律 
问题 ， 所 造 乐 器 是 否 符合 标准 都 是 非常 重要 的 问题 。 


H 


o 


1 [北齐 ] 魏 收 : HPB) %11 ER), PEB, 1974F, 38276 页 。 


2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), HEBA, 1974 年 ， 第 2830 页 。 
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=, RSE 


见于 史书 记载 的 北魏 音乐 职 官学 界 已 有 系统 梳理 ， 


表 1-1 北魏 乐 官 


据 前 人 的 研究 列表 如 下 : ， 


乐 官 | 任职 所 属 
am 出 现时 间 史料 来 源 
名 称 | 官员 i 机 构 
长 孙 《 魏 书 .长 孙 肥 传 附 长 孙 石 洛 
l 尚书 省 | 世祖 太 武 帝 
乐 部 石 洛 传 》 
尚书 (BETS + Bie FE DMB FE) 
ie 尚书 省 | 显 祖 献 文帝 
oa i 高 宗 文成 帝 永 re 
乐 部 郎 | 胡 长 命 尚书 省 《 魏 书 。 列 女 传 》 
安 中 
高 祖 孝文 帝 太 
aR Ae ee 《 魏 书 。 乐 志 》 
FX 
KK 高 祖 孝 文帝 太 
大 党 GE ARE) 
少时 和 十 五 年 
KK 高 祖 孝 文帝 太 (BE © ARE) 
aay | AERP 大 党 
sey | “ i 和 十 七 年 CBB + 律 历 志 》 
tee ee pg | 高 和 学 文帝 太 | GARB KRAE) 
G 
HAR 7 ji 和 十 七 年 (HE TER) 
os 从 五 品 上 (第 | 高 祖 孝文 帝 太 | ABERE) KMH 
ppt BB AR 
八 品 ) 和 十 七 年 年 第 八 品 ) 
Fy FE BB 高 祖 孝 文帝 太 
cn me K 《 魏 书 . ARE) 
EK ü T 和 十 七 年 
高 祖 孝 文帝 太 
FN 第 六 品 中 | 太 常 | 和 -和 (SS ERE) 
KK 高 祖 孝文 帝 太 
$ 第 六 品 下 Re GE FRE) 
博士 和 十 七 年 
KK 高 祖 孝 文帝 太 
MEAT 大 党 (BE © ARE) 
典 录 i 和 十 七 年 
RAREN 
ame | 从 第 作品 上 | Kë g P (GEE RE) 
KES D 
BAE | 从 第 作品 上 | 大 常 | ON GIE- RE) 
明 中 
1 本 表 引 自 邵 丹 华 : 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕士 学 位 论文 ，2014 年 ， 第 41 一 42 页 。 
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续 上 表 
me | 任职 所 属 
we 出 现时 间 史料 来 源 
名 称 | 官员 机 构 
meet | 从 第 作品 上 | 太 常 | 前 废 帝 普 泰 中 CERES) 
太 乐 令 
wu | 从 第 作品 上 | KE | 前 废 帝 普 泰 中 ARRE 
鼓吹 iN REA FA 
| | ARAE) 
主 短 GRA 


需要 说 明 的 是 ， 上 表 中 所 列 司 乐 ，《 魏 书 。 乐 志 》 原 文 为 “RMY, 
祖 垂 心 雅 古 ， 务 正音 声 


al 


oA RE, HA, REP MES” , 


此 外 ， 司 乐 还 见于 太 和 十 六 年 春 的 诏书 : “但 干戈 仍 用 ， 文 教 未 淳 ， 故 今 司 乐 
失 治 定之 雅 音 ， 习 不 典 之 繁 曲 。 


”两 处 用 法 显然 都 是 负责 音乐 的 官员 的 意思 ， 
泛 指 乐 官 ， 而 非 职 官 名 。 表 中 太 乐 妹 酒 的 时 间 有 误 ， 应 为 太 和 十 八 年 ， 前 文 已 
用 史料 证 明 。 


除 此 之 外 ,北魏 见于 史书 记载 的 乐 官 包括 : RRP RAER RRD 
KRR, WEFR ER DERRER AA 
RAC. BIKERS, DUE 

太 乐 系 酒 。 太 乐 祭 酒 为 太 常 


ERR KREE, KREK, 


SAREE. AMAA TOF ORS) 
ERANA Tin RARE BARE NR Eo W CBE) 113 CB 
Ra) idk, ARAMA “OME Tm” 7. (BR) 2 107 上 《 律 历 志 上 》， 太 
MFE, WAER PES: “ROR, Stas. ARS 
IRE OA). (BI) 2 Oa AE)” WAR RSEA R. UE, X 
AE RAKE, FPR, TAREE EEA ARS ZH BARE 
NTRKE. ARABASA, HRE TERE. 


KA 


太 乐 令 “ 太 乐 令 是 继 太 乐 祭 酒 之 后 ， 掌 管 太 乐 署 的 最 高 行 


最 高 行政 长 官 。《 魏 书 》 
中 最 早 提 到 太 乐 令 的 时 间 为 宣武 帝 景 明年 间 :“ 景 明 初 秦 求 奉 车 都 尉 、 领 太史 令 


赵 攀 生 ， 著 作 伍 郎 张 洪 ， 给 事 中 、 领 太 乐 令 公孙 崇 等 造 历 ”， “世宗 景明 中 ， 启 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828-2829 H. 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 113《 官 氏 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2985 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 107《 律 历 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2658 页 。 
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第 一 章 “ 北魏 宫廷 音乐 的 建立 


太 乐 令 公 和 孙 崇 、 太 乐 令 赵 樊 生 等 同 共 考 验 ”:。 宣 武帝 景明 年 间 是 从 500—503 
年 ， 所 以 关于 太 乐 令 出 现 的 具体 时 间 ， 李 方 元 认为 :“ 北 魏 太 乐 令 一 职 始 设 于 公 
元 500 年 ”*。 这 种 观点 当 是 符合 历史 实际 的 。 世 宗 景 明年 间 有 太 乐 令 赵 樊 生 、 
普 泰 年 间 的 张 干 龟 和 崔 九 龙 均 担 任 过 太 乐 令 一 职 。 

太 乐 令 的 职掌 ， 其 一 为 营造 金石 雅 乐 ,“ 以 兼 太 乐 令 公孙 崇 更 调 金石 ， 并 其 
书 表 付 外 考试 ， 登 依 由 救 以 去 ”3。 其 二 ， 采 集 乐 曲 、 歌 谣 ， 太 乐 令 崔 九龙 曾 让 
太 常 卿 祖 莹 将 北魏 流传 的 近 五 百 首 古 曲 记录 于 乐府 之 中 ,“ 莹 依 而 上 之 。 九 龙 所 
录 ， 或 雅 或 郑 ， 至 于 谣 俗 、 四 夷 杂 歌 ， 但 记 其 声 折 而 已 ， 不 能 知 其 本 意 。 又 名 
Zrt, 葛 识 所 由 ， 随 其 淫 正 而 取 之 。”* 当 时 对 乐府 中 所 记录 的 乐曲 已 经 按 份 、 
雅 等 内 容 进 行 分 类 ， 还 有 谣 歌 、 四 夷 杂 歌 也 在 其 中 。 其 三 ， 太 乐 令 负责 乐器 的 
创制 ，“ 高 祖 于 代 都 诏 中 书 监 高 闻 、 太 常 少 咱 陆 瑶 并 公孙 崇 等 十 余人 修理 金石 
及 八 音 之 器 。 后 案 为 太 乐 令 ， 乃 上 请 尚书 仆 射 高 向 ,更 共 营 理 ”5。 太 乐 令 制 作 
res, BERF, MARS ADR AWE, MRTT, BRE, 
律 刊 钟 ”。 正 始 四 年 春 (507 F) 公孙 崇 再 次 上 表 ， 提 出 “但 权 量 差 廖 ， 其 来 
久 矣 ， 项 蒙 付 并 州 民 王 显 进 所 献 古 铜 权 ， 稽 之 古 范 ， 考 以 今 制 ， 钟 律 准 度 ， 与 
WEE. Hie, WEAH, FHA, WEWE.” TIER, SRE]: E 
项 自 太 乐 ， 详 理 金石 ， 及 在 秘 省 ， 考 步 三 光 ， 稽 览 古今 ， 研 其 得 失 ”8。 在 乐器 
方面 ， 公 孙 崇 “ 制 蓝 造 钟 ”与 “并 州 民 王 显 进 所 献 古 铜 权 ” 相 校 ， 则 “ 钟 律 准 
度 ， 与 权 参 合 ”。 

KREE, ARAR 均 为 太 常 寺 太 乐 署 属 官 ， 在 孝文 帝 太 和 十 七 年 (公元 
493 年 )《 职 员 令 》 中 ， 太 乐 博 士 为 正六 品 下 ， 太 乐 典 录 为 从 七 品 下 。 两 者 缘 出 
现 于 太 和 十 五 年 职 官 改 革 之 后 。 

太 乐 少 狠 ” 太 乐 少 咱 隶属 于 太 常 寺 。 太 和 十 五 年 491 年) 孝文 帝 设置 太 乐 
诸 曹 ， 由 于 此 时 太 乐 尚书 已 经 废 置 ， 所 以 太 乐 少 卿 是 太 乐 曹 的 新 设 乐 官 。 太 和 
十 七 年 《493 年 ) 的 《 职 官 令 》 中 对 太 乐 少 咱 并 未 记载 。 


al 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 107《 律 历 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 26592661 页 。 
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4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
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协 律 郎 、 协 律 中 郎 “ 协 律 郎 最 早 可 追溯 至 汉代 的 协 律 都 尉 李 延 年 , 《 通 典 》 
Wak: “PEER: MEER, SREP AZ OAR. Ja BEA ME 
郎 ， 又 有 协 律 中 郎 。”: 北 魏 的 协 律 郎 和 协 律 中 郎 是 前 朝 没 有 的 协 律 官 名 ， 高 祖 
“既而 赐 文 轮 事 都 昌 子 ， 深 见 待遇 。 拜 协 律 中 郎 ， 改 授 羽 林 监 。”“ 北 魏 时 期 协 
律 官 的 人 数 及 品级 是 有 变化 的 ， 太 和 初期 “ 协 律 中 郎 从 四 品 下 、 协 律 郎 从 五 品 
E; 至 RAD 二 十 三 年 ， 协 律 郎 正八 品 下 ”。 :在 太 和 二 十 三 年 〈499 年 ) 官制 
改革 后 ， 协 律 乐 官 由 原来 的 协 律 郎 和 协 律 中 郎 改 为 协 律 郎 一 人 ， 协 律 郎 从 五 品 
改 为 作品 。 由 于 乐 部 废 置 ， 这 些 官职 当 改 隶 太 乐 晋 。 协 律 官 的 职能 是 掌 乐 事 、 
DME 

BRED RKERAKK AIRE. SWAIN WE. GEE B 
Beas): “REE AM Sei Ae ah AR Cob, SRA IL. 
J © 

方 舞 郎 、 方 舞 郎 庶 长 ”北魏 前 期 掌 襄 廷 与 祭礼 舞蹈 之 官 ， 属 太 常 。 方 舞 即 
庶 长 是 方 舞 即 的 领班 。 孝 文帝 太 和 十 七 年 〈 公 元 493 年 )《 职 员 令 》 定 方 舞 郎 度 
长 之 秩 为 从 五 品 上 ， 方 舞 妇 为 从 六 品 中 。 

乐 部 尚书 。 乐 部 隶属 于 尚书 省 ， 设 有 乐 部 尚书 且 仅 见于 北魏 ， 在 孝文 帝 改 
音 官 制 之 时 ， 与 乐 部 一 同 废除 。 邵 丹 华 称 乐 部 尚书 是 建构 北魏 乐 官制 度 的 一 个 
特殊 且 重 要 的 组 成 部 分 ， 乐 部 尚书 的 设立 也 是 北魏 尚书 制度 发 展 的 重要 组 成 部 
分 "。 乐 部 尚书 ， 见 诸 史籍 记载 者 ， 仅 有 长 孙 石 洛 与 陆 售 二 人 。 二 人 在 履行 乐 部 
职能 上 汝 有 所 区 别 ， 长 孙 石 洛 所 任 乐 部 尚书 为 虚 职 ， 陆 售 所 授 乐 部 尚书 则 为 实 
职 。 长 孙 石 洛 “ 从 征 赫 连 昌 ， 为 都 将 ， 以 功 拜 乐 部 尚书 ， 赐 茵 临 淮 公 ， 加 宁 西 
将 军 。”’ 据 此 可 知 ， 长 孙 石 洛 是 在 妃 随 太 祖 征讨 赫 连 昌之 后 ， 以 军功 获得 乐 部 
尚书 之 职 ， 同 时 获 赐 临 淮 公 、 又 加 宁 西 将 军 一 职 。 从 上 推 知 ， 乐 部 尚书 一 职 对 
于 长 孙 石 洛 来 说 ， 仅 代表 其 被 授予 的 品 秩 ， 当 属 虚 职 。 相 对 于 宁 西 将 军 这 一 实 
职 来 论 ， 长 孙 石 洛 并 非 实 际 掌管 乐 部 。 陆 售 于 献 文 帝 统治 初期 ,“ 以 谍 诛 乙 浑 ， 


1 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 25《 职 官 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 695 页 。 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 43《 文 轮 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 969 页 。 
3 [ 唐 ] 李 林 甫 : 《 唐 六 典 》 卷 14《 太 常 寺 》， 中 华 书局 ，1992 年 ， 第 398 页 。 
4 ABP: 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕士 学 位 论文 ，2014 年 ， 第 55 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 110《 食 货 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2862 页 。 
6 ABA: 《北魏 乐舞 研究 》， 吉 林 大 学 硕士 学 位 论文 ，2014 年， 第 50 页 。。 
7 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 26《 长 孙 肥 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 654 页 。 
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拜 侍 中 、 乐 部 尚书 .”:。 陆 售 是 在 谋 诛 乙 浑 后 拜 为 侍 中 、 乐 部 尚书 的 ， 此 处 乐 
部 尚书 与 侍 中 由 同一 人 担任 ， 当 为 实 掌 乐 部 事宜 之 官 。 

乐 部 郎 “” 考 诸 史书 ， 北 魏 乐 部 中 除 置 有 尚书 外 ， 尚 设 有 乐 部 郎 ,“ 乐 部 即 胡 
长 命 妻 张 氏 ， 事 姑 王 氏 甚 谨 。”? 胡 长 合作 北魏 乐 部 郎 之 时 ， 其 妻 张 氏 违背 了 太 
安 时 期 的 “ 泵 师 禁 酒令 ”， 但 张 氏 持家 至 孝 的 义举 得 到 高 宗 的 赏识 而 未 定罪 之 
事 加 载 史册 ， 才 使 我 们 可 以 笑 知 高 宗 时 期 的 乐 部 设 有 乐 部 郎 一 职 。 北 魏 乐 部 即 
见于 史籍 仅 胡 长 命 一 人 而 已 。 

北魏 的 音乐 机 构 与 乐 官 是 在 承袭 了 曹魏 与 西晋 基础 上 发 展 起 来 的 。 随 着 北 
魏 政 权 建 设 的 日 至 完善 、 礼 乐 制 度 的 不 断 发 展 ， 宫 廷 音乐 作为 北魏 正统 观 的 组 
成 部 分 而 得 到 统治 者 的 重视 ， 乐 部 及 乐 部 尚书 的 出 现 ， 标 志 着 北魏 音乐 进入 到 
了 易 盛 时 期 。 


第 二 节 ”宫廷 音乐 的 来 源 与 演变 


北魏 宫廷 音乐 的 内 容 非常 丰富 ， 其 来 源 也 比较 多 样 ， 可 以 说 是 多 元 音乐 文 
化 相交 融 的 结果 。 大 体 而 言 ， 北 魏 宫 廷 音乐 的 来 源 可 以 分 为 鲜 插 民族 音乐 、 北 
魏 统 治 者 创造 及 改编 的 宫廷 乐舞 、 北 魏 继 承 的 中 原 历代 宫廷 音乐 、 南 朝 音乐 、 
方 乐 及 四 夷 乐舞 等 多 个 源头 ， 现 分 论 如 下 。 


一 、 北 魏 宫 廷 音乐 中 的 鲜卑 民族 音乐 


北魏 作为 鲜卑 民族 建立 的 北方 政权 ， 在 其 宫廷 音乐 中 包涵 大 量 其 本 民族 的 
音乐 元 素 ， 颇 具 代 表 性 的 《真人 代 歌 》 就 是 鲜卑 民族 众多 歌曲 的 组 合体 。 

《真人 代 歌 》 在 北魏 时 固然 属于 宫廷 音乐 ， 但 从 中 国 古代 音乐 形态 分 析 ， 
其 实 它 属于 汉 朝 至 南北 明 时 期 北方 少数 民族 流传 的 “ 北 犹 乐 《 旧 唐 书 》 记 载 : 
“CIESK AR), 其 可 知 者 鲜 插 、 吐 谷 浑 、 部 落 稽 三 国 ，…… 后 魏 乐 府 始 有 北 歌 ， 
BN (H Arig (SACK) fete.” 可 知 ， 北 狄 乐 至 少 涉及 三 个 北方 民族 一 
一 鲜卑 、 吐 谷 浑 、 部 落 稽 。《 旧 唐 书 》 所 谓 “ 国 ”并 不 能 理解 为 国家 ， 而 是 草原 
部 族 。 因 三 族 均 为 北方 少数 民族 ， 在 生活 及 征战 过 程 中 经 常 以 马 为 伴 ， 所 以 北 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 40《 陆 做 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 917 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 92《 胡 长 命 妻 张 氏 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1980 页 。 
3 [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1071 页 。 
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狄 乐 的 音乐 特征 为 马上 作乐 ， 此 三 族 音 乐 的 最 大 特点 也 是 蕊 上 乐 。 

北 狄 乐 最 有 代表 性 的 音乐 类 型 是 鼓吹 。 鼓 吹 最 早出 现在 汉 朝 ， 属 于 军旅 音 
乐 ， 在 马上 演奏 。 鼓 吹 乐 作为 汉 魏 南北 朝 时 期 重要 的 音乐 类 型 ， 后 因 使 用 乐器 
及 表演 场所 不 同 而 分 为 两 种 : 鼓吹 、 横 吹 。 据 郭 成 倩 《 乐 府 诗集 》 卷 21《 横 吹 
曲 辞 》 的 界定 :“ 有 第 条 者 为 鼓吹 , 用 之 朝 会 、 道 路 , 亦 以 给 赐 。 “有 鼓 角 者 为 横 
吹 ， 用 之 军 中 ， 马 上 所 奏 者 是 也 。”! 

《 旧 唐 书 》 卷 29《 乐 志 》: 

后 魏 乐 府 始 有 北 歌 ， 即 《 魏 史 》 所 谓 《 真 人 代 歌 》 是 也 。 代 都 时 ， 命 掖 庭 


宫女 晨 夕 歌 之 。 周 、 隋 世 ， 与 《 西 凉 乐 》 杂 奏 。 今 存 者 五 十 三 章 ， 其 名 目 可 解 
者 六 章 : “RATA. 《吐谷浑 》、 KRAE, (ERA. 《和 白净 王 


太子 》、《 企 喻 》 也 。 其 不 可 解 者 ,成 多 可 汗 之 锌 :…… LEZ, FEATH. 


2 


CRITE) 4 25 (RRA e RRA RKA) Sl CS Rae): 

Aa akh KAR RIRES, «(BR RBAED Lo KZE. 
《 陇 头 流水 》 等 歌 三 十 六 曲 。 二 十 五 曲 有 歌 有 声 ， 十 一 曲 有 歌 。 是 时 乐府 胡 吹 
旧 曲 有 《大 白净 皇 太 子 》、《 小 白净 皇 太 子 》、…… 《 半 和 企 喻 》、《 比 敦 》、 
CHER tow, 2wAK, t-we. 3 

唐 代 仍 存 的 《真人 代 歌 》53 章 中 “其 名 目 可 解 者 六 章 ”《 企 喻 入 《 巨 鹿 公 
主 》 皆 出 现在 《乐府 诗集 》 的 深 鼓 角 横 吹 曲 中 ;《 白 净 星 太子 》 可 能 与 《乐府 诗 
集 》 胡 吹 旧 曲 中 的 《大 白净 皇 太 子 入 《小 自净 星 太 子 》 有 关 ; 《慕容 可 汗 》 之 名 
虽 不 见 ， 但 《乐府 诗集 》 中 出 现 了 《 莫 容 垂 》 Ja CAA SS 
谷 》 似 与 此 有 关 。 这 些 在 《乐府 诗集 》 中 或 称 梁 鼓 角 横 吹 曲 ， 或 称 胡 吹 旧 曲 ， 
并 列 于 《 梁 茎 角 横 吹 曲 》 的 标题 之 下 , 可 见 ,《 真 人 代 歌 》 从 音乐 类 型 上 讲 , 应 属 
PRK. CRINGE): “吐谷浑 又 慕容 别 种 ， 知 此 歌 是 燕 、 魏 之 际 鲜 捍 歌 也 。 其 
词 虏 音 ， 竟 不 可 晓 。” 说 明 《 真 人 代 歌 》 这 一 组 音乐 ， 都 是 鲜卑 人 的 传统 音乐 ， 
凡是 配 有 歌词 的 都 是 鲜卑 语 歌词 ， 应 该 一 直 也 没有 翻译 成 汉语 ， 故 歌词 的 内 容 


LIRARE: 《乐府 诗集 》 卷 21《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 309 页 。 
2 DA xg: 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1072 页 。 
3 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 23《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 362 页 。 
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《乐府 诗集 》 称 “ 竟 不 可 晓 ” 

(BE) 4 109 (RR): 

凡 乐 者 乐 其 所 自生 ， 礼 不 忘 其 本 ， 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》， 上 和 氢 祖 宗 开 基 
所 由 ， 下 及 君臣 废 兴 之 迹 ， 凡 一 百 五 十 章 ， 异 展 歌 之 ， 时 与 丝竹 合奏 。 郊 庙 宾 
给 亦 用 之 。! 

北魏 是 将 鲜 插 人 传统 音乐 加 以 整理 ， 在 “ 掖 庭 中 歌 ” 即将 其 作为 宫廷 音乐 
的 组 成 部 分 。 其 歌词 “上 和 叙 祖 宗 开 基 所 由 ， 下 及 君臣 废 兴 之 迹 ” 显然 是 依据 鲜 
插 旧 有 音乐 而 重新 填词 ， 音 乐 是 鲜 插 旧 乐 ， 以 示 “ 不 忘 其 本 ” 但 歌词 却 是 新 的 
创作 了 。 有 学 者 认为 《真人 代 歌 》 的 含义 为 “大 代 神 人 之 歌 ” 因 《 隋 书 。 经 籍 
志 》 记 载 北 魏 曾 有 《国语 真 歌 》 十 卷 , 《 真 歌 》 是 《真人 代 歌 》 的 简称 , 《国语 
真 歌 》 就 是 用 汉文 字 记 录 下 来 的 《真人 代 歌 》。“? 此 歌 在 “ 掖 庭 中 歌 尖 “和 昏 晨 歌 
之 ” 当然 不 再 可 能 是 马上 乐 , 其 乐器 是 “丝竹 合奏 ” 也 与 传统 的 横 歇 * 有 鼓 角 ?” 
不 同 。 可 见 ， 北 瑶 初 兴 ， 是 将 鲜卑 昌 乐 附 以 新 创作 的 歌词 ， 演 奏 方 式 和 所 用 乐 
器 也 作 了 比较 大 的 改革 ， 使 之 成 为 北魏 宫廷 音乐 的 组 成 部 分 。 

既然 称 《 真 人 代 歌 》 为 “ 燕 、 魏 之 际 鲜卑 歌 ” 可 知 《 真 人 代 歌 》 是 由 慕容 
燕 和 北魏 时 期 的 众多 民歌 组 成 。 除 拓 跨 鲜卑 自身 的 传统 音乐 之 外 , 《真人 代 歌 》 
最 大 的 来 源 是 慕容 鲜卑 的 音乐 。 至 唐 代 留 有 曲名 的 六 首 作品 中 ， 至 少 《慕容 可 
汗 》《 吐 谷 浑 》 两 首 与 慕容 鲜 泉 有 关 ， 此 为 学 界定 论 ， 此 不 袭 述 。 除 此 之 外 ， 
《真人 代 歌 》 应 另 有 两 个 来 源 。 其 一 ， 天 兴 元 年 春 (398 F) TEE EEE 
平定 中 山 , “ 徙 山东 六 州 民 吏 及 徒 何 、 高 丽 杂 夷 三 十 六 万 ， 百 工 伎 巧 十 万 余 口 ， 
以 充 京师 。”3“ 百 工 佼 巧 ”中 应 包涵 乐 工 。 这 三 十 六 万 人 可 以 分 成 三 个 部 分 : 
山东 六 州 民 吏 、 徒 何 、 高 句 丽 。 关 键 是 何 为 “ 徒 何 ”? 按 《 魏 书 》 中 有 卷 103 
《 徒 何 段 就 六 眷 传 》 和 卷 95《 徒 何 莫 容 魔 传 》 记 载 ， 说 明 东 部 鲜 插 的 慕容 部 、 
段 部 背 被 称 为 徒 何 。 关 于 段 部 的 民族 构成 ， 孙 进 已 认为 段 部 至 少 包括 鲜卑 、 乌 
桓 、 匈 奴 等 活动 于 辽西 地 区 的 民族 。* 杨 军 认为 ， 段 部 最 初 是 在 乌 桓 部 落 带 领 下 
进入 辽西 ， 之 后 吸纳 当地 各 少数 民族 ， 使 其 民族 成 份 发 生变 化 。 段 部 的 民族 成 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 

2 Kk: 《 胡 族 习俗 与 隋唐 风韵 一 一 魏 晋 北朝 北方 少数 民族 社会 风俗 及 其 对 隋唐 的 影响 》， 书 目 文献 出 版 
社 ，1994 年 ， 第 162 W. 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 32 页 。 
4 孙 进 已 : 《东北 民族 源流 》， 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ，1987 年 ， 第 48 页 。 
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分 是 以 马 桓 人 为 主体 还 是 以 鲜 插 人 为 主体 尚 难 断定 。 段 部 灭亡 以 后 其 后 裔 以 及 
与 之 相关 的 乌 桓 部 落 和 高 车 部 落 全 部 鲜 插 化 , 并 融入 北朝 的 鲜 插 人 之 中 。 E 
地 说 ， 被 称 为 徒 何 的 鲜 插 段 部 不 仅 包 括 鲜 插 人 、 还 可 能 包括 乌 桓 人 、 匈 奴 人 、 
高 车 人 。 由 于 段 部 、 莫 上 容 部 在 北魏 时 皆 与 拓 跨 部 融 为 一 体 ， 成 为 鲜 插 民族 共 反 
体 的 组 成 部 分 ， 因 此 ，《 真 人 代 歌 》 中 很 可 能 有 源 自 徒 何 的 因素 ， 也 就 是 源 自 
乌 桓 人 、 匈 奴 人 、 高 车 人 的 音乐 因素 。 而 乌 桓 人 人、 匈奴 人 、 高 车 人 是 当时 最 主 
要 的 草原 民族 ， 因 此 我 们 也 可 以 说 《真人 代 歌 》 中 除 鲜 插 传统 音乐 之 外 ， 应 该 
还 包括 各 主要 草原 民族 音乐 的 因素 。 其 二 ，《 真 人 代 歌 》 至 唐 代 留 有 曲名 的 六 
首 作 品 中 ， 有 一 首 名 《部 落 稿 》。 部 落 稿 ， 也 称 步 落 稿 、 稽 胡 、 步 落 坚 、 并 州 
胡 等 ， 是 南北 朝 隋唐 间 ， 活 跃 于 秦晋 地 区 的 杂种 胡 ， 由 内 迁 匈奴 和 曾 服 属于 多 
奴 的 各 部 组 成 ， 来 源 复杂 ， 主 要 由 入 塞 南 匈 奴 、 西 域 胡 、 山 戎 白 狄 三 大 族 源 融 
合 而 成 。? 由 此 看 来 ，《 真 人 代 歌 》 中 还 包涵 南 匈 奴 、 西 域 胡 、 山 戎 白 狄 等 草原 
民族 的 音乐 因素 。 

在 某 种 意义 上 ， 徒 何 是 蒙古 草原 东部 杂种 胡 的 代表 ， 而 部 落 重 则 是 蒙古 
原 西部 杂种 胡 的 代表 ， 因 此 可 以 说 ，《 真 人 代 歌 》 涵 盖 了 与 鲜 插 人 同时 代 的 蒙 
古 草 原 东西 诸 部 族 的 音乐 因素 ， 堪 称 北 方 民 族 音 乐 文化 的 集大成 者 。 但 遗憾 的 
是 ， 由 于 “歌词 虏 音 ， 不 可 晓 解 ” 因 歌词 皆 为 鲜卑 语 ， 又 不 存在 汉语 翻译 ， 在 
北魏 以 后 逐渐 从 中 国 古 代 的 音乐 史上 消失 了 ， 从 北魏 时 的 150 首 到 唐 朝 仅 存 53 
首 ， 已 经 有 三 分 之 二 遗失 。 


二 、 北 魏 统 治 者 创造 及 改编 的 宫廷 乐舞 


太 祖 建立 政权 后 ， 为 巩固 其 发 展 必须 接纳 并 继承 中 原 王朝 传承 下 来 的 很 多 
礼 乐 文化 传统 。 自 古 以 来 历朝 历代 均 有 创制 本 朝 乐舞 的 习惯 ， 从 周 朝 六 代 乐 舞 
至 晋 朝 乐舞 《正德 》 的 出 现 ， 统 治 者 无 不 想 创立 一 个 具有 本 朝 特征 的 乐舞 ， 这 
样 不 仪 能够 宣扬 旦 家 的 风气 ， 而 且 还 可 以 表彰 功业 与 德行 ， 赞 扬 政治 清明 ， 使 
其 流芳 百世 。 道 武帝 比较 重视 遵循 中 原 礼仪 ， 所 以 在 建国 后 的 十 余年 间 ， 杀 自 
创作 《 皇 始 舞 》。“《 皇 始 舞 》， 太 祖 所 作 也 ， 以 明 开 大 始祖 之 业 。””《 旦 始 舞 》 


1 杨 军 : 《 段 部 族 源 辩 》，《 晋 阳 学 刊 》，2010 年 第 6 期 。 
2 BER: 《 稽 胡 史 研 究 》， 华 中 师范 大 学 硕士 学 位 论文 ，2012 年 ， 第 1 页。 
3 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), HEBA, 1974 年 ， 第 2827 页 。 
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是 北魏 统治 者 创造 的 宫廷 乐舞 。 


永忠 二 年 (533 F) 夏 ， 祖 莹 提议 将 《 音 
名 称 改 为 《 章 烈 》 两 个 乐舞 《党 德 、 


Wel: 


以 大 为 名 ， 


“EADRER, WER 


4L, 


Hae) AR 


HE 


但 依旧 


为 文 舞 、 


《大 成 》， 


HE 


te) dala (ia 


三 、 北 魏 继 承 的 中 原 历 代 宫 廷 音乐 


北魏 建立 前 ， 拓 跨 建 的 祖先 内 附 魏 晋 两 个 朝代 ， 


歌 伎 。 其 中 “ 穆 帝 为 代 王 ， 败 对 


这 些 金 


征 中 山 所 得 、 


原音 乐 的 继承 ， 更 多 地 是 靠 征 
征 统 万 所 得 、 


(一 ) 定 中 山 所 得 音乐 


北魏 对 外 战争 中 获得 中 原音 乐 是 从 太 祖 道 武 
RH, EIRE REEK, ANIH.” AE 


得 乐器 ， 史 料 中 昌 


由 《条 


今 可 准 古 为 《大 成 》 也 。 凡 音乐 以 
起 


又 进 以 乐 物 ; 金石 之 器 上 
石 乐 器 随 着 拓 跨 于 建立 北魏 政权 而 进入 北魏 宫廷 之 中 。 但 是 ， 北 魏 对 中 
战 缴获 而 来 ， 其中， 大 规模 引入 中 原音 乐 是 三 次 ， 
征 凉 州 所 得 。 


KOA (StS), Cs 
《 章 烈 》 组 合 到 一 起 总 名 《正成 》。 
以 “成 ”为 号 ， 良 无 间 然 。 又 六 代 之 
为 主 ， 故 干戈 羽 篇 ， 礼 亦 无 别 ， 
而 已 。 余 如 议 。 ”!' 这 是 北魏 统治 者 对 前 代 的 乐 
编 。 概 言 之 ,北魏 的 宫廷 乐舞 


HE 


HE 


皇帝 


者 ， 


》 


E. J 


进行 了 改 


RE CHEZ) PARADA, «aR 


》 改 编 而 成 ,《 章 烈 》 据 原 《 武 舞 》 改 编 而 成 。 


未 说 明 所 获 乐器 具体 为 哪 种 ， 但 《 魏 书 。 


两 天 先后 赠送 很 多 乐器 和 
BAAS, MERR, ” 


TII AML, FIL 
道 武 帝 攻 占 后 燕 平 定 中 山 获 


乐 志 》 将 中 山 乐 器 


的 来 源 进 行 了 介绍 ， 据 此 我 们 可 以 制 表 如 下 : 
表 1-2 四 世纪 北方 宫廷 音乐 流传 

年 代 事件 乐器 易 主 
311 刘 聪 派 刘 曜 攻 晋 破 洛阳 ， 俘 晋 怀 帝 ER ae 

atte 刘 聪 获 西晋 的 伶 官 乐 器 
310 匈奴 刘 眼 陷 长 安 ， 西 晋 灭 亡 。 
328 后 赵 石 勒 灭 前 赵 勒 获 伶 官 乐 器 
350 和 冉 魏 冉 闵 灭 后 赵 冉 闵 从 后 赵 处 得 乐器 
352 Pi FG ae A (FG RF DS) AC GW ef MFA Sd AD OR AS 
370 氏 人 前 秦 荷 坚 命 王 猛攻 前 燕 乐器 落 入 前 秦 ， 进 入 长 安 
1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2842-2843 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2827 页 。 
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续 上 表 
年 代 事件 乐器 易 主 
385 西 燕 莫 容 冲 进 据 长 安 

慕容 永 席卷 而 东 礼 乐器 用 多 归 长 子 
394 Ja REAR AE RK DORE RF Ae ASAE 28 BAK AL AGB at 
慕容 宝 〈 慕 容 垂 之 子 ) 

396 AEB BEDS AE RET PL BEE NW BER DK AS 

AZ, MREMA A LR EY OB aE BY A, Ae DE AY EEK 
AN JE FOR. HIG. BUSS. DORR. RERNE e, mea ALB 
Ari, RIJA SE RAN ZA CEB). (BETS e RAE) BK: GERR ZR, 
吴 之 音 ， 五 方 殊 俗 之 曲 .”! 除 吴 声 外 ， 燕 国 、 赵 国 、 秦 国 的 音乐 均 是 在 永嘉 之 
乱 后 逐渐 纳入 各 国 言 中 得 以 保存 的 西晋 旧 乐 。 因 这 几 个 朝代 是 少数 民族 建立 的 


政权 ， 存 在 时 间 较 短 ， 无 法 在 短期 
使 用 西晋 宫廷 音乐 作为 其 宫廷 音乐 是 
其 乐 县 ”， 
对 中 原 历代 王朝 宫廷 音乐 的 继承 。 
(=) 从 统 万 获得 音乐 


内 建设 本 国 的 音乐 第 


I 度 和 体系 。 所 以 吸收 并 


其 共同 的 特点 ， 因 此 “ 逮 


并 纳入 北魏 宫廷 音乐 体系 的 “ 乐 县 ” 其 源头 即 是 西 普 宫廷 音乐 ， 是 


396 年 ， 道 武 带 攻占 后 燕 的 中 山 ， 他 将 后 燕 的 部 分 仪 人 乐 工 禹 到 北魏 ， 男 


Shik A—EBa “ 


Sea PW, SERTA ALL, Jae ORR ERR“ A NR 

SPRL ae ASB ICES AL BRA Z, F 398 FEN EEA 

器 被 慕容 德 从 籽 城 带 到 广 固 。 后 秦 姚 兴 获 得 南 燕 的 伎 乐 并 非 通 
扣留 莫 容 超 的 母亲 和 妻子 ， 敬 容 超 答应 姚 兴 “ 送 太 乐 伎 一 百 二 十 人 ”， 


eT ERI, ARTA A Fie 


母亲 及 妻子 ， 这 相 


EF 南 燕 的 乐 佼 被 纳入 后 秦 都 城 长 


安 的 宫 中 。 


”“” 后 燕 慕 容 宝 的 叔叔 慕容 德 
“ 帅 工 伎 三 百 奔 最 。” 
。 后 燕 的 部 分 乐 人 及 乐 


过 武力 ， 因 姚 兴 
“以 赎 回 


刘 裕 在 417 年 灭 后 秦 , 将 部 分 南 燕 的 乐 仗 带 入 江南 , 男 外 还 有 一 部 分 留 在 长 


安 的 后 秦 伍 乐 “和 夏 克 长 安 , 获 秦 牙 乐 ”， 赫 连 勃 勃 将 夺取 长 安 获得 


的 后 秦 首 乐 带 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， Ur ee 

2 [ 宋 ] 司 马 光 、 胡 三 省 注 : 《 资 治 通 鉴 》 卷 114《 晋 六 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 3656 页 。 
3 [ 宋 ] 司 马 光 、 Ce ae 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 3499 页 。 
4 [ 清 ] 汤 球 : 《十 六 国 春秋 纂 录 校 本 》 卷 9《 南 燕 录 》， 中 华 书局 ，1985 年 ， 第 81 页 。 


至 统 万 ， 后 秦 的 乐 工 在 统 万 继续 保留 着 。426 年 北魏 进攻 大 夏 并 占领 长 安 ，427 
年 “ 太 武 皇帝 破 平 统 万 ,得 古雅 乐 一 部 ， 正 声 歌 五 十 曲 ， 工 伎 相传 ， 间 有 施用 。” 
! 由 此 可 知 ， 在 北魏 从 统 万 获得 的 战利品 中 ， 不 仅 有 器 乐曲 歌曲， 还 有 乐 工 。 

些 乐曲 的 来 源 可 追溯 至 后 燕 富 廷 音乐 ， 如 前 所 述 ， 后 燕 音 乐 源 自 晋 朝 宫廷 音 
乐 。 所 以 ， 太 武帝 从 统 万 获得 的 音乐 ， 大 体 上 还 是 源 自 西亚 富 廷 音乐 ， 是 对 汉 
朝 以 来 中 原 历代 王朝 宫廷 音乐 的 继承 。 

(=) 征 凉 州 所 得 音乐 

十 六 国 时 期 相继 出 现 的 五 凉 政权 ， 虽 然 民族 与 中 原 不 同 ， 当 中 原 战乱 时 很 
多 中 州 人 前 往 凉 州 避 难 , 其 中 也 包括 不 少 乐师 .《 资 治 通 鉴 ) 卷 137 胡 三 省 注 说 : 
“ 晋 永嘉 之 乱 ， 太 常 乐 工 多 避 地 河西 。”? 西 晋 太 常 寺 所 属 乐 工 避 乱 进入 河西 ， 
使 中 原 宫廷 音乐 得 以 在 凉 州 保存 下 来 ， 成 为 西 凉 乐 的 重要 组 成 部 分 。 

除 保存 中 原 传统 音乐 之 外 ， 西 凉 乐 还 包括 西域 音乐 的 成 分 。 

(EB + RP): 

HRA, RHKLA, Sk ARRRŞ, WARN, RORPAZ, F 


为 秦汉 伎 。 魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》 。3 


EKKRPEAH, PARR AZA, o 此 声 所 兴 ， 盖 荷 坚 之 末 ， 吕 光 出 
平西 域 ， 得 胡 戎 之 乐 ， 因 又 改变 ， 杂 以 秦 声 ， 所 谓 《 秦 汉 乐 》 也 。4 
第 一 条 史料 明确 提出 “秦汉 伎 ” 是 在 吕 光 、 泪 汇 蒙 还 占有 凉 州 后 ， 在 包 兹 
乐 的 基础 上 变化 而 来 。 吕 光 、 浊 汇 蒙 偿 所 建立 的 后 凉 和 北 凉 都 曾 以 姑 碱 为 都 城 。 
从 吕 光 建立 后 泳 〈386 F) FJERNERE (433 年 ) ， 近 50 年 的 时 间 ， 
怨 效 音乐 充分 与 凉 州 当地 的 音乐 相 结 合 ， 这 也 是 秦汉 伎 产生 、 发 展 的 时 间 。 第 
二 条 史料 认为 吕 光 在 征服 西域 各 国 时 也 得 到 胡 戎 的 音乐 , 即 文献 中 所 提 到 的 《 杨 
泽 新 声 》、《 神 白马 》 等 ， 之 后 又 有 所 变化 ， 加 入 秦 声 而 产生 “秦汉 乐 ”。 可 
知 “ 秦 汉 乐 ”是 胡 戎 乐 的 变 体 与 秦 声 相 结 合 的 产物 。 
由 此 可 知 ， 北 魏 从 浊 渠 蒙 还 所 得 之 乐 ， 在 当时 被 称 为 “ 西 凉 乐 ” 或 “秦汉 
乐 ””“ 秦 汉 伎 ”， 此 音乐 在 荷 坚 统治 末期 形成 , 是 引入 “ 鱼 兹 声 ” 即 包 兹 的 音乐 ， 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2841 页 。 

2 [ 宋 ] 司 马 光 、 胡 三 省 注 ， 《 资 治 通 鉴 》 卷 137《 齐 纪 三 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 4391 页 。 
3 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 志 》 中华 书局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 
4 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 313 页 。 
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和 “ 胡 戎 之 乐 ” 即 西域 音乐 ， 与 河西 地 区 保存 的 中 原 传统 普 乐 相 融 合 ， 即 ” 灯 
以 秦 声 ”而 形成 的 。 龟 兹 音乐 被 称 之 为 西域 音乐 的 代表 。 因 此 ， 上 所 谓 西 凉 乐 或 
秦汉 乐 ， 是 中 原 传统 音乐 与 西域 音乐 相 融 合 的 产物 。 正 如 范文 澜 所 说 : “aN 
在 当时 是 北 中 国保 存 汉 文化 传统 最 多 又 是 接触 西方 文化 最 先 的 地 区 。 西 方 文化 
在 并州 经 过 初步 汉化 以 后 ， 再 向 东 流 ， 音 乐 也 是 这 样 。” 

从 “ 变 龟 效 声 为 之 ”、“ 得 胡 戎 之 乐 ， 因 又 改变 ， 杂 以 秦 声 ”的 记载 来 看 ， 
西 凉 乐 的 构成 元 素 应 是 以 西域 音乐 为 主 、 以 河西 保存 的 中 原 传统 音乐 为 辅 的 ， 
但 无 论 如 何 ， 西 凉 乐 包涵 中 原 传统 音乐 的 因素 则 是 可 以 上 衣 定 的 。 这 样 才 有 北魏 
世祖 “平凉 州 ， 得 其 伶 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。”” 这 也 是 中 原 传 统 音乐 汇 入 北 
魏 宫 廷 音乐 的 途径 之 一 。 

综 上 ， 北 魏 宫 廷 音乐 对 中 原 历 代 宫 廷 音乐 的 继承 主要 有 三 个 来 源 ， 就 其 保 
存 中 原 传统 宫廷 音乐 的 份量 而 言 ， 当 以 征 中 山 所 得 音乐 为 主 ， 其 次 是 征 统 万 所 
得 音乐 ， 而 征 深 州 所 得 的 音乐 保存 的 中 原 宫廷 音乐 的 因素 比较 少 ， 是 以 西域 音 
乐 为 主 。 此 三 源 交 融 ， 所 继承 下 来 的 中 原 历 代 宫 廷 音乐 构成 了 北魏 宫廷 音乐 的 
重要 组 成 部 分 。 


四 、 北 魏 宫 廷 音乐 对 南朝 音乐 的 吸收 


永嘉 之 乱 后 ， 北 方 的 百姓 为 躲避 战乱 ， 纷 纷 迁 往 南 方 。 北 方 音乐 通过 两 条 
途径 传 入 南方 : 一 是 乐 工 带 入 江 左 ，“ 礼 坏 乐 衣 ， 上 典章 殖 尽 。 江 左 摄 其 遗 散 ， 
尚 有 治世 之 音 。”? 江 左 、 寿 春 等 地 成 为 中 原音 乐 文化 的 传播 地 。 二 是 东晋 对 于 
北方 音乐 的 保护 。 东 普 曾 先后 四 次 吸收 北方 的 中 原 旧 乐 。 第 一 次 是 莫 容 储 平 冉 
BL (352 E) 获得 星城 的 一 部 分 佼 乐 及 乐器 ， 将 其 带 入 前 燕 宫 廷 。 男 一 部 分 乐 
工 为 躲避 战乱 南 迁 到 寿 春 ， 东 晋 将 领 谢 尚 镇 守 寿 阳 〈355 年 ) “于 是 采 拾 乐 人 ， 
Der, FIA, TERIA. ”“* 谢 尚 对 于 乐 人 的 采 拾 、 乐 器 的 研 上 
东晋 礼 乐 的 建设 起 到 重要 作用 。 因 邮 城 的 音乐 来 源 于 石勒 等 人 掠夺 的 西晋 乐 工 ， 
所 以 东晋 实 为 吸收 北方 西晋 宫廷 的 音乐 。 第 二 次 是 在 小 水 之 战 后 (383 F), 
东晋 将 从 前 秦 获 得 的 榴 樟 胡 伎 收入 太 乐 ，“ 又 获 其 乐 工 杨 蜀 等 ， 闲 习 旧 乐 ， 于 


— 
lv 
y 


! 范文 澜 :《 中 国 通史 简 编 》 人 民 出 版 社 ，1949 年 ， 第 446 页 。 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 

3 DRIXI: 《 书 》 卷 23《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1040 页 。 
4 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 698 页 。 
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是 四 厢 金 石 始 备 大。”:! 如 前 文 表 1 一 2 所 述 ， 前 秦 音 乐 的 源头 可 以 上 漳 到 西晋 。 
第 三 次 是 刘 裕 410 年 灭 南 燕 ， 获 得 籽 城 和 广 固 城 中 的 音乐 。 第 四 次 是 417 年 刘 
裕 灭 后 秦 ， 长 安 的 乐 工 以 及 南 燕 送 给 姚 兴 的 120 名 乐 工 均 被 纳入 东晋 。 如 前 所 
述 ， 南 燕 、 后 秦 的 音乐 源头 也 可 以 上 漳 至 西晋 ， 这 些 都 大 量 的 保存 着 中 原 旧 乐 。 
此 四 次 对 北方 音乐 的 吸纳 ， 使 东晋 一 方面 继承 了 汉 魏 以 来 的 宫廷 音乐 ， 逐 渐 完 
善 东晋 礼 乐 体系 建设 ， 另 一 方面 也 将 北方 宫廷 音乐 中 新 纳入 的 北 族 音 乐 元 素 引 
入 江南 。 

东晋 灭亡 后 ， 其 宫廷 音乐 被 纳入 南朝 宋 的 宫廷 音乐 之 中 。 南 齐 灭 南朝 宋 后 ， 
又 继承 了 南朝 宋 的 宫廷 音乐 。 这 使 很 多 中 原 旧 曲 在 南朝 的 音乐 中 得 以 保存 。 

《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》: 

初 ， 高 祖 讨 淮 、 汉 ， 世宗 定 寿 春 , 收 其 声 伎 。 江 左 所 传 中 原 旧 曲 ，《 明 君 》、 


KZ, KAŽ, KAÉ ZA, RIAR AEE, X KAA o 
ZETFRAERZHAZ. HAA FE. LF. kk AR. ON. E 
AE, HR BH. HB, PAZA, SHAFH.? 

北魏 高 祖 孝文 帝 在 位 期 间 有 三 次 南 伐 。 第 一 次 是 在 太 和 十 八 年 〈494 年 ) ， 
孝文 帝 乘 南齐 第 弯 算 夺 帝位 南下 进攻 南齐 ，“ 车 驾 济 准 。”: 第 二 次 是 在 太 和 二 
十 三 年 〈499 年 )， 北 魏军 攻占 马 圈 城 〈 今 河南 南阳 市 )，“ 诸 将 追 奔 及 于 汉 水 ， 
斩获 及 赴 水 而 死者 十 八 九 。”“ 第 三 次 是 随后 巩固 了 对 南阳 的 占领 。 有 学 者 认为 
高 祖 讨 淮 汉 的 时 间 为 太 和 五 年 恐怕 是 不 正确 的 , 3 应 是 太 和 十 八 年 至 二 十 三 年 之 
间 即 (494 一 499 年 ) ， 北 魏 获 得 南朝 的 音乐 始 于 这 一 时 间 段 。 景 明 元 年 〈500 
年 ) 春 , ACRE AUC AE Aa “i SS BIR BP he aL DA Ae J, 又 骑 大 将 军 
BSE NE BPTI EZ” ORE SERA IN FR SE REY BR Bee AC Big» AKERE 
WAIL, “WNE D THRE ARR, WC.” "其 中 包括 流传 寿 春 等 
地 的 吴 声 、 西 曲 。 
由 《 魏 书 。 乐 志 》 的 记载 来 看 ， 北 魏 从 南朝 得 到 的 音乐 主要 包括 两 大 类 : 


d 


1 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 698 页 。 


2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 7《 高 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 176 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 7《 高 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 185 页 。 
5 王 淑 梅 : 《北朝 乐府 诗 研 究 》， 社 会 科学 出 版 社 ，2013 年 ， 第 101 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 8《 世 宗 纪 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 192 页 。 
7 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
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一 类 是 “ 江 左 所 传 中 原 旧 曲 ”， 就 是 南 旨 继承 下 来 的 中 原 传 统 宫廷 音乐 ; 一 类 
是 “江南 吴 歌 、 草 楚 四 声 ”， 就 是 江南 的 地 方 音乐 ， 两 者 “总 亩 《 清 商 》”。 
由 此 可 知 ， 传 播 至 淮南 、 江 左 地 区 的 中 原 旧 曲 已 与 当地 的 民间 音乐 相 结合 形成 
南方 的 清 商 乐 。 当 宣武 帝 将 江 左 等 地 的 清 商 乐 融 回 北 魏 宫 廷 ， 实 际 完成 魏 亚 时 
期 的 中 原音 乐 南 传 、 形 成 新 的 乐 种 、 再 传 回 北 方 宫廷 的 音乐 交流 过 程 。 


五 、 北 魏 宫 廷 音乐 中 的 方 乐 及 四 夷 乐舞 


北魏 高 祖 孝 文帝 “重心 雅 古 ， 务 正音 声 。…… 然 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 箭 
增 列 于 太 乐 。”' 在 太 祖 初 年 ， 乐 府中 出 现 西 戎 乐舞 ， 虽然 现在 不 知 其 具体 内 容 
及 来 源 ， 但 是 到 太 延 三 年 太 武 芝 通 西域 后 得 下 勒 乐 和 安国 乐 ， 北 魏 确 实 获 得 了 
来 自 西 域 的 乐舞 一 一 琉 勒 乐舞 《 远 服 》 和 安国 乐舞 《 末 奚 》。 

一 、 龟 兹 乐 
怨 效 国 早 在 汉 旨 时 就 有 记载 ， 是 最 早 朝 魏 的 西域 诸 国 之 一 。 它 位 于 新 疆 中 
部 尉犁 西北 ， 白 山 之 南 一 百 七 十 里 ， 都 城 是 延 城 ， 去 代 一 万 二 百 八 十 里 。 在 太 
延 三 年 三 月 和 太 延 五 年 四 月 ， 龟 效 都 曾 “ 遭 使 朝 献 ”。 龟 效 乐 从 最 早 吕 光 获 得 
至 太 武 帝 带 入 北魏 首都 平城 ， 前 后 经 历 约 半 个 世纪 的 时 间 。“《 怨 效 》 者 ， 起 
自 吕 光 灭 龟 兹 ， 因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ， 其 乐 分 散 ， 后 魏 平 中 原 ， 复 获 之 。”? 建 元 
十 九 年 (383 年 ) ， 前 秦 名 将 吕 光 被 任命 为 戏 骑 将 军 ， 率 领 七 万 将 士 讨 伐 西 域 。 
吕 光 平定 怨 效 后 ，“ 以 驼 二 千 余 头 ， 致 外 国 珍宝 及 奇 仗 、 异 戏 、 殊 傅 、 怪 兽 
有 余 品 ， 骏 马 万 余 匹 而 还 。”” 他 不 仅 获得 城中 珠宝 ， 也 包括 龟 兹 城中 有 奇妙 技 
艺 的 乐 人 。 太 安 元 年 (385 年 ) ， 吕 光 回 师 途 中 遭 凉 州 刺史 梁 昭 派兵 阻拦 ， 吕 
光大 败 深 辕 进 入 姑 臧 〈 今 甘肃 武威 ) ， 上 自封 为 凉 州 刺 史 。386 年 吕 光 在 凉 州 建 
MIR AMMA. Botta, 403 E, MRAPA SEKER IaH 
ER BRA RMI WEN, EAR h EMAR BUS FR AHR SMR) 。 
AGERE ee ABT, 412 PC Aah, Wire Bt Ae Es. KE 
TAF (439 E) , KERR KIRAR R E, RaR. F ORAS 
仅 在 北方 流传 ， 在 417 年 ， 刘 裕 带 领 东 亚军 队 攻 占 长 安 灭 后 秦 ， 将 长 安 的 怨 效 


1 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》 ， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
2 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 志 》 中华 书 1973 年 ， 第 378 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 95《 吕 光 传 》 PEE 1974 年 ， 第 2085 页 。 
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乐 带 到 南朝 。 
外 效 乐 进 入 中 原 的 路 线 如 下 : 
TETRIS AL BL RAR ARE 
OAR A EL ZK AR 403 439 
383 后 秦 获 得 一 “ 刘 裕 灭 后 秦 获 得 一 刘 裕 建 南宋 带 至 江 磊 
403 417 420 


概 言 之 ， 北 魏 的 龟 效 乐 来 源 是 太 武 帝 平 北 次 所 得 。 


二 、 高 丽 乐 

北魏 关于 高 句 丽 乐 的 记载 有 两 次 。 其 中 不 仅 有 乐舞 传 入 时 间 的 记载 ， 还 有 
传 入 的 乐器 及 歌舞 曲 的 名 称 。 这 些 对 于 研究 北魏 吸收 高 句 丽 乐 是 非常 难得 的 数 
据 。 

第 一 次 是 正 始 四 年 春 (507 年 )， 公 孙 崇 上 书 中 提 到 本 朝 乐 府中 除 有 《 文 始 》 
等 四 乐舞 ， 在 太 祖 初期 ,“ 复 有 吴 夷 、 东 夷 、 西 戎 之 舞 ” ! 可 知 在 太 祖 初 年 ， 北 
魏 的 乐府 之 中 有 七 个 乐舞 ， 除 一 个 北魏 本 朝 自 创 的 《 皇 始 》 乐 舞 ， 三 个 中 原 旧 
舞 外 ， 还 有 吴 夷 、 东 夷 、 西 戎 地 区 的 乐舞 。 天 兴 元 年 春 (398 年 ) ， 道 武帝 拓 
跨 球 在 平定 尹 国 的 叛乱 之 后 ，“ 徙 山东 六 州 民 吏 及 徒 何 、 高 丽 杂 夷 三 十 六 万 ， 
百 工 伎 巧 十 万 余 口 ， 以 充 京师 。”? 在 这 次 大 的 人 口 迁徙 过 程 中 ,不仅 有 山东 六 
州 的 百姓 官吏， 还 有 徒 何 、 高 句 丽 等 少数 民族 三 十 六 万 人 ， 各 种 乐 伎 、 工 匠 十 
万 余人 ， 以 充实 京城 。 因 《 皇 始 舞 》 在 天 兴 元 年 时 用 于 祭礼 活动 之 中 ， 所 以 在 
398 年 冬天 之 前 北魏 乐府 中 就 已 经 有 吴 夷 、 东 夷 、 西 戎 地 区 的 乐舞 。 太 祖 初 年 
乐府 中 的 东 夷 乐舞 可 能 就 是 在 此 次 人 口 迁 徙 过 程 中 获得 的 ， 主 要 就 是 高 句 丽 乐 
舞 。 


第 二 次 吸收 高 句 丽 音乐 是 “《 玻 勒 》、《 安 国 》、《 高 丽 》， 并 起 自 后 魏 
平 间 氏 及 通 西域 ， 因 得 其 伎 。”” 文献 中 提 到 的 高 丽 即 高 句 丽 。399 年 ， 后 燕 主 
WAR CORRS Ai RRI AI EPO, BORA, ERAF 
余 户 于 辽西 。”“ 后 燕 攻 打 高 句 丽 的 新 城 、 南 苏 两 城 ， 将 其 居民 五 千 余 户 迁 入 辽 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 32 页 。 

3 [ 唐 ] 魏 征 等 ，《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 。 

4 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 124《 慕 容 盛 载 记 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 3103 页 。 
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西 ， 高 句 丽 乐 进 入 辽西 当 在 此 时 。407 年 ， 北 燕 冯 跨 灭 后 燕 将 高 句 丽 乐 吸 收 过 
来 是 情理 之 中 的 事 。436 年 ， 太 武帝 灭 北 燕 获 高 句 丽 乐 ， 也 就 是 “后 魏 平 站 氏 ” 
tC” o 

综 上 ， 北 魏 宫 廷 音乐 大 体 可 以 分 为 三 大 源头 ， 鲜 卑 本 民族 的 音乐 、 中 原 王 
朝 传统 宫廷 音乐 、 外 来 音乐 ， 其中， 所 谓 的 鲜 洛 本 民族 音乐 ， 已 经 融入 了 匈奴 、 
乌 桓 、 高 车 、 部 落 移 等 北方 草原 民族 的 音乐 元 素 ， 可 以 称 是 北方 草原 民族 音乐 
的 集大成 者 。 北 魏 所 继承 的 中 原 传统 宫廷 音乐 ， 因 来 源 不 同 ， 已 经 分 别 融 入 江 
南 民间 音乐 、 河 西 地 方 音乐 甚至 是 以 怨 效 乐 为 代表 的 西域 音乐 ， 可 以 说 有 继承 
也 有 发 展 。 北 魏 宫 廷 音乐 中 的 外 来 音乐 主要 有 两 源 ， 一 是 以 怨 效 乐 为 代表 的 西 
域 音乐 ， 一 是 以 高 句 丽 为 代表 的 东 夷 音乐 。 在 此 基础 上 形成 的 北魏 宫廷 音乐 ， 
将 中 原 王 绷 传统 宫廷 音乐 、 中 原 地 方 民 间 音 乐 、 草 原 民 族 音 乐 、 西 域 音 乐 与 东 
夷 音乐 融 为 一 炉 ， 在 继承 中 原 王 朝 宫 廷 音乐 传统 的 基础 上 ， 极 大 地 推动 了 宫廷 
音乐 的 发 展 ， 为 唐 代 宫 廷 音乐 的 易 盛 页 定 了 坚实 的 基础 。 由 此 我 们 认为 ， 北 殊 
宫廷 音乐 是 中 国 古 代 音 乐 发 展 史上 具有 承 上 局 下 作用 的 重要 一 环 。 
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第 二 章 ”北魏 宫廷 音乐 及 乐舞 


北魏 宫廷 音乐 中 涉及 多 种 音乐 形式 ， 其 中 有 歌曲 、 器 乐曲、 舞蹈 等 。 本 章 
主要 对 宫廷 音乐 表演 中 的 雅 乐 、 雅 舞 、 中 原 旧 曲 等 问题 进行 研究 。 其 中 涉及 宣 
廷 音乐 的 应 用 范围 ， 乐 器 的 分 类 及 使 用 等 。 


第 一 节 ”宫廷 音乐 中 的 雅 乐 与 雅 舞 


北魏 建立 政权 初期 ,比较 重视 对 中 原 礼 仪 制度 的 继承 。 天 兴 元 年 (398 年 )， 
“迁都 平城 ， 始 营 宫 室 ， 建 守 庙 ， 江 社 稳 。”, 宫 廷 音乐 作为 宫廷 礼仪 的 载体 ， 


充分 体现 了 礼仪 的 社会 观念 及 思想 。 宫 廷 中 的 雅 乐 表演 则 是 统治 者 维护 、 彰 显 
其 地 位 的 重要 手段 。 


雅 乐 的 含义 源 于 歌 辞 “典雅 纯正 ”， 最 早出 现在 周 代 的 祭祀 仪式 之 中 。 雅 乐 
一 般 泛 指 宫廷 的 祭礼 活动 和 朝 会 仪 礼 中 所 用 的 音乐 。 在 北魏 宫廷 祭礼 仪式 中 非 
常 重视 雅 乐 , 分 为 祭 天 地 和 和 祭 星 帝 的 祖宗 两 种 形式 ; 前 者 在 郊外 举行 , 称 为 “ 郊 
礼 ”， 后 者 在 宗庙 里 举行 ， 称 为 “宗庙 ”两 者 合 称 为 “ 郊 庙 ”。 北魏 继承 汉 魏 中 
原 传统 ， 在 建国 之 初 即 已 沿用 中 原 雅 乐 。 


一 、 宗 庙 和 祭礼 雅 乐 


北魏 自 建立 之 初 ， 就 对 汉 魏 以 来 推 染 的 儒家 礼 乐 非常 重视 。 天 兴 元 年 (398 
年 ) 十 一 月 ， 道 武 带 诏 尚 书 吏 部 妇 中 邓 渊 “定律 吕 ， 协 音乐 ，……… 《天 兴 ) 四 
年 ， 二 月 丁亥 ， 命 乐师 入 学 习 舞 ， 释 菜 于 先 圣 、 先 师 。”“”“ 释 菜 ” 是 古代 庙 礼 
活动 中 的 一 种 典 仪 。 就 是 以 族 藻 之 类 作为 供品 ， 礼 敬 先 师 先 圣 。 春 秋 二 季 皆 有 
释 沫 典 仪 。 凡 入 学 学 习 音乐 典 仪 的 人 员 都 需 举 行 “ 释 菜 ” 礼 ， 这 是 学 员 入 学 第 
一 课 ， 通 过 礼 敬 先 师 先 圣 ， 和 掌握 “ 释 菜 ” 典 仪 形式 ， 并 伴 以 “ 释 全 ” 歌 许 。 可 
见 北魏 对 于 郊 庙 祀 礼仪 的 重视 程度 。 

郊 庙 祭祀 中 雅 乐 的 使 用 最 早 见 《 汉 书 》， 之 后 《 宋 书 》《 魏 书 》 均 有 记载 ， 
我 们 可 以 将 汉代 与 北魏 的 宗 和 祭礼 中 音乐 的 使 用 列表 如 下 : 


1 [北齐 ] 魏 收 : (BEG) 4H 2 (RE), 44 
> [北齐 ] 魏 收 : (BETS) 4 2 (RHE), HA 


书 
书 


，1974 年 ， 第 33 页 。 
> 1974 年， 第 33、38 页 。 
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表 2-1 北魏 与 汉代 宗庙 祭礼 雅 乐 使 用 对 照 


人 物 | 祭礼 环节 汉代 祭礼 音乐 1 北魏 祭礼 音乐 ?2 
, 奏 《 永 至 》， 以 为 行 步 之 节 ， 犹 古 《 采 
皇帝 入 庙 门 Z (ER) 
FF) . (He) th 
太 祝 | 迎 神 于 庙 门 a (2) 奏 迎 神曲 ， 犹 古 降 神 之 乐 
T 奏 《 登 歌 》, 独 上 歌 , ASEELLA E, 
Bak 奏 登 歌 ， 犹 古 清 庙 之 乐 
欲 在 位 者 篇 闻 之 , 犹 古 《 清 庙 ) 之 歌 也 。， 
《 登 歌 》 nana dates orks 
ae 下 奏 《 休 成 》 之 乐 ， 美 神明 既 给 也 。 | FE GRE) 嘉 神明 之 给 也 ; 
FRA 
皇帝 | 行礼 七 庙 奏 《 陛 步 》 以 为 行 止 之 节 
| 奏 《 总 章 》 KAU), 
皇帝 出 门 
次 奏 送 神曲 
皇帝 | ROAR, 奏 《 永 安 》 之 乐 ， 美 礼 已 成 也 。 


从 仪式 方面 看 ,北魏 与 汉代 的 宗庙 


神 于 庙 门 、 干 豆 上 这 三 个 环节 ,不 同 之 处 是 汉代 
环节 : BT 4L Ci. 


三 | 


Ela 


就 酒 东 厢 ， 北 魏 新 


ES] 


祭祀 相同 之 处 是 均 有 星 帝 入 庙 门 、 太 祝 迎 


音乐 方面 看 , 只 有 干 豆 上 这 一 环节 两 朝 均 为 奏 登 歌 , 其 他 环节 的 音乐 表演 儿 


显然 ,北魏 的 宗庙 
多 的 则 是 改造 。 

北魏 在 宗庙 
CBSE) 
《 鹿 鸣 》 之 属 六 十 余 韵 ”， 
曲 是 对 前 代 的 继承 。 

《 王 夏 》 属 于 周 代 钟 鼓乐 的 九 夏 之 一 ， 
展 之 。 王 出 入 ， 则 令 奏 《 王 夏 》， 


3 可 知 北魏 宗庙 


“ 几 乐 事 : 
PIA, Wize (EER) » 


祭礼 音乐 虽然 对 此 前 中 原 王朝 的 宗庙 


。 太 祖 初 兴 ， 北 魏 乐 府中 “ 先 正 声 有 《 王 夏 》、 
祭礼 音乐 中 的 《 王 夏 》、 


祭礼 音乐 有 所 继续 ， 


BRAG ASE FA AS AK HAD (ERI CEERI). CHEE) BEE). CS 
《 登 歌 》、 
《 登 歌 》 两 


《 肆 夏 》、 


大 祭礼 ， 宿 县 ， 


两 个 


星 带 出 门 ， 可 以 说 ， 仪 式 方面 的 差距 不 是 很 大 。 但 就 祭 


但 更 


\ 章 》、 


遂 以 声 
”4 九 夏 主 要 使 用 


钟 、 鼓 、 铺 、 遍 等 打击 乐器 ， 具 有 较 强 的 节奏 感 ， 故 在 周 代 的 礼仪 活动 中 ， 
多 用 于 控制 行礼 者 的 行 步 节奏 。 郑 辫 认 为 : “ 九 夏 租 诗篇 名 ， 颁 之 类 也 。 此 歌 
1 [ 汉 ] 班 固 : 《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1962 年 ， 第 1043 页 

2 [北齐 ] 魏 收 : (CBE) 48 109 CRE), 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2827 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), HEBA, 1974 年 ， 第 2831 页 。 

4 陈 成 国 点 校 : 《 周 礼 ， 仪 礼 。 礼 记 》， 邱 第 书社 ，2006 年 ， 第 51 页 。 
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之 大 者 ， 载 在 乐章 ， 乐 骨 亦 从 而 亡 。 


承 的 《 王 夏 》 实 际 上 是 汉 朝 的 制作 。 
表 2-2 (ER) BX 


”1! 说 明 周 代 的 《 王 夏 》 早 已 失传 ， 北 魏 继 


名 称 ”| 曲 式 结构 内 容 转 更 料 来 源 

第 一 曲调 MOEA, KWER. KHAT, WEEK. | 四 章 章 | 《乐府 诗 

(EH) RRHH, KATH. MERA, WEAS. | 四 句 。 | R) 4896 

saig BAH, AAKI. WIKI, ERER. 《新 乐府 
HAs, AAAI. SEE, KEZI. Re) 


《 王 夏 》 的 歌 辞 有 四 章 〈 四 段 )， 每 章 四 句 。 根 据 杨 戎 浏 总 结 十 种 不 同 曲 式 ， 


可 以 分 析 歌 辞 的 曲 式 结构 。? 此 曲 由 第 


HA “PRR IBS A”, 


旋律 应 该 是 一 致 的 ， 


一 曲调 和 第 二 曲调 构成 。 前 两 章 开始 部 分 


前 两 章 的 第 二 之 四 人 句 歌 辞 中 均 有 “ 数 、 


B OAR” EF, 也 就 是 说 每 章 的 第 二 、 三 、 由 人 句 起 始 音 调 是 一 样 的 ,节奏 相同 、 


曲 式 看 《 王 夏 》 属 于 两 个 不 同 曲 


曲调 规整 。 后 三 、 四 章 前 两 句 均 有 “出 有 …… 入 有 ”字样 ， 则 属于 第 二 曲调 。 从 
调 各 自重 复 ， 连 接 起 来 构成 一 个 歌曲 。 


《 登 歌 》 演 唱 的 情景 ，《 汉 书 。 礼 乐 志 》 记 载 : “Heo, a CaM) , Fh 


上 歌 ， 不 以 笼 弦 乱 人 声 ， 欲 在 位 者 御 闻 之 ，”。”《 登 歌 》 属 于 独自 上 前 歌唱 ， 


即今 天 的 独唱 歌曲 。 不 用 管弦 乐器 伴奏 ， 主 要 想 让 在 座 的 每 位 宾客 均 能 听 到 。 
《 礼 记 》 记 载 “ 歌 者 在 上 ， 辑 竹 在 下 ， 潍 人 声 也 。” 人 演唱 者 在 堂上 表演 ， 辑 竹 


类 乐器 在 堂 下 表演 ， 贵 在 突出 人 声 。 
《 登 歌 》 使 用 的 乐器 ， 据 《 周 礼 》: 


ih; FE, RERA 


:大师 和 小 师 在 举行 大 祭礼 时 
同 。 大 乐师 率领 言 乐师 登 党 
EERE, ihi 


DRRR. oee 小 师 : 


“大 师 : 大 祭祀: WEEK, Sear 
大 和 祭祀 : GaN; 下 管 ， 击 应 鼓 。 


然 都 演唱 登 歌 , 但 是 伴奏 乐器 及 演唱 人 员 有 所 不 
MAK, BEADS Ra “TN” Te, EER RS 
Fae E” o IN AR VT RET SE BK cL + EER AE As a UBS 


并 与 鼓 的 节奏 相对 应 。 之 所 以 将 管弦 乐器 放 于 党 下 演奏 ， 这 是 尊重 人 声 的 一 种 


表现 。 北 笋 宗庙 祭祀 中 演奏 《 登 歌 》 


! RIRE: 《乐府 诗集 》 卷 65《 新 乐府 秤 》， 中 4 
? ARA: 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ， 


是 否 也 继承 了 这 种 形式 ， 因 无 史料 记载 ， 


书局 ，1979 年 ， 第 1345 页 。 
1981 年 ， 第 57 页 。 


3 (DOPE: 《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 1043 页 。 
4 王 云 五 : 《 礼 记 今 注 今 译 》， 新 世界 出 版 社 ，2011 年 ， 第 223 页 。 
5 陈 成 国 点 校 : 《 周 礼 。 仪 礼 。 礼 记 》 » BREA ， 


2006 年 ， 第 52-53 页 。 
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不 得 而 知 。 

北魏 的 《总 章 》 很 可 能 即 汉代 的 《 安 代 乐 》。《 后 汉 书 》 称 :“ 总 章 ， 乐 官 名 。 
古 之 《 安 代 乐 》。”: 黎 国 胡 认为 《 安 代 乐 》 就 是 西汉 的 《 安 世 乐 》。” 汉 代 “ 有 
房 中 祠 乐 》， 高 祖 唐山 夫人 所 作 也 …… 孝 惠 二 年 ， 使 乐府 令 夏 修 宽 备 其 第 管 ， 
ERE (CER) o ” 可知 《 安 世 乐 》 由 高 祖 唐山 夫人 所 作 ， 最 初 乐 曲名 为 《 房 
中 祠 乐 》， 后 改 为 《 安 世 乐 》， 至 东汉 称 《 安 代 乐 》。《 殊 书 》 记 载 宗庙 祭礼 中 


“ 奏 《 总 章 》 KR URH)”, WAE R DERRE, MERRE, 
可 能 是 因为 《 安 代 乐 》 由 总 章 署 主管 ， 称 其 为 《总 章 》 乐 ， 实 际 演奏 的 就 是 


《 安 代 乐 》。 

八 偷 舞 是 古代 乐舞 的 一 种 ，《 左 传 》 对 八 价 的 解释 为 : “天 子 八 偷 , 诸侯 六 ， 
大 夫 四 ， 士 二 。 夫 舞 ， 所 以 节 八 音 而 行 八 风 ， 故 自 八 以 下 。” 因 有 八 行 八 列 而 称 
Ve “MMB”, 按照 礼 法 规定 只 有 天 子 才能 使 用 这 种 制度 的 乐舞 。 北 魏 “ 追 尊 皇 曾 
祖 、 皇 祖 、 皇 考 诸 帝 ， 乐 用 八 丛 ， 舞 《 皇 始 》 之 舞 。……… 后 更 制 宗 庙 。”“* 北 魏 表 
ie (Stun) SEIN “ORF UA”, 由 此 来 看 ， 北 魏 宗 庙 和 祭礼 中 演奏 的 八 众 ， 实 际 就 
是 北魏 创制 的 《 皇 始 》 舞 的 伴奏 音乐 。 

JIERREN MHAR CHIE) A CBB), 只 有 《 魏 书 》 对 此 两 首 作 品 有 记 
Ro GPE) MEJAH RAAR REHE m KES) REA ETILEN 
时 控制 皇帝 行 步 之 节 的 乐曲 。 但 具体 情况 没有 记载 。 


i 


Z. RER 


北魏 郊 礼 主 要 在 各 秋 、 吾 夏 、 冬 至 、 夏 至 四 个 季节 。 汉 代 郊 礼 也 是 按 四 个 季 
节 来 划分 ， 现 将 两 朝 郊 祀 音乐 对 比 列表 如 下 。 


1 RIE: 《后 汉 书 》 卷 9《 献 帝 纪 》， 中 华 书 局 ，1965 年 ， 第 383 页 。 
2 Ri: 《先秦 至 两 宋 乐 官制 度 研究 》， 广 东 人 民 出 版 社 ， 2009 年 ， 第 365 页 。 
3 [ 汉 ] 班 固 : 《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 》， ea bo 第 1043 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2827 页 。 
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表 2-3 北魏 与 汉代 郊 庙 祭 礼 音 乐 对 照 


朝代 时 间 地 点 表演 音乐 内 容 史料 来 源 
立春 之 日 迎春 于 东 郊 | Be CFE), JAR (ZW) 之 舞 。 
立夏 之 日 迎 夏 于 南郊 | 歌 《 朱 明 》, JRH (E 之 舞 。 a 
ae Ca) Mae Casa cae | OO 
汉代 | 先 立秋 十 八 迎 黄 灵 于 中 兆 ps 卷 2《 孝 明 
MY ZE syay 
立秋 之 日 迎 秋 于 西 郊 | k (TE), UBS CREAT) 之 舞 
立冬 之 日 迎 冬 于 北 郊 “| HK CR), 八 从 舞 《 育 命 ) 之 舞 
eee ANS, RA. RAH 
aM as OMe) Z% 
ig (om HRTAN = Rana. : 
o (EAM (BRD, X (20) ZH, | 109《 乐 志 》 
T eae 事 旋 ， 奏 《 维 皇 》。 
夏至 祭 地 只 于 北 郊 方 泽 | RA (RE) 2 (KR) 之 舞 。 


汉代 祭祀 总 体 特 点 是 既 有 歌曲 又 有 各 
立秋、 立冬 之 日 均 使 用 八 偷 舞 
有 歌曲 表演 , 使 用 主 奏 乐曲 和 伴奏 乐曲 开 
之 舞 ， 天 兴 元 年 “ 乐 用 八 偷 ， 舞 《 旦 始 》 之 有 舞 。”!' 可 见 ， 北 魏 的 《 八 丛 》 之 


RE (a) ZR: 


HARK MEHEA, MAZ HIERA 


CAM) Z. AREH 
LESEN. Em MAARE OUA) 


mers 


DA 


FEA BIA (E1) RE, HE Ra NRA oh Rae, AA BOTA. FE 
他 两 季 也 使 用 《 云 和 人 入 《大武 》 乐 舞 的 音乐 。 总 体 上 讲 ， 北 魏 的 郊 礼 音 乐 与 汉代 
差距 比较 大 ， 


出 自 北魏 的 创 
RAV, MUEK. BN MV (aie) A 


虽然 县 体 音乐 有 继承 前 代 的 成 份 ,但 北魏 的 郊 礼 用 乐 的 整体 结构 则 
Bl. He CBE) 48109 CRS): “DIA (aah). CA tT) 2H 
ERER, (AM) FEAL TT ELE 


今 二 舞 和 久 亡 ， 无 复 知 者 。”“ 说 明 汉 代用 于 郊 祀 的 乐舞 至 北魏 早已 失传 ， 这 是 北魏 


郊 礼 乐 舞 不 得 不 重新 创作 的 重要 原因 。 


Pa 


HER, LARRA CUB) ZA (a) E KA A, FRA 
F: HARA CBR). CAPE). (FES), 其 中 , CAPE). GEE), 史书 中 只 
记载 了 两 个 曲名 ， 其 内 容 无 从 知晓 。 


A 


! [北齐 ] 魏 收 : 
> [北齐 ] 魏 收 : 


《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， AAR 
《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， AAR 


B 
B 


1974 4 
1974 4 


M T 


第 2827 页 。 
第 2839 页 。 


ER) © (FA e 大雅》 的 一 首 ， 表 现 周 朝 初期 使 用 “武功 征伐 ”的 政治 
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战略 ， 从 一 个 小 部 族 逐 渐 发 展 壮大 最 终 壮大 实力 灭 商 朝 。 依 据 杨 戎 浏 总 结 的 《 诗 
经 》 十 种 音乐 曲 式 来 分 析 《 旦 侨 》 的 曲 式 结构 ,， “试图 从 歌 辞 中 寻找 《星人 矣 》 的 
音乐 特征 。 


表 2-4 (BR) HAAT 


种 类 | 曲 式 结构 (BR) AR 


ge | 由 两 个 不 同 曲 | SRS baie, i Pa RU, RECS EZE, HB AK. 


调 构成 维 彼 四 国 ， 爱 究 爱 度 。 上 帝 着 之 ， 懂 其 式 廊 。 力 眷 西 顾 ， 此 维 与 宅 。 


ER 


w | 同一 个 曲调 重 | Ehz, RERS. F, RER. MZ RIRH 
复 构成 FEZ yw, HERH. TIENTS, FRE. AARE, Sear Be lal 


eH, FRIR PBT. $, 季 。 
同一 曲调 两 次 (引子 ) 帝 省 其 山 ， 梓 械 斯 拔 ， 松 柏 斯 欧 。 帝 作 邦 作对 ， 自 大 伯 王 季 


L 、w o EEES, AUZ. WER, MERK, RAZ. SELE, 
重复 ， 之 前 用 

| 二 下 直下 2. ee 

Es Cee REEE, FRE HO. SHEE, HET. WAK, HK. 
(尾声 ) 王 此 大 邦 ， 克 顺 克 比 。 比 于 文王 ， 其 德 摩 悔 。 既 受 帝 社 ， 


施 于 孙子 。 


GIP PAXE, 
EAR, TARR, RTE. 
BADI, MEEKI, ZIR. 
三 个 不 同 曲 调 | 王 赫 斯 把 ， 爱 整 其 旅 ， 以 按 租 旅 。 
构成 歌曲 ， 前 CEE) 以 笃 于 周 禧 ， 以 对 于 天 下 。 
有 引子 后 均 有 | (引子 ) RREK, 

尾声 。 Abie. PRAK, WRI. 
我 陵 我 阿 ， 无 饮 我 泉 ， 我 泉 我 池 。 
度 其 鲜 原 ， 居 蛟 之 阳 ， 在 谓 之 将 。 
(尾声 ) 万 邦 之 方 ， 下 民 之 王 。 


8 
| 


aa 


WALE, THAE, PREJE, FKEA., MRDA, Iia 
第 五 | 同一 曲调 重复 | 之 则 。 
Wis CE, 询 尔 仇 方 ， 同 尔 弟兄 。 DMR EOE, 与 尔 临 冲 ， 以 伐 尝 塘 。 


Inv, RRE. AAEE, (NCB ES BZ 


两 个 曲调 有 规 | Š i 
a | ERE, EREM, FUE. 
第 六 | 则 交互 轮流 而 | ee pe ey 

成 一 个 歌 yt se ab, RR. 

ERER, EURA. MANEH. 


1 ARRIA GFA RAHA: C 调 的 重复 。 (O) 一 个 曲调 后 面 用 副 歌 。 (三 ) 

个 曲调 的 前 面 用 副 歌 。 (四) 在 一 个 曲调 的 重复 中 间 ， 对 某 几 节 音 乐 的 开始 部 分 ， 作 一 些 局 部 的 变化 ， 这 
种 手法 ， 在 后 来 的 发 展 过 程 中 ， 称 为 “ 换 头 ”。 (五 ) 在 一 个 曲调 的 几 次 重复 之 前 ， 用 一 个 总 的 引子 。 (六 ) 
E 复 之 后 ， 用 一 个 总 的 尾声 。 (七 ) 两 个 曲调 各 自重 复 ， 联 接 起 来 ， 构 成 一 个 歌曲 。( 八 》 


在 一 个 曲调 的 几 次 
两 个 曲调 有 规划 地 交互 轮流 ， 联 成 一 个 歌曲 。( 九 ) 两 个 曲调 不 规则 地 交互 轮流 ， 联 成 一 个 歌曲 。 (十 ) 在 
个 曲调 的 几 次 重复 之 前 ， 用 一 个 总 的 引子 ; 在 其 后 ， 又 用 一 个 总 的 尾 式 。 见 杨 荫 浏 : 《中 国 古 代 音 乐 史 


稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 57-58 页 。 
2 程 俊英 : 《诗经 译注 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1985 年 ， 第 508 页 。 


46 


M (BR) AINA HAA = MAMIE: 一 是 同一 曲调 、 不 同 曲 
有 规律 或 无 规律 重复 。 同 一 曲调 重复 演唱 的 有 第 二 、 三 、 五 类 ; 由 两 个 以 上 
曲调 构成 的 旋律 有 第 一 、 第 四 、 第 六 类 。 二 是 旋律 中 带 有 引子 和 尾声 部 分 的 有 
第 三 、 四 类 ， 其 中 第 四 类 是 三 个 曲调 连 在 一 起 演唱 ， 共 同 点 是 有 引子 、 尾 声 
三 是 第 六 类 中 两 个 曲调 有 规则 相互 轮流 出 现 。 可 知 《 皇 矣 》 是 一 部 大 型 的 音乐 
史诗 ， 音 乐曲 体 结构 复杂 多 变 。 在 冬至 之 时 ， 北 魏 皇 室 在 南郊 圆 丘 祭 天 仪式 中 
RKR (ER) ksh W GAP) Æ 109《 乐 志 》:“ 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》， 上 
叙 祖 宗 开 基 所 由 ， 下 及 君臣 废 兴 之 迹 ， 几 一 百 五 十 章 ， 氏 晨 歌 之 ， 时 与 丝竹 合 
奏 。 郊 庙 究 绘 亦 用 之 。” 可 见 ， 根 据 鲜卑 传统 音乐 改编 的 襄 廷 音乐 《真人 代 歌 》 
也 用 于 “ 郊 庙 ”， 成 为 北魏 郊 庙 和 祭礼 音乐 的 组 成 部 分 。《 隋 书 。 音 乐 志 中 》 记 载 : 
“天 兴 初 ， 吏 部 即 邓 彦 海 ， 奏 上 庙 乐 ， 创 制 襄 悬 ， 而 钟 管 不 备 。 乐 章 既 阅 ， 杂 
以 《 敏 逻 回 歌 》。” 显 然 ， 在 北魏 郊 庙 和 祭礼 音乐 的 发 展 中 ， 融 入 鲜卑 音乐 或 者 说 草 
原音 乐 的 成 份 ， 当 是 其 最 大 的 变化 ， 也 是 其 最 突出 的 特点 。 


=? 
ay 


三 、 郊 庙 雅 舞 


雅 舞 ， 据 《乐府 诗集 》 记 载 : “ 雅 舞 者 ， 郊 庙 朝 绘 所 奏 文 武 二 舞 是 也 。 上 十 
之 王者 ， 乐 有 先后 ， 以 拇 让 得 天 下 ， 则 先 奏 文 舞 ， 以 征伐 得 天 下 ， 则 先 奏 武 舞 
各 尚 其 德 也 。.”:! 雅 舞 是 在 郊 庙 朝 给 中 表演 的 ， 可 以 分 为 文 舞 和 武 舞 两 类 。 古 代 
统治 者 规定 音乐 的 表演 有 先后 顺序 ， 如 果 以 拇 让 得 天 下 ， 则 先 演奏 文 舞 ， 如 果 
以 征伐 得 天 下 ， 则 先 演 奏 武 舞 。 北 魏 在 继承 中 原 雅 舞 的 过 程 中 同样 是 以 文 舞 和 
武 舞 为 主 。 

据 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》: 

天 兴 元 年 冬 ， 启 尚书 吏 部 郎 邓 渊 定律 吕 ， 协 音乐 。 及 追 尊 皇 曾祖 、 皇 祖 、 


SHB, RAAR, KB ZH. KE, 大 祖 所 作 也 ， 以 明 开 大 始 
祖 之 业 。 后 更 制 宗庙 …… KAI, AERRKRTF ORAL, RA KLR, AKA 
Fo) Zf, Fit, A KHZ», HR, LARWKT AMA, RA KKF), 
K«KKK ZF. ? 


‘RI: 《乐府 诗集 》 卷 S2《 舞 曲 歌 辞 》 ， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 753 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2827-2828 页 。 
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KFN, IRRA LKR KEITA LR Amn. | 

自 天 兴 元 年 开始 ， 北 魏 的 宗庙 祭礼 中 表演 北魏 创制 的 《 旺 始 》 舞 ， 至 太 和 
A), ABERE (CHR). CTT). (Ba) SFE, WEI Ze CA). (Kit), 
“Ria PRE, ARTE CHEER) FR OTN, KA RR) A KE 
47) ” 。“ 可 知 ，《 大 武 》 后 改名 为 《五 行 》。 因 此 ， 北 魏 用 于 郊 庙 的 雅 舞 共 
WR 4 FH (UR). (SCHR) CKD). CHIT). (ZA). 

《 星 始 》 舞 ， 北 魏 太 祖 时 期 创编 。 天 兴 元 年 “十 有 一 月 辛亥 ， 诏 尚书 吏 部 
郎中 邓 渊 典 官制 ， 立 器 品 ， 定 律 吕 ， 协 音乐 ”，° 应 在 此 次 讨论 中 ， 提 议 将 太 祖 
创编 的 《 旺 始 舞 》 用 于 郊 庙 。 正 式 颁 行 则 在 同年 的 十 二 月 ,“ 十 有 二 月 已 丑 ， 帝 
临 天 文典 ，……… 追 尊 成 帝 已 下 及 后 号 诺 。 乐 用 《 皇 始 》 之 舞 。”4 此 舞 既 然 名 《 皇 
始 》 应 创作 于 皇 始 年 间 ， 即 396 一 398 年 。 创 编 之 后 即 被 确定 为 郊 庙 雅 舞 ， 可 
见 ， 其 最 初创 编 的 目的 应 该 就 是 用 于 郊 庙 ， 是 北魏 为 郊 庙 仪 式 而 特意 创编 的 鸦 
TE 


《五 行 》 舞 ， 为 周 代 乐舞 《大 武 》 改 名 。《 五 行 》 因 乐舞 内 容 与 战争 有 关 ， 
可 归 为 武 舞 范畴 。 北 魏 《 五 行 》 舞 最 初 保留 在 乐府 之 中 。 

后 改名 《五 行 》 的 《大 武 》 是 周 代 乐 舞 ， 是 歌颂 武王 伐 结 的 一 部 史 许 性 质 
的 乐舞 。 杨 荫 浏 先生 将 《大 武 》 的 表演 分 成 六 个 部 分 ， 其 中 涉及 音乐 内 容 见 如 
F: 


第 一 成 : 是 故 先 鼓 以 警戒 ，…… 三 步 以 见方 ， 咏 叹 之 ， 淫 液 之 。 


PDR RAR MIR, oo 再 成 而 灭 商 ， 见 后 。 

第 五 成 : AELA. ° 

在 第 一 成 中 ， 作 为 大 型 舞蹈 的 开始 ， 有 一 段 较 长 的 击 鼓 场面 ， 表 演 者 跌 足 
三 次 表示 舞蹈 开始 ， 用 一 段 比较 抒情 的 演唱 以 表示 等 待 战争 时 机 的 到 来 。 第 二 
成 中 ， 用 一 段 比较 抒情 的 演唱 以 表示 等 待 战争 时 机 的 到 来 。 在 灭 商 后 ， 音 乐 第 
一 次 使 用 “ 乱 ” 的 手法 ， 也 就 是 出 现 第 一 个 高 潮 。 在 第 五 成 中 ， 音 乐 第 二 次 使 
用 “ 乱 ” 的 手法 ， 突 出 高 潮气 氛 。 总 体 看 , 《大 武 》 的 音乐 有 抒情 部 分 ， 还 有 两 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 
2 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 141《 乐 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3592 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 33 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 34 页 。 
5 杨 荫 浏 : 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 31-32 页 。 
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次 “ 乱 ” 即 高 潮 的 出 现 。 中 国 古 代 音 乐 中 的 “ 乱 ” 是 一 种 音乐 创作 技法 ， 其 特 
点 如 下 : 其 一 ,“ 乱 ”一 般 在 句法 上 要 比 之 前 的 各 个 歌 节 音乐 增长 ， 这 样 有 助 于 
推 向 高 潮 ! 其 二 ， 与 “ 乱 ” 相 伴 的 是 句法 上 有 所 变化 ， 这 就 导致 乐曲 中 市 奏 改 
变 ; 其 三 ,“ 乱 ”大 多 位 于 高 潮 处 ， 除 节奏 变 的 更 加 复杂 外 ， 旋 律 和 速度 等 音乐 
要 素 都 会 相应 改变 。《 大 成 》 音 乐 中 出 现 两 次 “ 乱 ”， 第 一 次 出 现在 第 二 成 部 分 ， 
可 以 说 是 小 高 潮 ，“ 乱 ”所 表现 的 是 比较 雄壮 而 热烈 的 ， 第 二 次 出 现在 第 五 成 
部 分 ，“ 乱 ” 则 表现 为 庄严 、 和 平 的 内 容 。 它 的 出 现 为 整个 乐曲 (第 六 成 ) 的 
结束 进行 铺垫 ， 使 乐曲 完满 结束 。 

《大 武 》 中 所 使 用 的 乐器 有 鼓 、 铎 , 均 为 打击 乐器 。《 大 武 》 的 旋律 音调 “ 乃 
BION, DORE, E CAIN)” 可 见 , 《大 武 》 的 音乐 由 无 射 训 为 主 ， 配 以 夹 钟 
语 。 十 二 律 对 应 西方 音乐 图 如 下 : 7 


g 


BLK RRA BEA 

AA KAY A AAW ARH 

cc d #d e *e #F 全 | aa b 

> E DD 

可 知 《 大 武 》 表 演 时 所 用 的 无 射 、 夹 钟 调式 ， 分 别 对 应 西方 的 #a、b 两 种 调 

The TERETE SS BE GALE TT PEAS AR Ue CK) ZH. CK) IRAE 
大 型 舞蹈 ， 北 魏 在 此 仅 演 奏 《 大 武 》 的 舞蹈 音乐 ， 舞 蹈 部 分 省 略 。 

(xan) FEED OAR EEE.“ (CURSE) 4, FASE (FESR) 

th, mt Al (O), Waaeth. "OWN EHZ. H 

于 以 编 管乐器 第 为 主要 伴奏 乐器 ， 又 称 为 《第 韶 》， 因 舞蹈 部 分 包含 九 次 编号 ， 

所 以 又 称 为 《 九 辨 》。“《 韶 舞 》 曾 长 期 被 视 为 原始 乐舞 的 最 高 典范 ， 以 至 于 孔 

FEARS CHE) Za, AF“ A), RRR, SSH” WAR. 

5 若 《 文 始 》 舞 只 是 将 乐舞 名 称 改变 而 在 内 容 上 没有 变化 的 话 ， 可 推 知 《 文 始 》 

舞 是 由 多 段 歌 舞 组 成 的 大 型 乐舞 。 从 雅 舞 的 分 类 来 看 ，《 文 始 》 舞 可 归 为 文 舞 。 


1 陈 成 国 点 校 : 《 周 礼 。 仪 礼 。 礼 记 》 » EPE ， 2006 年 ， 第 53 页 。 
刘 再 生 《中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1989 年 ， 第 67 页 。 
JE]: 《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 1044 页 。 

4 杨 荫 浏 : 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 8 页 。 
AH: 《论语 》， 山 西 古籍 出 版 社 ，2000 年 ， 第 36 页 。 
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有 关 《 文 始 舞 》 后 世 的 流传 , 至 三 国 魏 时 武帝 平 荆州 ， 获得 汉代 雅 乐 ，“ 文 
第 黄 初 二 年 , KOL (EME E ARE 改 宗庙 《 安 世 乐 》 罩 《 正 世 乐 》，……， 
《 文 始 舞 》 晶 《大 启 舞 》，《 五 行 舞 》 日 《大武 舞 》。”! 以 后 各 朝 在 宫廷 中 均 
保留 《 文 始 舞 》 的 表演 ， 其 内 容 与 形式 没有 太 大 改动 ， 至 北魏 时 基本 保留 汉 朝 
的 流传 情况 。 

永 平 三 年 冬 (510 年 ) ， 刘 务 上 书 说 : “ 今 欲 教 文武 二 舞 ， 施 之 郊 庙 ， 请 


参 制 二 舞 之 名 。”” 诏 令 刘 芳和 崔 光 、 郭 放 、 游 秘 、 孙 惠 斋 等 四 人 参 定 舞 名 并 鼓 
吹 诸 曲 , 但 最 终 道 武 和 只 是 允许 舞曲 可 以 使 用 。 至 永 巾 二 年 (533) 春 ， 长 孙 稚 、 
祖 莹 二 人 上 书 : “ 今 圣 朝 乐 舞 未 名 ， 舞 人 冠 服 无 准 ， 称 之 文 、 武 舞 而 已 。 依 魏 
景 初 三 年 以 来 衣服 制 ，…… 其 魏 晋 相 因 ， 承 用 不 改 。 古 之 神 室 ， 方 各 别 所 ， 故 
声 歌 各 异 。 今 之 太庙 ， 连 基 接 栋 ， 乐 舞 同 奏 ， 于 义 得 通 。”° 至 永 巾 二 年 夏 (533 


E) 才 召 集群 臣 再 次 商议 此 事 ， 祖 莹 提议 :“ 案 周 兼 六 代 之 乐 ， 声 律 所 施 ， 威 有 
次 第 。 灭 学 以 后 ， 经 礼 散 亡 ， 汉 来 所 存 ， 二 舞 而 已 。 请 以 《 韶 舞 》 为 《 尝 德 》， 
(HSE) A CH), 总 名 日 《 嘉 成 》。” 诏 日 :“ 王 者 功 成 作 乐 ， 治 定制 礼 ， 以 
:成 ”为 号 ， 民 无 间 然 。 又 六 代 之 舞 者 ， 以 大 为 名 ， 今 可 准 古 为 《大 成 》 也 。 
凡 音 乐 以 舞 为 主 ， 故 干戈 羽 篇 ， 礼 亦 无 别 ， 但 依旧 为 文 舞 、 武 舞 而 已 。 余 如 议 。” 
“由 上 述 史 料 来 看 ， 所 谓 “ 参 制 二 舞 之 名 入 “乐舞 未 名 ” 并 不 是 说 北魏 没有 郊 
庙 雅 舞 ， 或 用 于 郊 庙 的 雅 舞 没有 名 称 ， 而 是 北魏 想 要 改定 其 所 沿用 的 前 朝 雅 舞 
的 名 称 ， 而 一 直 没 有 最 后 的 结论 。 如 前 所 述 ， 北 魏 郊 庙 中 沿用 的 前 代 雅 舞 《 文 
a) EBER CHASE) BL, 《五 行 》 是 由 周 的 《大 武 》 改 名 。 显 然 北 魏 的 统治 
者 不 想 治 用 这 些 名 称 ， 但 新 的 名 称 却 迟 迟 没有 确定 下 来 。 至 永 申 二 年 夏 〈533 
年 )， 才 最 后 确定 《 韶 舞 》 即 《 文 始 》 改 名 为 《 尝 德 六 《大 武 》 即 《 武 舞 入 《五 
行 》 改 名 为 《 章 烈 》， 两 者 总 名 《大 成 》, GRE KLE, EA ARAA. R 
舞蹈 的 服饰 沿用 曹魏 景 初 三 年 的 定制 ， 舞 蹈 形式 与 音乐 应 该 也 是 对 魏 晋 旧制 的 
继承 ， 只 不 过 改名 而 已 。 

除 此 之 外 ， 北 魏 初 期 郊 庙 中 还 曾 使 用 过 《 勺 舞 》。 北 魏 在 正 始 四 年 春 〈507 
年 ) 公孙 尝 上 书 乐府 先 正 声 有 “《 文 始 》《 五 行 》》《 人 勺 舞 》。……… 太 和 初 ， 郊 庙 


— 


BENEA: CR) 19 CRE), HARA, 1974 年 ， 第 534 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : «= (BE) #109 CRE), PHA 1974 年 ， 第 2832 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2841 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : KE) #109 CRE), PE 1974 年 ， 第 2842-2843 页 。 
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TY TIN TO 
a) 
al al al 


但 用 《 文 始 》、 
得 雅 乐 ， 其 中 包括 乐府 中 的 六 十 多 首 歌曲 ， 


舞 》。 


关于 《 勺 舞 》， 王 国 维 在 《 观 特集 林 》 中 认为 : 


《五 行 》、 


《 星 始 》 


舞 


其 小 舞 


ENIRE 


ob a> 


RE 女 


生 云 : 


还 有 三 个 舞蹈 《 文 始 》、 


而 已 .”:! 在 太 祖 初 年 ， 道 武帝 曾 


“周一 代 之 大 舞 


曾 在 中 山 获 
CETA A 


日 大 武 ， 


‘AJ, th, 言 十 三 之 时 学 此 舞 依 之 文 舞 也 。 


与 大 武 、 大 夏 之 为 大 岗 
一 。”? 周 代 的 大 舞 是 《大 武 》， 小 舞 是 《 勺 舞 》 和 《 象 舞 》。 


PATA]. AMAA, 


象 与 大 武 为 


(AJ HE) 


是 男子 


十 三 几时 学 习 的 一 种 乐舞 ， 该 舞蹈 的 特点 是 手 拿 古代 吹 管 乐器 “ 傅 " 而 表演 。 汉 


A KAFE) 


内 容 及 形式 均 不 同 。 


与 《大 武 》 混 消 为 同 
由 此 可 知 《 勺 舞 》 也 是 文 舞 的 一 种 。 


舞 


蹈 ， 其 实 两 者 前 者 为 小 舞 ， 


北魏 与 汉 朝 郊 庙 的 演出 顺序 不 同 。 


演奏 本 朝 乐舞 ， 


《 文 始 》、《 
德 》、 


《四 时 》、 


《 文 始 》、 


五 行 》 之 舞 。 


后 演奏 前 代 乐 舞 


《四 时 》、 


《五 行 》 之 舞 。 


而 北魏 由 


FE, 
舞 。 


mI 


y 


S 


在 表演 顺序 上 是 先 表 演 前 代 乐 舞 


《 文 始 》、 


仪式 的 最 后 ， 


星 带 用 乐 的 规格 。 


DURA Jen AB A 


后 者 为 大 武 ， 


表演 有 两 种 形式 : 一 是 先 


于 本 朝 创作 的 乐舞 只 有 


《 文 始 》、 


《五 行 》， 如 在 高 祖 庙 演奏 《 武 德 》、 
二 是 本 朝 乐 舞 与 前 代 乐舞 交叉 演奏 ， 如 孝文 庙 秦 《了 昭 
CHIT) Z, FRE (R 
个 一 一 《 旦 始 》 
《五 行 》 Jad ARAN EHR) 
史料 中 并 未 说 明 其 中 原因 ， 按 照 现 在 演出 规律 ， 将 《 旺 始 》 舞 放 到 郊 应 


《 文 始 》、 


可 能 有 两 方面 考虑 。 其 一 是 《 旦 始 》 舞 所 用 乐器 规格 为 人 从， 是 
HORA A IE. Sl. EAT, 


容 之 中 是 重 中 之 重 ， 为 显示 对 《 星 始 》 舞 的 重要 所 以 才 放 到 郊 庙 祭 


后 。 


此 外 ， 从 建国 初期 乐府 中 《 勺 押 


取代 ， 完 其 原因 有 以 下 三 点 : 其 一 ,《 勺 舞 》 为 文 舞 ， 
次 颁 功 德 的 特征 ， 也 属于 文 舞 。 
始 舞 》 取 代 《 勺 舞 》 则 不 破坏 三 
《 旺 始 舞 》 是 北魏 太 祖 创立 的 ， 无 论 内 容 还 
月 指出 《 勺 舞 》 为 小 舞 。 
《 文 始 》、 


EE 


在 情理 


之 中 。 


i Pee is 


+o 


一 一 》 


? 王国 


维 : 《 观 堂 集 林 》， 


河北 教育 


这 在 祭礼 内 
礼仪 式 的 最 


D 的 采用 到 太 和 初 年 郊 庙 中 被 《 旺 始 舞 》 
m (Baas) WAAR 


(SCR) CET DHA SHE. TAGE, ee CEE 
乐舞 中 两 个 文 舞 ， 一 个 武 舞 的 用 乐 格局 。 其 二 ， 


(BE) #109 CRE) 


版 社 ， 


中 华 书 


所 以 以 大 舞 
《五 行 》 二 舞 ; 


2003 年 ， 


A 


局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 
第 50 页 。 


:是 用 乐 规格 都 属于 大 人 舞 的 范围 ， 而 
SORE) BUDGE (ASE) Æ 
ERARI AE SEEN EY CHB 


HE 


》 和 局 
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朝 的 《大 武 》， 均 为 本 朝 具 有 代表 性 的 大 舞 ， 而 《 旺 始 舞 》 是 北魏 代表 性 的 大 
舞 ， 所 以 从 乐舞 规格 及 重要 性 方面 来 看 三 者 实力 相当 。 

由 此 看 出 ， 北 魏 统 治 者 对 于 中 原 雅 舞 的 吸收 是 取舍 有 道 ， 而 非 盲 目的 拿 来 
主义 。 纵 观 北 魏 宫 廷 乐舞 分 类 及 来 源 ， 可 以 看 出 北魏 作为 第 一 个 少数 民族 建立 
的 北方 政权 ， 在 它 音乐 文化 的 发 展 过 程 中 ， 不 仅 重 视 本 民族 的 音乐 文化 ， 同 时 
能 遵循 中 原 政权 的 传统 。 统 治 者 既 考 虑 到 中 原 正 统 问 题 ， 也 效仿 汉族 政权 的 文 
化 习惯 ， 可 见 北魏 采取 的 是 “ 华 戎 兼 采 ”的 音乐 文化 政策 。 在 沿用 中 原 的 乐舞 
中 ， 不 仅 有 用 于 宗庙 祭祀 的 雅 舞 ， 还 有 用 于 宴 绘 的 杂 舞 ， 可 谓 是 全 面 吸收 ， 这 
样 能 够 更 好 地 将 中 原 传 统 音乐 与 北魏 本 民族 的 鲜卑 音乐 加 以 融合 、 涂 透 。 


第 二 节 ”宫廷 音乐 中 的 中 原 旧 曲 


五 世纪 末 六 世纪 初 ， 高 祖 、 世 宗 两 朝 星 带 多 次 南 征 ， 将 淮 汉 、 寿 春 地 区 及 
在 江 左 流传 的 中 原 旧 曲 带 回 襄 中 , 在 殿 寿 宴 绘 中 使 用 ， 其 中 音乐 包括 “《 明 君 从 
《 圣 主 入 《 公 丙 入 《 白 鸠 》 之 属 ， 及 江南 吴 歌 、 草 楚 四 声 ， 总 谓 《 清 商 》” 1 
文 带 从 江 左 所 带 回 的 《明君 》 等 四 个 作品 属于 古代 杂 舞 的 范畴 。“ 杂 舞 者 ,《 公 
Be). (ED). (ARSE). CHEE). CEE GE (AZ) REM n. 汉 
BA, FA A H WUR, MTER.” RERE (BAR) SEP 
ASE, BDA, WNR PR. TN, WE RRR, CREM 
FE E ny El AAs Seb A AR AY EEE R PEH. BRE ce ae PR AE CE SE MT 4 
名 ， 铎 舞 是 舞 者 手 执 乐 器 铎 而 表演 ， 巾 舞 原 称 《 公 英 舞 》， 因 以 手 拿 巾 作为 道具 
蹈 而 得 名 ， 拂 舞 以 手持 拂 而 舞 为 特征 。 汉 魏 以 后 的 四 类 杂 舞 都 是 以 舞 具 为 特 
点 命名 的 。 


di 


Se 


—, (AR) 
(RP) #2 CHER) WR: 
Az hf. WEAREA, mAAR, ERRER, LAE 


A: “ 公 莫 。” 十 人 相 呼 日 “ 公 ”， 云 莫 害 汉王 也 。 今 之 用 巾 ， 盖 像 项 伯 衣 和 视 


1 [北齐 ] 魏 收 : (BEB) 48 109 CRE), 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
2 RIRE: 《乐府 诗集 》 卷 S3《 舞 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 766 页 。 
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第 二 章 “北魏 宫廷 音乐 及 乐 兽 

之 遗 式 。 按 《 琴 操 》 有 《 公 英 渡河 曲 》 ， 然 则 其 声 所 从 来 已 久 。 俗 云 项 伯 ， 非 
Ris 

《 公 葛 舞 》 即 巾 舞 ， 其 内 容 有 两 种 说 法 ， 其 一 是 与 鸿 门 宣 有 关 ， 其 二 是 认 
为 与 琴曲 《 公 黄 渡河 曲 》 A. CSR) PERI (ATCT HI). (aR) 
中 记 为 《 公 贡 渡河 曲 》 两 者 实 为 同一 曲 。 但 此 曲 与 中 原 的 巾 舞 无 关 , 原因 有 两 点 : 
第 一 ， 签 答 引 《 公 无 渡河 》 的 作者 是 朝鲜 津 卒 堆 里子 高 ， 汉 魏 以 后 在 民间 的 杂 
舞 仅 剩 四 个 ，《 公 英 》 是 其 中 之 一 ， 后 来 已 经 在 宫廷 的 宴 给 中 表演 ， 其 内 容 不 应 
是 以 朝鲜 故事 改编 的 古琴 曲 。 第 二 ， 在 《 公 无 渡河 》 内 容 中 出 现 “ 公 无 渡河 ， 
ABE, AM, SRA! FZ, TRS MERZ, VE (BEES) 
以 象 其 声 ， 所 谓 《 公 无 渡河 》 曲 也 。”? 所 以 《 琴 操 》 中 的 《 公 无 渡河 》 是 有 歌 
有 伴奏 的 琴 歌 ,而 非 乐 舞 。 将 此 歌词 内 容 与 鸿门宴 的 故事 比较 ,还 是 项 王 舞 剑 、 
意 在 沛 公 的 情景 更 具有 深远 意义 。 鸿 门 宴 中 项 伯 是 舞 剑 害 汉王 ， 但 在 后 来 表演 
中 只 取 其 原意 ， 而 将 道具 由 剑 改 为 巾 ， 如 这 样 理解 ,《 公 莫 》 的 内 容 就 符合 巾 舞 
的 表演 要 求 。 

《古今 乐 录 》 记 载 :“《 巾 舞 》， 古 有 歌 辞 ， 论 异 不 可 解 。 江 左 以 来 ， 有 歌舞 
辞 。”? 文 中 所 指 巾 舞 为 《 宋 书 。 乐 志 》 中 记载 的 《 巾 舞 》 歌 诗 一 篇 。 歌 词 共 308 
字 ， 开 篇 为 “看 不 见 公 莫 ”。4 但 其 歌词 “ 谁 异 不 可 解 ”， 后 人 对 它 的 研究 也 就 
说 法 众多 ， 杨 公 双 认为 歌词 中 有 和 舞蹈 动作 的 描述 ， 并 解读 了 其 歌词 ;5 姚 晓 鸥 对 
《 公 黄 舞 》 总 结 其 中 的 舞蹈 动作 及 舞蹈 术语 ; 5 赵 兴 勤 在 文中 总 结 关 于 此 辞 内 容 
的 六 种 解释 ，"” 但 无 一 与 鸿门宴 的 内 容 有 关 。 

《南齐 书 》 记 载 《 公 英 辞 》: 

各 不 见 公 英 时 吾 何 婴 公 来 婴 姥 时 吾 思 君 去 时 吾 何 零 子 以 耶 思 君 去 时 思 来 婴 
吾 去 时 母 那 何 去 吾 。? 

书 中 还 解释 晋 彰 有 公 黄 歌舞 二 十 章 ， 没 有 固定 的 句子 格式 。 显 然 二 十 章 的 


1 RREA: 《 宋 书 》 卷 19《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 551 页 。 

2 Me: 《 琴 操 》 卷 上 ， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 

3 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 4《 舞 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 

4 RREA: 《 宋 书 》 卷 22《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 635 页 。 

5 HA: 《 汉 巾 舞 歌 词句 读 及 研究 》，《 光 明日 报 》，1950-7-19。 A: 《西汉 歌舞 剧 < 公 莫 舞 > 的 句 
读 和 研究 》，《 中 华文 史 论 从 》，1986 年 第 1 期 。 

6 WEEMS: 《< 公 黄 巾 舞 歌 行 > 考 》，《 历 史 研 究 》，1998 年 第 6 期 。 

7 赵 兴 勤 : 《< 公 莫 舞 > 相 关 史 实 考 论 》，《 文 化 遗产 》，2013 年 第 11 期 。 

8 ERTE: 《南齐 书 》 卷 11《 乐 志 》， 中 华 书局 ， 1972 年 ， 第 194 页 。 


第 787 页 。 
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《 公 黄 舞 》 是 指 宋朝 字数 为 308 FH (ARRE), CRB) REEF CEB) , 
若 晋 朝 时 的 《 公 黄 舞 》 是 二 十 章 ， 在 《 晋 书 》 中 应 该 提 到 ， 而 《 晋 书 》 只 提 此 
舞 与 项 王 舞 全 有 关 , 无 歌 辞 。 由 此 看 来 , 南齐 的 《 公 黄 舞 》 辞 是 南宋 《 公 黄 歌 辞 》 
的 省 略 ， 仅 保留 第 一 章 和 第 十 九 、 二 十 章 。 中 间 夹 杂 的 三 名 不明 其 意 。 北 魏 从 
南朝 获得 《 公 英 》 时 间 为 494 一 500 年 之 间 ， 正 是 南齐 〈479 一 502) 统治 时 ， 所 
以 是 南齐 的 《 公 莫 舞 》 传 入 北魏 。 

由 此 ， 可 将 杂 舞 《 公 英 》 的 发 展 与 演变 加 以 推论 : 《 公 莫 》 的 产生 时 间 是 汉 
魏 以 前 ， 即 公元 前 三 世纪 之 前 ， 是 产生 在 中 原 地 区 的 民间 杂 舞 。 汉 魏 以 后 《 公 
莫 》 取 鸿门宴 的 故事 情节 ， 表 演 时 舞 者 改 舞 剑 为 舞 巾 ， 后 由 民间 乐舞 转 为 的 宫 
SEE PA. (EP PH (AR) AAR SEAR, RA 
EALE, (ARSE) BON CSE) BAR ial, CR) WRA CSE) aE 
余 开 篇 有 “ 公 莫 ”字样 ， 其 内 容 与 普 之 前 《 公 莫 》 的 内 容 相去 其 远 ， 不 仅 以 思 
念 情绪 为 主 , 而 且 字 句 生 涩 难 懂 。 因 南宋 的 《 巾 舞 》 有 二 十 章 ， 是 沿用 汉 魏 以 来 
的 乐舞 结构 还 是 新 的 创作 不 得 而 知 。 或 许 由 于 南宋 《 巾 舞 》 过 于 生 涩 ， 南 齐 在 
采用 时 将 其 简化 为 40 字 的 歌 辞 ， 此 即 为 从 南齐 的 淮 汉 地 区 传 到 北魏 洛阳 的 《 巾 
舞 》 一 一 《 公 莫 》。 


— 


ae 


wa 


Z., (ÁI) 


《 白 鸠 》 是 中 原 杂 舞 中 拂 舞 的 一 种 ， 有 关 记 载 最 早 见 于 《 晋 书 》: 

WH, RATA TkT. HRA: “HHL KGS , 
KS KARE , RAMRKPHR. RAG, VRAARWHER, © 
属 亚 也 。” 今 列 之 于 后 云 。! 

指 舞 是 来 自 江 左 的 杂 舞 ， 也 在 砍 庭 中 表演 。 杨 泓 在 《 拂 舞 》 序 中 说 ， 在 江 
南 见 到 的 《 白 符 舞 》 或 叫 《 白 复 鸠 舞 》， 已 经 有 数 十 年 的 历史 。 查 看 其 舞 辞 的 
内 容 ， 是 说 吴 人 因 害 怕 孙 卑 的 虐 政 想 归 属于 晋 朝 。《 白 鸠 篇 》 开 篇 为 ; 

RRM, AEBS. FRA, RRB BR. BEE, RUS. ? 

其 中 有 模仿 白 鸠 飞行 、 鸣 叫 的 动作 ， 也 有 弹琴 鼓 瑟 自 娱 自 乐 的 情景 。 此 辞 


1974 年 
1974 年 


1 [ 唐 ] 房 玄 龄 ，《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 了 
2 DR awe: CEB) 623 CRE). FF 
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», 713 页 。 
», 713 页 。 


M T 


TY TO 
IL L 


为 四 言 ， 共 112 字 。《 宋 书 。 乐 志 》 中 的 《 白 灼 篇 》 与 《 晋 书 》 所 记载 内 容 完 


全 一 致 ， 而 《南齐 书 》 中 将 晋 时 的 舞 辞 精简 仅 剩 前 两 句 。 另 外 还 解释 为 :“ 其 诗 
本 云 “ 平 平 白 符 ， 思 我 君 惠 ， 集 我 金堂 ，。 言 白 者 金 行 ， 符 ， 合 也 ， 鸠 亦 合 也 。 


符 鸠 昌 异 ， 其 义 是 同 。”: 说 白 在 五 行 中 属 金 ， 符 为 相合 之 意 ， 鸠 也 理解 为 相合 ， 
符 和 鸠 虽然 不 同 ， 其 意义 是 相同 的 。 晋 至 南齐 《 白 鸠 》 舞 辞 演变 列表 如 下 : 
表 2-5 Baw (Ais) 
朝代 内 容 句 式 字数 史料 来 源 
BRIGI, EKES. RREH, KE 
晋 (AD e ERE, MUAR. =e 四 言 112 | (Be RR) 
扳 龙 附 凤 ， 日 望 身 轻 。 
宋 同上 言 112 《 宋 书 。 乐 志 》 
BRIGI, FR KARO. RREH, KE 
南齐 |” 7 5 16 | 《南齐 书 。 乐 志 》 
FRE. 


传 入 北魏 的 《 白 鸠 》 是 北齐 改编 晋 时 拂 舞 《 白 鸠 》 的 音乐 。 


=. (HA) . (=) 


CRITTER) ASEPTIC, FESR ta CHAE) PPE, 


(EE HH) 


一 首 。“ 对 比 《 圣 主 》 与 《 圣 主 曲 辞 》， 内 容 两 者 完全 一 致 ， 所 以 《 圣 主 》 即 为 


«26 = Hh FF) o Al To A “pa” 通 “2” , 为 古代 祭神 之 鼓 ， « HA) N 


HIRERE 0 


(HE) RUE, RI KEME, RULE MFR 
AES, eT (BEER), RET. ” 4“ (HER) “aR CHB 


《 圣 主 》 


H 


AN 


EDA) » Toi GEEN ” o ORL, (AA) IR EER) 
改编 而 来 ， 到 魏 时 改 为 《为 君 既 不 易 》。 由 此 可 知 ， 北魏 获 得 中 原 旧 乐 中 的 


君 》 是 以 警 舞 中 《 殿 前 生 桂 树 》 的 曲调 得 来 。 


《 明 


关于 《明君 》 的 表演 内 容 ， 史 书记 载 汉 元 帝 时 王 昭 君 远 嫁 匈奴 ， 汉 人 因 其 


可 怜 而 创作 《明君 》 歌 。 晋 朝 石 尝 的 舞妓 绿 珠 擅长 


硬 蹈 以 此 曲 教 之 ， 而 自 和 


1 [ 深 ] 萧 子 显 : 《南齐 书 》 卷 11《 乐 志 》， 中 华 书局 ， 1972 年 ， 第 192 W. 


2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 $4《 舞 曲 歌 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 


3 EH: 《古代 语 常用 字 字 典 》， 商 务 印 书馆 ，2012 年 ， 第 25 页 。 
4 [ 唐 ] 房 玄 龄 ，《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 了 
5 RAZA: 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 了 


书局 ，1974 年 ， 第 710 


书局 ，1974 年 ， 第 712 


第 782 页 。 


页 。 
页 。 
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歌 日 : 


“我 本 汉 家 子 ， 将 适 


地 人 传授 变化 所 造成 的 。 


RY CHA) WA 


规格 ， 


尚书 殿中 即 喜 明子 启 增 满 八 从 。 


舌 单 于 庭 ， 
昭 忌 讳 昭 字 ， 所 以 改 为 《明君 》。 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 


原 为 中 原 旧 


在 晋 泰 始 中 ，“ 其 舞 


ZN 


7? (EP) ca E) 4 
字 一 句 , 共 二 百 六 十 字 , 可 推断 该 曲 在 当时 是 规格 较 高 、 内 容 复 杂 的 乐舞 


a AH HR, SA ER. 


Rie — 
We 


JG 


"BERS 


曲 ， 如 今 成 为 吴 地 音乐 ,大概 是 吴 


E EAL, 


句 首 和 中 间 有 两 处 出 现 “ 明 君 ”二 字 ， 中 间 涉 及 胡 汉 内 容 。 


(RE e RDW PERR EW -o KARSA Z? 
RILES CEER) » JETI o 


PReAREE, A 


o PERF 


了 时 相同 ， 
《南齐 书 》 记 载 的 两 首 《 明 君 篇 》， 以 歌颂 


并 明确 


君主 为 主要 内 容 ， 其 中 之 一 的 开篇 与 晋 桓 玄 时 歌 辞 均 出 现 “ 明 君 ” 二 字 ， 其 中 


开篇 为 “明君 创 洪 业 ”的 《明君 》 是 经 过 汉 、 魏 、 


ERA 


洪 业 ， 盛 德 存 泰 始 。 
《 洪 业 篇 》 是 其 中 之 一 。 
ae” BY “ANAT” PNA EE ATE, 


Er Le YM St TF BIE EA 
曲 改编 为 “明明 魏 皇 帝 


ae? 
R] 


歌 ， 说 “关东 有 贤 女 ”， 


圣 皇 应 ; 


Sj A 


以 灭 付 ， 


受命 君 四 海 。 


、 南 齐 四 朝 四 次 改编 而 成 。 


到 三 国 时 的 魏 明 帝 将 汉 


口 


到 晋 傅 玄 取代 魏 曲 创作 的 《 洪 业 篇 》 改 为 “ 宣 文 创 
”史书 记载 晋 时 束 
而 南齐 《明君 》 的 前 四 句 是 编排 组 合 传 玄 的 辞 ， 从 “五 
后 二 句 本 来 是 “将 复 御 龙 氏 ， 凤 皇 在 庭 


HE 


歌 诗 五 篇 ， 


栖 ”。:3 此 曲 是 历经 四 百 余 年 最 后 完成 的 。 
表 2-6 晋 至 南齐 各 朝 《 明 君 》 流 传 列 表 
朝代 内 容 字数 | 句 式 史料 来 源 
晋 我 本 汉 家 子 ， 将 适 单 于 庭 ， 昔 为 匣 中 玉 ， 
2) =] zi ZN © 
(ES) | 今 为 类 上 英 0 五 CHEB RE) 
a 明君 御 四 海 ， 听 鉴 尽 物 情 。…… ABIEAFEE, 
oh EIS. BRAG, AUER. wE 
( 桓 玄 | | N 、 | 260 | BA | EBRE) 
z 遇 明君， 干 干 惟 日 新 。.…… 昧 死 射 干 没 ， 觉 露 
则 灭 族 。 
南宋 CEE o AREE 260 五 言 《 宋 书 : 乐 志 》 
明君 创 洪 业 ， 盛 德 在 建 元 。…… 仰 之 弥 已 高 ， 
南齐 “i 60 五 言 《南齐 书 : 乐 志 》 
犹 天 不 可 阶 。 将 复 结 强化 ， 静 供 天 下 齐 。 j 
HEHU, MEKAR. ee WEKEN, f 
A 60 TS (Fa Bob) 
南 章 geet. HAR AR 
1 URE xa: 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1063 页 。 
2 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 710 页 。 
3 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 711 页 。 
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比较 四 朝 五 首 《 明 君 》， 可 知 早 至 汉 章 帝 昌 


容 与 王 昭 君 远 媒 匈奴 的 内 容 相关 ， 醒 玄 帝 时 不 仅 把 舞 队 的 规模 日 
众 ， 在 句 式 不 变 的 情况 下 ， 歌 辞 字数 
字样 ， 但 与 昭君 的 情节 距离 较 远 。 南 宋 全 盘 继 承 晋 桓 玄 时 的 乐 押 


TRAIA 


兽 加 ， 即 表演 时 间 加 长 。 HAAS 


《明君 》 句 式 结构 相同 ， 均 为 五 言 ， AK RE JT fa H 
与 晋 桓 女 时 的 歌 辞 相 近 。 


就 即 此 五 言 十 二 句 的 歌 辞 。 


《 圣 主 》 曲 辞 仅见 于 《南齐 书 》 之 中 ， 其 特点 为 :“ 皆 古 辞 雅 音 ， 


HE 


也 是 古代 乐舞 


ZEM.” HAE 


» JN 


Et 


只 是 在 歌 辞 长 度 上 比较 前 代 更 为 简练 ， 上 日 
句 缩短 为 十 二 句 ， 表 演 时 间 自 然 也 缩短 了 。 从 南齐 传 入 北魏 宫廷 的 警 舞 


， 内 容 是 称颂 陈述 功德 ， 


宾客 时 表演 。 舞 辞 为 五 言 十 四 句 ， 以 歌 功 颁 德 为 主 。 


高 祖 、 世 宗 从 江南 带 回 的 杂 铀 


=) . HSE CARS) , 
音乐 文化 。 


E REPARE (BR) 


E 


A ARN NA 
二 从 扩大 至 八 


ARH” 


明君 》、 


bo 南齐 的 两 首 
日 “明君 ”二 字 开 始 ， 思 想 内 容 
日 原来 五 十 二 


《明君 》 


《 圣 


不 仅 直 富 了 北魏 宫廷 音乐 的 种 类 ， 同 时 也 保存 了 南朝 的 


表 2-7 南齐 入 北魏 的 四 首 舞 辞 


舞曲 名 | 句 式 内 容 ? 
WR | am EAN LZ SEI Ey fF A AOR AEN EB SEIN Ef] FAD Ea K 
1 时 思 来 婴 妊 去 时 母 那 何 去 吾 
明君 创 洪 业 ， 盛 德 在 建 元 。 受 命 君 四 海 ， 圣 星 应 灵 豆 。 
2 《明君 》 五 言 | 五 帝 继 三 星 ， 三 皇 世 所 归 。 圣 德 应 期 运 ， 天 地 不 能 违 。 
仰 之 弥 已 高 ， 犹 天 不 可 阶 。 将 复 结 绳 化 ， 静 供 天 下 齐 。 
明君 御 四 海 ， 总 鉴 尽 人 灵 。 仰 成 恩 已 治 ， 竟 忠 身 必 荣 。 
3 《明君 》 五 言 | 圣 泽 洞 三 灵 ， 德 教 被 八 乡 。 草 木 变 柯 叶 ， 川 岳 洞 嘉祥 。 
愉 乐 盛 明 运 ， 舞 蹈 升 太 时 。 微 霜 永 昌 命 ， 轨 心 长 欢 怡 。 
4 (Ans) 四 言 | WARES, FER ARS. PERE, RRA. 
圣 主 受 天 命 ， 应 期 则 虞 、 唐 。 升 旋 综 万 机 ， 端 良 驶 八方 。 
3 | 多 虚 自然 数 ， 指 让 归 圣 明 。 北 化 陵 河 塞 ， 南 威 越 沧 淄 。 
EC, CARB SJ. JEMEK, A ORR 
圣 星 应 福 始 ， 昌 德 洞 祈 先 。 
1 [ 梁 ] 萧 子 显 : 《南齐 书 》 卷 11《 乐 志 》， 中 华 书局 ， 1972 年 ， 第 191 页 。 
2 [ 梁 ] 萧 子 显 : 《南齐 书 》 卷 11《 乐 志 》， 中 华 书 局 ， 1972 年 ， 第 191-194 页 。 
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《乐府 诗集 》 中 对 于 杂 舞 使 用 场所 的 解释 是 :“ 始 缘 出 自 方 俗 ， 后 浸 陈 于 殿 
Ke.” ' 杂 舞 开 始 都 是 出 自 民 间 ， 后 放置 在 殿 庭 表演 。 北 魏 在 吸收 中 原音 乐 的 过 


程 中 ， 不 仅 有 雅 舞 ， 还 把 杂 舞 音乐 也 吸收 到 宫廷 音乐 之 


绘 宴 兼 奏 之 。””? 杂 舞 在 发 展 的 过 程 中 ， 随 着 使 用 场合 的 不 同 ， 也 有 时 使 用 杂 舞 


中 。 同 样 是 “至 于 左 庭 


有 时 气 弃 舞蹈 内 容 仅 使 用 其 音乐 。 高 祖 和 世宗 时 获得 的 


杂 舞 《明君 》 等 就 是 将 


这 四 个 舞蹈 音乐 后 来 都 用 于 典 庭 维 宴 ， 另 外 , “后 魏 、 北 齐 ， 亦 皆 参 以 胡 式 人 
自 此 诸 舞 弥 盛 矣 。”? 北 魏 、 北 齐 的 杂 舞 也 加 入 了 胡 戎 伎 乐 ， 虽 然 文 中 并 未 指出 
加 入 何 种 胡 藉 乐舞 ， 但 这 是 此 原因 使 得 北魏 的 杂 舞 在 当时 非常 兴盛 。《 旧 唐 书 》 


WREE AAR E h AFERE i 


从 之 ， 而 去 其 所 持 巾 拂 


等 。”4 可 知 ， 在 隋 朝 的 宫廷 中 依然 有 畦 、 铎 、 巾 、 拂 四 有 舞 。 陈 寅 恪 认 为 : “在 


证 述 唐 之 胡 乐 多 因 于 隋 ， 隋 之 胡 乐 又 多 传 自 北 齐 ， 而 北 


Fr HAAR ZB SE HA RR AL 


BLS BH ZAC BL.” ALBEE CAPER E SE. PRES BH, AILS. Pa 


廷 音乐 的 发 展 葛 定 基 础 。 


第 三 节 宫廷 音乐 的 其 他 应 用 


除 前 文 提 到 的 郊 庙 和 祭礼 之 外 ， 北 魏 襄 廷 涉及 音乐 的 
用 乐 、 仪 会 用 乐 和 后 豆 用 乐 。 特 别 是 在 宫廷 宴 绘 中 ， 


lye EBLE BERR 
星 帝 亲自 舞蹈 并 创作 歌 


曲 ， 有 大 臣 表 演歌 曲 及 舞蹈 ， 甚 至 有 君臣 之 间 的 即兴 对 歌 ， 可 见 北魏 侣 廷 音乐 


的 使 用 非常 广泛 。 


—\ BERRA 


在 北魏 宫 中 宴 给 活动 经 常 有 舞蹈 表演 。 HEFL RRA G Le HE A HE EY) ERIK 


北魏 统治 者 在 宫廷 中 如 遇 高 兴 之 时 经 常 自 己 跳舞 ， 无 形 中 带动 群 臣 一 起 跳舞 、 


歌唱 。 


1, BRK 


A= AF (43048) REK, Ria “ATS T, MER, PE QRZ.” 


1 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 53《 舞 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 


第 766 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 
3 [ 宋 ] 郭 茂 倩 ， 《乐府 诗集 》 卷 S3《 舞 曲 歌 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 第 766 页 。 


4 UA esi: 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1064 页 。 


5 陈寅恪 : 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 126 
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Ria 8 Ste OR, SE REA ATRI, fi ee ei 
的 舞蹈 。“ 高 祖 帅 群 臣 上 寿 ， 太 后 忻 然 作 歌 ， 带 亦 和 歌 ， 遂 命 群 臣 各 言 其 志 ， 于 
是 和 歌 者 九 十 人 。”* 在 此 次 高 祖 率 群 臣 拜 寿 的 过 程 中 ， 出 现 太后 作 歌 、 高 祖 和 
歌 的 场景 ， 宫 中 能 够 即兴 和 歌 的 大 臣 多 达 九 十 人 。 

孝文 帝 时 期 还 出 现 君 臣 赋 歌 的 情况 。 高 祖 从 征 滞 汉 , ZERIT OT MA 
当 酒 醉 之 时 ， 尖 文帝 与 诸 臣 做 歌 助 兴 : 

BMRKA: “HARARE, IE- MIRR. ” GRE 


E 


~ 


愿 从 圣明 分 登 衡 会 ， 万 国 驰 诚 混 江 外 ，” 郑 就 歌 日 “ 云 雷 大 振 分 天 门 辟 ， 
率 土 来 宾 一 正 历 ，” 邢 弯 歌 日 : “REP RSA I, LAMAR. ” Č 
BRKI: “ 皇 风 一 鼓 分 九 地 压 ， 戴 日 依 天 清 六 合 。” 高 祖 又 歌 日 “ 遵 彼 汝 坟 
SFA, RE 道 风 明 。” 宋 痛 歌 目 : “文王 政教 分 晖 江 沼 ， 宁 如 大 化 光 
四 表 。” 3 

可 以 看 出 ， 孝 文帝 与 君臣 的 所 做 歌曲 ， 其 歌曲 的 演唱 方式 为 对 歌 。 歌 曲 分 
为 上 下 两 名 构成， 上 名 由 八字 组 成 ， 下 名 为 七 字 组 成 。 参 与 此 次 对 歌 由 高 祖 和 
BIRREA AA FBT. GHA. RAT A ase. MEBAAR, fee 
对 歌 之 人 在 文采 及 音乐 方面 都 是 比较 精通 的 。 

2, BRR 

当 宫 中 遇 到 值得 庆 资 的 事情 时 ， 北 魏 君 臣 常常 即兴 歌舞 ， 表 现 出 与 汉族 王 
BAAN TA ALAA SC. TET Pe EE ELPA ZN, SRAM, ERA 
HRAS, RFK, BOOKA.” “tH. MHA BE, 4 
BH ZI, “Taito eT AS a, PEE EE. 高 祖 乃 歌 , Vat EE LAG” 
5 君臣 一 起 歌舞 ， 这 种 场面 是 汉族 王朝 的 宫廷 宴会 中 极 难 见 到 的 ， 是 草原 民族 文 
化 的 体现 。 

尔 朱 荣 在 宴 饮 中 每 当 酒 醋 耳 热 的 时 候 ， 一 定 会 坐 在 那里 唱 起 胡 人 的 歌曲 ， 
使 用 的 是 《 树 梨 普 梨 》 的 曲子 。“ 见 临 淮 王 或 从 容 闲 雅 ， 爱 尚 风 素 ， 固 令 为 救 勒 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 4《 世 祖 纪 》,， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 75 页 。 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 13《 皇 后 列传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 329 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 56《 郑 义 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1240 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : GEP) AE 15《 昭 成 子孙 列传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 371 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 54《 高 闻 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1203 页 。 
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eo ABA, HSA AEF hab, 1E (PRR) Mn. ” ORCS Se BO 
TRAV SEE. RARER AG IU A PF ah, IBA (HRR) EER, A 
说 是 采用 边 跳 边 唱 的 形式 表演 《 回 波 乐 》。 

在 宴 绘 舞蹈 表演 过 程 中 ， 也 有 与 宴会 气氛 相悖 的 舞蹈 。 正 光 二 年 〈521 年 ) 
三 月 肃 宗 星 帝 与 西林 园 朝 亩 灵 太 后 ， 文 武大 臣 在 旁边 陪伴 侍奉 ， 酒 柄 之 际 纷纷 
起 身 舞 蹈 。 其 后 奚 康生 表演 “力士 舞 ” 

KER, REDAALEH, ATR, MME, FF. HR MAW 


AA, AXEAZA. AGRE, 而 不 敢 言 。? 

美 康生 ， 祖 籍 河南 洛阳 ， 他 的 先世 是 代 都 人 ， 世 代 都 是 部 落 首 领 。 美 康生 
生性 戏 勇 、 武 艺 高 超 ， 多 次 立 得 战功 ， 被 封 为 “封疆 大 使 "”。 史 书 中 对 于 “力士 
舞 ” 的 记载 仅 此 一 处 ， 从 舞蹈 的 名 称 中 可 以 看 出 ， 该 舞蹈 为 壮士 表演 的 舞蹈， 
舞蹈 气势 凶狠 ， 是 尚武 精神 在 乐舞 中 的 体现 。 吴 康 生 也 是 武将 ， 所 以 在 表演 时 
动作 更 加 到 位 ， 其 中 有 “ 举 手 ““ 蹈 足 ”“ 喷 目 “ 颌 首 ”等 动作 ， 加 上 奚 康 
生 有 意 而 为 之 ， 所 以 更 能 体现 杀 缚 之 势 ， 使 其 成 为 力度 感 极 强 的 舞蹈 。 

3, RHK 

太 祖 初 (386 年 )“ 正 月 上 日 ， 绘 群 臣 ， 宣 布 政教 ， 备 列 宫 悬 正 乐 ， 兼 奏 
燕 、 赵 、 秦 、 吴 之 音 ， 五 方 殊 俗 之 曲 。 四 时 绘 会 亦 用 再。”: 太 和 初 (477) 高 祖 
下 令 “ 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 。”“ 夷 舞 方 乐 最 初 设 有 燕 、 赵 、 秦 、 
吴 之 乐 ， 其 后 将 吴 夷 、 东 夷 、 西 戎 之 舞 及 悦 般 国 鼓 舞 等 边疆 诸 民 族 的 乐舞 一 并 
纳入 夷 舞 方 乐 。 太 和 十 三 年 (489 E), AJR SAMARRI, “Aa Sie 
AISA RAR, AEE AEA. HATER, ANTE.” OPE STH Eo XQ 
接 符 藩 国 使 臣 、 各 方 首领 的 过 程 中 ， 都 会 让 各 地 的 代表 为 其 表演 当地 的 舞 踊 。 
可 以 看 出 ， 无 论 是 主人 还 是 被 宴请 的 客人 ， 都 是 擅长 舞蹈 的 。 

此 外 ,天 兴 六 年 〈403 E), Tet RYE “AAR. EEE. TRIB AR, oo 
大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 晋 之 旧 也 。”% 属 于 宫廷 音乐 之 中 的 俗 乐 部 分 以 杂 伎 百 戏 


1 [ 唐 ] 李 延寿 : 《 北 史 》 卷 48《 尔 朱 荣 传 》 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1762 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 73《 奚 康生 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1632 页 。 
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KE, tHE ERR. MIA ERPE, PAAR aK. PEE 
ERER ERIK 


二 、 仪 仗 用 乐 


FERIA, SEITE HA TERJE, ERATE, IN 
于 天 子 专用 的 而 敌 仪 仗 之 中 。《 乐 府 诗集 》 引 《西京 杂 记 》:““ 汉 大 驾 祠 甘 果 、 
WH, ATRIA ATH ABI.” WAS FE A RIK.” I 

TEBE HC AB EB RIF AR RP HH 44, (EL EEE I at OA LT 
管理 鼓吹 的 机 构 鼓 吹 署 ,“ 以 备 百 戏 。 大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 、 晋 之 旧 也 。”” 到 
宣武 帝 时 ， 永 平 三 年 冬 〈510 年 )， 刘 秀 认 为 汉 魏 以 来 的 鼓吹 曲 不 能 满足 本 朝 的 
需要 ， 所 以 建议 制定 新 曲 :“ 窃 观 汉 魏 已 来 ,鼓吹 之 曲 亦 不 相 缘 , 今 亦 须 制 新 曲 ， 
Din BAR.” Ma a KIT. HG. SVE. TRE. MBE ASS 
定 乐舞 名 称 和 鼓吹 诸 曲 。 虽 然 最 后 星 帝 只 同意 使 用 新 制 舞 曲 ， 而 新 制 鼓吹 曲 未 
被 采用 。 但 此 次 新 制 或 吹 乐 是 由 刘 务 提出 、 崔 光 等 四 人 共同 完成 。 这 一 方面 表 
明 ， 北 魏 宫 廷 对 于 鼓吹 一 事 比较 重视 ， 由 多 位 大 臣 共同 商议 豆 吹 新 曲 ， 最 后 由 
星 帝 决定 是 否 采纳 ， 另 一 方面 可 以 看 出 ， 此 五 人 对 汉 魏 以 来 的 鼓吹 诸 曲 比较 了 
解 ， 比 较 了 解 北魏 统治 者 对 于 本 朝 鼓 吹 乐 的 创制 要 求 ， 基 于 以 上 两 点 才能 完成 
创制 喜 吹 新 曲 的 任务 。 宫 廷 鼓吹 的 曲目 是 北魏 历次 宫廷 音乐 改革 的 重要 组 成 部 
分 ， 鼓 吹 乐 的 使 用 及 曲目 的 定名 ， 都 曾 引 起 北魏 群 臣 的 争议 ， 可 见 ， 作 为 宫廷 
音乐 的 一 种 形态 ,或 吹 乐 在 北魏 的 地 位 仅 次 于 宫廷 雅 乐 。 永 平 三 年 冬 (510 年 )， 
刘 芳 上 书 “HRERS, WOR RA, Bile a, PAR AKER BX 
吹 诸 曲 。”“ 刘 芳 从 初春 以 来 奉 则 制造 金石 乐器 ， 并 且 教 授 乐 舞 、 鼓 吹 诸 曲 。 这 
ER, XU CK ae A ae a eB, HAE: “SATA, aR AGIA.” dé 
魏 新 编 的 鼓吹 杂 曲 被 搁置 ， 在 以 后 的 表演 中 依旧 沿用 魏 晋 旧 曲 。 

“ 商 夭 ”鼓吹 ” 商 敌 是 古代 皇 营 出行 的 仪仗队 , 可 以 说 是 国家 最 高 规格 的 仪 
仗 队 。 北魏 在 大 驾 中 上 下 鼓吹 ， 可 见 误 吹 的 地 位 高 于 其 他 乐 种 ， 同 时 也 作为 形 显 


! [ 宋 ] 郭 成 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 16《 鼓 吹 曲 辞 》， 


中 华 书局 ，1979 年 ， 第 224 页 。 
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皇帝 身份 的 象征 。 在 鼓吹 的 种 类 中 黄 门 鼓吹 是 由 天 子 近 传 掌握 ， 主 要 列 于 典 延 ， 
同时 也 用 于 天 子 专用 的 讽 乔 仪 仗 之 中 。 天 兴 二 年 399 年 )， 道 武帝 依照 汉 魏 旧 人 
REED, ES AME. ERAS a PERAE E, 
ERER. "SC CAT BUCHER, BERR- AUR EAE AL 
中 增加 乐器 的 演奏 。 大 驾 中 增加 鸣 第 管 作为 开道 的 信号 ， 随 后 鼓吹 齐 奏 。 北魏 三 
架 讽 德 中 虽 有 鼓吹 用 乐 ， 但 比照 晋 朝 还 是 规模 小 很 多 。《 晋 书 》 中 记载 《中 朝 大 
BAR), KERUN GPA” METE. E CIKA A N) PPE” T 
仪 仗 中 使 用 “鼓吹 一 部 ”共有 9 次 ， 每 部 均 为 七 人 ， 所 以 “中 护 军 ” 警 卫 仪 仗 中 
鼓吹 人 数 共计 有 63 人 ;“ 左 右 卫 将 军 ” 警 卫 仪 仗 中 前 部 鼓吹 左右 各 一 部 ， 后 部 喜 
吹 左右 各 一 部 ， 每 部 13 人 ， 此 方 阵 中 使 用 鼓吹 人 数 为 532 人;“ 领 军 将 军 ” 警 卫 仪 
仗 方 阵 中 使 用 鼓吹 一 部 共 六 次 ,每 部 7 人 ， 共 计 鼓 吹 人 数 为 12 人 。 通 过 以 上 统计 ， 
西亚 大 驾 亢 血 中 共 使 用 鼓吹 人 数 为 157 人 。 北 魏 在 建国 之 初音 乐 机 构 和 制度 并 
未 完善 。 在 大 驾 中 显然 也 有 属 车 八 十 一 乘 ， 发 驾 中 有 属 车 三 十 六 乘 ,但 从 鼓吹 仪 
式 的 人 数 和 规模 根本 无 法 与 西晋 相 比 ， 所 以 在 《 魏 书 》 中 只 记载 上 下 作 鼓吹 ， 而 
无 人 数 及 队列 的 具体 描述 。 

华 后 鼓吹 ，” 华 后 鼓吹 是 指 在 皇帝 或 王室 乘坐 的 车 子 后 跟随 鼓吹 乐队 进行 表 
演 。 北 魏 乐 府中 的 北 歌 是 北 狄 乐 的 简称 ，“ 后 魏 乐 府 始 有 北 歌 ， 即 《 魏 史 》 所 
谓 《 真 人 代 歌 》 是 也 。”3 《 魏 书 》 对 于 《真人 代 歌 》 一 百 五 十 章 的 内 容 没 具体 
记载 ， 但 此 作品 流传 至 唐 代 ， 原 本 一 百 余 章 的 内 容 ,《 旧 唐 书 》 记 载 仅 剩 五 十 三 
章 ， 其 名 目 可 解 者 包括 《吐谷浑 》 等 六 首 。 鲜 插 族 称 见长 为 阿 干 ，“ 若 洛 魔 追 思 
吐谷浑 ， 作 《 阿 干 歌 》…… 以 此 歌 为 杏 后 鼓吹 大 曲 。”“ 黎 虎 认为 《 阿 干 之 歌 》 
或 至 少 是 包含 《 阿 干 之 歌 》 在 内 的 葵 容 鲜 提 歌曲 。5 所 以 ,《 真 人 代 歌 》 中 的 《 吐 
谷 浑 》 应 为 《 阿 干 歌 )， 因 此 歌 为 华 后 鼓吹 大 曲 ， 所 以 北魏 时 在 表演 的 《真人 代 
歌 》 中 包含 华 后 鼓吹 大 曲 《 吐 谷 浑 )。 


— 
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5 黎 虎 : 《慕容 鲜卑 音 乐 论 略 》，“《 中 国史 研究 》，2000 年 2 期 ， 阿尔 丁 夫 : 《关于 慕容 
真 伪 及 其 他 》，《 青 海 社会 科学 》，1987 年 第 1 期 。 
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F< FZ a> 


=. RELA 


天 兴 元 年 制定 ， 其 乐 采 用 鲜卑 族 固有 音乐 ， 尤 以 鲜卑 族 的 民间 史诗 为 主 ， 
以 “ 凡 乐 者 乐 其 所 自生 ， 礼 不 忘 其 本 ”作为 宗 由 。“ 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》 上 
叙 祖 宗 开 基 所 由 ， 下 及 君臣 废 兴 之 迹 ， 凡 一 百 五 十 章 ， 错 晨 歌 之 ， 时 与 丝竹 合 
奏 。 郊 庙 宴 给 亦 用 之 ”!。 

1、 太 后 作 歌 

《劝诫 歌 》 太 和 五 年 (481 年 ),“ 文 明太 后 、 高 祖 并 为 歌 章 ， 戒 劝 上 下 ， 
缘 宣 之 管弦 。”“ 在 这 次 表演 中 ， 文 明太 后 和 高 祖 两 人 一 起 咏 唱 歌曲 ， 还 让 周围 
的 人 也 一 同 参与 ， 这 些 歌 曲 均 有 管弦 伴奏 。“ 太 后 以 高 祖 富 于 春秋 ， 乃 作 《 劝 戒 
歌 》 三 百 余 章 ， 又 作 《 皇 庄 》 十 八 篇 ， 文 多 不 载 。”3》“ 时 文明 太后 为 王 害 造 宅 ， 
BOS AA AA. 第 成 , 帝 、 后 亲 幸 之 , BAA MRE. 使 尚书 令 王 害 宣 诏 ， 
WAR EN —- 4. KERE ORKE) UDE, BERAI.” 4 

《 杨 白花 》 《乐府 诗集 》 中 兽 有 《 杨 白 花 》 相传 此 歌 为 胡 太 后 所 作 。《 深 
书 》 卷 39《 杨 华 传 ):“ 杨 华 , 武 都 仇 池 人 也 。 父 大 眼 ， 为 魏 名 将 。 华 少 有 勇力 ， 
容貌 雄伟 ， 魏 胡 太 后 允 通 之 ， 华 惧 及 祸 ， 乃 率 其 部 曲 来 降 。 胡 太后 追思 之 不 能 
D, AE AERE), HEARERS CZ, EDI. ” > (ME) 
48 63《 杨 华 传 》 “时 复 有 杨 华 者 ，…… 华 本 名 白花 ， 武 都 仇 池 人 。 父 大 眼 为 
魏 名 将 。”% 深 朝 确 有 杨 华 此 人 ， 胡 太后 为 纪念 杨 华 ， 创 作 由 他 本 名 命名 的 歌曲 
《 杨 白花 》。 

《乐府 诗集 》 卷 七 十 三 《条 曲 歌 辞 》 中 有 《 杨 白 花 》: 

阳春 二 三 月 ， 杨 柳 齐 作 花 。 春 风 一 夜 入 转 头 ， 杨 花 球 荡 落 南 家 。 


含情 出 户 脚 无 力 ， 拾 得 杨 花 泪 沾 脐 。 秋 去 春 还 双 惹 子 ， 愿 衔 杨 花 入 案 里 。 
歌曲 创作 之 后 曾 使 襄 人 三 夜 连 臂 踏足 歌 之 ， 声 甚 凄 忱 。 可 见 这 首 歌 是 一 首 


ti 


思念 情郎 的 情歌 ， 不 过 故事 的 主角 有 点 特殊 。 
游戏 曲 ”北魏 文明 太后 作 游戏 歌 ,《 太 平 御 览 ， 居 处 部 》 引 《 郡 国志》 日: 
1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 H. 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2829 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 13《 皇 后 列传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 329 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 14《 神 元 平 文 诸 帝 子 孙 列 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 358 页 。 
5 [ 唐 ] 姚 思 廉 : 《 梁 书 》 卷 39《 杨 华 传 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 556 页 。 
6 [ 唐 ] 李 延寿 : 《 南 史 》 卷 63《 杨 华 传 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1535 页 。 
7 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 73《 杂 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1040 页 。 
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“ 金 河 府 青 台 ， 方 山北 五 里 。 文 明太 后 恒 于 六 宫 游 戏 ， 因 歌 日 云云 。 其 曲 并 在 
KA. FRE, PRE, AURERE” ' 此 歌 为 文明 太后 与 六 宫 诸 人 
游戏 时 之 所 歌 ， 其 始 当 为 徒 歌 。 然 其 既 已 有 曲 在 大 乐 部 ， 则 已 入 乐 可 知 ， 应 视 
作乐 歌 ， 可 归 入 杂 曲 歌 辞 。 

2、 后 宫 用 乐 规格 

北魏 礼 乐 沿用 汉 制 ， 在 后 宫 之 中 同样 适用 。 虽 然后 宫 用 乐 没有 具体 的 乐曲 
名 称 ， 但 乐器 的 摆 放 及 所 使 用 的 音调 则 有 记载 。 泰 普 年 间 (531-532 年 )， 前 废 
WAS APK KAMRE ae Ras HE A BR ae EIR 
及 后 宫 之 乐 : “ 北 厢 黄 钟 之 均 ， 实 是 夷 则 之 调 ， 其 余 三 厢 ， 宣 商 不 和 ， 共 用 一 
笛 ， 施 之 前 殿 ， 乐 人 尚 存 ， 又 有 沽 洗 、 太 族 二 格 ， 用 之 后 襄 ， 检 其 声韵 ， 复 是 
夷 则 ， 于 今 尚 在 。”? 长 孙 稚 和 祖 莹 二 人 奉命 造 乐器 ,询问 太 乐 令 有 关 从 前 郊 天 
FRAO AWB ARIE. KARO IRF LU BT ee WB EIR 
照 刘 芳 所 造 六 种 格调 而 来 。 整 个 乐队 摆 放 分 为 东西 南北 四 面 ， 北 厢 所 演奏 的 乐 
器 应 该 以 黄 钟 之 均 ， 即 构成 黄 钟 为 襄 ， 林 钟 为 征 ， 太 刻 为 商 ， 南 吕 为 蚤 ， 姑 洗 
为 角 的 五 声调 式 结构 。 一 悬 十 九 钟 ， 十 二 悬 二 特 二 十 八 钟 ， 八 十 四 律 。 当 时 演 
奏 乐 曲 应 使 用 的 是 以 黄 钟 为 宫 的 传统 五 声调 式 ， 而 实际 由 于 诸多 原因 实际 演奏 
上 是 夷 则 调 。 对 于 后 宫 之 乐 所 用 曲调 则 是 洁 洗 、 太 簇 二 格 ， 使 用 的 曲调 也 是 夷 
则 调 。 从 南 旨 来 的 陈 仲 儒 则 认为 “ 知 以 夷 则 为 宫 ,， 则 十 二 律 中 唯 得 取 中 吕 为 征 ， 
其 商 角 羽 并 无 其 将。” 虽 然 陈 仲 儒 的 说 法 有 些 片 面 ， 但 用 夷 则 之 均 所 演奏 的 吏 
则 调 确实 不 是 皇家 所 应 选择 的 。 :可见 当 时 后 宫 之 乐 虽然 存在 ， 其 富商 调 不 和 。 

后 宫 悬 乐 设置 也 没有 达到 中 原 旧 制 ， 长 孙 二 人 提 到 : “ 案 今后 宫 绘 会 及 五 
BLR, SALA, Vs, KAWZA. hal, ATAS, BRATS, 
大 夫 判 悬 ， 士 特 悬 。 星 后 礼 数 ， 德 合 王者 ， 名 器 所 资 ， 岂 同 于 大 夫 哉 。” 可 以 
看 出 ， 北 魏 后 宫 之 乐 有 两 个 用 途 ， 一 是 给 会 所 用 ， 二 是 用 来 五 郊 祭祀 。 有 学 者 
认为 : “ 房 中 乐 ”根据 使 用 地 点 不 同 而 分 为 燕 乐 和 祭祀 之 乐 。 燕 乐 用 于 宫室 之 


1 AEREE: 《太平 御 览 》 卷 178《 居 处 部 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 868 页 。 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 1974 年， 第 2837 页 。 

3 《 通 典 。 乐 典 》“ 夷 则 之 均 ， 以 夷 则 为 宫 ， 夷 则 上 生 夹 钟 为 征 ， 夹 钟 正 声 长 ， 非 夷 则 三 分 去 一 为 征 之 次 ， 
故 用 子 声 为 征 ， 亦 是 三 分 去 一 之 次 。 此 夷 则 之 调 ， 正 声 二 ， 子 声 三 也 。” 

* [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2840 页 。 
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房 中 ; 祭祀 乐 用 于 礼 庙 之 房 中 。: 北 魏 后 宫 之 乐 的 用 途 与 周 汉 房 中 乐 的 用 途 基 本 


一 致 ， 但 对 于 乐器 的 使 用 北魏 的 后 宫 之 乐 则 略 显 不 足 。 按 照 《 周 礼 。 春 官 。 大 
司 乐 》 记 载 : 王 的 乐队 和 使 用 的 乐器 可 以 按 东 西南 北 四 面 排列 ， 诸 修 的 排 成 三 


面 ， 咱 大 夫 排 成 两 面 。 按 常 
也 仪 用 两 上 惹 乐 ， 明 显 是 不 合适 的 。 周 代 提 出 的 “ 礼 乐 和 


旦 后 的 规格 可 以 与 六 


王 相 一 致 ， 而 北魏 后 宫 之 乐 
HIE” JEL “OR” JRF 


“ 礼 ”的 思想 和 制度 ， 从 北魏 的 后 宫 之 乐 的 音调 及 设置 可 以 看 出 ， 北 魏 是 接纳 


汉族 礼 乐 文化 ， 只 是 
能 使 用 原 有 的 内 容 ， 导 致 其 礼 乐 和 
长 孙 稚 和 祖 莹 上 书 要 继续 


北魏 宫廷 音乐 表演 时 乐器 的 使 用 ， 上 日 


H 


第 四 节 ”宫廷 音乐 所 用 的 乐器 


于 此 原因 ， 


日 于 战乱 等 原因 ， 其 宫 悬 乐器 并 不 充足 ， 演 奏 的 音韵 也 不 
I 定 并 未 得 到 很 好 的 实施 。 也 正 是 


Hl) et > FX © 


日 于 其 音乐 来 自 多 地 区 ， 所 以 使 用 的 乐 


器 也 是 带 有 当地 特色 ， 这 些 乐器 的 使 用 不 仅 丰富 了 宫廷 音乐 色彩 ， 而 且 促进 北 


魏 与 周边 地 区 音乐 文化 的 交流 。 在 宫廷 表演 中 ， 中 原音 乐 、 四 夷 音乐 占据 较 大 


比例 。 北 魏 获 得 玻 勒 乐 、 安 国 、 高 丽 乐 、 怨 兹 乐 、 西 流 乐 ， 史 书 中 并 未 明 辜 


期 龟 效 乐 及 西奈 乐 所 用 哪些 乐器 ， 通 过 下 表 分 析 这 两 类 音乐 中 乐器 的 使 用 情况 。 
表 2-8 不 同 朝代 角 兹 乐 、 西 凉 乐 中 乐器 对 照 


不 同 乐器 
-AN 相同 乐器 JS 源 ? 
MME I ”| 打击 乐器 ak ERA 
až | 坚 签 提 鼓 、 《 乐 书 》 卷 158 
FR, EE. > 、 Ay 、 
salg | 55 pa | EE ae Æ 《 乐 图 论 》 
JN S ANY SR i ye 
AAi a agl mo | 钟 鼓 、 其 | 毛 员 鼓 、 都 县 鼓 、| 《十 入 国 春秋 》 郑 
乐 St, rah 81 EIK) 
隋 朝 | tee oe ci a Gh 《 隋 书 》 卷 15 
te. UL | FSR. WASH 
"a a. 铜 拔 、 贝 | PBR. WHA je 
mal E EE | 编钟 meg ga | CRB) % 125 
T me |e 2E 2B HERE. Fax, E, CRE) 
a : F KRE, oa. 
AR H ES 1 
TE 山名 | oam | ma ee amn ADAS 
` a. FR N TAS 
1 ERTE: 《 周 汉 “ 房 中 乐 ” 考 论 》，《 文 史 》，2007 年 第 2 期 


?本文 有 关 后 凉 时 共 


兹 乐 使 | 


《后 凉 录 》 中 并 无 记载 ， 


故此 内 容 采 用 文 渊 阁 四 库 全 


的 乐器 问题 ， [ 清 ] 汤 球 : 《十 六 国 


BA 


P 《十 六 国 


春秋 繁 录 校本 》《〈 中 华 书 局 ， 
春秋 》 版 本 。 


1985 年 


外 北魏 时 
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从 上 表 所 知 ， 通 过 将 龟 效 本 国 音 乐 、 后 凉 、 隋 朝 三 朝 怨 效 乐 对 比 ， 发 现 有 
11 种 乐器 相同 : EEG. Foz. E GR. BSE. ERB MAG, BAEK E 
Fa. WGK. ACRE BARER, mA FTE RSH, HARPA] 
EY LHS a DIA AL AG BET AEA. PRS 8 GL SE ER GS. POUR a EE 
WAG. HARK. RA a Pa Ri AEE SE, eo SPS 
对 比 ， 有 13 种 乐器 相符 : EDS GE. ERE. BEG. a AE, i. KRE, E 
Bx. FFE. THER. HTK. Ul. EIA BL PP. BUR Ra EAL E, 
只 是 无 法 确定 是 这 四 类 中 哪些 为 亲族 乐器 。 

《 魏 书 。 乐 志 》 中 并 未 对 宫 中 乐器 有 专门 的 介绍 ， 只 是 在 金石 乐器 的 使 用 
以 及 其 他 乐器 的 律 制 方面 涉及 相关 内 容 。 北 魏 安 丰 王 延 明 的 门生 信 都 芳 “ 欲 抄 
集 《 五 经 》 算 事 为 《五 经 宗 》 及 古今 乐事 为 《 乐 书 》.” ARF CRB) Ok, 
最 早 收录 该 书 的 是 李 防 等 人 编著 的 《太平 御 览 》 之 后 马 国 翰 因 此 书 中 古 乐 器 形 
制 比较 详细 将 其 纳入 《 玉 函 山 房 辑 》。《 乐 书 》 在 后 人 撰写 的 《 隋 书 人 《新 唐 书 六 
《 旧 唐 书 》《 清 史 稿 》 等 史书 中 得 以 记载 : 

《 隋 书 》 记 载 : 《 乐 书 》 七 卷 后 魏 丞 相 士 草 行 参军 信 都 芳 撰 。” 

《新 唐 书 》: 信 都 芳 删 注 《 乐 书 》 九 卷 3 

《清史 稿 》: 后 魏 信 都 芳 《 乐 书 》 一 卷 ，……: 以 上 均 马 国 翰 辑 。 

《 乐 书 》 书 中 乐器 的 描述 弥补 《 魏 书 》 之 缺失 。 而 北魏 宫廷 中 所 使 用 的 乐 
器 在 史料 、 石 窟 壁画 以 及 墓葬 中 均 有 发 现 ， 使 北魏 宫廷 音乐 的 研究 有 更 丰富 的 
数据 来 源 。 信 都 芳 于 武 定 中 座 ,《 乐 书 》 的 成 书 时 间 不 晚 于 武 定 中 期 (546 E). 
此 书 是 北魏 时 期 唯一 留存 的 音乐 理论 著作 ， 很 多 内 容 被 宋代 陈 易 的 《 乐 书 》 所 
引用 。 


一 、 乐 器 中 的 乐 律 及 分 类 


古代 各 朝 的 乐器 都 涉及 制定 律 制 问题 ， 通 常 使 用 管 律 和 弦 律 两 种 形式 ， 各 
朝 律 吕 学 家 按照 “以 弦 定 律 ， 以 管 定 音 ” 的 原则 ， 在 前 朝 乐 律 的 基础 上 制定 本 
朝 乐 律 理论 。 

北魏 高 韶 精 通 音律 ， 依 照 京 房 六 十 律 与 京 房 准 对 北魏 音律 进行 修正 。 太 和 


Pw 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 91《 术 艺 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1955 页 。 
2 [ 唐 ] 魏 征 等 ; 《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 926 页 。 

3 [北宋] 欧阳修: 《新 唐 书 》 卷 57《 艺 文 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1435 页 。 
HÈRE: 《清史 稿 》 卷 145《 艺 文 志 》， 中 华 书局 ，1977 年 ， 第 4241 页 。 
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TIME (494 年 )， 他 与 皇 宗 博士 孙 惠 蔚 、 太 乐 祭 酒 公孙 尝 等 考察 《 周 官 》、《 国 
语 》 及 《后 汉 律 历 志 》， 上 奏 说 :“ 案 京 房 法 作 准 以 定律 ， 吹 律 以 调 丝 ， 案 律 寸 
以 孔 竹 ， 八 音 之 别 ， 事 以 粗 举 。” 高 间 按 京 房 准 来 定律 ， 按 律 准 作 高 度 “ 以 耳 
齐 其 声 ” 制 作 旅馆 ， 再 以 律 管 的 高 度 调节 弦乐器 和 管乐器 。 后 来 他 的 奏章 得 到 
孝文 帝 的 批准 。 

陈 仲 儒 是 从 江南 来 到 北魏 ， 对 音乐 比较 擅长 ， 曾 请 求 依照 《后 汉 书 》 中 京 
房 的 音乐 理论 立 准 调 八 音 。《 魏 书 》 中 记载 陈 仲 颂 计 算 六 十 律 的 依据 为 : 

又 案 房 准 九 尺 之 内 为 一 十 七 万 七 千 一 百 四 十 七 分 ， 一 尺 之 内 为 万 九 千 六 百 


入 十 三 分 ， 又 复 十 之 ， 是 为 于 准 一 寸 之 内 亦 为 万 九 千 六 百 八 十 三 分 。 然 则 于 准 
一 分 之 内 ， 乘 为 二 千 分 ， 又 为 小 分 ， 以 办 强 弱 。? 

可 见 ， 陈 仲 颂 在 计算 方面 比 京 房 更 加 精密 ， 所 以 孝明 帝 在 看 到 他 的 奏章 之 
后 批准 他 的 乐 律 使 用 。 

陈 仲 儒 认为 “其 准 面 平 直 ， 须 如 停 水 ， 其 中 弦 一 柱 ， 高 下 须 与 二 头 临 岳 一 
等 ， 移 柱 上 下 之 时 ， 不 使 离 弦 ， 不 得 举 纺 。 又 中 弦 粗 细 ， 须 与 琴 襄 相 类 。 中 弦 
须 施 轮 如 难 ， 以 轮 调 声 ， 令 与 黄 钟 一 管 相合 。 中 弦 下 依 数 尽 出 六 十 律 清 浊 之 节 ， 
其 余 十 二 弦 ， 须 施 柱 如 筝 。 ”3? 陈 仲 儒 在 中 弦 下 设 有 “高 下 须 与 二 头 临 提 一 等 ” 
的 银 球 ， 使 之 在 “ 移 柱 上 下 之 时 ， 不 使 离 弦 ， 不 得 举 弦 。” 达 到 不 改变 中 弦 的 
张力 。 因 为 这 十 二 弱 的 音 高 是 在 中 弦 上 按 系 房 六 十 律 而 设 定 ， 所 以 就 不 涉及 改 
变 弦 的 张力 问题 。 可 见 ， 陈 仲 儒 研 究 的 京 房 准 比 京 房 自 己 设计 的 准 可 能 更 进 一 
步 。 按 照 他 自己 的 理论 ， 将 北魏 时 期 的 音调 进行 重新 调整 ， 然 后 依照 古代 乐 律 
的 相生 之 法 ,依次 进行 运算 ， 取 十 二 律 中 的 商 币 。 再 依据 古琴 的 五 声调 声 方法 ， 
使 乐器 达到 统一 的 音律 。 具 体 音调 有 : “其 登 调 以 宫 为 主 ， 清 调 以 商 为 主 ， 平 
调 以 角 为 主 ， 五 调 各 以 一 声 为 主 ， 然 后 错 采 众 声 以 文 饰 之 ， 方 如 锦绣 。” 他 定 
制 的 调式 有 五 种 。 其 中 登 调和 平 调 以 宫 为 主 ， 清 调 以 商 为 主 。 杨 荫 浏 认为 陈 促 
儒 提 出 的 清 调 、 瑟 调 、 平 调 为 清 商 三 调 。 他 认为 陈 仲 癸 所 得 出 的 三 种 调式 似乎 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 108《 律 历 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2658 页 


2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2835 a 
3 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), HEBA, 1974 年 ， 第 2835 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : (BB) 28 109 CRE), PEBH, 1974 年 ， 第 2835-2836 页 。 
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是 以 宫调 的 性 质 得 名 ,“ 清 商 三 调 之 用 相 和 方式 唱 奏 者 ， 可 名 相 和 歌 ， 而 相 和 歌 
之 由 三 调调 式 构 成 者 ， 亦 可 称 清 商 三 调 。”! 成 军 根据 陈 仲 颂 的 理论 认为 ， 古 琴 
上 实践 的 “ 清 商 三 调 ” 应 是 据 弦 称 调 。 可 见 ， 陈 仲 儒 的 音乐 理论 对 后 世 的 乐 律 
影响 较 大 。 

北魏 星 帝 从 各 地 带 回 宫 中 的 乐器 有 中 原 、 四 夷 、 西 戎 等 地 乐器 ， 现 将 北魏 


宫 中 的 各 地 乐器 按 乐 器 演奏 方式 分 类 如 下 。 
表 2-9 ”北魏 宫廷 乐器 列表 


乐器 种 类 | 北魏 原 有 乐器 | 疏 勒 乐器 | 安国 乐器 | 高 丽 乐器 | 西 凉 乐器 | fa aE 
吹 管乐器 aE aE aE aE 
i fi G3 笛 
Hy |B 
篇 
in 
tem E, METE, KRE 
双 第 生 | PKR EERE 
Jl Jl 
弹拨 乐器 35 
H 
tee EE 琵琶 琵琶 te 
五 弦 五 弦 五 弦 五 弦 五 弦 
I ES AE ES BE DEA DEA 
bE We as 
弹 等 
打击 乐器 钟 
5 
T E 
H HI 
腰鼓 腰鼓 腰鼓 腰鼓 
鸡 娄 鼓 鸡 娄 鼓 
GIE 答 腊 鼓 
Fi BY Fo 
IEF 
和 鼓 


1 AAN: 《中 国 音乐 史 纲 》， 上 海 万 叶 书 店 ，1952 年 ， 第 96 页 。 

2 成 军 : 《“ 陈 仲 颂 论 乐 ”中 的 “ 清 商 三 调 ”》，《 艺 苑 》，2015 年 第 2 期 。 
3 安国 乐 、 玻 勒 乐 、 高 丽 乐 中 乐器 史料 来 自 《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 北 魏 原 有 乐器 史料 来 源 《 魏 书 》 卷 
109《 乐 志 》。 
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Rae “北魏 宫廷 音乐 及 乐舞 
上 表 
乐器 种 类 | 北魏 原 有 乐器 | GRRE | 安国 乐器 | 高 丽 乐器 | 西 凉 乐器 | 龟 效 乐器 
打击 乐器 ie Fre 
担 鼓 担 鼓 
MAE 
EAR 
总 计 12 10 10 14 13 11 
从 表 中 可 以 看 出 高 丽 乐 所 用 乐器 为 14 种 ， 是 最 多 的 。 在 三 大 类 乐器 中 有 使 


用 相同 或 相近 
拨 乐 器 中 有 五 个 地 区 使 用 


MIRAR: 


FE EE 
FE ELS 


吹 管 乐器 中 有 四 个 地 区 使 用 笔 、 笛 、 
五 弦 ， 四 个 地 区 使 用 签 答 类 乐器 ， 打击 乐器 中 


GAS ROR PA 4 种 乐器 相同 ， 


同 。 下 面 按 乐 器 种 类 


吹 管 类 乐器 


在 北魏 宫廷 乐器 使 用 中 ， 中 原 乐器 笛 、 笔 、 
现 频率 较 高 的 乐器 ， 此 外 还 有 北魏 特有 的 乐器 艇 还 回 。 

GHZ] ”天 兴 初 年 ， 
REW, BA (GERK - 
HIE ERRARE, ATA CER 2S ERI AD OR). 
A RIK) , 
“ 角 长 五 尺 ， 形 如 竹简 。 本 细 末 稍 大 ， 未 详 所 起 。 
唐 书 》 也 记载 : 
”4 所 以 说 ， 


记载 : 


者 是 


“后 魏 之 世 ， 
Wy (AR) WR: 
RARE E. 
也 ， 其 曲 亦 多 可 汗 之 辞 。 


分 考 如 下 。 


第 、 御 策 类 乐器 ;， 弹 


高 丽 乐 与 西 深 乐 的 打击 乐器 有 3 种 乐器 相 


”3《 昌 


“ERER E, ZEER, Alt 
” 1 ($632 TALK) E 


第 这 三 件 乐器 是 吹 管乐器 中 出 


er 县 


je eT zi 


而 钟 管 不 备 。 


mA ff HHH. 


首 武帝 


时 期 就 已 存在 ， 因 建 


《乐府 诗集 》 
”? 对 于 角 的 形状 ， 陈 
ee 此 器 


“ 按 今 大 角 ， 此 即 后 魏 世 所 谓 《 艇 逻 回 》 


CHEETA) ae DASE TI BK FA EN 


伴奏 乐器 而 演唱 的 歌曲 。 林 谦 三 认为 稻 罗 回 是 鲜卑 语 ， 其 中 多 含有 土耳其 语 一 
“SOA RAK, BUG REVI’ , 


—trompete 之 意 。 


角 手 ， 


! [ 唐 ] 魏 微 等 : 
> [ 宋 ] 郭 成 倩 : 


> PARISH: 


4 er] xa 
RHE: 
5 [ 宋 ] 欧 阳 修 : 


5 [H 


ea 


5《 新 唐 书 》 记 载 : 
工人 谓 之 角 手 ”。。 


HERJA, KARER ROZE”, RRE EM RTIRA 
它 最 早出 现 的 时 间 为 北魏 。 
《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 313 页 。 
《乐府 诗集 》 卷 21《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 309 页 。 
《 乐 书 》 卷 117《 乐 图 论 》， 文 渊 疼 四 库 全 书 。 
《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1072 页 。 
《东亚 乐器 考 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 年 ， 第 357 页 。 
《新 唐 书 》 卷 22《 礼 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 479 页 。 
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笛 ” 普 泰 元 年 (531 F) AAR SIRE RAIDS TIN PAE e SK 
he RW, “HRS, BAL, SEA, ” | BERENA P HAIE 
常 重 要 的 地 位 。 信 都 务 《 乐 书 》 中 金 类 乐器 的 铎 、 匀 ， 丝 类 乐器 的 筑 、 竹 类 乐 
器 的 笛 均 比 《 宋 书 》( 成 书 于 488 年 ) 表述 详尽 ， 其 中 包括 乐器 的 形制 、 分 类 、 

途 都 做 了 解释 ， 而 《 宋 书 》 基 本 以 介绍 八 音 中 各 类 乐器 为 主 。 如 今 《 宋 书 》 
流传 而 《 乐 书 》 己 佚 ， 因 《 魏 书 》 中 没有 对 北魏 乐器 做 具体 研究 ， 所 以 在 信者 
芳 去 世 三 百 余年 后 ， 北 宋 李 肪 在 编写 《太平 御 览 》 时 将 《 乐 书 》 的 内 容 收 录 到 
此 书 中 ， 足 以 见得 信 都 芳 记 载 的 五 类 乐器 中 除 土 类 乐器 外 都 是 有 别 于 《 宋 书 》 
记载 。 再 次 证 明 北 魏 时 期 出 现 的 五 类 乐器 在 中 国 乐 器 发 展 史 中 是 不 可 或 缺 的 。 
CRB) AA: 

“Ge, KL, AIPA. TAABI, HHER. AKIE, R 


TZ. HMA, RERAAKH, JAALA, ALARA 
ZILAR, LHAL, PARE. AILA, MRAP Z. AGAG, ZA 
K2, LITA, LAL AZLEE, EZK. RAA, SFPB2H, 
各 有 短 长 ， 应 律 吕 之 度 ， 雅 乐 部 内 成 用 之 。”? 

由 此 可 以 得 知 ， 竹 类 乐器 笛 是 由 丘 仲 所 做 ,演奏 的 音乐 能 驱散 卯 气 发 扬 正 
气 。 这 时 的 笛 已 是 能 吹奏 十 二 音律 ， 同 时 指出 ， 北 魏 时 期 笛 可 以 按 空 数 不 同 分 
成 四 类 : 三 孔 、 五 孔 、 六 空 、 七 孔 笛 。 三 孔 笛 是 傅 主 要 用 于 文 舞 表演 之 中 
空 笛 因 是 芜 人 擅长 吹奏 , 也 称 为 羌 箔 。 陈 易 《 乐 书 》 和 《文献 通 考 》 均 引用 《 乐 书 》 
的 内 容 ， 只 是 将 笛 的 内 容 加 以 简化 :， “ZR, TARAR, HIER. 
七 孔 下 调 ， 汉 部 用 之 。”” 

吉 ”北魏 使 用 的 土 类 乐器 主要 是 击 。 永 四 二 年 〈533 年 )， 尚 书 长 孙 稚 、 太 
常 卿 祖 荣 上书 ， 他 们 依 瑶 晋 所 用 四 厢 宫 县 ,“ 击 、 篇 、 筝 、 筑 声韵 区 别 。”“′ 《大 
平 御 览 》 引 信 都 芳 《 乐 书 》 记 载 :“ 击 者 ， 喧 也 。 周 平王 时 ， 暴 辛 公 烧 士 为 之 。” 
WA: “ 烧 土 为 之 ， 其 形 锐 上 而 平底 ， 六 孔 吹 之 。 卉 音 许 元 反 ， 字 或 作 域 ， 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2837 页 。 
2 [北宋 ] 李 旷 等 ，《 太 平 御 览 》 卷 580《 乐 部 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 2617 W. 
”[ 元 ] 马 瑞 临 : 《文献 通 考 》 卷 138《 乐 考 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1228 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2839 页 。 
5 [北宋 ] 李 旷 等 ，《 太 平 御 览 》 卷 581《 乐 部 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2622 W. 
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其 音 同 耳 。 "te Pe Bd EGE, 所 以 被 归 为 土 类 乐器 。 击 的 最 早 记载 是 6000 
多 年 前 ， 浙 江 余 姚 河姆渡 遗址 发 现 的 的 椭圆 形 一 孔 陶 坝 ，“ 可 知 ， 此 乐器 为 中 原 
乐器 。 

SBS 在 北魏 四 吏 乐 中 出 现 四 种 御 策 的 名 称 ， 安 国 乐 中 有 第 策 和 双 御 往 、 
高 丽 乐 中 有 小 筝 策 和 桃 皮 筝 策 。 筝 策 传 入 中 原 与 东晋 初 年 吕 光 西 征 怨 效 有 关 ， 
虽 光 战 后 带 回 的 怨 效 乐曲 及 龟 效 乐队 ， 就 包括 有 第 策 。 可 知 御 筑 是 公元 384 年 
随 怨 效 乐 传 入 中 原 。 日 本 学 者 林 谦 三 认为 : “ 御 策 是 以 疡 为 千 ， 短 竹 为 管 的 紧 
E” o -最早 的 文献 见 南宋 何 承 天 所 写 文章 : “ 羌 胡 乐器 ， 出 于 胡 中 ， 其 声 翡 ， 
KAER” o “ 唐 段 安 节 《乐府 杂 录 》 说 : BEA, KARERE, ISLE 
， 有 类 于 匣 ”。;* 说 明 御 策 起源 于 龟 兹 地 区 ,是 一 种 有 簧 片 、 用 短小 竹 管 做 成 、 
区 着 吹奏 的 吹 管 乐器 。 在 北魏 的 四 夷 乐 中 西 湾 乐 、 龟 效 乐 、 玻 勒 乐 、 安 国 乐 、 
高 丽 乐 等 五 部 乐 均 使 用 了 第 策 以 及 它 的 亲族 乐器 : 西 凉 乐 一 一 大 御 策 、 小 筷 策 ; 
玻 勒 乐 一 一 御 策 ;安国 乐 一 一 御 策 、 双 第 策 ， 高 丽 乐 一 一 大 御 策 、 小 稳 策 、 桃 
皮 筝 策 。 除 高 丽 乐 外 ， 其 余 四 部 乐 均 属 于 西域 音乐 。 可 见 筝 筑 是 西域 音乐 中 较 
受 欢 迎 的 乐器 。 高 丽 乐 中 除了 有 西域 乐 中 可 以 见 到 的 大 、 小 筷 策 ， 还 有 桃 皮 御 
策 。 桃 皮 筝 策 可 能 高 句 丽 人 对 第 策 改良 后 出 现 的 又 一 种 筷 生 的 亲族 乐器 。 在 北 
魏 四 夷 乐 中 ， 只 有 高 丽 乐 中 出 现 了 桃 皮 御 策 。 关 于 桃 皮 种 策 在 《 通 典 》 中 将 其 
列 于 八 音 之 外 ， 记 载 : M KRAH, MER.” "Wil (RT) P 
《 乐 图 论 》 记 载 : “ 桃 度 ， 卷 而 吹 之 ， 古 谓 笔 木 ， 亦 谓 之 桃 皮 御 策 。 其 声 应 征 
Hi KZ. HA AWR.” HAZE. WR hEMF WR 
高 丽 ”， 声 音 如 同 第 箭 之 声 ， 横 吹 之 。《 乐 书 》 图 中 所 画 两 个 桃 皮 第 策 ， 其 中 一 
Nitze FBS, TM) TE SE HY a) CEE AH. FUCA A, Bk BAR SRE Hk RP 
VERSE Te AHP aU HEARE, SH RABE EARL ORS Ak FE SR BS 
RA ies IN SRF AY Bk BZ AE BE 


Ko 7 


it 


1 [ 汉 ] 班 回 : 《 汉 书 》 卷 21《 律 历 志 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 958 页 。 
2 孙 继 南 : 《中 国 音 乐 通史 简 编 》， 山 东 教育 出 版 社 ，1999 年 ， 第 13 页 。 
3 [日 ] 林 谦 三 : 《东亚 乐器 考 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 年 ， 第 375 页 。 
4 高 承 : 《事物 纪 原 》 卷 2， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
5 ERIE: (KRFA) É 584 CRAY, PEER, 1960 年 ， 第 2631 W. 
6 EPE: ORRE RSE)» ESY, 2012 年 第 7 期 。 
7 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 144《 乐 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3683 页 。 

8 RI: 《 乐 书 》 卷 132， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
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三 、 弹 拨 类 乐器 


北魏 宫廷 乐器 中 古代 的 弹拨 乐器 主要 指 市 演奏 者 拨 纺 表演 的 乐器 。 天 兴 元 
年 (398 E), (RARD) FRK, MBANE. vos REEE A H UA E 
a, BH BEATAE th. E E AEK.” 宫廷 中 的 表演 就 已 经 将 丝 
类 和 竹 类 乐器 作为 伴奏 而 用 。 魏 普 时 期 已 经 有 笔 、 筑 等 丝 类 乐器 ， 北 魏 时 正 是 
有 此 乐器 ， 祖 莹 和 公孙 稚 二 人 才 会 发 现 丝竹 乐器 筝 、 筑 乐器 声韵 的 不 同 。 

筑 KRFA ERF CRP) WR: “Ha, PMNS, He 5%, 
TA, JA. mAIRE, RADARS HEC, AFIRE., WME.” WR 
HAR i A ARAT AERE ETEMA w: “Te a PRA 
形 如 颂 琴 ， 施 十 三 弦 ， 吴 长 四 尺 二 寸 ， 颈 长 三 寸 ， 围 四 二 五 分 ， 首 长 七 寸 五 分 ， 
阔 六 才 五 分 ， 品 声 按 柱 ， 左 手 振 之 ， 右 手 以 竹 太 击 之 ， 随 调 应 律 直 。 高 渐 离 击 
之 于 燕 ， 汉 高 祖 击 之 于 沛 ， 而 威夫 人 亦 善 看。”*《 乐 书 》 中 对 筑 的 解释 分 为 三 
方面 。 一 是 它 的 基本 构造 ， 形 制 像 侨 努 ， 有 十 三 根 琴 弦 、 顶 部 比较 细 、 户 部 圆 
滑 。 二 是 介绍 筑 的 演奏 方法 ,演奏 时 按 住 音 柱 , APS, BPA Rds, 应 
和 着 旋律 。 三 是 高 渐 离 、 汉 高 祖 以 及 威夫 人 均 是 弹 筑 高 手 ， 可 见 当时 筑 在 贵族 、 
ZRP Z. HAWKER BEANE, BAE: “ 筑 ， 古 乐 , 有 弦 ， 击 
ZAR. ” MAE: “MA, KR, With, MAAR. ” AUP 
B: “ 今 筑 形似 瑟 而 小 ， 细 项 。” 许 慎 上 日 : “St, AZRE. ” XI/RREI: “Sit, 
DTT, WIA, ANT. ” (ids RUE) CAMA) Fl: “SSS, AK, 
用 竹 击 之 ， 取 以 为 名 。” AERARMEA. BER DLS EA 5 
古代 乐器 ， 通 过 敲 击发 出 声音 而 非 弹 奏 。 应 动 说 筑 的 形状 像 琶 上 且 比 它 大 ， 芬 头 
按 琴 弦 , 用 竹 类 散 击 琴 弦 。 许 慎 认 为 筑 为 五 根 琴 弦 的 乐器 。 颜 师 古 指出 筑 的 形状 
像 登 但 比 它 小 ,有 细 细 的 项 。 应 动 的 说 法 虽 与 颜 师 十 相近 ， 认 为 筑 的 形状 像 瑟 ， 
但 在 大 小 方面 两 者 还 是 区 别 很 大 , 前 者 认为 比 琶 大 , 后 者 认为 比 琶 小 。 出 现 这 样 
的 两 种 解释 可 以 这 样 理解 : 应 动 为 东汉 人 , BUTT AA, 在 经 过 儿 百 年 的 历 
史 变 化 ， 作 为 一 件 乐器 ， 筑 也 会 随 着 社会 及 人 群 的 喜欢 而 有 所 变化 。 


1 [北齐 ] 魏 收 : GAE) #109 CRE), PEEB, 19744, $% 2828, 2839 页 。 
2 ERIE: 《太平 御 览 》 ee CEW ， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2602 页 。 
3 (Ra: 《 乐 书 》 卷 146《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 

4 [ 汉 ] 司 马 迁 : Beene este 中 华 书局 ，1982 年 ， 第 390 页 。 

5 [ 汉 ] 司 马 迁 : 《史记 》 卷 86《 刺 客 列传 》， 中 华 书 局 ，1982 年 ， 第 2528 页 。 
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BS ARINC Mee: “RRA, Bee, HRAJE 
EE.” :这 里 指 的 “ 屈 茨 ”为 “ 龟 兹 ”的 译音 。 虽 然 史料 中 对 于 龟 兹 花王 形制 
没有 记载 ， 但 关于 龟 效 花蕾 演 寺 者 却 有 记载 : “MRA ERZI], Zak EE 
FRA, 世 传 其 业 , 至 孙 妙 达 。”" 北 魏 的 曹 汛 罗 门 曾 在 商人 那里 学 习 龟 效 花 一 ， 
ERIE, THIN EDP AG ike SIN AEE AF. HY La RK EE te ELBE 
是 很 受 欢 迎 的 弹拨 乐器 。 

JERAR ARR OR PEE. TR at. TEARS 
IGE Rae AR, MAIZE EEA RAY. PI EE PL HS 
型 : PREP HRS EE IEE TE, Rh. MITT AY h LEE eS AT 
TEN REM Fake. ETA EP GA“ 22 Fz” RARER 
PU sx HEE TE ERATE, ERAT, AE, Hi rags, TR 
BRA AEWA, MAAR. MAIE ERRAL, EMA Hl LE 
HEE, ASAE EA. R ERRAR KERMA “GK” o 
PEE RA. ZERTARA, AY AIER E LAR aro PIR 
AR fe AY E E E EE. ATOR LTH 20 AE EU EEE, ERKE 
的 佛教 艺术 作品 中 可 以 看 到 佛教 音乐 的 相关 内 容 。 公 元 170 年 在 印度 修建 的 阿 
马 拉 维 提 浮 雕 ， 其 中 一 幅 石雕 《脱胎 画 雕 像 》 中 横 抱 芒 倒 的 乐 工 就 是 手持 上 三 
下 二 的 五 弦 琵 瑟 。* 印 度 佛教 传 入 我 国有 两 条 路 径 ; EATR JERE H fE kH 
区 ， 二 是 经 过 天 山南 远 的 于 阅 地 区 。 佛 教 进入 包 兹 后 ， 鱼 兹 成 为 当时 西域 佛教 
的 中 心 。 因 龟 兹 乐队 音律 体系 是 北 印度 乐 制 的 延续 ,“ 这 也 是 为 何 西域 地 区 的 音 
乐 中 出 现 五 弦 琵 倒 的 原因 之 一 。 五 弦 琵 玫 是 伴随 天 笠 乐 而 传 入 中 原 的 ,《 隋 书 》 
WR: < (RA MERE e REAA E Ee ieee” SAKE 
a He ORIN TARA A, ARP RAE AN AJ 384 年 )， 所 以 认为 曲 项 
EE, Tak A PEREAT 350 年 左右 。 中 国史 书 中 最 早 记 载 五 弦 的 是 隋 
朝 阁 那 崛 多 在 隋 初 翻译 的 《 佛 本 行 集 经 》% “世尊 音响 , 善 能 教 他 , 犹如 鼓 声 。…… 


1 RIR: 《 乐 书 》 卷 129《 乐 图 论 》 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
2 [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1069 页 。 
3 赵 维 平 : 《丝绸 之 路 上 的 琵琶 乐器 史 》，“《 中 国 音乐 学 》，2003 年 第 4 期 。 
金 文 达 : 《佛教 音乐 的 传 入 及 其 对 中 国 音 乐 的 影响 》， 《南亚 研究 》，1991 年 第 2 期 。 
5 [ 唐 ] 魏 征 等 : 《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 379 页 。 
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犹如 签 世 琵 琶 五 弦 筝 笛 等 声 .”! 在 隋 朝 ， 琵 昔 和 五 弦 不 仅 是 西域 音乐 的 代表 ， 
而 且 仍 与 佛教 音乐 关系 密切 。 译 经 中 所 用 乐器 均 采 用 当时 世俗 熟悉 的 名 称 ， 可 
见 此 时 五 纺 、 琵 倒 已 经 成 为 中 国 佛教 音乐 的 组 成 部 分 。 虽 然 史 书 中 未 对 五 弦 从 
中 国 传 入 朝鲜 加 以 记述 ， 但 《三 国史 记 》 对 于 佛教 由 中 国 传 至 高 句 丽 却 有 记 
BR: “秦王 荷 坚 遗 使 及 浮屠 顺道 送 佛 像 、 经 文 …… 又 创 伊 弗 兰 寺 以 置 阿 道 。 此 
海 东 佛 法 之 始 。”? 小 兽 林 王 在 位 时 (372 一 375 年 ) HARES ON. TE 
瑟 、 五 弦 原 本 是 印度 佛教 乐器 ， 随 佛教 传播 到 凉 州 地 区 被 张 重 华 带 至 中 原 ， 
佛教 东 传 高 句 丽 的 过 程 中 ， 弹 拨 乐 器 瑟瑟 、 五 弦 可 能 是 随 着 佛教 传 入 高 句 丽 。5 
综 上 ， 五 弦 传 播 路 线 为 ， 印 度 一 凉 州 一 中 原 一 高 句 丽 。 所 以 在 北魏 平 妈 氏 获 得 
的 高 丽 乐 中 才 会 出 现 佛 教 乐 器 琵 严 、 五 弦 。 

ee FACIE RPMS: SEBEL ASB, ENE. HL 
PRR, DER HH WIRE ES BE, EER LES BE, ey NN HH SL PN AS BI bah OS BEL IRE 
Bo PHAKS Ra RHIC (Hid): EKAR, eee 祷 祠 太一 、 后 土 ， 
WHARE, WAKIL FPZ ERTES E AE.” TA, REE RF 
EKAR AIIE RA AE ETE TH HE e A A LA AEH XA, 
也 就 是 从 美 索 不 达 米 亚 平 原 向 不 同方 向 传播 , 其 中 从 中 亚 向 东 渐 进 先 传 入 中 国 ， 
随后 传 入 东亚 的 朝鲜 半岛 及 日 本 。5 由 此 看 来 ， 南 越 并 不 是 签 握 的 原 产 地 ， 它 是 
从 西亚 传 至 南越 地 区 ， 再 由 南越 传 入 中 国 。' 竹 生 是 一 种 弹拨 类 乐器 ,日 本 学 者 
拓 植 元 一 先生 认为 “这 种 乐器 近似 三 角形 ， 但 一 侧 为 弧 形 亦 可 称 为 弓形 ， 上 
张 有 许多 琴 苞 ， 抱 在 怀 中 用 指 拨 奏 。”*” 中 十 时 期 曾 出 现 三 种 签 答 : RSS GEL Eh 
BSE, AARE. ZE RETR SULA SS EDA AE EAS BE, RIPKEN AE BETH 
HL] RRE” O, EA AE SS eS a S ey A TIM A CHEF OA EG SE I 
ES PAF MEERE Fis MP Dy SOc Es A a EDS BR ot BY CAB BEST), 说 


pt 


1 [日 ] 林 谦 三 :， 《东亚 乐器 考 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 TF, 2A 285 页 。 
2 (HHS, MAR: 《三 国史 记 》 卷 18《 小 兽 林 王 本 纪 》， 吉 林 大 学 出 版 社 ，2015 年 ， 第 221-222 
页 


No 


SAME: OCGA SER —_ PE RCO » OEG , 2012 年 第 7 期 。 
4 [ 汉 ] 司 马 迁 : 《史记 》 卷 28《 封 禅 书 》， 中 华 书局 ，1982 年 ， 第 1396 页 。 

5 The New Grove Dictionary of Music and Musicians[M], edited by Stanley Sadie Macmillan Publishers 
Limited, 1980. 
6 吕 净 植 ，《 文 化 的 交流 与 巡 变 一 一 中 朝 音乐 交流 溯源 》，《 文 艺 争 鸣 》，2012 年 第 7 期 。 
7 [日 ] 古 代 才 工交 下 博物 馆 编 、 酉 植 元 一 监 修 : Con ROMA: Ay 7 + SUE ERB). d 
川 出 版 社 ，2002 年 ， 第 660 页 。 
8 RRE: 《中 国 音乐 通史 教程 》， 中 央 音 乐 出 版 社 ，2005 年 ， 第 66 页 。 
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HHA feu A as HS ey BS LS BIR Ra SR Ee ich ea HY (28 
引 》 的 文献 相传 是 东汉 蔡 巷 所 撰 的 《 琴 操 》 CAMARA) SAH: “Cea 
引 》 者 , 朝鲜 津 座 霍 里 子 高 所 作 也 。…… TARS, ERKE, WH (ER). 
"AG SSR ANY SOA ret BN ARP Bah 28 58 RER, AME ATE E i T E RE A 
FE, AANA h 28 eM 0G IZ Bt" ik —— ip} E E RG o ? 

AGAVE UR AR AURA BALER”, PRT ROR Ae, MTC 
IRE SLES BE, MERRE BE AY) fa] OR AE EE. CHL) WR: “RAE, HAA tH. 
汉 灵 帝 好 之 。 体 曲 而 长 ， 二 十 二 弦 ， 紧 抱 于 怀 中 , 用 两 手 齐 奏 , MALERE.” 
同 为 汉 灵 帝 时 期 的 乐器 ， 竖 答 生 与 陡 签 徐 差 别 较 大 。 第 一 ， 琴 的 形制 方面 : 竖 
答 符 琴 体 弯曲 而 且 比 较 长 ， 卜 给 答 形 如 瑟 、 长 方形 琴 届 ， 另 外 比 瑟 还 小 些 ， 所 
以 卧 签 答 比 竖 笃 生 的 琴 身 小 。 第 二 ， 琴 弦 数 量 方面 ， 竖 签 答 有 二 十 二 根 琴 弦 ， 
而 卜 答 答 有 了 七 至 九 根 琴 弦 。 坚 每 和合 琴 弦 数 量 多 于 时 给 知 ， 琴 弦 数 量 增多 一 方面 
可 以 使 音响 更 丰富 ， 男 外 也 增加 表演 者 的 演奏 难度 。 第 三 ， 演 奏 姿 势 方 面 ， 苇 
私 答 蕉 身 如 琶 、 一 面 为 木质 构成 ， 可 以 将 苓 放 在 桌面 或 演奏 者 腿 上 演奏 ， 演 奏 
时 左手 按 琴 弦 右 手 用 拨 子 拨 奏 ， 坚 给 答 是 将 答 符 抱 在 怀 里 ， 两 手 同 时 拨 奏 。 文 
献 中 提 到 竖 签 符 俗 称 为 壁 答 符 ，“ 壁 ”也 成 为 竖 答 和 合演 到 的 又 一 特点 。“ 壁 ” 
原意 为 “大 拇指 ”， 学 签 符 是 指 坚 答 和合 在 演奏 过 程 中 突出 双手 的 拇指 在 其 中 发 
挥 重要 作用 。 

值得 一 提 的 是 ， 北 魏 时 期 的 马 洛 侯 国 也 使 用 答 徐 。《 魏 书 》 中 记载 此 国 : 
KARR, ACEP TTT MMT Wt Lo” HS a E BY a SS Ce Ad TI IR BE IF A 
Wa, (APRIL BEA TLL. WA CARB) WREE: “ 今 按 其 形 ， 似 瑟 而 小 ， 
七 纺 ， 用 拨 弹 之 ， 如 琵 靶 也 。”;* 可 见 ， 在 古代 签 僻 的 琴 弦 是 不 固定 的 ， 马 洛 侯 
国 的 签 答应 与 《 通 典 》 中 所 记 签 僻 在 形制 上 相近 , 此 签 答 比 拨 弦 乐器 瑟 小 些 。 乌 
洛 侯 验 答 “ 木 模 革 面 ” 是 指 木 质 琴 体 与 登 一 样 是 长 方形 的 ， 中 间 控 出 木 槽 形状 、 
上 面 由 革 类 材质 做 面 ， 这 样 蕉 弦 发 出 的 声音 有 弹性 ， 弹 奏 时 效仿 当时 荆 侄 弹 奏 
形式 : 左手 按 住 琴 弦 、 右 手 用 拨 子 拨 动 琴 弦 发 出 声音 。1980 年 ， 在 湖北 鄂 城 七 


= 


1 [ 唐 ] 欧 阳 询 : 《 艺 文 类 聚 》 卷 44《 乐 部 》， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1965 年 ， 第 787 页 
2 EPE: 《文化 的 交流 与 妨 变 一 一 中 明 音 乐 交流 溯源 》， 《文艺 争鸣 》，2012 年 第 7 期 。 
3 王子 初 : 《中 国 音乐 考古 学 》， 福 建 教育 出 版 社 ，2003 年 ， 第 359 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 100《 乌 洛 侯 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2224 页 。 

5 (RMI: 《 乐 书 》 卷 128《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
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里 界 发 现 七 里 界 4 号 幕 中 出 土 卧 签 答 乐 傅 ， 时 代为 三 国 后 期 。“ 原 物 由 卧 签 秘 
俑 和 击 鼓 俑 组 成 ，…… RERET MAREE, BEREK, ees 上 有 通 柱 
6, EEIE. ve 俑 人 右手 作 弹 拨 状 ， 回 后 微微 扬 起 ， 左 手 按 弦 ， 其 


中 指 指 腹 顺 向 卧 于 柱 将 之 上 ， 食 指 、 无 名 指 稍稍 普 起 。” 漳 北 出 土 的 三 国 时 期 
卜 综 生 的 形制 与 《 魏 书 》《 通 典 》 中 记载 基本 相同 ， 只 是 琴 弦 是 六 


Enh 2 82 {iP 


根 。 王 子 初 书 中 描绘 四 


< 


四 、 打 击 类 乐器 


金 类 乐器 是 北魏 宫廷 音乐 表演 的 常备 乐器 ， 太 和 中 
金石 ”。 “北魏 时 期 ， 
多 


ZINE 


但 统治 者 
依据 魏 普 旧 


H 


[=] 
q 


2S Pe ATR ZA TT RARR SEA E, FE 


HEAD Se GR RES eS OERO HP He BYES — P28 Be EAE, AA Eth 28 3 


“中 书 监 高 间 、 太 乐 令 
然 所 造 乐 器 与 史书 中 记载 的 音律 偶 有 侦 差 ， 


次 派 官员 修造 金石 类 乐器 。 北 魏 初 期 ， 在 宫 中 仪式 中 的 襄 悬 摆 放 


制 ,“ 钟 、 志 各 十 六 悬 ” 到 普 泰 元 年 〈531 年 ) 才 有 所 改变 ， 元 娃 


及 祖 莹 等 准备 打造 十 二 悬 ,“ 今 六 悬 既成 ， 臣 等 思 钟 莫 各 四 ， 钙 铺 相 从 ， 十 六 格 
宫 悬 已 足 。”“ 钟 吏 乐 器 各 四 个 ， 可 见 此 类 乐器 在 乐 基 中 的 地 位 。 信 都 芳 将 金 类 


乐器 分 为 六 类 : 钟 、 


银 、 $e ay ee PE, 其 特征 如 下 : 
R210 ERF ORP) PERRE 


乐器 名 称 | 亲族 乐器 乐器 特征 
铺 如 钟 而 大 
iF ETE, Aae, ERFA, MMA EME 
+ arth, Wht, EIT ABT 
iis AM ACH, ARAM. KE set 
Set OM | 小 者 似 铃 ， 执 而 鸭 之 、 武 舞 工 人 所 执 ， 以 止 喜 也 、 谓 振 而 退 武 也 
金 匀 (大 ) Bee. SATE, Sd, AA Rte 
铎 金 铎 | 形 同 木 铎 ， 以 为 金 百 。…… 武 舞 所 执 ， 以 振 武 教 者 也 。 
APE ”| 铃 也 。 主 铀 为 之 ， 以 木 作 舌 。 故 天 将 以 夫子 为 木 铎 ， 言 施政 教 时 。 
天 将 命 以 号 令 天 下 ， 文 舞 所 执 而 鸣 之 ， 以 振 文教 。 
! 王子 初 ， 《中 国 音乐 考古 学 》， 福 建 教育 出 版 社 ，2003 年 ， 第 359 页 。 


> [北齐 ] 魏 收 : 
3 [北齐 ] 魏 收 : 
4 [北齐 ] 魏 收 : 
5 AGRI: 
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《 魏 书 》 卷 18《 元 孚 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 427 页 。 
(BE) 4109 CRE). HARI, 197445, $ 2839 页 。 
《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2840 页 。 
《太平 御 览 》 卷 582《 乐 部 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2595-2600 页 。 


第 二 章 “” 北魏 宫廷 音乐 及 乐 三 


依据 上 表 可 以 看 出 : 金 类 乐器 的 形状 ， 铺 ， 如 钟 而 大 ; 铎 ， 如 大 铃 ， 钙 ， 
Kiet, eT, AE, be, AMA. WR PME AFI UPS 
SEAM ce be. ERAS, EITEN Ae TRIS HH ia 
击 镯 类 乐器 是 古代 行军 时 指示 进退 的 重要 标志 。 虽 然 《 乐 书 》 中 指出 “ 凡 金 
为 乐器 有 六 ” 有 其 共同 之 处 “ 皆 钟 之 类 也 ” 但 实际 文中 还 提 到 另外 两 件 乐 
ae: FR, GE. HP REAR RIGS abe RH a, FE CR 
P) PR ETE AST A BEA ES BY) BL 
BAE (BET) PAR LSE PAIR, GEP + AIEE AETA, 
“又 乐 有 锋 于 者 ， 近 代 绝 无 此 器 ，…… 币 见 之 日 :，“ 此 锋 于 也 。””! 甬 斯 征 博 
览 群 书 且 精 通 音律 , 当众 人 都 不 认识 外 于 , 他 能 够 准确 说 出 其 乐曲 名 称 。《 乐 书 》 
中 有 关外 于 的 记载 与 《 周 礼 。 小 师 》 基 本 相同 ， 只 是 《 乐 书 》 中 将 自 于 的 材 
质 记录 为 铜 质 的 ， 而 《 乐 书 》 的 记录 是 此 乐器 北魏 史书 中 的 唯一 记载 。 

《 乐 书 》 中 不 仅 介 绍 六 种 金 类 乐器 ， 还 出 现金 类 乐器 的 亲族 乐器 ， 如 铎 的 亲 
族 乐 器 有 木 铎 。 木 铎 与 金 铎 虽 是 铎 类 乐器 ， 除 形状 相近 外 还 有 些 区 别 ， 
木 铎 以 铀 制 成 ， 用 木头 做 成 舌 ， 金 铎 用 金 为 舌 。 在 《 乐 书 》 中 ， 木 铎 的 作用 是 
用 来 宣 政 布 政 ， 在 表演 文 舞 时 使 用 ， 金 铎 的 作用 是 用 以 指挥 军队 ， 在 表演 武 
舞 时 使 用 。 

BE ”北魏 襄 廷 中 出 现 的 钟 类 乐器 是 笔 铺 ， 祖 莹 依据 魏 晋 乐器 制作 的 规律 ， 
使 用 “五 声 有 节 ， 八 音 无 爽 , ERME, ” FERRE TR Ra, CRG) WR: “ 钟 
E. CRE) BAPE. (4) Fl ERAT ” TARR eRe, AE 
TERE ATF A Ze 

铀 外 ”在 安国 乐 中 出 现 铜钱 ， 此 乐器 非 中 原 乐 器 ， 通 典 记载 : “MR, Op 
谓 之 钢 盘 ， 出 西戎 及 南蛮 。 其 圆 数 寸 ， 隐 起 如 浮 泊 ， 贯 之 以 韦 ， 相 击 以 和 乐 也 。 
南蛮 国 大 者 圆 数 尺 ” o 可知 铜钱 是 出 自 西 参 或 南蛮 地 区 的 乐器 ， 两 手相 击 以 
起 到 应 和 音乐 的 作用 。 

北魏 宫廷 中 多 次 谈 及 鼓吹 事宜 ， 鼓 属于 典型 的 革 类 乐器 。 刘 芳 自 从 献 春 秦 


1 SIMER: 《 周 书 》 卷 26 《 解 斯 征 传 》， 中 华 书局 ，1971 年 ， 第 432 页 。 
2 [ 梁 ] 沈 约 :，《 宋 书 》 卷 19《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 554 页 。 
3 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 144《 乐 》， 中 华 书 局 ，1988 年 ， 第 3673-3674 页 。 


77 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 


开始 “ 教 文武 二 舞 及 登 歌 、 鼓 吹 诸 曲 。”! 鼓 吹 诸 曲 必然 要 使 用 鼓 类 乐器 和 吹 

管 类 乐器 。 
雷 必 ”在 北魏 祭祀 时 使 用 雷 改 ， 员 外 即 崔 逸 认为 按照 《 周 礼 》 的 规定 , “ 当 
祭 之 日 ， 雷 鼓 雷 发 ， 八 面 而 作 ， 狂 不妨 阳 。””*《 太 平 御 览 》 引 《 乐 书 》 中 只 提 
到 一 件 革 类 乐器 : “ 雷 尺 者 ,《 周 礼 》 "六 莹 播发” 。 改 如 鼓 而 小 ， 以 木 员 之 ， 作 
柄 。 柄 各 四 枚 ， 为 八 面 也 。 和 旁 以 结 皮 为 耳 ， 摇 之 ， 还 自 击 。 礼 书 云 ' 掌 之 人 左手 
播发 ， 右 手 击 鼓 " 之 是 也 。”- 雷 费 在 周 代 就 已 经 出 现 ， 闹 比 普通 的 鼓 要 小 ， 用 木 
Berg VU) BOE Te EB Bi, DN BOA UTE, TAR BAS STE. FEB 
AS PAO AST 2a AS Be, FEAE, BEAR Chine he ST AC HH E 

在 北魏 宫廷 之 中 还 有 一 些 非 中 原 出 产 的 鼓 类 : PD. APH. PRB. E 
员 鼓 、 鸡 类 误 等 ， 它 们 的 使 用 使 北魏 宫 中 音乐 音响 更 加 丰富 。 

Faux. Sie IAEA EG AA ke KP, EAR 
及 名 称 在 《 通 典 》 日 : “EWR, WART. DA Aah, HS Fa, IDA 
两 杖 敦 。” 蛋 鼓 因 产 自 羯 而 得 名 。 后 赵 石 勒 是 “上 党 武 乡 羯 人 也 。 其 先 匈奴 
别 部 羌 渠 之 家 。”5 童 超 认 为 羯 人 是 隶属 于 匈奴 的 康 居 〈 羌 渠 ) 游牧 人 跟随 匈奴 
南 迁 ， 最 后 迁居 在 上 党 武 乡 一 带 。"“ 这 样 就 可 以 解释 羯 鼓 在 疏 勒 和 龟 效 地 区 出 
现 。 羯 玛 的 鼓 映 如 漆 桶 ， 属 于 双 面 就 ， 因 使 用 两 杖 击 答 发 出 声 首 ， 义 称 为 两 杖 
Beo MARAE DARA MERR > RAHAPA EH BE 
ERED IE. FTE RA EA AEH o 

答 腊 喜与 羯 鼓 有 相似 之 处 ，“ 制 广 羯 鼓 而 短 ， 以 指 措 之 其 声 甚 展 ， 俗 谓 之 
指 鼓 。”? 答 腊 鼓 与 羯 鼓 的 最 主要 不 同 是 使 用 手 痪 击 鼓 面 出 声 ， 它 的 演奏 姿势 是 
一 左手 撑 托 ，" 使 鼓 面 保 持 水 平 ， 右 手指 摩擦 或 弹指 而 是 其 发 出 声响 。 它 的 形制 
比 羯 鼓 要 短 些 ， 

MAR BAR ”此 两 种 是 北魏 宫 中 怨 效 乐 表演 中 使 用 ， 两 个 鼓 的 形制 比 


eS 
H 


1 [北齐 ] 魏 收 : (BES) #109 CRE), PEB, 1974 年 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 108《 礼 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 
3 HEREDE: «= 《太平 御 览 》 卷 S82《 乐 部 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2595-2598 W. 
4 [ 唐 ] 杜 佑 : 《 通 典 》 卷 144《 乐 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3677 页 。 

5 RAZA: 《 晋 书 》 卷 104《 石 勒 载 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2707 页 。 

6 童 超 : 《关于 五 胡 内 迁 的 几 个 考证 》，《 山 西 大 学 学 报 》，1978 年 4 期 。 

7 ORG: CRB) #117 CRA) . SHAS. 
8 RIM: 《 乐 书 》 卷 127《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
9 [日 ] 林 谦 三 : 《东亚 乐器 考 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 年 ， 第 85 页 。 


， 第 2833 页 。 
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较 相 像 ， 都 县 鼓 的 特征 是 “ 似 腰鼓 而 ， 小 以 术 击 之 ”, 毛 员 鼓 “ 似 都 县 而 稍 大 ”。 
' 陈 肠 认 为 两 鼓 均 是 天 笠 乐 器 ， 而 北魏 时 龟 效 乐 中 有 此 乐器 ， 应 该 是 该 乐器 从 天 
竺 传 至 怨 效 所 得 。 

担 鼓 、 鸡 楼 鼓 THU“, 但 鼓 的 特点 是 “如 小 念 先 骨 以 革 而 潜 之 ”。 
鸡 楼 鼓 因 其 鼓 的 形状 而 “ 正 圆 而 首尾 ， 可 贡 之 处 平 可 数 寸 ” ” 鸡 娄 鼓 的 形状 如 
盆 ， 豆 呈 中间 有 两 个 环 ， 用 绥 带 相 系 ， 使 用 时 系 于 腋 下 。 鸡 娄 鼓 的 演奏 姿势 是 
左手 持 费 牢 ， 右 手 击 鼓 。 敲 击 鸡 娄 或 起 到 规定 音乐 节奏 的 作用 。 

综 上 ， 北 魏 时 期 的 宫廷 乐器 构成 中 ， 包 括 中 原 的 汉族 乐器 、 亚 洲 北 部 的 胡 
族 乐器 、 朝 鲜 半 岛 乐 器 、 西 亚 地 区 的 乐器 等 。 可 以 看 出 ， 在 古代 丝绸 之 路 音乐 
文化 交流 中 不 仪 将 南亚 、 西 亚 的 乐器 传播 至 中 国 的 中 原 地 区 ， 同 时 也 将 亚洲 各 
地 区 的 乐器 带 到 朝鲜 半岛 ， 促 进 东 北 亚 音 乐 文化 的 交流 。 


‘TRIG: CRB) 127 CRA) , SMP ERA. 
2 Ra: 《 乐 书 》 卷 127《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
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第 三 章 ”北魏 贵族 音乐 


第 三 章 ”北魏 贵族 音乐 


北魏 贵族 作为 宫廷 权利 机 关 的 管理 者 及 参与 者 ， 为 统治 者 实现 北方 统一 的 
愿望 立 下 战功 。 旺 帝 为 表彰 他 们 的 显赫 战功 赐予 鼓吹 乐 ,， 赐 乐 不 仅 是 一 种 奖赏 ， 
同时 也 是 贵族 们 身份 及 地 位 的 象征 。 贵 族群 臣 在 很 多 场合 参与 到 北魏 音乐 建设 
之 中 ， 他 们 很 多 能 够 作 歌 并 精通 音律 。 


第 一 节 贵族 的 鼓吹 赐 乐 


鼓吹 乐 作为 一 种 民间 乐 种 , 其 历史 可 退 溯 到 汉 魏 时 期 。 余 冠 英 根据 刘 碧 《 定 
军礼 》 的 记载 认为 惑 吹 源 于 汉 初 的 “ 北 狄 乐 ”。! 惑 吹 乐 ， 是 以 打击 乐器 与 吹奏 
乐器 为 主 的 演奏 形式 和 乐 种 ， 它 所 采用 的 乐器 有 鼓 、 钙 、 第 、 稍 等 ， 常 有 歌唱 。 
以 一 件 管乐器 (如 顺 呐 、 管 、 币 、 笔 ) 为 主 奏 乐 器 ， 和 其 他 管弦 乐器 、 打 击 乐 器 
进行 演奏 的 民间 器 乐 合奏 形式 。 经 历 漫 长 的 历史 发 展 ， 鼓 吹 乐 成 为 一 个 较为 庞 
大 的 “家 族 ”， 其 中 包括 多 个 乐 种 ， 并 均 确 立 了 各 自 的 主 奏 乐器 和 定律 乐器 。 

关于 鼓 吹 乐 ， 在 《乐府 诗集 》 中 曾 提 出 多 种 解释 。 其 一 是 依据 葵 岂 《 礼 乐 
志 》 的 内 容 认为 是 短 第 锐 歌 ， 属 于 军乐 。 其 二 是 刘 现 认为 是 条 和 第 合奏 。 其 三 
Fe (RË + RS) FRM EF A PE REEE, FRIES AERA GS 
FM Ea CEA) WADA Be TT Sy BEE RC AAA IA]. TLE TR 
第 短 第 。 其 六 是 认为 列 于 殿 许 的 是 鼓吹 ， 行 进 间 的 鼓吹 称 为 骑 吹 ， 两 者 曲目 不 
同 .《 建 初 录 》 云 : “ (BR), GEE). (AB). GOH), Bai, JERK 
Ho” 7 

北魏 时 期 史料 中 出 现 “或 歇 ” AT AOAR”, SA” SPRK, 
《 魏 书 》 中 并 未 有 在 “ 歌 吹 ”后 加 其 他 数 词 的 情况 ， 所 以 可 以 认为 鼓吹 即 鼓 吹 
一 部 的 简称 。 本 文 将 北魏 时 期 的 鼓吹 赐 乐 分 为 残 吹 和 羽 侣 鼓吹 两 种 形式 进行 研 


Re 


Tho 


一 、 贵 族 被 赐 鼓 吹 


在 北魏 旺 室 的 丧 匡 仪式 中 鼓吹 的 使 用 问题 ， 因 北海 王妃 刘 氏 去 世 而 引发 诸 
多 礼 官 的 讨论 ， 其 中 就 涉及 鼓吹 用 乐 问题 ， 共 有 五 人 参与 此 次 讨论 。 第 一 人 是 


1 RER: 《 汉 魏 六 朝 诗 论 从 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 8 页 。 
2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 16《 鼓 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 223-224 页 。 


81 


太 学 博士 封 祖 骨 ， 他 根据 《 礼 记 》 认 为 : 
直系 亲属 服 形 的 义 服 之 形 ， 人 允许 有 娱乐 的 音乐 。 
认为 正常 服丧 是 应 该 


& AA 


RAR. ARWH AME AETE SRIF ANA IE GR 
是 作为 出 入 行动 的 先 声 ， 奏 乐 以 清理 道 
中 ,“ 谓 威仪 鼓吹 依旧 
sd 欠 是 国家 给 予 的 ， 不 可 以 因为 私 导 


AAAS 


音乐 的 ， 但 可 以 根据 不 同情 
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“HURRAA RH 


Ro” 即 非 亲属 或 非 
第 二 人 是 四 门 博士 欧 雅 哲 


书 监 、 


FS Py fol) BE 


Rid. Ba» 


封 祖 骨 等 重 议 得 出 结论 : < 


而 废止 。 


BUTEA Er aR, AAA 
BHAA TS, (hd AK 
首 路 ， 是 用 来 辨别 等 级 ， 
KHR.” BWA ER 


RRA Re FH 
仪 曹 郎 中 房 景 先 ， 他 并 不 赞成 以 上 三 


ee eal na 


表示 翡 痛 的 心情 。 是 


北魏 的 贵族 大 臣 被 旦 各 党 


ETRE BE CS i SLT PRE o 
赐 鼓 吹 分 为 生前 鼓吹 和 和 死 后 鼓吹 两 种 。 见 下 表 : 


表 3-1 用 于 赏赐 贵族 的 鼓吹 
时 间 | 事由 | 受 鼓 吹 情况 | 人 名 官职 史料 来 源 
长 孙 给 | 了 南 将 军 、 后 为 都 督 北部 诸 | GRD 4 26 
军事 、 平 北 将 军 、 真 定 伐 ， 《长 孙 肥 传 》 
鼓吹 2 (BB) 14 
5 KÆ ee 
元 大 和 2 (高 凉 王 孤 传 》 
Zy 《 魏 书 》 卷 19 
于 司马 、 太 尉 公 
元 徽 eh. KAS. AWA GREKE) 
STE 
元 而 抚 军 将 军 | 
鼓吹 一 部 《彭城 王 疯 传 》 
因 军 功 | ” j a 镇 南 将 军 , WRB HA | GB) #63 
受奖 = AGH. ARON (Ente) 
生前 Erg FP BERKE NE=] GAB) 45 59 
受 赐 aa A), AKRAM BS, (GRRE FE) 
uk 后 部 鼓吹 | ie | 东 秦 三 州 诸 军事 、 仪 同 三 | (GAP) #80 
i A 司 、 岐 州 刺史 《 贺 拔 胜 传 》 
Bien 《 魏 书 》 卷 9 
JICA mI ENKA GSA) 
ene? 、 = (BER) Æ 10 
ser EG Ve aR zk 将 军 
前 后 部 鼓吹 | 尔 朱 荣 天 柱 大 将 军 《 尔 朱 荣 传 》 
站 ee 《 魏 书 》 卷 31 
前 受奖 加 鼓吹 一 部 PZ 领军 将 军 (THEIRE) 
x p = 《 魏 书 》 卷 21 
征 将 司 外 
负 元 干 征 东 大 将 军 、 司 州 牧 GREER) 
重任 | z 行 中 领军 《 魏 书 》 卷 21 
ae BPT 《北海 王 详 传 》 
1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 108《 礼 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2799 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : GE) #108 GLE), FEBE, 19744, $ 2799 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 108《 礼 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2801 页 。 


82 


第 五 人 是 秘 
SLA EMAAR, OY 
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续 表 

时 间 | 事由 “| 受 鼓吹 情况 | 人 名 FM 更 料 来 源 
K ae es E GEP) % 19 

ga | se | BK | me 大 司马 《安定 王 休 传 》 

授 赐 | 传 中 、 WERE EI ER ee 

+ RAE | — an | ee ue ales. pena | 《 魏 书 》 卷 19 


上 表 中 生前 授 赐 有 12 人 ， 其 中 因 功 受奖 的 人 数 较 多 ， 有 和 尔 朱 荣 、 长 孙 翰 、 
Tih EW WEE JUAR, JUR ARIE: BERGA FZ 
身 负重 任 授 赐 的 有 元 干 。 死 后 赐 鼓 吹 的 有 因 功 授 赐 的 元 体 、 战 死 沙场 的 元 融 。 
表 中 有 鼓吹 一 部 ， 因 北魏 所 赐 鼓 吹 乐 中 仅 提 到 鼓吹 一 部 , 没有 其 他 数量 的 鼓吹 ， 
Fir DAET AU SR BB EN Ay BOK o 


Z, RARE 


FAP ESE, HEREDAR CARI. KS, RE RE 
混 涌 ， 其 实 三 者 既 有 联系 又 有 区 别 。“ 羽 你 ”最 早 见 于 《 汉 书 》 延寿 在 东 郡 时 
“VUE, fick, EWES, TECH GR, KERE.” TUTTE A: “ORT, R 
ZENZ, IMME.” He AEH EA ERMA. EA 
ZEAE ZEAE, ACRE AR. CAMB) ENEE: ANEZA 
RAI ASR aa. PRE. SRE, TEABE.” PRIA: “PRI LE 
HR. BRERA ATR.” 孔 颖 达 认 为 :“ 羽 保 者 ， 以 乌 羽 注 于 柄 头 如 盖 ， 谓 
Zt, With.” AL, Pee AARRE ER EAA, DORA 
EG AK Ae — EEH 
HR Raa EEA PAN ACHE, BEA EE ea TA r 
NEBR AR a HS Tt tn BR AE “OP BR” TR EL CBS): “SEK 
BUR, FFARR. KARI, “DIE. AGRE. BER. TK, EP ORE, 
FO PERL, MARAR” THAR TEL AK. TER, DREE, 
AS BME A I, PEA BEPERA AIK Sy BE ATH AK © ER 
加 鼓吹 中 使 用 的 乐 费 中 ， 鼓 有 四 种 类 型 : hi HBR ER. BED. WE. BA “OP 


1 ERE: 《 汉 书 》 卷 76《 韩 延寿 传 》， 中 华 书 局 ，1962 4 
2 RGM: 《后 汉 书 》 卷 1《 光 武帝 纪 》， 中 华 书局 ，1965 
3 [ 唐 ] 魏 征 等 : 《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 4 


第 3214 页 。 
a 第 62 页 。 
第 382 页 。 
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借 误 ”的 史料 记载 始 见 于 7 世纪 中 期 成 书 的 《 隋 书 》》 但 在 晋 朝 官员 冬 寿 墓 壁画 仪 
仗 队 伍 中 已经 出 现 “ 羽 你 鼓 ” FIRS ARR COR) PRES RE SE 
一 致 。 以 此 推 知 ,“ 羽 你 喜 ”是 羽 俩 和 鼓 结合 而 成 的 一 种 用 于 仪 仗 的 打击 乐器 ， 
最 早出 现在 晋 朝 。 


ae tt ae op BOR 


A 3-1 冬 寿 墓 壁画 中 骑马 鼓吹 乐队 ! ”图 3-2 Be CRB) PHR 


冬 寿 的 墓志 铭 中 记载 其 生前 官职 为 “使 持 节 都 督 诸 军事 平 东 将 军 护 抚 夷 校 
BY”, 5 墓葬 建 于 “永和 十 三 年 ”， 即 公元 357 年 。 冬 寿 原 为 慕容 虹 部 下 ， 在 莫 
容 鲍 平 定 内 部 叛乱 的 过 程 中 ， 佟 寿 奉命 讨 慕容 仁 而 战败 被 俘 ， 戌 康 二 年 正月 ， 
慕容 如 征 讨 募 容 仁 ， 莫 容 仁 败 走 ， 其 部 下 均 被 的,“ 寿 、 充 奔 高 丽 。”“ 宿 白 认 为 
“ 冬 寿 晋 书 、 通 鉴 都 作 佟 寿 ， 这 是 传 写 或 传 刻 之 误 ， 因 为 广 韵 、 姓 解 两 书 中 ， 
都 有 慕容 恕 司马 冬 寿 的 记载 。” * 则 中 国史 书 中 记载 的 余 寿 与 朝鲜 发 掘 的 安 岳 摹 
主人 冬 寿 实 为 一 人 ， 于 咸 康 二 年 (336 年 ) 投奔 高 句 丽 ， 盏 墓葬 修建 的 357 年 ， 
他 在 高 句 丽 共生 活 21 年 。, 佟 寿 墓 壁画 中 的 仪仗队 伍 人 数 达 到 250 A, 规模 之 大 ， 
在 我 国 古代 壁画 中 实 属 少见 。 其 中 乐 工 使 用 的 乐器 ， 均 为 中 原 乐器 ， 尤 其 羽 谍 
鼓 的 出 现 ， 为 《 晋 书 》16 次 出 现 “ 羽 葆 鼓吹 ”取得 合理 的 解释 。 

由 于 赏赐 人 员 的 官位 、 事 由 均 有 所 不 同 ， 所 以 羽 葆 鼓吹 在 北魏 出 现 三 种 规 
格 : 前 后 部 羽 葆 鼓吹 、 后 部 羽 葆 鼓吹 、 羽 葆 鼓吹 。 北 魏 贵 族 受 赐 羽 葆 鼓吹 的 见 


1 [朝鲜] 蔡 秉 瑞 : 《 安 岳 附近 壁画 古迹 发 据 手 录 》，《 亚 细 亚 研究 》，1959 年 第 12 HA. ERR CK 
岳 地 区 古 墓 中 的 壁画 》，《 白 山 学 报 》，1967 年 第 5 期 。 
2 RIVE: 《 乐 书 》 卷 138《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
3 [朝鲜 ] 获 秉 瑞 : 《 安 岳 附近 壁画 古迹 发 掘 手 录 》，《 亚 细 亚 研究 》，1959 年 第 12 WA. [RAE Ri: 《 安 
岳 地 区 古 募 中 的 壁画 》，《 白 山 学 报 》，1967 年 第 5 期 。 
4 [ 宋 ] 司 马 光 、 胡 三 省 注 : 《 资 治 通 鉴 》 卷 95《 晋 纪 十 七 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 3056 页 。 
5 宿 白 : 《朝鲜 安 岳 所 发 现 的 冬 寿 墓 》，《 文 物 参考 资料 》，1952 年 第 1 期 。 
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下 表 : 
表 3-2 ”用 于 赏赐 贵族 的 羽 葆 鼓吹 
种 类 | 时 间 | 人 名 内 容 所 赠 官职 史料 来 源 
尔 朱 荣 | 加 前 后 部 羽 奏 鼓吹 《 魏 书 》 卷 74 
《 尔 朱 荣 传 》 
元 直 meee. AI. Ka. | 太 师 、 大 司马 、 太 尉 | (HB) & 21 
AA DATJE BBO Ae Be 《彭城 王 碳 传 》 
吹 。 
前 后 一 - 
部 羽 | 生前 | 元 正 弯 略 九族 、 黄 屋 左 囊 、 前 | 侍 中 、 都 督 中 外 诸 军 | 《 魏 书 》 卷 21 
葆 鼓 | 授 赐 后 部 羽 葆 鼓吹 。 事 、 大 将 军 、 录 尚书 事 | REMME) 
吹 xl Ke 加 以 殊 礼 ， 备 九 锡 ， 给 前 | 太 傅 、 领 扬州 刺史 《 魏 书 》 卷 59 
后 部 羽 奏 鼓吹 。 (xe) 
1 BE MMe BAR, BIL, BW) A. RETINAS | CRB) B 83 
后 部 羽 葆 鼓吹 ， BARS. AR, BH] 《外 威 》 
州 刺史 
胡 国 珍 | 前 后 部 羽 葆 鼓吹 ， 辑 辕 | 持 节 、 侍 中 、 相 国 、 都 | (BETS) E 83 
第; 督 中 外 诸 军事 、 太 师 、| 《外 威 》 
领 太 尉 公 、 司 州 牧 
元 怪 前 后 部 羽 葆 鼓吹 《洛阳 北魏 元 
Abs) 
死 后 | Tome 给 蛮 略 九族 、 虎 责 班 剑 百 | 持 节 、 都 督 中 外 诸 军 | 《 魏 书 》 卷 21 
被 赐 人 、 前 后 部 羽 葆 鼓吹 、 辑 | 事 , 司徒 公 、 侍 中 、 太 | CBSE MEE) 
mE 师 、 
xl Ke 备 九 锡 ， 给 前 后 部 羽 葆 鼓 | AE. SAIN RIE, 《 魏 书 》 卷 59 
吹 ， «(XI LAE) 
羽 葆 | 生前 | 元 谱 加 羽 葆 鼓吹 。 AER. Re. BRK | 《 魏 书 》 卷 21 
鼓吹 | 授 赐 将 军 、 TEA EMA | 《广陵 王 羽 传 》 
史 
死 后 | 尉 元 例 以 殊 礼 ， 给 羽 葆 鼓吹 、 《 魏 书 》 卷 50 
授 赐 假 黄 钱 、 班 剑 四 十 人 ， 网 《 尉 元 传 》 
fa—+F IL. 
元 羽 给 羽 葆 鼓吹 、 班 剑 四 十 | 侍 中 、 太 保 、 司 州 牧 、| 《 魏 书 》 卷 11 
人 。 《出 帝 纪 》 
后 部 | 死 后 | 高 树 生 | 后 赠 假 黄 钱 、 侍 中 、 都 督 | 侍 中 、 都 督 中 外 诸 军事 | 《 魏 书 》 卷 32 
羽 te | 授 赐 中 外 诸 军 事 ， 加 后 部 羽 葆 《高 湖 传 》 
鼓吹 鼓吹 。 


从 上 表 中 可 以 看 出 ， 授 赐 前 后 部 羽 式 鼓吹 的 人 数 为 9 人 ， 其 中 生前 授 赐 为 


7 人 ， 死 后 授 赐 为 2 人 。 授 赐 后 部 羽 谷 鼓吹 为 1 人 ， 羽 你 鼓吹 为 3 人 ， 其 中 生 
前 授 赐 为 1 人 ， 死 后 授 赐 为 2 人 。 表 3-1 中 生前 授 赐 人 数 约 占 总 人 数 86%, FE 
后 授 赐 人 数 约 占 14%。 表 3-2 中 生前 授 赐 人 数 约 占 总 人 数 61%， 死 后 授 赐 人 数 
论 是 赏赐 的 鼓吹 还 是 羽 奏 惑 吹 ， 生 前 党 赐 所 占 比重 较 大 。 


约 占 39%. ATUL, 无 
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=Z., KRIE: 以 北魏 考古 资料 为 中 心 


在 北魏 墓葬 的 考古 工作 中 , 挖掘 出 距 今 最 早 的 北魏 或 吹 俑 , 此 记录 见于 《大 
同市 北魏 宋 绍 祖 募 发 掘 简报 》 在 北魏 幕 荆 中 有 12 SESE DLR RA, HA 
北魏 时 期 鼓吹 乐 是 较为 常见 的 乐 种 。 

大 同市 北魏 宋 绍 祖 墓 的 主人 在 《 魏 书 》 等 北朝 相关 文献 中 并 未 记载 ， 所 幸 
可 以 从 幕 志 铭 内 容 中 查找 宋 绍 祖 的 身世 。 此 墓 的 建造 时 间 大 约 是 太 和 元 年 477 
年 )， 宋 绍 祖 生前 曾 担任 由 州 刺 史 、 敦 煌 公 、 敦 焊 郡 。 在 《 魏 书 》 诸 多 传记 中 与 
宋 绍 祖 经 历 相近 即 从 敦 焊 迁 至 平城 的 只 有 宋 琶 。《 魏 书 》 中 有 《 宋 琶 传 》， IKK 
捷 等 人 认为 :“ 绍 祖 为 宋 严 之 子 ， 是 敦 但 宋 氏 之 裔 ， 其 父 为 宋 凤 ”。“ 宋 绍 祖 募 中 
出 现 鼓吹 俑 2 件 ， 这 类 鼓吹 俑 因 头 戴 鸡冠 状 帽 子 被 称 为 鸡冠 武士 傅 。 骑 马 鼓吹 
俑 的 两 手 手心 向 内 ， 横 置 于 嘴 前 作 吹 奏 状 。 从 演奏 姿势 可 以 推测 其 使 用 的 乐器 
是 排 得 。 
西安 南郊 草 广 坡 村 出 十 的 北朝 墓葬 ， 由 于 墓 中 出 土 的 文物 与 在 参 鲜 发 现 的 
eR ARS (357 年 ) 中 器 物 十 分 相似 ， 被 认定 为 北朝 早期 的 幕 莽 ， 所 以 此 募 
可 以 说 是 北魏 时 期 的 墓葬 。“ 墓 匡 出 土 有 击 鼓 俑 1 件 、 击 锣 俑 1 件 、 骑 马 胡 角 俑 
2 件 、 骑 马 击 鼓 傅 2 件 。 骑 马 击 鼓 傅 和 骑马 胡 角 俑 的 出 现 ， 说 明 此 幕 芋 的 陪 匡 
乐队 有 鼓吹 乐 合奏 。 


图 3-3 宋 绍 祖 骑马 鼓吹 俑 图 3-4 西安 骑马 胡 角 俑 、 击 锣 俑 
大 同 北魏 墓 匡 位 于 雁 北 师 院 附近 ， 共 有 墓 匡 11 BE. MS 中 出 现 鼓 吹 骑 马 俑 
2 件 。 其 中 一 个 乐 俑 左手 臂 弯曲 向 前 ， 右 手臂 弯曲 ， 手 至 口 前 方 。 右 手 在 上 左 
手 在 下 ， 距 离 有 一 拳 的 距离 。 以 两 手相 配合 之 手势 似 为 吹奏 较 长 的 管乐器 。 男 


西 省 考古 研究 所 、 大 同市 考古 研究 所 : 《大 同市 北魏 宋 绍 祖 莫 发掘 简报 》，《 文 物 》，2001 年 第 7 期 。 
张 庆 捷 、 刘 俊 喜 : 《北魏 宋 绍 祖 莫 两 处 铭记 析 》，《 文 物 》，2001 年 第 7 期 。 
的 。 
nin 


省 考古 研究 所 、 大 同市 考古 研究 所 : 《大 同市 北魏 宋 绍 祖 幕 发 掘 简 报 》，《 文 物 》，2001 年 第 7 期 。 
省 文物 管理 委员 会 : 《西安 南郊 草 厂 坡 村 北朝 墓 的 发 气 》，《 文 物 》，1959 年 第 6 期 。 


第 三 章 北魏 贵族 音乐 
一 个 乐 俑 双手 臂 同时 弯曲 至 口 前 ， 双 手 手心 相对 作 扶 持 状 ， 似 为 演奏 排 第 者 。 
洛阳 北魏 元 邵 墓 中 出 现 两 种 鼓吹 乐 俑 的 类 型 ， 第 一 种 骑马 鼓吹 俑 有 4 件 ， 乐 
MEFR, APUFS RET oo, MRNA ERED Ei: 第 二 种 


是 步行 击 鼓 俑 3 件 。 乐 俑 下 身 穿 着 长 持 ， “ABARTH. SEA TAA A 
表演 者 应 为 两 手 执 鼓 棒 裔 击 ， 这 样 便于 在 行进 中 表演 。 


彭 阳新 集 北 魏 墓 中 有 10 件 鼓吹 乐 傅 ， 包 括 8 件 吹 角 俑 、 击 鼓 傅 1 件 ， 持 鼓 俑 1 
件 。:8 件 吹 角 俑 为 步行 鼓吹 傅 ， 所 使 用 的 乐器 为 角 ， 其 形制 基本 相同 。 演 奏 者 正 
准备 张口 吹奏 ， 双 手 托 一 长 朋 ， 角 为 上 粗 下 细 ， 中 间 为 空心 ， 两 端 饰 朱 红色 。 击 
SUA ES. AALA, ATM ee Ce OPE BOK; 持 喜 俑 则 右 
eS HATH, ARAWE, ENA FEE CK UE, TREE 
中 还 有 其 他 鼓吹 类 乐器 : “FL Be. EHE ORI ST, ET, FL 
Z, E ELINE. ERAF Kh. RAE, ARE 
R, Hb 4s Be AS 


1 古 顺 芳 : 《大 同 北魏 墓葬 乐舞 俑 初探 》，《 文 物 世 界 》，2004 年 第 12 月 。 
2 洛阳 博物 馆 : 《洛阳 北魏 元 邵 募 》，《 考 古 》，1973 年 第 4 期 。 
3 宁夏 固原 博物 馆 : CAIRES), (OC) , 1988 年 第 9 期 。 
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Q = z e 
图 3-8 SHIRE F K 

山西 大 同 沙 岭 北 魏 壁 画 募 反映 北魏 太 延 年 间 的 生活 。' 在 壁画 墓 北 壁 红线 下 
方 有 车 马 出 行 图， 第 一 排 是 六 名 执 疆 的 导 骑 ， 第 二 排 是 六 名 吹 角 的 军乐 ， 弯 弯 
的 胡 角 上 挂 有 装饰 物 ， 第 四 行 和 第 五 行 是 抬 喜 、 吹 奏 、 表 演 及 杂 要 的 男 、 女 乐 
佼 。 


图 3-9 大 同 沙 岭 北 壁 壁画 


图 3-10 大 同 沙 岭 壁 壁画 局 部 〈 抬 鼓 、 手 鼓 ) 


可 知 在 车 马 出 行 图 中 可 以 看 清 的 乐器 有 角 、 抬 鼓 、 手 鼓 。 抬 鼓 由 两 人 抬 着 
击 奏 ， 因 鼓 比 较 大 不 易 行 进 时 敲 击 ， 所 以 为 此 特制 几 字 型 鼓 染 ,大鼓 县 于 中 间 。 


! 大 同市 考古 研究 所 : 《山西 大 同 沙 岭 北 魏 壁 画 墓 发掘 简报 》，《 文 物 》，2006 年 第 10 期 。 
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行进 间 负 责 抬 辟 的 两 个 乐 人 均 左 手 执 鼓 架 ， 为 保持 平衡 ， 前 者 用 左 臂 靠 在 鼓 染 
上 ， 后 者 应 该 手 拿 鼓 想 进 行 敲 击 。 这 样 既 便 于 敲 击 也 便于 行进 时 表演 。 在 抬 鼓 
者 后 陋 一 人 是 手 合 手 鼓 的 乐 人 。 抬 鼓 者 后 相 隅 一 人 为 演奏 手 鼓 者 ， 此 人 右手 执 
So AF. FRO AAP, WE Oss. 

TAY AG Se ER ARAE rey PSs, SEP. ea. ee LARK 
俑 , 均 为 步行 鼓吹 傅 。 但 墓葬 建造 时 间 分 别 为 天 平 四 年 (537 年 入 武 定 五 年 (547 
年 )。 高 长 命 墓 出土 的 击 鼓 俑 为 13 件 ， 误 为 圆 桶 形 双 面 鼓 ， 即 典型 的 小 腰 误 。 
腰鼓 斜 系 于 腰 的 右 侧 ， 鼓 身 向 左倾 斜 。 乐 俑 左 臂 向 上 弯曲 ， 右 手 敲 击 腰鼓 。 高 
HEE TAT BU 8 件 ， 乐 俑 将 小 喜 系 于 左 腰 ， 鼓 为 扇形 圆 鼓 ， 鼓 面 与 乐 俑 的 腰 
带 呈 垂直 方向 ， 双 手 左右 摆动 作 击 鼓 状 。 高 潭 墓 中 有 击 鼓 俑 14 件 ， 形 状 与 高 雅 
墓 的 形制 相同 。 


图 3-11 高 长 命 墓 击 鼓 俑 图 3-12 fea ESE ir CAH 
dA Fe (ITT PY SE ICS LT A, RE EME ES AE (526) RMF Hr 
持 乐器 大 多 已 佚 ; ERER) SERA RMA 件 。 CHAP, ERTS 
忆 形 腰鼓 ， 右 手 作 击 鼓 状 。 改 鼓 演奏 时 需 手 执 鼓 左右 旋转 发 出 声 啊 。 在 北魏 墓 全 
及 壁画 中 , 这 是 唯一 的 一 人 负责 两 种 鼓 类 乐器 的 步行 歌 吹 傅 ， 这 是 鼓吹 俑 表演 中 
非常 重要 的 资料 。 吹 第 俑 1 件 ， 乐 俑 左手 拿 排 第 放 在 嘴 边 作 吹奏 状 。 
洛阳 皇 唐 北 陈 村 北魏 壁画 墓 中 有 仪 乐 傅 5 件 ， 其 中 击 鼓 乐 傅 4 件 ， 舞 俑 1 
件 。 击 鼓 俑 右手 放 在 腹 前 ， 鼓 为 圆 形 系 于 腰 间 ， 左 臂 向 前 弯曲 。” 


! 河北 省 文 管 处 ， 《河北 景 县 北魏 高 氏 墓 发 掘 简报 》，《 文 物 》，1979 年 第 3 期 。 
? 候 师 商城 博物 馆 : 《河南 候 师 两 座 北 魏 募 发 掘 简报 》， 《考古 》，1993 年 第 5 期 。 
3 洛阳 市 文物 工作 队 : 《洛阳 孟津 北 陈 村 北魏 壁画 幕 》，《 文 物 》，1995 年 第 8 期 。 
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图 3-14 洛阳 孟津 北 陈 村 击 鼓 俑 


现 将 以 上 北魏 墓葬 壁画 中 所 涉及 的 鼓吹 乐器 列表 进行 对 比分 析 ; 
表 3-3 北魏 墓葬 鼓吹 乐器 


乐 俑 类 型 BH 竹 类 乐器 ERRE | 金 类 乐器 | 乐器 数量 
REA HE 排 第 2 
a 元 邵 墓 jini HE 4 
seul 西安 南郊 草 厂 坡 村 胡 角 aX 锣 6 
雁 北 师 院 HER. E 2 
高 雅 莫 扁 腰 鼓 8 
高 长 命 墓 腰鼓 13 
高 潭 墓 扇 腰鼓 14 
彭 阳新 集 A. F 鼓 、 陶 鼓 13 
步行 元 邵 墓 扁 腰 鼓 3 
鼓吹 俑 | 大 同 沙 岭 北 魏 壁 画 角 抬 鼓 、 手 鼓 9 
医师 联 体 砖 三 二 号 募 排 第 Bea, aK 5 
7S BH mE AG RAN E 腰鼓 4 

从 上 表 中 可 以 看 出 一 下 几 点 : 一 是 北魏 幕 匡 中 涉及 鼓吹 乐器 有 两 种 乐 俑 : 


骑马 鼓吹 傅 和 步行 鼓吹 傅 ， 其 中 4 个 墓葬 出 现 骑马 鼓吹 傅 ，8 个 幕 荆 出 现 步行 
鼓吹 傅 。 二 是 两 种 乐 俑 所 用 的 乐器 种 类 不 同 ， 骑 马 鼓 吹 俑 所 用 的 乐器 有 狂 类 、 


革 类 、 
FAHR Hr 
Do Ji ALES. 


WBE. Mal 


金 类 乐器 ; 步行 鼓吹 俑 所 用 的 乐器 有 人 竹 类 、 
管 、 午 四 种 乐器 ， 排 第 和 角 的 出 现 次 数 较 多 。 革 类 乐器 中 出 现 
PDX. Fak, BRERA, FRR, tH 


革 类 乐器 。 上 表 中 竹 类 乐器 


是 与 鼓吹 乐 的 特点 有 关 。 鼓 吹 表 演 时 多 为 在 马上 行进 或 步行 前 进 ， 所 以 要 求 使 
用 鼓 类 乐器 大 多 系 于 腰 间 ， 这 样 演奏 者 两 手 均 能 敲 击 。 表 中 唯一 提 到 一 种 金 类 
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乐器 是 锣 。 三 是 表 中 鼓吹 俑 的 演奏 出 现 多 种 乐器 组 合 形式 ， 西安 南郊 草 三 坡 村 
莫 是 竹 类 、 革 类 、 金 类 三 种 乐器 组 合 ， 大 同 沙 岭 北魏 壁画 幕 、 彭 阳新 集 幕 和 人 1 
师 联 体 砖 三 二 号 墓 为 作 类 和 人 金 类 两 种 乐器 组 合 。 


Mal 


第 二 节 ”贵族 创作 及 改编 的 歌曲 


北魏 宗室 子弟 中 也 有 很 多 喜爱 音乐 之 人 , 有 善 吹 笛 的 元 英 、 通 晓 古 琴 的 元 窒 、 


BPRS NTO, MERENTAS. 


一 、 北 魏 歌 曲 的 采集 及 著录 


采 诗 活动 最 早 源 自 周 朝 ， 北 魏 最 早 沿用 采风 制度 的 是 桓帝 ， 之 后 昭 成 星 帝 
也 有 各 方 的 巡 行 。 其 目的 就 是 通过 观察 各 地 民风 、 知 盛衰 ， 以 反映 当地 的 政治 
状况 ， 为 更 好 的 施政 做 准备 。 在 孝文 第 、 宣 武帝 在 位 期 间 ， 张 莱 作 为 采 诗 官 曾 
做 《 采 诗 表 》: 

臣 时 系 常 伯 ， 充 一 使 之 列 ， 遂 得 仗 节 挥 金 ， 宣 恩 东 夏 ， 周 历 于 齐鲁 之 间 ， 


dh 


WILT RRR, MRR, HK, KRHSLZHKM, AKAMA, ! 

cae, USE. fe, SERRE. Bi eR RES 
阳 ， 虽 身体 偏 次 但 仍 多 次 上 书 , 《 采 诗 表 》 就 是 为 宣武 帝 上 书 而 写 。 孝 文帝 时 ， 
因 他 善于 督 查 ， 又 被 重新 选用 。 正 是 由 于 北魏 时 期 出 现 的 采 诗 活动 ， 才 有 一 百 
五 十 章 的 《真人 代 歌 》。 

JAZ, HP BOT. MEP ARS): “后 魏 初 定 中 原 ， 军 容 号 
令 ， 丝 以 夷 语 。 后 染 华 俗 ， 多 不 能 通 ， 故 录 其 本 言 ， 相 传教 习 ， 谓 之 “国语 。” 
“政府 部 门 专门 设置 翻译 官 。“ 复 尚书 三 十 六 曹 ， 曹 置 代 人 令 史 一 人 ， 译 令 史 一 
人 ， 书 令 史 二 人 。”3 鲜 后 人 亦 有 自己 的 文字 ,“ 孝 文帝 命 侯 伏 侯 可 悉 陵 ， 以 夷 言 
译 《 孝 经 》 之 由 ， 教 于 国人 ， 谓 之 《国语 孝 经 》。 令 取 以 附 此 篇 之 末 。”4《 隋 书 》 
所 载 与 鲜卑 语 和 鲜卑 歌词 有 关 的 的 书籍 有 :“《 国 语 》 十 五 卷 《 国 语 》 十 卷 《 国 
语 物 名 》 四 卷 、《 国 语 真 歌 》 十 卷 、《 国 语 杂 物 名 》 三 卷 、《 国 语 十 八 传 》 一 卷 、 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 64《 张 莱 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1431 页 。 
2 [ 唐 ] 魏 征 等 ; 《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 947 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 113《 官 氏 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2973 页 。 
4 [ 唐 ] 魏 征 等 : 《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 935 页 。 
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《国语 御 歌 》 十 一 卷 、《 国 语 号 令 》 四 卷 《 国 语 杂 文 》 十 五 卷 《 鲜 略语 》 五 卷 、 
CER TE.” :以 上 11 本 鲜卑 语 书籍 共计 83 卷 ， 其 中 歌曲 方面 有 《国语 
真 歌 汶 《国语 御 歌 》 两 书 共计 21 卷 ， 足 以 说 明 北 魏 时 期 歌曲 数量 相当 丰富 ， 这 
些 当 都 是 用 鲜 卑 语言 文字 记录 的 歌曲 集 。 只 可 惜 现在 仅 能 知道 书籍 的 名 称 ， 具 
体内 容 没有 流传 下 来 。 

北魏 时 收集 的 民间 歌曲 大 部 分 保存 在 乐府 之 中 ， 按 不 同 内 容 进行 分 类 : 

AARPHEAAKS TAP MME: “SER, MARZ, HGH. BH 


曲名 , EKTK, SMR, ALTER” 莹 依 而 上 之 。 九 龙 所 录 ， 或 雅 或 郑 ， 
至 于 谣 俗 、 四 殉 杂 歌 ， 但 记 其 声 折 而 已 ,不 能 知 其 本 意 。 又 名 多 廖 外 ， 莫 识 所 
由 ， 随 其 淫 正 而 取 之 。 乐 署 今 见 传 习 ， 其 中 复 有 所 遗 ， 至 于 古雅 ， 尤 多 亡 侨 。 

北魏 时 期 的 杂 曲 有 五 百 首 ， 分 为 雅 乐 类 、 郑 声 类 、 谣 俗 类 、 四 夷 杂 歌 四 类 ， 
但 大 多 曲名 已 经 遗失 ， 只 能 逐条 记录 存 于 乐府 。 这 些 歌曲 “ 声 有 七 声 ， 调 有 七 
调 ， 以 今 七 调 合 之 七 律 ” ?看 来 歌曲 中 已 经 使 用 七 个 音 即 黄 钟 、 太 复 、 姑 洗 、 
著 宾 、 林 钟 、 南 吕 、 应 钟 构成 的 旋律 音阶 ， 调 式 也 根据 这 七 个 音 形 成 宫调 、 商 
调 、 角 调 、 变 征调 、 征 调 、 羽 调 、 变 宫调 七 调 。 北 魏 时 期 高 间 和 陈 仲 侍 沿 用 的 
是 京 房 六 十 律 ， 而 非 上 文中 所 提 到 “七 律 ” 所 以 “七 律 ”应 是 指 歌 辞 的 特征 。 


二 、 贵 族 创作 及 改编 歌曲 


在 北魏 时 期 很 多 贵族 不 仅 爱好 音乐 而 且 精 通 音 律 ， 高 多 、 温 子 异 等 人 均 创 作 
或 改编 过 歌曲 。 

《先秦 汉 魏 晋 南北 朝 诗 》 中 记载 7 大量 北魏 时 期 汉族 士 人 的 诗歌 , 而 其 中 收 
入 《乐府 诗集 》 的 就 有 许多 首 ， 创 作 歌曲 见于 著录 最 多 的 应 是 温 子 异 。 温 子 异 青 
年 时 就 显示 出 过 人 人 文采， 孝明 禹 昭平 初 年， 通过 全 国 选 拔 召 为 御 史 。 他 的 音乐 才 
华 虽 无 记载 ， 但 从 他 创作 的 歌曲 可 见 水 平 。 


1 [ 唐 ] 魏 征 等 : 《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 》， 中 华 书 局 ，1973 4 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 4 
3 [北齐 ] 魏 收 : (BEB) #109 CRE), 中 华 书局 ，1974 多 
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表 3-4 温 子 异 所 作 歌 曲 


音乐 类 型 作品 名 内 容 史料 来 源 
pi DEB UES, WEAR. 《乐府 诗集 》 卷 25 
鼓 角 横 吹 上 (ASA) 
HES RR, SEB is Se. 《 横 歇 曲 辞 》 
谁 能 访 故 剑 ， 会 自 逐 前 鱼 。 
《 结 袜子 》 , 
RAAR, AREA. 《乐府 诗集 》 卷 74 
has 封疆 在 上 地 ， 钟 鼓 自 相 和 。 《 杂 曲 歌 辞 》 
《安定 侯 曲 》 
RAM BRE, KUT 
P 客 从 远方 来 ， 相 随 歌 且 笑 。 《乐府 诗集 》 卷 78 
(HER) Pan i 
有 敦煌 乐 ， 不 减 安 陵 调 。 《 杂 曲 歌 辞 》 
《相国 清河 Fal JIB CHL. HY RI. 
杂 曲 歌 矢 王 挽歌 》 何 言 吹 楼 下 。 翻 成 莲 露 歌 。 
HF AB. RE BA 《先秦 汉 魏 晋 南北 朝 
《 凉 州 乐 歌 》 车 马 相 交错 。 歌 吹 日 纵横 。 诗 》 北 魏 诗 卷 二 
ZA 路 出 玉 门 关 。 城 接龙 城 坂 。 
但 事 弦 歌 乐 。 谁 道 山 川 远 。 


申 子 异 创作 、 改 编 的 歌曲 《白描 驳 》 属 于 鼓 角 横 吹 曲 。 关 于 横 吹 曲 的 来 源 及 
使 用 乐器 等 问题 在 《乐府 诗集 》 中 有 所 记载 ， 按 乐器 使 用 的 不 同 将 横 吹 曲 分 为 鼓 
吹 和 横 吹 两 类 : 

A it Ha A BOR oos 有 鼓 角 者 为 横 吹 ， 用 之 军 中 ， 马 上 所 奏 者 是 也 ……: 后 


wee) 


ROH, A LRZ , AETA, FRRMARHRRK, KREG FT, 
可 晓 解 ， 盖 大 角 曲 也 。! 

横 吹 和 鼓吹 在 乐器 使 用 上 有 所 不 同 : 鼓吹 使 用 吹 管 乐器 第 和 第 ，, 横 吹 使 用 打 
击 乐器 鼓 以 及 吹 管乐器 角 。 横 吹 曲 在 北魏 时 期 的 代表 音乐 是 《 敏 逻 回 歌 》， 此 歌 
的 伴奏 乐器 为 大 角 ， 可 以 说 北魏 时 期 的 横 吹 曲 使 用 大 角 作 为 吹 管乐器 ,是 这 时 期 
横 吹 曲 的 特征 之 一 。 角 是 流传 于 北方 游牧 民族 的 古代 吹奏 乐器 , 最 初 用 动物 天 然 
的 角 吹 奏 ， 后 用 人 竹 、 木 、 皮 革 、 铜 等 材料 制作 。’ 第 二 章 中 已 论述 复 逻 回 为 大 角 ， 
《 艇 逻 回 歌 》 即 为 使 用 大 角 演 奏 的 歌曲 。 除 此 之 外 史书 中 还 记载 胡 角 :“ 胡 角 者 ， 


! RIAR: 《乐府 诗集 》 卷 21《 模 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 309 页 。 
2 中 国 艺 术 研 究 院 音乐 研究 所 : 《中 国 音乐 词典 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1984 年 ， 第 192 页 。 
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本 以 应 明 稍 之 声 ， 后 渐 用 之 横 吹 ， 有 双 角 ， 即 胡 乐 也 。” WAS eta tH in, 
后 逐渐 应 用 于 横 吹 之 中 , 有 双 角 演奏 。 谭 润 生 认 为 所 谓 胡 角 则 包括 “ 衣 条 ”又 
嘴 笛 ”等 胡 乐 在 内 。”*《 律 吕 正 义 后 编 》 认 为 : “ 胡 角 本 应 胡 和 之 声 ， 通 长 鸣 中 
My orea KE ABBE. ” CRRA AIA AHR, Pr AEK HARAG 
回 ， 与 《 旧 唐 书 》 并 不 矛盾 。 所 以 北魏 的 横 吹 曲 应 该 是 使 用 大 明和 角 伴 奏 。 

Be HAS hae, CT) SPR: “OR, R CAL) URRE 
PO”. BA CRT) UKRA: “BCVA, KA EE, eus (al 
4L) : “BARJUR, WWR, PHW, BRR.” MPT AM 
Do ” PRABA E SE AEE IT, MN ER Bs KAR 


MTANI (HRID WRT CREE) FARA BR HH, FEI BCU AR 
角 横 吹 曲 中 采集 了 十 六 国 至 北魏 时 期 少数 民族 的 歌曲 ，“ 记 载 梁 鼓 角 横 吹 曲 共有 
六 十 六 曲 。 北 魏 时 期 出 现 的 《高 阳 乐 人 歌 》 以 及 蜗 子 异 创作 的 《白蜡 习 》 就 在 其 
中 。《 古 今 乐 录 》 是 陈 朝 沙门 智 碧 所 编 ， 因 此 书 已 佚 只 能 根据 《乐府 诗集 》 所 引 
内 容 再 现 梁 乐 府 记录 的 内 容 。 其 中 书 中 记载 鼓 角 横 吹 曲 是 从 北方 传 入 梁 朝 后 乐府 
其 中 。 由 此 推 知 ，《 日 鼻 艇 》 也 是 由 鼓 、 大 胡 角 两 类 乐器 伴奏 完成 。 

《相国 清河 王 挽 歌 》 是 温 子 异 悼念 清河 王 元 怪 的 挽歌 ， 最 后 一 句 称 “ 翻 成 
莲 露 歌 ”。 莲 露 是 古代 挽歌 的 曲调 。 晋 崔 豹 《古今 注 记 “至 孝 武 时 ， 李 延 年 乃 分 
二 章 为 二 曲 ， 莲 露 送 王 公 贵 人 ， 蕊 里 送 士大夫 底 人 。 使 挽 枢 者 歌 之 ， 世 呼 为 挽 
歌 ， 亦 谓 之 长 短歌 ， 言 人 寿命 长 短 定 分 不 可 亡 求 也 。”' 温 子 异 此 作 ， 很 可 能 是 
对 当时 贵族 送葬 挽歌 《区 露 》 的 改编 。 

高 多 “性 好 音乐 ， 每 至 伶 人 弦 歌 鼓舞 ， 常 击 节 称 善 。”* 高 多 创作 及 改编 的 
两 首 歌曲 《 罗 数 行 汶 《王子 乔 》 属 于 相 和 歌 辞 。 

高 多 的 《 罗 敷 行 》 是 根据 古 辞 《 陌 上 和 桑 》 的 内 容 而 创作 。《 乐 府 诗集 》 引 《十 
SRK E: “《 陌 上 桑 》， 歌 登 调 。 证 辞 《 艳 歌 罗 数 行 》、《 日 出 东南 隅 篇 》。” 


wee) 


A 


1 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 715 页 。 
2 谭 润 生 : 《北朝 民歌 》， 台 北 东 大 图 书 公 司 ，1997 年 ， 第 49 页 。 
3 [ 清 ] 允 禄 、 张 照 编 : 《 律 吕 正义 后 编 》 卷 70《 乐 器 考 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
4 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 715 页 。 
5 PRIME: 《 乐 书 》 卷 117《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
6 王 运 巾 ，《 梁 鼓 角 横 吹 曲 杂 谈 》，《 楚 雄师 专 学 报 》，1995 年 第 4 期 。 
7 PRESS: 《古今 注 》 卷 中 ， 商 务 印 书馆 ，1956 年 ， 第 12 页 。 

8 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 48《 高 多 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1089 页 。 
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!《 普 书 。 乐 志 》 日 :，“ 相 和 ， 汉 旧 歌 也 。 丝 竹 更 相 和 ， 执 节 者 歌 。”? 相 和 歌 
是 汉代 的 旧 歌 ， 歌 曲 演唱 时 使 用 丝 类 和 竹 类 乐器 进行 伴 秦 ， 此 外 演唱 者 边 唱 边 
用 打击 乐器 节 进行 伴奏 ,北魏 的 相 和 歌 可 以 说 是 继承 汉 魏 以 来 的 音乐 .《 旧 唐 书 》 
A: “ 平 调 、 清 调 、 瑟 调 ， 皆 周 房 中 曲 之 遗 声 ， 汉 世 谓 之 三 调 。”3《 陌 上 桑 》 
的 歌曲 为 相 和 歌 三 调 之 一 的 倒 调 ，《 乐 府 诗 集 》 对 琶 调 的 解释 为 : “十 辞 《 罗 
PUA AT) eth, FEN HS AMG RAE. OT. G 
种 ， 歌 弦 六 部 。 张 永 录 云 : RACHA RB, LEF. Er R FFE 
器 也 。””4《 罗 敷 艳 歌 行 》、《 艳 歌 罗 敷 行 》 应 为 同一 作品 ， 由 六 首 歌 曲 组 成 。 
乐器 共有 七 种 分 为 四 类 : 竹 类 乐器 有 笛 ; BRR. B.A BE, ARR 
器 有 第 ; 打击 乐器 节 。 高 多 根据 《 陌 上 和 桑 》 改 编 的 《 罗 敷 行 》 内 容 与 其 相近 ， 运 
用 瑟 调 ， 有 丝竹 等 七 种 乐器 伴奏 表演 。 

高 多 创作 的 歌曲 《王子 乔 》 是 根据 刘 向 《 列 仙 传 》 的 内 容 而 写 。 魏 晋 时 期 
也 有 此 内 容 的 音乐 ， 句 式 不 规则 。 高 多 的 《王子 乔 》 从 规整 的 歌 辞 可 以 看 出 ， 
其 歌曲 曲 式 是 由 规则 的 ， 即 两 短 一 长 的 曲 式 结构 。 歌 辞 如 下 : 

Iri, EV, IKERKE. BAR, AII, AE LALF. S 

《王子 乔 》 是 相 和 歌 辞 中 的 吟 叹 曲 ， 有 学 者 认为 吟 叹 曲 当 是 以 吟 、 叹 为 曲 
体 曲名 的 一 类 歌曲 。" 最 早 记 录 吟 叹 曲 的 是 成 书 于 西晋 至 刘 宋 间 的 《 歌 录 》 “ 吟 
MPU tH: (SERRA). (AERC). CEM). CEFR), BH. HETT, H 
mateo” FERIA CETTE) ASAE RES POR. TICE PEAY LE 
子午》 是 根据 王子 乔 的 故事 改编 的 吟 叹 曲 。 

此 外 , 《乐府 诗集 》 中 还 记载 高 孝 纬 的 《空城 省 》 AIR FER 
等 。 这 些 都 是 当时 士 人 的 诗作 ， 但 同时 也 是 《乐府 诗集 》 中 的 乐府 民歌 。 这 些 
歌 涉及 内 容 丰 富 多 彩 ， 有 描写 青年 人 趣事 、 旅 人 远 行 以 及 相思 的 内 容 。 

当然 ， 鲜 插 族 民间 流传 的 歌谣 数目 众多 ， 可 惜 的 是 大 多 已 经 失传 ， 上 文中 
的 几 首 仅仅 是 笔者 列举 的 几 个 代表 。《 乐 府 诗 集 》 中 还 是 有 许多 其 他 鲜 插 族 民 歌 


出 
ihe 
TH 
OH 
Ei 
cr 


1 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 23《 相 和 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 410 页 。 
2 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 716 页 。 
3 [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1063 页 。 


4 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 36《 相 和 歌 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 
5 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 29《 相 和 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 
5 ERK: 《 相 和 歌 辞 研究 》， 首 都 师范 大 学 博士 论文 ，2006 年 ， 第 48 页 。 
7 [ 梁 ] 萧 统 编 ， 李 善 注 《文选 》 卷 18， 潘 后 《 笔 赋 》 注 引 《 歌 录 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1986 年 ， 第 859 页 。 
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的 ， 像 《咸阳 王 歌 》《 高 阳 乐 人 歌 》 这 些 都 是 鲜 捍 贵族 府中 的 乐 人 创作 的 民歌 ， 
在 当时 也 属于 乐府 名 篇 。 


三 、 流 传 在 贵族 家 伎 中 的 歌曲 


ee 
1 


页 


族 划 养女 伎 十 分 普 裔 。 在 《洛阳 分 蓝 记 》 中 记载 洛阳 城南 有 


调 音 、 乐 律 二 里 。 在 这 里 居住 的 人 员 知 晓 丝 竹 访 歌 ， 其 时 最 著名 的 妙 仪 均 出 自 这 


里 。 元 雍 府 中 不 仅 有 大 量 女 仪 ， 同时 在 他 出 入 中 也 有 音乐 相伴 :“ 出 则 鸣 驴 御 道 
CHRI. RKR, MERE. ANKA 


Kk, HKE, 22 


`~ 


人 迭 奏 ， 连 宵 尽 
日 :”! 从 他 出 行 的 仪式 中 可 以 看 到 有 锐 、 箱 、 筑 、 笔 等 乐器 ， 属 于 丝 类 、 金 类 、 
霓 类 三 类 乐器 组 合 、 由 歌舞 女 乐 相伴 ,可 见 在 用 乐 规格 方面 是 比较 高 的 。 BEDE 


“有 女 妓 数 十 人 ， 每 集 宾客 ， 轻 命 奏 之 ， 丝 竹 歌 舞 


。” “ 薛 真 度 的 庶 长 子 还 将 他 


父亲 十 余 仗 人 并 乐器 献 给 世宗 。 北 魏 高 多 性 好 音乐 , 当 他 告 老 还 乡 时 星 带 念 及 他 


Sis ze ae a er 
家 境 贫寒 又 喜爱 音乐 ， 


“ 令 乐 部 丝竹 二 人， 五 日 一 前 


R, UIR 


其 志 。”) 北 魏 河 间 


FN ay 


王 元 琛 有 “妓女 三 百人 ， 尽 缘 国 色 。 ”元 琛 府中 有 蕾 养女 仗 ， 每 当 回 见 宗 室 或 客 


人 “又 陈 女 乐 及 诸 名 马 。”; 元 琛 将 这 些 女 乐 和 名 马 作为 一 利 
EURES Fi 


认为 这 一 时 期 女 乐 的 特点 有 三 : 


PIA E ETT AME SAK 


姿 、 表 演 超 过 前 代 ; 


二 是 女 乐 作为 家 私 成 为 斗 富 的 财产 ; 三 是 女 乐 表演 绮丽 多 姿 ， 有 继承 前 代 的 民间 
俗 乐 和 舞蹈 ， 还 有 北边 游牧 民族 带 来 的 胡 乐 胡 舞 。s 家 仗 中 流传 的 歌曲 在 史书 中 
至 少 可 以 查 到 以 下 各 篇 。 


《中 山王 乐 》 


Tea se R ABE AIR MC i 


wR: “Nimes, A 
新 声 而 弦 歌 之 ,名 日 《中 山王 乐 》。 aH 


-> 


为 其 宠 臣 王 窒 所 作 。《 魏 书 》 
其 捍 虎 状 于 诸 碟 ， 命 高 人 多 为 之 赞 。 泵 都 士 女 诡 称 窒 美 ， 造 


CARI, ARS Z 0” “KAIF (478 Æ), 


ZULU AGRA DETREI SUL, A ORE RAUAK EM 


HU, SE apt 32 Bl) 5 


面前 ， 左 右 侍 卫 都 慌张 不 知 所 措 ， 


“ETN GETS 


退去 。 故 亲 任 转 重 。”* 文 明太 后 作为 奖励 曾 为 王 赂 建造 房 舍 ， 等 建成 后 ， 孝 文 


[ 
[北齐 ] 魏 收 : (HE) 
[北齐 ] 魏 收 : (HAE) 


卷 48 


金秋 ;， 《中 华 传 统 文化 与 舞蹈 》， 中 
[北齐 ] 魏 收 ，《 魏 书 》 卷 93《 王 害 传 》， 中 华 书局 ， 
[北齐 ] 魏 收 ，《 魏 书 》 卷 93《 王 害 传 》， 中 华 书局 ， 


1 (ARB aK ze. JAHRE: GR 
2 %61 (REALE 
3 《高 允 传 》， 
4 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : CIB 
5 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : CIB 
6 
T 
8 


日 伽蓝 记 校 释 》 卷 3《 城 


E) 


日 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 
日 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 


E% 


， 中 华 书 


2p) 


中 华 书局 ， 


Fay, 1974 


1974 年 ， 


oa 


A 
oR 


会 科学 出 版 社 ， 


1974 年 ， 
1974 年 ， 


4) 


2006 年 ， 


AS 
HI 
Ae 

aa 
AD 


日 》 , 


， 中 华 书局 ， 
FE， 第 1357 页 。 


1088 页 。 


1990 页 。 
1988 页 。 


中 华 书局 ， 
， 中 华 书局 ， 
第 171 页 。 


1963 年 


1963 4 


1963 4 


M T 


， 第 138 页 。 


， 第 164 页 。 
， 第 165 页 。 
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帝 及 太后 率 文 武 百 官 前 来 祝贺 。 当 王 赂 四 十 八 岁 去 世 时 ， 高 祖 和 文明 太后 都 杀 
临 翡 伤 ， 为 纪念 王 客 造 新 声 而 弦 歌 《中 山王 乐 》>。《 中 山王 乐 》 是 由 仕女 所 做 ， 
并 下 诏 乐府 的 乐队 进行 演奏 , 王 客 受 宠 程 度 可 想 而 知 .仕女 通过 演出 《中 山王 乐 》 
达到 讨好 孝文 帝 和 文明 太后 的 作用 。 

《咸阳 王 歌 》 据说 此 歌 是 咸阳 王 元 禧 的 宫女 所 作 。 元 禧 “性 矣 车 ， 贪 淫 财 
E, We, BMA” o AIR, TIE, HRN. AVR SHE, 
偷渡 洛 水 ， 被 擒 赐 死 。 此 歌 见 《 魏 书 》 卷 二 十 一 上 《 献 文 六 王 列传 》: 


THARE, RIV FIR? 人 金 床 玉 几 不 能 眠 ， 夜 踢 霜 与 露 。 


洛 水 湛 湛 弥 岸 长 ， 行 人 那 得 渡 。” 

《咸阳 王 歌 》 的 歌 矢 是 元 禧 生前 的 写照 。 关 于 此 歌 的 创作 者 是 “后 宫 人 为 
之 歌 ”， 一 方面 看 出 元 禧 府中 乐 人 对 主人 发 自 内 心 的 思念 ， 另 一 方面 则 反映 出 
乐 人 有 较 高 的 音乐 创作 水 平 。 作 品 “ 流 至 江 表 ， 北 人 在 南 者 ， 虽 富贵 ， 弦 管 奏 
之 ， 英 不 酒 泣 ”。3 可 见 该 作品 在 流传 到 江 表 以 后 ， 歌 曲 并 非 无 伴奏 的 徒 歌 ， 而 
是 与 弦 乐 和 管 乐 共同 伴奏 ， 所 听 之 人 无 不 为 其 艺术 感染 流泪 。 

《高 阳 乐 人 歌 》 ”高 阳 王 和 咸阳 王 都 是 献 文帝 儿子 ， 孝 庄 初 年 ， 高 阳 王 元 
雍 在 河 阴 遇 害 。《 乐 府 诗 集 》 载 《高 阳 乐 人 歌 》 共 有 两 首 : 


THER, WAAR. ARIHI, 5 HANE Reo 


ATER R? DHEK AAMLA, RFAWMK, 1 

《乐府 诗集 》 记 载 《 高 阳 乐 人 歌 》 的 歌曲 种 类 属于 梁 鼓 角 横 吹 曲 ， 吴 大 顺 
认为 《高 阳 乐 人 歌 》 产 生 于 元 魏 太 和 、 永 安 年 间 ， 属 拓 跋 鲜 插 歌曲 。5《 古 今 乐 
K) WR: “ 魏 高 阳 王 乐 人 所 作 也 ， 又 有 《 白 盘 驳 》， 盖 出 于 此 。”5 王 淑 梅 认 
为 此 歌 是 高 阳 王 乐 人 所 作 《 高 阳 乐 人 歌 》 中 唱 到 的 嗜 酒 的 醉 汉 。" 可 知 这 首 歌 曲 
是 元 雍 府 中 的 乐 人 创作 ， 此 歌 是 产生 于 北魏 后 流传 到 梁 朝 。 元 雍 是 喜爱 音乐 又 
比较 奢侈 的 皇室 贵族 ， 出 入 均 有 乐队 相伴 。 作 品 主要 是 描写 了 下 层 士兵 的 生活 
状态 ， 具 有 浓郁 的 民歌 风味 。 第 一 首 描述 一 个 兵士 无 钱 饮 酒 ， 却 能 酷 醒 大 醇 的 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 21 《咸阳 王 禧 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 537 页 。 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 21 《咸阳 王 禧 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 539 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 21《 咸 阳 王 禧 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 539 页 。 

4 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 25《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 第 371-372 页 。 
RAI: 《 论 “ 北 狄 乐 ” 的 发 展 与 变迁 》，《 船 山 学 刊 》，2008 年 第 3 期 。 

5 RIIE: 《乐府 诗集 》 卷 25《 横 吹 曲 秤 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 371 页 。 

7 王 淑 梅 : 《北朝 乐府 诗 研 究 》， 社 会 科学 文献 出 版 社 ，2013 年 ， 第 303 页 。 
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吉林 大 学 博士 学 位 论文 
生活 情节 ， 意 趣 盘 然 。 第 二 首 如 同 续篇 ， 诗 人 运用 民歌 惯常 的 问答 形式 ， 记 叙 
FAS A ag Fp BE PR PF A) ee SE FD, RRL, ARE URE RIE. 

综 上 ， 贵 族 创 作 及 改编 的 歌曲 按 曲 调 分 为 三 类 : APB HH RARE, 
RAKE. MWKA RER KARRA A IT RME R E 
Ze; MRE COT). LETT) ÆHŽRR KER EREE. WIK 
府中 的 乐 人 所 创作 歌曲 按 内 容 分 为 两 类 : 一 是 赞颂 、 怀 念 主人 的 歌曲 ， 一 是 献 
媚 旺 族 的 歌曲 。 由 此 反映 出 北魏 贵族 及 乐 人 的 音乐 水 平 ， 其 创作 丰富 了 北魏 音 
乐 内 容 。 
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第 四 章 ”北魏 民间 音乐 


在 北魏 音乐 历史 发 展 过 程 中 ， 除 宫廷 音乐 外 还 存在 民间 音乐 和 宗教 音乐 。 
而 民间 音乐 主要 包括 流传 于 北魏 的 前 朝 民 间 音 乐 、 器 乐曲 ， 以 及 在 北魏 期 间 产 
生 的 歌曲 。 


第 一 节 前 朝 音乐 在 北魏 的 流传 


一 、 前 朝 民歌 在 北魏 宫廷 中 的 流传 


北魏 的 宫廷 音乐 有 中 原 地 区 的 音乐 , 也 有 边疆 地 区 的 音乐 。 天 兴 元 年 (398 ) 
“BEER, HSH. BR. RR. RZ, LAA ZH” |. AM, Bot 
wir PY ie Se ty SORA AL Are PRAIA HH, KLARK FPS a FS AF URE R 
之 中 。 太 和 初 (477),“ 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 .”? 这 些 音乐 有 许 
多 是 从 前 的 民歌 。 
(一 ) 鲜卑 民歌 
有 关 鲜 早 族 “ 歌 舞 ” 方 面 最 早 的 记载 与 形 茜 有 关 , 《三 国志 》 中 记载 :“ 贵 
兵 死 ， 敛 己 有 棺 ， 始 死 则 哭 ， 匡 则 歌舞 相 送 ……' 至 匡 日 ， 夜 聚 亲 旧 员 坐 ， 牵 大 
马 历 位 ， 或 歌 吕 者 ……”。 在 原始 的 鲜 插 人形 匡 仪 式 中 就 有 “歌舞 相 送 ” 和 “和 歌 
活 ” 的 习俗 。 出 土 墓葬 中 也 有 乐 俑 作为 陪 芋 。1977 年 ， 在 呼和浩特 市 南 四 十 公 
里 处 出 土 的 北魏 盛 乐 古城 遗址 中 有 八 件 “ 女 舞 乐 俑 ”， 其 造型 生动 ， 其 中 包括 有 
吹 、 弹 、 舞 等 造型 ， 将 北魏 初期 的 音乐 舞蹈 艺术 展现 给 世人 。 在 北魏 道 武帝 天 
兴 元 年 言 廷 中 出 现 《真人 代 歌 忆 “ 凡 一 百 五 十 章 ， 氏 晨 歌 之 ， 时 与 丝竹 合奏 。 
郊 庙 宴 绘 亦 用 之 。”“ 这 150 首 歌曲 大 多 属于 北魏 建国 前 已 在 鲜卑 人 流传 的 民歌 。 

《真人 代 歌 》 中 最 典型 的 鲜 捍 民歌 当 数 《吐谷浑 》, 出 自 东 部 鲜 插 的 慕容 部 。 

CEP e EAER) WR: 

AAF, HRAZAKLE, ERD DRA ERRAR. A a 


1 [北齐 ] 魏 收 : GAE) #109 CRE), AEA 


EE 书局，1974 年 ， 第 2828 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
3 [ 晋 ] 陈 寿 : 《三 国志 》 卷 30《 鲜 卑 传 》， 中 华 书局 ，1982 年 ， 第 832-833 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 


99 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 
卒 ,， 麻 珊 位 ， 而 二 部 马 斗 , MRA: AADA A, 奈何 不 相 远 离 , 而 令 马 斗 1” 
吐谷浑 日 :“ 马 为 畜 耳 , 斗 其 常 性 , ARTA! ENED, AKTIER.” 
FRET. MBL, CLK LEMPRBRRNAWBCZ. LAA: “ADA 
b#23, 4RATFRSA, WAEA. RERE, HLAK, FARMS, B 
天 所 启 乎 ! 诸 君 试 驱 马 令 东 ， 马 若 还 东 ， 我 当 相 随 去 矣 。” 楼 冯 让 从 者 二 千 骑 ， 
拥 马 东 出 数 百 步 ， 辆 慧 鸣 西 走 。 如 是 者 十 余华 ,楼 冯 路 而 言 日 :“ 此 非 人 事 也 。 


遂 止 。 鲜 皇 谓 兄 为 阿 干 ， 席 追思 之 ， 作 《 阿 干 之 歌 》 FARB, ARKo 

吐谷浑 率 部 西 迁 之 后 ， 其 后 裔 建立 政权 ， 史 称 吐谷浑 。 吐 谷 浑 政权 最 强盛 
时 的 疆域 ， 东 起 今 甘肃 南部 、 四 川西 北 、 南 抵 青海 南部 ， 西 到 今 新 疆 若 羌 、 且 
末 、 北 祁连山 与 河西 走 底 连 接 。 吐 谷 浑 政权 从 叶 延 时 起 到 公元 663 年 被 吐蕃 攻 
灭 为 止 ， 前 后 共 300 余年 。 

《太平 御 览 》 引 《十 六 国 春秋 》 蔡 容 魔 :“ 追 悔 之 作 《 吐 谷 浑 阿 于 歌 》(“ 于 ” 
“A SR” ZW)”. ?由 此 ， 黎 虎 认为 《吐谷浑 》、《 阿 于 歌 》 即 为 《吐谷浑 阿 干 
歌 》 的 简称 ，? 也 就 是 说 ， 北 魏 宫 廷 中 演唱 的 《真人 代 歌 》 中 的 《吐谷浑 》 即 
WARMER GIF. 歌 名 翻译 成 汉语 就 是 《 兄 之 歌 》 或 《吐谷浑 见 之 歌 》。 


4 


关于 《吐谷浑 》 或 《 阿 干 之 歌 》 的 创作 时 间 ， 应 在 吐谷浑 率 部 西 迁 之 后 。 
但 吐谷浑 西 迁 的 时 间 学 者 看 法 不 一 ， 歼 虎 认为 吐谷浑 的 西 迁 时 间 为 西晋 太 康 十 
年 (289) 之 后 ，5 王 仲 荧 则 认为 是 西晋 武帝 太 康 六 年 《285 E) UE, SAEY 
认为 是 在 太 康 四 年 至 太 康 十 年 (283-289 F) 之 间 。” 曹 道 衡 在 《南北 朝 文学 编 
年 史 》 中 认为 此 歌 的 创作 于 太 康 中 后 期 (284 一 289)。8 阿 尔 丁 夫 认 为 ,“ 基 本 上 
是 公元 二 八 六 年 下 半年 之 后 ， 二 八 九 年 五 月 之 前 ， 蔡 容 魔 为 追思 西 去 的 长 兄 吐 

军 而 作 。” 其 传 入 吐谷浑 的 时 间 应 在 公元 329—423 年 之 间 。? 可 以 说 , 《 吐 谷 


! [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 97《 吐 谷 浑 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2537 Wo 

2 (ALARA: CAPE) 794 URRY » PEP, 1960 年 ， 第 3525 W. 
3 黎 虎 ; To ee ，2000 年 第 2 期 。 
4 BSK: 《 胡 族 习俗 与 隋唐 魏 晋 北朝 北方 少数 民族 社会 风俗 及 其 对 隋唐 的 影响 》， 书 目 文献 出 版 
tk, 199446, 34160 W. 
5 黎 虎 : CRSA SR VOWS) » CHER EGIL) , 2000 年 第 2 
6 王 仲 至 : (GEIE) o EARE, 1980 年 ， 第 68 
7 周 伟 洲 : 《吐谷浑 史 》， 宁 夏 人 民 出 版 社 ，1985 年 ， 第 3 页 。 
8 曹 道 衡 、 刘 跃进 :; 《南北 朝 文 学 编 年 史 》， 人 民 文 学 出 版 社 ，2000 年 ， 第 3 页 。 

9 BAR TR: 《关于 慕容 鲜卑 < 阿 干 之 歌 > 真 伪 及 其 他 》，《 青 海 社会 科学 》，1987 年 第 1 期 。 
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浑 》 歌 曲 的 创作 应 该 是 3 世纪 80 年 代 ， 最 初 名 为 《 阿 干 之 歌 》， 首 先是 在 办 容 
RAPERE, 在 近 半 个 世纪 之 后 ， 始 传 入 西 迁 后 建立 政权 的 吐谷浑 部 之 中 。 
北魏 从 何 接受 此 歌 已 不 可 考 。 

史 称 “ 知 此 歌 是 燕 、 魏 之 际 鲜 插 歌 。 歌 辞 虏 音 ， 竟 不 可 晓 。” ! 知 此 歌曲 一 
直 是 用 鲜卑 语 演唱 的 。《 唐 会 要 》 卷 33《 四 夷 乐 》 记 载 :“ 吐 谷 浑 亦 鲜卑 别 种 之 
一 ， 歌 曲 氏 鲜卑 中 出 也 ， 但 音 不 可 晓 耳 ， 与 《 北 歌 》 较 之 ， 其 音 异 。”“* 证 明 此 
歌 的 曲调 与 典型 的 “ 北 歌 ”也 就 是 拓 跨 鲜卑 的 民歌 存在 一 定 的 差异 ， 反 映 出 鲜 
插 各 部 在 首 乐 文化 上 存在 自己 的 特色 。 

陈 澄 之 《伊犁 烟云 录 》 记 载 ， 在 甘肃 兰州 附近 的 阿 干 镇 一 带 ， 曾 流行 一 首 
《 阿 干 之 歌 》 并 认为 此 歌 为 当年 募 容 麻 所 作 。 其 歌 辞 日 : 

阿 干 西 ， 我 心 斐 ， 阿 干 欲 归 马 不 归 。 为 我 谓 马 何 太 苦 ?我 阿 干 为 阿 干 西 。 


MFYHER, GRIA. MLBARUAFT, ŽA ERAJ! ? 

但 周 建 江 已 论述 此 歌 纯粹 是 后 人 的 伪造 。4 

(二 ) 其 他 民族 民歌 

在 后 世 流 传 的 《真人 代 歌 》 中 除 有 鲜卑 族 民 歌 外 ， 还 有 其 他 民族 民歌 ， 主 
HAR (WFT Em CEREA 

PRA, BERRE, ALEIS RETE. CAP + RE): 

FA-ADBR, AAR, ALALLAAN RALAAKZE. 


自 离 石 以 西 ， REAR, FEABL, ALAN, RRR O 又 与 华 民 错 居 ， 
其 汇 籼 颇 识 文字 。 然 语 类 夷 狄 ， 因 译 乃 通 。5 

部 落 稽 是 南北 朝 至 隋唐 时 期 活跃 于 秦晋 地 区 的 杂种 衣 ， 其 民族 成 分 主要 包 
括 塞 南 匈 奴 、 西 域 硼 、 山 戎 白 狄 三 大 族 源 。s《 旧 唐 书 ， 音 乐 志 》 载 :“ 北 狄 乐 ， 
其 可 知 者 鲜 捍 、 吐 谷 浑 、 部 落 稽 三 国 ， 丝 马上 乐 也 。”’ 北 狄 乐 的 特征 也 就 是 部 
沙 稽 的 音乐 特征 一 马上 乐 。 因 其 使 用 的 语言 是 更 狄 之 语 ， 后 世 流 传 下 来 的 《部 
落 移 》 也 同样 是 歌 辞 不 可 解 ， 可 以 肯定 的 是 ,《 部 落 稽 》 应 是 部 落 稽 族 的 民歌 ; 


! [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1072 页 。 

2 [北宋 ] 王 溥 : 《 唐 会 要 校 证 》 卷 33《 四 夷 乐 》， 三 秦 出 版 社 ，2012 年 ， 第 535 页 。 
SEZ: 《伊犁 烟云 录 》， 中 华 建国 出 版 社 ，1948 年 ， 第 23 页 。 

4 周 建 江 : 《关于 < 阿 干 之 歌 > 的 若干 问题 》，《 青 海 师范 大 学 学 报 》，1995 年 第 1 期 。 
5 SIMER: 《 周 书 》 卷 9《 异 域 传 》 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 896-897 页 。 

6 BER: 《 稽 胡 史 研 究 》， 华 中 师范 大 学 硕士 学 位 论文 ，2012 E, 第 1 页。 

7 [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1071 页 。 
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若是 从 部 落 重 的 族 源 的 角度 分 析 ， 此 歌 或 许 与 匈奴 族 民歌 有 关系 。 一 般 认 为 ， 
部 落 移 的 语言 属于 阿尔 泰语 系 的 突 抒 语族 , 鲜 插 语 属于 阿尔 泰语 系 的 蒙古 语族 ， 
因此 ，“ 和 歌词 虏 音 ” 的 《真人 代 歌 》 其 歌词 很 可 能 并 不 完全 出 自 鲜 卑 语 ， 而 是 
杂 有 蒙古 语族 、 突 厥 语族 相关 语言 的 词汇 ， 因 此 增加 了 理解 的 难度 ， 使 中 原 汉 
人 “不 可 晓 解 ”了 。 
《 企 喻 》 在 《乐府 诗集 》 中 记录 四 首 《 企 喻 歌 》 TSS] (tS Rae) Fl: 
“《 企 喻 歌 》 四 曲 ，…… 按 《 企 喻 》 本 北 歌 ”， 其 前 两 首 内 容 为 : 
Fi ILAE, ERAS. BTA, REBAR. 
BLKEP, SRAM. WFR MH, 4 BABA. | 
蔡 融 是 十 六 国 时 期 前 秦 茶 坚 之 弟 ， 四 首 《 企 喻 歌 》 中 至 少 有 一 首 能 确定 是 
氏族 荷 融 所 作 ， 换 言 之 ,《 真 人 代 歌 》 中 有 氏族 民歌 《 企 喻 》。 因 荷 融 在 池 水 之 
战 (383) 中 战 亡 ， 此 歌 为 前 秦 时 期 的 氏族 歌曲 。 
(BRAS) ”此 歌 仅 在 《 旧 唐 书 》 中 有 所 记载 ， 并 表明 是 姚 蕉 时 期 的 歌 
曲 。“ 梁 有 《和 饱 鹿 公主 歌 律 》， 似 是 姚 长 时 歌 ， 其 词 华 音 ， SAGAR. ” OE 
是 后 秦 武 昭帝 ， 其 民族 为 羌族 ， 所 以 《 巨 鹿 公主 》 歌 曲 为 后 秦 时 期 的 羌族 歌曲 。 
官 家 出 游 雷 大 鼓 ， 细 乘 犊 车 开 后 户 。 
车 前 女子 年 十 五 ， 手 弹 攻 瑟 玉 节 三。 
ERDIEK, 2HPREFA ILE. * 
此 歌曲 共 三 首 ， 其 中 第 三 首 中 有 巨 庵 公主 字样 ， 故 称 为 《 饶 鹿 公主 歌 辞 》 
史书 中 提 到 的 《 巨 鹿 公 主 》 和 《 饵 庵 公主 歌 辞 》 应 为 同一 作品 。 歌 词 是 用 汉语 
演唱 ， 因 北 歌 使 用 虏 音 演唱 ， 所 以 《 巨 鹿 公 主 》 才 与 北 歌 不 同 。 


Ok 


oe 


kmi 


二 、 前 朝 音乐 在 北魏 贵族 中 的 流传 


«he EF) CAPA MHC) WR: “CERO AH, EKE, BE 
K (BK). CREE)” >”， 并 能 使 光 人 闻 之 流泪 。《 陇 上 声 》 是 兴起 于 十 六 国 
时 期 的 歌曲 。 据 《 晋 书 》 记 载 :“ 曜 亲征 陈 安 ， 围 安 于 陇 城 。 安 频 出 挑 成 ， 累 击 
败 之 ， 斩 获 八 干 余 …… 安 善于 抚 接 ， 吉 凶 夷 险 与 众 同 之 ， 及 其 死 ， 陇 上 歌 之 日 : 


! [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 23《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 362-363 页 。 
2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 23《 横 吹 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 364-365 页 。 
3 (ERIK ZI. ARO: 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 西 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 164 页 。 
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“ 陇 上 壮士 有 陈 安 ， 驱 干 虽 小 腹 中 宽 ， 爱 养 将 士 同 心 秆 。 万 怠 父 马 铁 瑕 鞍 ， 七 
RAT oi, SA AA, Pia RCS. aR SAME, FRET 
驳 窜 严 幽 ， 为 我 外 援 而 悬 头 。 西 流 之 水 东 流 河 ， 一 去 不 还 奈 子 何 忆 曜 闻 而 嘉 伤 ， 
MRK.” 

在 北魏 时 期 被 作为 鼓舞 士气 的 代表 战歌 。 这 首 辞 对 陈 安 的 勇 武 形象 作 了 详 
尽 的 刻画 。 骏 马 、 壮 士 、 宝 刀 、 长 矛 为 战胜 敌人 准备 了 优越 的 物质 条 件 ， 而 陈 
安 十 荡 十 决 的 勇 武 、 视 死 如 归 的 信念 ， 则 更 容易 激发 战士 一 种 积极 应 战 的 决 死 


勇气 。 


《 团 扇 歌 》 ”为 普 朝 歌曲 。《 乐 府 诗集 》 引 《古今 乐 录 》 日 : 

RPROBA KR. SR. BE, SAE, F. HWA CPW RBH 
ap. we. AR, SKRR +H. BHA KE ER KFA (EID KZ 
H, REAR. RETH: ee 十 日 《 团 扇 郎 》， 并 梁 所 用 曲 。” 

关于 此 歌 的 创作 背景 ,《 晋 书 》 记 载 : “《 团 扇 歌 》 者 ， 中 书 令 王 甫 与 媳 婢 有 
fa, RUE, Wee, RK, TRA A, MAER eee 
凡 此 诸 曲 ， 始 缘 徒 歌 ， 既 而 被 之 管弦 。 又 有 因 丝 竹 金 石 ， 造 歌 以 被 之 ， 魏 世 三 调 
歌 辞 之 类 是 也 。”: 可 知 , 《 团 扇 歌 》 是 吴 声 十 曲 中 的 第 十 首 。“ 初 ， 高 祖 讨 淮 、 
汉 ， 世 宗 定 寿 春 ， 收 其 声 役 …… 及 江南 吴 歌 、 荆 楚 四 声 ， 总 谓 《 清 商 》.”“ 按 照 
RFK AEA as, ERKA (TRA) IS EDRF. SE. EEE. EL A 
LENT Ra PAS AR ae ie, FE, OR ARES EE A. eE CF 
书 》 所 使 用 的 管弦 、 丝 竹 乐 器 的 具体 种 类 。 

笛 曲 《壮士 歌 汶 《项 羽 吟 》 WENA EE) me OER), Jack 
编 成 稍 曲 《壮士 曲 》。 晋 朝 的 《 陇 上 声 》 也 传 到 北魏 ， 同 样 作 为 在 作战 过 程 中 具 
有 鼓舞 将 士 的 歌曲 。 在 洛阳 南部 有 调 音 、 乐 律 两 个 里 弄 ， 这 里 所 居住 的 人 都 会 
丝竹 议 歌 ， 当 时 著名 的 乐 伎 都 在 这 里 《洛阳 伽蓝 记 》 云 :“ 有 上 田 僧 超 者 ， 善 吹 
ii, FEA Cen). CMS), 征 西 将 军 崔 延 伯 甚 爱 之 。”;5 崔 延 伯 是 北魏 名 


1 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 103《 刘 上 曜 载 记 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2694 页 。 

2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 44《 清 商 曲 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 640 页 。 

3 [ 唐 ] 房 玄 龄 : 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 717 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2843 页 。 

5 ALRI ARRE: 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 西 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 158 页 。 
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Ko ERJ, “EREL. WNAI. BAHWA, RAR, MEWE, 
咸 立 战功 。” JERE A S28 7e HE REI, “(HE EEE h) 
Tia, latins, UZUR.” FREI ERE, EAA T HEER 
北魏 军人 士气 的 激发 。 显 然 ， 这 有 一 定 的 夸张 成 分 ， 但 是 不 可 否认 这 首战 歌 具 
有 激发 士气 的 功能 。 

《项 羽 吟 》 可 能 与 项 羽 坊 下 之 战 有 关 。 当 项 羽 在 坊 下 被 汉 军 重重 围困 ， 夜 周 
汉 军 四 面 缘 楚 歌 ， 他 在 帐 中 饮酒 有 美人 镶 姬 相伴 、 第 骑 骏 马 相 随 ， 妃 碍 歌 慷慨 ， 
自 为 歌 诗 日 : 

ABLE LEH, MARAIS Ho 


BRUT AM! ERERAB IT! ? 

项 羽 所 作 歌曲 被 在 《乐府 诗集 》 命名 为 《 力 拔 山 操 )》。 此 歌 后 改编 为 古琴 曲 ， 
按 《 琴 集 》 有 《 力 拔 山 操 》， 项 羽 所 作 也 。 近 世 又 有 根据 此 内 容 创作 的 《 眶 美人 
曲 》。 后 世 又 有 无 名 氏 写 的 《项 王 歌 》: EERUN, WRES. KAA 
i, (AEM. BERDE, WOU. 3 

《壮士 歌 》、《 项 羽 吟 》 这 两 首 歌曲 是 征 西 将 军 崔 延 伯 非 常 喜爱 的 作品 ， 
《壮士 歌 》 主 要 是 能 为 鼓舞 士气 而 用 。《 项 羽 吟 》 其 内 容 无 法 考 知 ， 但 作为 征 
西 将 军 喜 爱 用 于 军队 的 作品 ， 不 是 取 其 项 羽 被 困 时 的 悲凉 感慨 ， 意 在 赞颂 他 在 
重重 围困 之 下 能 突破 重围 英勇 作战 的 精神 。 

琴曲 《 绿 水 》《 火 凤 》 ”高 阳 王 钟爱 音乐 北魏 有 名 ， 他 府 里 女 伎 徐 月 华 、 
修 容 、 艳 姿 能 歌 善 舞 :“ 修 容 亦 能 为 《 绿 水 歌 )， 艳 姿 善 为 《 火 风 舞 》。”* 徐 月 华 
不 仅 善 弹 牧 德 、 弹 古琴 ， 还 能 高 歌 。 但 徐 月 华 认为 元 夏 以 前 府中 的 修 容 、 艳 姿 
也 很 出 色 , (SK). CK) BRIE AE TORE EZ 

《 绿 水 》 原 为 蒙 当 所 作 ， 蔡 六 精通 琴 道 ,《 绿 水 》 是 他 创造 琴曲 “五 弄 ” 之 
一 ， 其 它 四 卉 为 《 游 春 》《 幽 居 》《 坐 悉 》《 秋 思 》。《 乐 府 诗集 》 引 《 琴 书 》 
记载 : “嘉平 初 ， 入 青 溪 访 鬼 谷 先生 。 所 居 山 有 五 曲 ， 一 曲 制 一 弄 ，…… 南 曲 有 
洞 ， 冬 夏 常 水 ， 故 作 《 当 水 》 ” 生 文中“ 溪 ” 与 “ 绿 ”相通 。 


1 [北齐 ] 魏 收 : GEP) €73 GEHE), 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1636 页 。 
> (DUBE: 《 汉 书 》 卷 31《 陈 胜 项 籍 传 》， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 1817 页 
3 [ 宋 ] 郭 茂 倩 :， 《乐府 诗集 》 卷 $$ 《琴曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 850 页 。 

4 (AGREE BE. ARRE: «= 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 3 《城南 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 139 页 。 
5 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 S9《 琴 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 855-856 页 。 
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南齐 文学 家 王 融 (466 一 493 F) 应 司徒 教 作 《 齐 明王 歌 辞 》 亦 有 《深水 曲 》。 
因 王 融 所 作 歌 曲 与 蔡 鳃 所作 琴曲 同 为 《党 水 》， 应 该 是 王 融 根 据 琴曲 添加 歌 辞 而 
成 ， 即 古代 的 琴 歌 。 元 雍 为 孝文 帝 之 第， 史书 未 记载 元 雍 出 生年 ， 从 孝文 帝 生 
年 〈467 F) 可 推 知 元 歼 生 于 467 年 以 后 ， 528 年 在 河 阴 遇 害 。 王 融 与 元 歼 在 
世 时 间 有 重合 ， 北 魏 当 时 吸收 很 多 南方 音乐 。 可 以 推 知 ， 修 容 所 唱 《 洁 水 曲 》 
可 能 是 王 融 作 的 《 洁 水 曲 》， 属 于 南方 传 入 北魏 的 歌曲 。 歌 辞 为 : 


ARAR], LERA. IWARA, AKR 


RWAN, AIRE. AAZ, RAAH. 
斗 酒 千金 轻 ， 寸 阴 百 年 促 。 何 用 尽 欢 娱 ， 王 度 式 如 玉 。 | 

因 歌 曲 《 党 水 曲 》 有 三 解 ， 古 琴 《 绿 水 》 曲 也 可 能 由 三 段 构 成 。 

《 火 凤 》， 史 料 中 唯一 的 记载 是 《乐府 诗集 》 中 引 《 乐 苑 》 日 :“《 火 凤 》， 羽 
调 曲 也 。 又 有 《 真 火 凤 》。”? 对 于 艳 姿 表演 的 《 火 凤 舞 》， 只 能 由 此 推 知 其 舞曲 是 
由 羽 调 写成 ， 其 他 无 考 。 

oS Beth CHRO SE) = SECM BERS A, fhe RN ATS g 
不 相同 ， 有 的 女 伎 出 家 、 有 的 入 道观 、 有 的 媒人 。 元 政府 中 著名 女 伎 徐 月 华 “ 善 
弹 签 答 ， 能 为 明 刀 出塞 之 曲 ， 闻 者 莫不 动容 。”: 元 雍 去 世 后 ， 永 安 中 529) , 
RA SOMA TG EE SS. SES TAK, HEAR AE ATURE, KE 
声 入 云 ， 路 上 行人 听 到 后 聚集 成 市 。《 乐 府 诗集 》 引 《古今 乐 录 》: “《 明 君 》 
歌舞 者 , 晋 太 康 中 季 伦 所 作 也 。 王 明君 本 名 昭君 , 以 触 文帝 讳 , 故 晋 人 谓 之 明君 。” 
4《 明 妃 出 塞 》 中 的 明 妃 为 王 昭君 ， 记 录 的 内 容 为 昭君 出 塞 之 事 ， 属 于 相 和 和 歌 辞 
中 的 吟 叹 曲 。《 王 昭君 辞 》 是 晋 朝 石 皖 所 作 ， 最 早 记 录 于 《 玉 台 新 咏 》: “我 本 
汉 家 子 ， 将 适 单 于 庭 。” 5 其 内 容 与 徐 月 华 嫁 人 后 的 心情 正 相 近 。 主 人 离世 自己 
被 迫 嫁 人 作 侧室 ， 每 当 她 弹 奏 签 伺 曲 《 明 如 出 塞 》， 听 者 都 被 其 音乐 所 感动 。 


Ns 


!《 齐 明王 歌 辞 》 七 曲 ， 王 融 应 司徒 教 而 作 也 。 一 日 《明王 曲 》， 二 日 《 圣 君 曲 》， 三 日 《 澡 水 曲 》， 四 日 


《 采 萎 曲 》， 五 日 《清楚 引 》， 六 日 《长 歌 引 》， 七 日 《散曲 》。 见 于 [ 宋 ] 郭 茂 倩 :， 《乐府 诗集 》 卷 565《 舞 
曲 歌 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 第 813 页 。 
2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 80《 近 代 曲 辞 》， 中 华 书 局 ，1979 年 ， 第 1136 页 。 

3 [北魏 ] 杨 炫 之 扎 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 3《 城 南 》， 中 华 书 局 ，1963 年 ， 第 139 页 。 
4 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 29《 相 和 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 425 页 。 

5 [ 陈 ] 陈 陵 ，《 玉 台新 咏 签 注 》 卷 2， 中 华 书局，1985 年 ， 第 287 页 。 


105 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 
第 二 节 ”民间 百 戏 音乐 


北魏 民间 音乐 除 民歌 这 一 典型 代表 之 外 , 还 有 一 种 音乐 形式 一 一 百 戏 音乐 。 
百 戏 的 表演 由 民间 音乐 和 技艺 两 部 分 构成 。 '“ 百 戏 ” 一 词 最 早出 现 文 献 中 是 《后 
汉 书 》 卷 5《 安 帝 纪 》 中 所 引 “ 罢 鱼 龙 曼 延 百 戏 ”。’ 在 东汉 时 “ 百 戏 ”逐渐 成 为 
散 乐 杂技 的 总 称 ， 据 《文献 通 考 》 记 载 : 西汉 时 人 们 认为 “ 散 乐 非 部 伍 之 正 声 ， 
其 来 尚 矣 。 其 杂 戏 盖 起 于 秦汉 ，……: 如 是 杂 变 ， 总 名 百 戏 。”3 可 见 当 时 世人 是 
不 认同 散 乐 这 一 音乐 形式 的 ,“ 归 于 淫荡 而 已 ”。 百 戏 的 主要 表演 形式 大 致 有 歌 、 
舞 、 斗 、 伎 等 ， 不 同类 型 的 表演 侧重 点 不 同 。 杨 宝 春 先 生 认为 散 乐 百 戏 是 以 游 
戏 为 形式 、 以 娱乐 为 目的 、 集 各 种 伎 艺 为 一 体 的 大 众 娱乐 项 目 。* 魏 晋 时 期 ， 百 
戏 在 汉代 的 基础 上 进一步 发 展 ， 这 一 时 期 随 着 魏 晋 时 期 手工 业 的 发 展 ， 出 现 了 
高 等 机 械 倪 偶 。 如 魏 明 帝 (204 一 239) IN, AGE GIA EAR, 
“ 设 为 女 乐 舞 象 ， 至 令 木 人 击 鼓 吹 利 ， 作 山岳 ， 使 木 人 跳 丸 掷 剑 ， 缘 给 倒立 ” 
5 可 见 其 技术 之 高 。 

北朝 多 为 北方 少数 民族 所 建 ， 其 传统 观念 没有 晋 时 那样 强烈 ， 不 会 因为 雅 
乐 正 声 而 限制 散 乐 百 戏 。 加 上 北朝 统治 者 对 散 乐 的 喜爱 ， 百 戏 出 现 了 许多 新 鲜 
的 技艺 ， 并 且 由 原来 的 以 汉族 专业 艺人 为 主 而 变 为 多 民族 多 阶层 艺人 同等 ， 而 
他 们 表演 的 自然 是 各 族 传统 的 技艺 , 这 时 中 国 的 散 乐 也 进入 了 民族 大 融合 时 期 。 

《 魏 书 》 记 载 ， 后 魏 道 武 天 兴 六 年 冬 ， 将 杂 戏 增 修 到 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 之 
H., KHPA GELA, AR BR RAE WMA Ke AR, HEKER 
Pa Ai ER BSE. RAAR KE Ae. DEL. RURAR. ” 
6. BUR BEALE AEE NEZIR”, 到 太宗 皇帝 拓 拔 天 时 对 散 乐 百 戏 
又 加 以 增 修 ， 可 知 喜好 歌舞 之 乐 的 北方 民族 对 于 散 乐 百 戏 是 尤为 偏爱 的 。 有 学 者 认 
为 在 北魏 初期 散 乐 节目 大 增 ， 很 快 便 走 进 宫 廷 、 寺 院 、 军 营 以 及 上 层 官僚 的 院 宅 。 


7 


1 中 国 古 代 体 育 史 讲 座 编写 小 组 : 《 百 戏 与 百 戏 中 的 体育 活动 》，《 体 育 文化 导 刊 》，1987 年 第 3 期 。 
2 RYE: 《后 汉 书 》 卷 5《 安 帝 纪 》， 中 华 书 局 ，1965 年 ， 第 205 W. 
3 [元 ] 马 瑞 临 : 《文献 通 考 》 卷 147《 乐 考 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1287 页 。 

AER: 《丰富 完善 中 的 综合 性 伎 艺 表演 一 魏 晋 南北 朝 时 期 的 散 乐 百 戏 研究 》， 《戏剧 艺术 》，2009 
年 第 3 期 。 
5 [ 晋 ] 陈 寿 : 《三 国志 》 卷 29《 方 技 传 》， 中 华 书 局 ，1982 年 ， 第 807 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
7 史 仲 文 : 《中 国 艺术 史 音 乐 卷 》， 河 南 人 民 出 版 社 ，2006 年 ， 第 440 页 。 
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第 四 章 


一 、 寺 庙 中 的 百 戏 表演 


由 于 佛教 的 传 入， 北魏 时 期 百 戏 得 到 一 定 


北魏 民间 音乐 


的 发 展 。 百 戏 的 表演 很 多 与 佛教 
活动 相连 。 佛 经 中 已 经 有 百 戏 表 演 ， 如 《妙法 莲花 经 文句 》 卷 二 解释 四 乾 闵 姿 


乐 之 神 也 。 乐 者 ， 幢 倒 仪 也 。 乐 音 者 , BOZ 


a, she Pl 


Jaran 
=i 


E 者 也。” 


宣武 帝 景明 年 间 (500—503 年 );， 常 于 每 年 的 四 月 初 在 景明 寺 举 办 佛事 ， 


= 


也 。 美 者 , 幢 倒 中 胜 


其 间 也 有 百 戏 演出 ， 活 动 规模 很 大 ， 热 曾 非 几 ， 成 一 时 之 成。《 洛 阳 伽 蓝 记 》 记 


载 :“ 子 时 金 花 映 日 ， 宝 盖 浮云 ， 施 由 
ARR, MEH.” | 
转 ， 丝 管 庆 亮 ， 谐 妙 入 神 ， 


AEN 
AK 


ARSE AL ARRI: 


SMa AR, BAA. RIRA, ERAR, 
TFUE ABBA, BUHL”, “KaZaA, 


伎 ， 皆 由 旨 给 。” ”此 则 文献 说 明 北 魏 时 杂技 上 


AREF 


1 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 
> [北魏] 杨 炫 之 撰 、 
> [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 
4 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 
> [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 
5 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 


ye 


HHP 


Et 
IN o 


ye 


66 Re 
中 


Eb 


HR ZA, E 


Et 
N 


pA 


得 食 之 。 
诏 羽 林 一 百人 举 此 像 ， 丝 竹 杂 
丝竹 乐 伴奏 。 长 秋 寺 是 为 刘 腾 所 


Cah, AMM, RRA, Wisi Ath. 


设 女 乐 ， 歌 声 绕 


梁 ， 舞 袖 徐 


DARE, HIRE. KTJ, EMRK. 


» 2 LW 
mE 


建 ， 它 的 百 戏 表演 比较 有 名 ， 北 魏 很 多 寺庙 的 百 戏 表演 均 以 长 秋 寺 作为 衡量 的 
标准 。 每 逢 佛像 出 行 日 ， 有 “辟邪 师 子 导 引 其 前 。 否 刀 吐 火 ， 腾 驴 一 面 。 采 帐 
ER, Weis 


EAR, TEP ANTE 2” HEME, RZ, 与 刘 腾 相 比 。” 
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表 4-1 寺庙 百 戏 表演 乐器 


表演 | MX | 丝 类 乐 | EX | AX 乐队 人 数 
百 戏 表演 
地 点 | 乐器 | 器 | 乐器 | 乐器 及 来 源 
AGRE, HRE. KEIR, 
管 类 | 丝 类 此 所 未 睹 。 异 端 奇 术 ， 总 苓 其 中 。 
景 乐 寺 女 乐 、 
乐器 | 乐器 RP, BOR. HDR. AU, ARZ 


HEER. EAMA, HALE. 


景 兴 尼 | WHR | 丝 类 


寺 乐器 | 乐器 


景明 寺 FS, MEPE. 
EIR MFE AEK, 
长 秋 寺 WSR IN, QW ZR, mE, 


奇 仪 异 服 ， 冠 于 都 市 。 


从 上 表 中 可 以 看 出 ， 北魏 的 百 戏 表演 比较 普遍 。 长 秋 寺 、 宗 圣 寺 、 景 兴 尼 
寺 、 景 明寺 均 有 百 戏 表演 。 在 禅 虚 寺中 还 出 现 角 抵 戏 的 表演 :“ 有 羽 林 马 僧 相 善 
RAR RRS ROSES: EKERI SC. TDR ERE, TES 
二 人 对 为 角 戏 。” 

佛教 活动 中 出 现 乐器 合奏 形式 。 北 魏 百 戏 音乐 特征 有 以 下 三 点 : 

， 在 北魏 ， 景 乐 寺 、 景 兴 尼 寺 在 百 戏 表演 中 出 现 乐 器 合奏 的 形式 。 在 
景 兴 尼 寺 出 现 丝竹 音乐 ， 景 乐 寺 出 现 丝 管 音 乐 。 可 知 在 北魏 的 佛教 音乐 出 现 两 
种 器 乐 合奏 形式 : 景 乐 寺 是 丝 管 类 乐器 合奏 ， 景 兴 尼 寺 是 丝竹 类 乐器 合奏 。 

在 周 代 将 乐器 按 其 制作 材料 分 为 八 类 即 八 音 : ART. AE 
琵 荔 、 每 秘 其 三 者 均 为 弹拨 琴 弦 发 出 声音 ， 后 来 也 将 此 类 乐器 归 为 丝 类 乐器 。 
乐器 螺 的 演奏 以 吹奏 为 主 ,《 梁 书 。 林 邑 国 传 》 记 载 :“ 其 王 著 法 服 ， 加 更 政 ， 
如 佛像 之 饰 。 出 则 乘 象 ， 吹 螺 击 鼓 ， 置 吉 贝 伴 ， 以 吉 贝 为 幅 旗 ”3 此 外 ， 在 释 
法 显 的 《 佛 国 记 》 中 也 对 螺 有 所 记载 :“ 每 日 出 后 ， 精 舍 人 则 登高 楼 ， 击 大 鼓 ， 
RIR mE.” ITAD HRP AS Rat, SSAC PA. W CRB) PXT 


1 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》， 中 华 书局 ，1963 年 。 
2 杨 荫 浏 : 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ， 1981 年 ， 第 41 页 。 

3 [ 唐 ] 姚 思 廉 :《 梁 书 》 卷 S4《 林 昌国 传 》 中 华 书局 ，1973， 第 786 页 。 

4 [ 宋 ] 法 显 : 《 佛 国 记 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 


= 
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螺 的 解释 为 :“ 贝 之 为 物 ， 其 大 可 容 数 升 ， 艺 之 大 者 也 。 南 覃 之 国 取 而 吹 之 ， 所 
以 节 乐 也 。”” 螺 并 非 中 原 乐 器 ， 南 亦 诸 国 的 乐器 ， 临 邑 国 、 赤 士 国 均 吹 螺 的 记 
载 。 螺 自身 属于 贝 类 ， 体 积 比较 大 。 这 个 乐器 的 用 乐 类 型 是 服务 于 佛教 ， 所 以 
“BURR, KREA” 用 螺 吹 出 声音 、 用 鼓 敲 击 节奏 ,两 件 乐器 构成 简单 的 
吹 管 乐 ， 所 以 在 北魏 的 百 戏 表演 中 螺 和 辟 是 相互 配合 的 。 

其 二 、 百 戏 表演 中 有 和 舞蹈 相伴 。 宗 圣 寺 、 昭 仪 寺 和 景 乐 寺 的 大 型 活动 中 出 
现 舞蹈 表演 的 场面 。 

其 三 、 在 给 百 戏 伴奏 的 乐 工 方面 也 有 所 不 同 。 因 昭 仪 竺 是 尼姑 所 居住 ， 故 
其 表演 者 为 女 乐 ， 景 乐 寺 也 常设 女 乐 。 景 兴 寺 的 乐 仪 来 源 为 “ 皆 由 旨 给 ”这 足 
以 说 明 景 兴 寺 的 百 戏 表演 是 获得 政府 支持 ， 并 将 乐 仪 派 遗 至 寺内 进行 表演 提供 
演出 标准 。 因 乐 仪 并 非 来 自 民 间 和 寺庙 ， 景 兴 寺 的 百 戏 表演 的 音乐 水 平 是 比较 
高 的 。 


=. ARF TAR 


蒙古 和 林 格 尔 县 三 道 营 子 乡 出 土 的 北魏 大 型 砖 室 墓 壁画 中 ， 有 歌舞 百 戏 
的 场面 ， 并 有 乐器 伴奏 。 左 起 第 一 人 双手 拍 击 细 有 上 腰鼓， 第 二 人 和 弄 丸 ， 第 三 人 吹 
横 笛 ， 第 四 人 为 竿 枝 ， 待 上 有 一 小 儿 正 往 上 攀登 ， 另 一 小 儿 卧 在 笔 顶 ， 第 五 人 
双手 一 前 伸 ， 似 在 接应 。 这 是 用 鼓 笛 伴奏 的 百 戏 表 演 。( 图 4-1) 

在 云 冈 石 写 第 38 BA RA, 乐 工 共 14 人 。 此 伎 乐 图 分 左右 两 部 分 ， 
左 侧 图 像 中 有 分 上 中 下 三 层 : LEARE SKER, PENH HEWES, 
下 层 不 清 。 这 样 不 仅 要 求 杂 技 表演 者 水 平 高 ， 同 时 也 要 求 乐 人 也 有 一 定 的 杂技 
技巧 。 虽 然 不 知 此 图 能 否 在 现实 中 完成 ， 但 石 宣 壁 画 的 创造 者 有 如 此 的 想象 力 
也 是 难能可贵 的 。( 图 4-2) 


1 PRIM: 《 乐 书 》 卷 136《 乐 图 论 》， 文 浏 阅 四 库 全 书 。 
吴 钊 ， 《追寻 逝去 的 音乐 踪迹 APERE ， 东 方 出 版 社 ，1999 年 ， 第 199 页 。 
3 中 国 音 乐 文物 大 系 编 委 会 : 《中 国 音乐 文物 大 系 :山西 卷 》， 大 象 出 版 社 ，2000 年 ， 第 332 页 。 
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图 4-1 北魏 大 型 砖 室 墓 壁画 百 戏 用 乐 图 ”图 4-2 云 冈 38 RRA A 

彬 县 北魏 石雕 庙会 百 戏 图 出 土 于 彬 县 老 衙门 后 院 ， 图 牧 为 青石 所 溺 呈 长 方 
形 。:! 此 百 戏 图 分 为 五 组 ， 第 三 组 和 第 五 组 中 乐队 伴奏 。 在 彬 县 北魏 石雕 庙会 百 
戏 图 中 第 三 组 为 乐舞 图 ， 共 有 九 人 组 成 。 左 侧 第 一 人 手 执 长 棒 为 指挥 ， 第 二 、 
三 人 为 乐 手 ， 手 执 单 弦 胡 蕉 。 第 四 至 第 八 人 为 舞 者 ， 第 四 人 舞 者 直立 两 腿 分 开 ， 
双手 放 在 胸 前 。 第 五 至 第 八 人 舞 路 姿势 相同 ， 弯 腰 同 时 身体 问 前 探 出 并 将 右 腿 
辐 前 伸 直 ， 他 们 右手 前 伸 搭 在 前 面 舞 者 的 肩 上 ， 左 手 与 右手 呈 一 字 状 ， 拱 在 后 
面 舞 者 的 肩 上 。 第 九 人 为 操 单 弦 长 柄 琴 的 乐 人 。 第 五 组 由 十 一 人 组 成 为 杂技 图 ， 
见 左下 图 。 其 中 最 重要 的 是 有 乐队 伴奏 的 七 人 杂技 表演 。 伴 奏 乐 人 为 四 人 ， 其 
中 两 人 为 站 立 击 大 鼓 ， 表 演 者 右手 拿 鼓 左手 做 散 击 状 。 其 中 一 人 因 鼓 比较 大 ， 
长 时 间 手 提 困 难 ， 他 将 右 腿 弯曲 将 鼓 放置 在 右 腿 上 泌 击 。 另 一 人 则 直立 右手 提 
鼓 左手 敲 击 。 其 后 坐 二 乐 人 均 坐 地 表演 。 其 中 一 人 将 双 面 长 腰鼓 系 于 腰 间 ， 两 
手 敲 击 。 男 一 人 左 腿 膝盖 着 地 右 腿 作 半 蹲 状 吹 第 。 两 名 击 大 鼓乐 人 和 吹 第 乐 人 
均 面 对 杂技 表演 者 ， 击 双 面 长 鼓 的 乐 人 则 面 对 吹 第 者 。 因 毅 击 大 鼓 只 能 起 到 调 
控 整 体 节奏 的 作用 ， 而 双 面 长 鼓 可 以 双手 禹 击 表演 复杂 多 样 的 节奏 。 所 以 击 双 
面 长 鼓 者 未 面向 百 戏 表演 者 而 是 面 对 吹 第 者 ， 以 便 随 时 跟 上 旋律 并 做 相应 的 调 
整 。 这 个 由 四 人 组 成 的 伴奏 乐队 是 典型 的 歌 吹 乐队 。( 图 4-3 )。 


! 中 国 戏曲 志 编 辑 委 员 会 : 《中 国 戏曲 志 . 陕 西 卷 》， 中 国 中 心 出 版 ，2000 年 ， 第 627 页 。 
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图 4 4-3 Eren 民 造 像 碑 百 戏 用 乐 图 
山西 省 长 治 市 沁 县 出 土 的 北魏 五 级 浮 图 石塔 中 ， 其 中 有 一 座 雕 有 音乐 百 戏 


图 。: 石 塔 底座 正面 中 部 刻 坐 式 佛像 三 尊 ， 佛 使 周边 有 浮 有 雕 百 戏 圈 。 图 中 十 二 人 
表演 各 种 技艺 ， 其 中 缘 竿 表演 占 主要 位 置 。 图 右上 角 一 组 中 ， 有 两 人 手持 乐器 ， 
一 人 吹 策 ， 一 人 鸣 锣 ， 正 在 为 表演 者 伴奏 ， 右 下 方 一 人 持 表演 杂 要 ， 必 一 人 表 
演 长 矫 技 。 整 个 浮雕 的 画面 构成 了 一 幅 生 动 的 百 戏 图 〈 图 4-4)。 

北魏 大 同 墓葬 出 十 的 百 戏 图 中 有 乐队 伴奏 的 杂技 场面 。 其 中 九 人 分 为 前 后 
两 排 ， 杂 技 表演 为 三 人 ， 一 人 为 保持 平衡 双 脚 分 开 与 肩 同 宽 ， 左 手 又 腰 ， 右 手 
扶 住 顶 在 额头 的 项 杆 ， 杆 上 有 两 个 小 孩 表 演 。 其 他 六 人 从 面部 轮廓 看 并 非 中 原 
人 ， 表 演 者 戴 的 帽子 形状 与 现在 回族 所 用 的 礼拜 帽 很 相近 。 六 人 中 第 二 排 左 一 
人 双手 放 在 左肩 前 方 ， 两 臂 分 开 ， 姿 势 看 似 在 演奏 笛 类 乐器 。 第 一 排 左 数 第 三 
人 、 第 二 排 左 数 第 二 人 ,这 两 人 所 用 乐器 为 鼓 类 乐器 。 两 人 两 臂 放 在 身体 两 侧 ， 
双手 与 手臂 呈 大 致 九 十 度 ， 一 人 两 手 手 心 相 对 ， 另 一 人 右手 比 左手 稍 高 些 ， 从 
姿势 看 两 人 均 为 打鼓 乐 人 。 因 两 人 均 手 心 向 内 ， 所 以 使 用 的 勤 为 系 在 腰 间 的 双 
HES, RAIS BEA ROT IN AKE, TEREE. AR Ae Be 
BHAF ROH. BPP REL. FLIA, APRS be aE. 
WIRE RAE ETRE ERK ato (B 4-5) 


= 
x 


志 编 辑 委员 会 :《 中 国 戏 


志 : 山 西 卷 》 中 国 中 心 出 版 ，2000 年 ， 第 571 页 。 
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图 4-4 ”长治 市 沁 县 百 戏 伴奏 图 图 4-5 大 同 北魏 百 戏 乐队 图 ' 
将 以 上 五 个 北魏 幕 葬 中 百 戏 表演 时 的 伴奏 乐器 进行 归 类 ， 见 下 表 : 
表 4-2 ”北魏 墓葬 百 戏 乐器 


墓葬 地 点 竹 类 乐器 丝 类 乐器 革 类 乐器 金 类 乐器 | 乐队 人 数 
内 蒙古 和 林 格 尔 Beta 细 腰 鼓 2 

横 笛 、 竖 吹 
山西 云 冈 第 38 E AMEE 14 

SER HET 
陕西 彬 县 北魏 石雕 
第 胡琴 鼓 、 长 腰鼓 
庙会 

山西 省 长 治 市 沁 县 Gi 锣 12 
山西 北魏 大 同 墓葬 ci Aa 鼓 、 双 面 腰鼓 9 


这 五 个 墓葬 分 布 于 内 蒙古 、 陕 西 、 山 西 三 个 省 境内 ， 因 北魏 曾 迁都 大 同 ， 
所 以 墓葬 中 山西 幕 莽 有 三 个 。 从 上 表 中 可 以 看 出 ， 为 百 戏 伴奏 所 使 用 的 乐器 主 
要 以 丝 类 、 革 类 、 竹 类 、 金 类 四 类 乐器 为 主 。 其 中 这 五 组 伴奏 中 均 属于 四 类 乐 
器 组 合 构成 乐队 合奏 ， 第 一 种 是 的 丝 类 乐 与 革 类 乐 合奏 ， 第 二 种 是 云 瘤 38 ely 
丝竹 类 合奏 ;第 三 种 是 彬 县 和 大 同 幕 菲 中 有 丝 类 、 竹 类 、 革 类 三 类 乐器 的 合奏 ， 
第 四 种 是 沁 县 的 百 戏 伴奏 中 竹 类 和 金 类 乐器 组 合 。 在 竹 类 乐器 中 以 箭 、 过 为 主 ; 
丝 类 乐器 中 有 花 瑟 和 直 项 花 琶 ;， 草 类 乐器 中 不 仅 有 吾 ,， 还 有 鼓 的 其 他 杀 族 乐器 : 
SHES. KES MURR; eRe PA. KR 4-1 和 4-2 相 比 较 ， 北 魏 墓 
Fe RAE SS EAA sae CG CERME EA, OE PAS 
器 综合 起 来 ， 可 知 北魏 时 期 百 戏 伴奏 使 用 的 乐器 中 ， 竹 类 乐器 有 横 笛 、 坚 吹 御 


1 古 顺 芳 : 《大 同 北魏 墓葬 乐舞 俑 初探 ) ，《 文 物 世 界 》，2004 年 第 12 Ho 
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Be. EGR. oH. HRT, 2228 RRA CE. EUUEE. A B, BRR. TAN 
Pi; B28 TK ae A EON. KES OT. VU, ARAB: 石 类 乐器 
ARo WW, FM Raa DOR east, JERE RRN A EAS 
可 少 的 组 成 部 分 。 


第 三 节 民间 歌曲 的 代表 解析 


民间 歌曲 简称 “民歌 ”， 是 广大 劳动 人 民 在 劳动 和 生活 中 自己 创作 、 演 唱 
的 歌曲 。 本 节 主 要 论述 产生 于 北魏 的 民歌 。 民 歌 的 特点 之 一 是 采用 了 口头 创作 
和 口传 心 授 的 方式 流传 于 民间 ， 并 在 世代 相传 的 过 程 中 不 断 经 过 人 民 大 众 的 艺 
术 修 改 、 加 工 、 筷 选 和 提炼 ,使 之 逐渐 完善 。“ 故 古 有 采 诗 之 官 ， 王者 所 以 观 风 
俗 ， 知 得 失 ， 自 考 正 也 。”' 从 采 许 官 所 获得 的 民歌 中 ， 朝 廷 可 以 知晓 当地 的 风 
俗 ， 了 解 官员 的 管理 得 失 。 

北魏 时 期 民间 出 现 的 歌谣 依然 起 到 反映 人 民 现 实生 活 及 心声 的 作用 。 肃 宗 
孝明 禹 即位 (516 年 )， 平 北 将 军 、 幽 州 刺史 裴 延 俊 带 领 民 众 修复 渠 堰 ， 使 生产 
提高 十 倍 “ 又 命 主 短 配 怪人 和 修 起 学 校 ， 礼 教 大 行 ， 民 歌谣 之 。”” 百 姓 自发 唱 起 歌 
TEA AR TER, AREA EAA. FETE ING EAE, ERIN “TE” o 
在 文献 中 经 常 能 看 到 此 字 。 北 魏 末 期 清河 太守 宋 世 民 就 被 百姓 歌颂 : 当时 清河 东 
南 的 曲 如 是 盗贼 聚集 地 ， 百 姓 不 忍 强盗 的 为 所 欲 为 , 在 民间 流行 一 句 俗 语 :“ 宁 
ERR RË, 不 历 成 公 曲 堤 。” 宋 世良 为 制止 盗贼 实施 八条 禁令 使 得 盗贼 离开 
曲 堤 ， 百 姓 赞颂 并 歌 日 :“ 曲 坦 昌 险 贼 何 益 ， 但 有 宋 公 自 屏 迹 。”} 可 见 ， 民 歌 
不 仅 能 反映 百姓 的 心声 ， 统 治 者 能 从 民歌 发 现 问题 ， 提 出 有 效 措施 进行 修正 。 

GREE) 太 祖 道 武 帝 时 ， 李 曾 出 任 赵 郡 太守 ， 因 他 对 赵 郡 治理 有 方 连 
盗贼 都 不 敢 入 境 。 当 强盗 在 赵 郡 地 界 的 常山 得 一 死 鹿 带 回 居住 地 ， 盗 贼 头目 不 
仅 责 备 盗贼 还 让 他 把 庶 归 还 原 处 。 百 姓 听 之 后 唱歌 日 “ 诈 作 赵 郡 上 庶 ， 犹 胜 常 
山 桶 。”“ 可 见 李 曾 在 当地 的 威望 ， 连 赵 郡 鹿 都 能 吓 倒 盗贼 。 

《洛阳 歌 》 《洛阳 伽蓝 记 》 中 记载 世人 创作 的 歌 : “ 洛 城 东 北上 商 里 ， 笑 


5 


1 [ 汉 ] 班 固 ，《 汉 书 》 卷 30《 艺 文 志 》， 中 华 书 局 ，1962 年 ， 第 1708 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 69《 裴 延 俊 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 1529 页 。 
3 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 44《 宋 世良 传 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 639 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 53《 李 孝 伯 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 1167 页 。 
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之 硕 民 昔 所 止 ， 今 日 百姓 造 合子 ， 人 此 弃 去 住 者 耻 。” 在 北魏 刚 迁都 洛阳 时 ， 
城 东北 有 一 个 商 里 是 扔 地 的 居民 聚集 地 ， AE EAE EE, 后 相继 搬 走 ， 
只 剩 下 造 瓦 的 工 折 。 

《 阿 那 环 》 ”此 歌 是 根据 北魏 时 柔 然 国 主 名 而 作 。 蠕 蠕 是 东胡 之 苗 宵 。 神 万 
二 年 四 月 429 年 ) ， 世 祖 练 兵 于 南郊 准备 袭击 大 檀 ，“ 大 檀 闻 之 震 怖 将 其 族 党 ， 
焚烧 庐 舍 ， 绝 迹 西 走 。”“ 在 北魏 时 柔 然 国 比较 强盛 ， 占 据 匈奴 故地 。 太 武帝 出 
兵 将 柔 然 国 主 大 檀 打 败 。 之 后 柔 然 多 次 骚扰 北魏 ， 阿 那 环 是 孝明 帝 时 柔 然 国 主 。 
《 阿 那 环 》 的 内 容 为 : “PAT eI, REER. FIM ER, MARR. ” 
"此 歌 主 要 介绍 和 柔 然 国 军 队 入 侵 北 魏 的 事件 , 后 来 正光 三 年 (522 年 ), 阿 那 环 违约 
犯 蹇 ， 孝 明帝 派 李 崇 等 十 多 万 骑兵 奶 赶 未 果 ， 第 景 有 感 而 发 根据 亚 朝 刘 琨 《扶风 
歌 》 改 编 新 歌 。 

Ibh EER ZALAR: “IAEI, E3, ERATAN. ” 
“北魏 民间 歌谣 有 些 歌 辞 是 有 规律 所 寻 ， 有 些 则 是 无 规律 。 而 无 规律 的 歌 辞 必然 
导致 其 音乐 旋律 也 是 不 规则 的 。 可 惜 的 是 ， 史 书 中 只 记载 了 相关 民歌 的 歌词 ， 
歌曲 音乐 方面 的 信息 则 无 法 考证 。 

北魏 时 期 流传 最 广 、 最 具 代 表 性 的 是 《 救 勒 歌 》 以 下 略 作 探究 。 


一 、《 救 勒 歌 》 产 生 时 间 及 族 属 


《 救 勒 歌 》 是 流传 在 中 国 古代 著名 的 歌曲 ,《 北 齐 书 》《 北 史 》《 资 治 通 鉴 》、 
《乐府 诗集 》 等 史书 均 有 记载 。 这 些 史书 中 李 百 药 《 北 齐 书 》 成 书 最 早 (636 
年 ),“ 使 侧 律 金 救 勒 歌 ”5 也 是 《 救 勒 歌 》 的 最 早 记录 。 

《 救 勒 歌 》 既 然 歌 名 中 有 救 勒 二 字 ， 一 定 与 北方 少数 民族 救 勒 族 有 关 。《 魏 
Fie ee) WR: “TE, mK CRM, MSAK, IT WAR, 
WRU Ai. Eoo MAH MBit. ” CCR ARIK, Te. BCE 
] 零 为 同族 异 名 ， 是 匈奴 的 后 代 。 赤 狄 是 春秋 时 期 居住 在 今 河北 、 山 西 、 陕 西 
北部 各 部 落 的 称呼 ， 救 勒 是 西晋 以 来 北方 少数 民族 对 它 的 称呼 。 救 勒 族 “ 其 迁 


1 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 5《 城 北 》， 中 华 书 局 ，1963 年 ， 第 182 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 蚂 蠕 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2289、2293 页 。 

3 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 78《 杂 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1094 页 

4 [ 唐 ] 李 延寿 : 《 北 史 》 卷 5《 孝 武帝 纪 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 174 页 。 

5 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 2《 神 武 纪 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 23 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2307 页 。 
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WEEKE, KERAN, F$ rR, MEERE, WARE” ERR 
被 称 为 高 车 ， 迁 居 内 地 者 被 称 为 零 ， 唐 朝 称 为 回 经 。 可 见 ， 这 个 北方 少数 民 
族 从 前 秦 至 唐 都 活跃 在 中 国 北 部 地 区 ， 它 属于 典型 草原 民族 ， 随 水 草 而 迁徙 ， 
盛产 牛 羊 等 畜产 品 。 

对 于 《 救 勒 歌 》 的 产生 年 代 其 产生 时 间 说 法 不 一 ， 一 种 认为 产生 于 北魏 ， 
一 种 认为 产生 于 东魏 。 

北魏 与 救 勤 之 间 出 现 多 次 战争 ， 学 者 对 战争 数量 说 法 不 一 。* 其 中 有 重要 影 
响 的 两 次 战争 分 别 为 : 一 是 天 兴 二 年 (399 年 )， 太 祖 亲 自 挂 是 ，“ 破 高 车 杂种 
三 十 余部 ， 获 七 万 余 口 ，…… 双 骑 大 将 军 、 卫 王 仪 督 三 万 骑 别 从 西北 绝 漠 干 余 
里 , 破 其 遗 进 七 部 ， 获 二 万 余 口 ，”° 这 次 战役 从 救 勒 那里 获得 九 万 余人 口 ， 还 
有 和 牛 羊 马 百 九 十 余 万 、 高 车 二 十 余 万 乘 等 。 这 次 战役 给 高 车 沉重 的 打击 ， 其 余 
部 落 也 震 骇 于 此 。 这 次 战役 后 有 一 部 分 救 勒 人 归附 北魏 ， 但 救 勒 主 部 则 回 到 他 
们 的 故地 已 尼 坡 。 二 是 太 武帝 神 廊 二 年 (429 E), ERREKAR AMEE 
坡 ，“ 高 车 诸 部 望 军 而 降 者 数 十 万 落 ， 获 马 牛 羊 亦 百 余 万 ， 缘 徙 置 漠 南 千里 之 
地 。”“ 虽 然 救 勤 族 因 战败 被 安置 在 漠 南 之 地 ， 但 因 思 念 故土 ， 加 上 生存 环境 生 
活 习惯 的 改变 ， 居 住 漠 南 的 救 勒 人 屡次 发 生 叛逃 事件 。 神 廊 四 年 〈431 年 ) 和 
延 和 元 年 〈432 年 ) ， 分 别 有 数 万 救 勒 人 叛逃 ， 北 魏 均 派兵 将 其 追 讨 之 。 直 至 
多 年 后 救 勒 人 逐渐 适应 当地 的 生活 ， 才 会 “ 乘 高 车 ， 逐 水 草 ， 畜 牧 蕃 电 ，…… 
由 是 国家 马 及 千 羊 遂 至 于 贱 ， 秆 皮 委 积 。”;5 这 与 《 救 勒 歌 》 中 所 描写 “ 风 吹 草 
地 见 牛 羊 ”的 情景 相近 。 此 时 救 勒 族 在 物质 生活 方面 也 有 很 大 提高 ， 由 原来 北 
魏 “ 赐 谷 ”、“ 岁 给 ”改变 为 到 处 是 秆 皮 委 积 、 牛 羊 。 高 宗 文成 名 在 位 〈452 
一 465 年 ) ， 五 个 高 车 的 部 落 聚 合 在 一 起 举行 祭 天 大 会 ， 人 数 达到 数 万 人 。 此 
景 也 再 次 证 明 救 勒 人 对 他 们 生活 条 件 的 满足 ， 和 祭 天 大 会 上 “走马 杀 牲 ， 游 绕 歌 
吟 忻 忻 ”。s 所 以 《 救 勒 歌 》 产 生 的 时 间 最 早 应 该 是 延 和 元 年 至 文成 帝 在 位 时 间 ， 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2308 H. 
2 北魏 与 救 勒 的 战争 周 伟 洲 认为 有 九 次 、 陈 友 冰 认为 有 四 次 、 白 如 琴 认为 有 五 次 。 见 周 伟 洲 ，《 救 勒 与 柔 
然 》 ， 上 海 人 民 出 版 社 ，1983 年 ，31-33 页 。 李 友 冰 : 《民族 和 解 的 历史 见证 和 胡 汉 交融 的 典型 诗 例 一 一 对 


北朝 乐府 < 救 勒 歌 > 的 另类 解读 》，《 学 术 前 沿 》，2004 年 第 8 W. ARE: 《 魏 晋 南北 朝 民族 史 》， 社 会 
科学 文献 出 版 社 ，2007 年 ， 第 271-272 页 。 

3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 34 页 。 

4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2309 页 。 

5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2309 页 。 

5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2309 页 。 
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即 432 一 465 年 。 
有 学 者 认为 《 救 勒 歌 》 是 高 欢 与 柔 然 通 和 后 ， 柔 然 公主 嫁 到 东魏 (545 年 ) 
将 此 歌 从 救 勒 带 到 东魏 宫 中 ， 故 此 歌 的 产生 时 间 是 兴 和 三 年 至 武 定 三 年 之 间 
(541-545 年 )。!《 乐 府 诗集 》 引 《乐府 广 题 》 日 : 
“北齐 神武 攻 周 玉 壁 ， 士卒 死者 十 四 五 。 神 武志 愤 ， 疾 发 。 周 王 下 令 日 :高 


KAF, FIRB SIS—-A, THA. MRAZ, WEARER. KSINR, 
IERES <I, 神武 自 和 之 。 其 歌 本 鲜 皇 语 ， 易 为 齐 言 ， 故 其 句 长 短 不 齐 。? 

东魏 攻打 玉 壁 的 时 间 是 546 年 ， 一 年 后 高 欢 去 世 。 有 学 者 认为 《乐府 广 题 》 
中 记载 “北齐 神武 ”记载 不 当 ， 其 实 不 然 。” 北 齐 建立 在 550 年 ， 北 齐 是 高 欢 儿 
子 高 洋 所 建 ，“ 北 齐 神武 ”是 高 洋 追 封 高 欢 的 谥 号 。《 乐 府 广 题 》 的 作者 沈 建 
是 北宋 初期 人 ， 此 书 成 书 于 北宋 。《 北 齐 书 》 和 《 北 史 》 中 对 于 高 欢 的 记载 均 为 
神武 帝 ， 所 以 《乐府 广 题 》 沿 用 此 称呼 并 未 错 。 只 是 高 欢 攻打 玉 壁 时 任 东魏 和 丞 
相 ， 在 玉 壁 与 他 对 诀 的 是 西魏 ， 而 非 北朝 时 期 的 周明 ， 这 一 点 《乐府 广 题 》 中 
“ 攻 周 玉 壁 ”应 改 为 “ 攻 西 魏 玉 壁 ”。 


二 、《 救 勒 歌 》 所 描述 地 域 


《 救 勒 歌 》 从 歌词 理解 是 一 幅 描绘 风景 的 画面 ， 歌 词 中 出 现 “ 救 勒 川 ， 阴 
IF. AWA, 笼 盖 四 野 。 天 苍 苑 ， 野 落落 ， 风 吹 草 低 见 牛 羊 。” 和 歌词 分 为 两 
句 ， 可 以 理解 为 第 一 句 是 对 救 勒 川 地 瑶 总 体 概 况 ， 第 二 句 是 从 近 处 描绘 救 勒 川 。 
学 者 大 多 从 第 一 句 中 应 该 能 分 析出 救 勒 川 的 地 理 位 置 ， 其 中 对 救 勒 川 位 置 的 解 
读 主要 集中 在 两 种 说 法 : 山西、 内 蒙古 。 
有 些 学 者 认为 《 救 勒 歌 》 所 描绘 的 地 区 为 内 蒙古 地 区 。“ 救 勒 川 , 阴山 下 ?” 
表明 救 勒 川 与 阴山 之 间 指 同一 地 域 或 相距 不 远 的 地 域 。 阴 山 一 般 指 阴 山 山脉 而 
非特 指 一 座 山 ， 它 由 大 青山 、 乌 拉 山 、 色 尔 腾 山 、 狼 山 等 构成 。 它 位 于 内 蒙古 
中 部 ， 属 于 东西 走向 ， 阴 山 山脉 自然 资源 富饶 ， 井 眼 粱 、 马 场 粱 、 骆 驼 梁 还 是 
山脉 中 出 名 的 天 然 放 牧场 所 。 救 勒 川 在 位 于 阴山 南 划 还 是 北 划分 析 如 下 : 歌词 


1 PRHE: 《< 救 勒 歌 > 攻略 》，《 内 蒙古 师范 学 院 学 报 》，1980 年 第 3 期 。 
2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 86《 杂 歌谣 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1212 页 。 
3 AR: 《< 辞海 . 救 勒 歌 > 释文 考 异 》，《 民 族 研究 》，1986 年 第 1 期 。 
4 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 86《 杂 歌谣 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1213 页 。 


5 高 建新 ，《 南 北朝 乐府 民歌 比较 分 析 》，《 内 蒙古 社会 科学 》，1999 年 第 2 EA ERE: 《有 有 
关 < 救 勒 歌 > 的 几 个 问题 》，《 四 川 师 院 学 报 》，1983 年 第 1 期 。 
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中 提 到 “ 穹 庐 ”二 字 ， 它 指 草 原 民族 居住 用 的 秸 帐 ， 因 形状 像 天 故 称 为 穷 庐 。 
根据 此 处 的 描写 ， 将 阴山 放置 在 中 国 古 代 地 理 图 中 会 发 现 ， 黄 河 儿 字 型 河床 的 
北部 正 是 阴山 ， 在 阴山 左下 方 即 黄河 的 西岸 是 南北 走向 的 贺兰山 、 西 北 东 南 走 
向 的 六 盘山 ， 阴 山 右 下 方 为 南北 走向 的 吕梁 山 ， 在 贺兰山 的 南部 为 东西 走向 的 
秦岭 。 这 样 ， 由 阴山 山脉 、 贺 兰 山 、 六 盘山 、 昌 梁山、 秦岭 构成 长 方形 山脉 图 ， 
如 同 蒙古 包 的 秸 帐 。 当 救 勒 川 的 四 周 被 群 山 玮 比 ， 抬 头 见 天 的 情景 就 是 “天 似 
穹 访 ”。 所 以 救 勒 川 应 该 在 内 蒙古 境内 阴山 南 划 。 在 阴山 南 蔓 有 两 个 平原 ， 一 是 
后 套 平原 ， 一 是 前 套 平原 。 后 套 平原 是 黄河 上 游 最 富足 的 地 区 ， 它 地 势 平坦 土 
壤 肥沃 ， 但 因 降 水 少 而 利用 黄河 修建 很 多 水 渠 。 前 套 平原 位 于 内 蒙古 中 南部 ， 
此 处 北 靠 大 青山 、 南 部 临 黄河 与 和 林 格 尔 〈 北 魏 旧 都 盛 乐 ) 的 黄土 丘陵 、 东 至 
蛋 汉 山 ( 大 青山 分 支 )。 平 原水 源 丰富 、 土 壤 肥 沃 ， 地 势 平 坦 ， 群 山 将 平原 地 
区 围 在 其 中 。 明 清 时 因 前 套 平原 曾 居 住 过 蒙古 族 的 土 默 特 部 ， 所 以 现在 称 为 土 
默 川 平原 。 在 地 形 上 与 后 套 平原 相 比 ， 前 套 平原 更 符合 “天 似 鹤 上访 ” 的 景象 。 
这 里 的 地 形 地 貌 比较 符合 “ 风 吹 草 低 见 牛 羊 ” 的 景象 。 

还 有 学 者 认为 其 描绘 地 区 为 山西 境内 。 :他 们 主要 依据 解 律 金 是 “ 朔 州 救 勒 
部 人 也 ””， 朔 州 位 于 今天 山西 省 西北 部 ， 是 当时 救 勒 人 的 居住 地 之 一 。 作 为 山 
西 说 的 另 一 依据 是 高 欢 与 西魏 之 间 的 玉 璧 之 战 就 发 生 在 山西 。 若 救 勒 川 在 山西 
境内 ， 但 无 法 解释 “天 似 窟 访 ”。 

北魏 神 廊 二 年 (429 年 )， 太 武帝 派兵 攻打 救 勒 故地 已 尼 坡 ， 俘 获 高 车 数 十 
万 人 ， 马 牛 羊 百 余 万 ， 所 俘 之 民 北 魏 将 其 迁 至 漠 南 ，“ 列 置 新 民 于 漠 南 ， 东 至 
濡 源 ， 西 暨 五 原 、 阴 山 ， 竟 三 干 里 。””* 太 武帝 将 其 分 成 六 镇 : 今 武川 、 抚 冥 、 
怀 逆 、 怀 巷 、 柔 女 、 御 夷 也 。 由 此 推 知 ， 六 镇 救 勒 是 最 早 知晓 《 救 勒 歌 》 的 居 
民 。 六 部 叛乱 ， 有 两 只 救 勒 队伍 由 阴山 进入 中 原 地 区 ， 一 支 以 西部 救 勒 喧 列 布 
BAK, ABUT. AER SE OL AE. 虽然 最 后 两 个 救 勒 集团 均 被 击败 ， 
先后 被 尔 朱 芝 和 高 欢 部 落 所 收缴 ， 在 六 镇 传唱 的 《 救 勒 歌 》 被 带 入 中 原 。 


1 骆 玉 明 、 张 宗 原 : 《南北 朝 文学 》， 安 徽 教育 出 版 社 ，1991 年 ， 第 37 页 。 陈 玉林 : 《 论 雁 北 在 民族 融合 
中 的 地 位 》，《 中 国人 民 大 学 学 报 》，2002 年 第 2 期 。 
2 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 17《 解 律 金 传 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 219 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 4《 世 祖 纪 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 75 页 。 
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三 、《 救 勒 歌 》 族 属 、 创 作 及 表演 


研究 《 救 勒 歌 》 演 唱 的 语言 问题 ， 需 先知 晓 此 歌曲 是 哪个 民族 创作 的 。 关 
于 《 救 勒 歌 》 的 族 属 问题 主要 集中 在 鲜卑 族 、 救 勒 族 两 个 民族 。 
有 些 学 者 认为 《 救 勒 歌 》 是 救 勒 族 民歌 。!' 救 勒 是 擅长 歌舞 的 民族 ， “其 人 
好 引 声 长 歌 ， 又 似 狠 喀 。…… 女 无 小 大 皆 集 会 ， 平 吉之 人 则 歌舞 作乐 ”，” 救 
勒 族 不 论 男女 只 要 有 束 合 均 会 歌舞 相伴 ， 尤 其 好 演唱 长 篇 幅 的 歌曲 。 

救 勒 族 在 北魏 之 前 一 直 受 到 匈奴 的 压迫 ， 直 至 汉族 与 匈奴 战争 中 ， 救 勒 加 
入 汉族 一 方 共同 打败 匈奴 ， 使 其 政权 瓦解 远离 中 原 。 北 魏 对 救 勒 的 征战 中 ， 将 
数 十 万 东部 救 勒 人 从 贝加尔 湖 迁 大 江南 的 阴山 下 。 他 们 与 其 他 民族 杂居 ， 不 仅 
互相 吸收 先进 生产 经 验 , 同时 在 音乐 文化 上 也 有 交流 。 救 勒 人 虽 有 部 分 人 叛逃， 
经 北魏 的 征讨 及 安抚 ， 他 们 逐渐 适应 阴山 脚下 的 生活 ， 在 文成 帝 时 的 祭 天 大 会 
上 ， 五 部 高 车 聚众 “ 游 绕 歌 吟 ”。 救 勒 族 为 歌 颁 当 时 生活 的 富足 与 美好 ， 创 作 
救 勒 族 民歌 《 救 勒 歌 》。 救 勒 族 的 语言 “其 语 略 与 匈奴 同 而 时 有 小 异 。”“ 可 知 
救 勒 语 与 匈奴 语 为 同 源 ， 属 阿尔 泰语 系 突 抑 语 族 ， 但 两 者 有 个 别 差别 。 周 伟 洲 
认为 《 救 勒 歌 》 最 早 为 救 勒 语 ， 即 为 突厥 语 ， 与 属 蒙 古语 族 之 鲜卑 语 不 同 。 可 
知 ,《 救 勒 歌 》 是 由 救 勒 族 创 作 、 歌 颂 他 们 美好 生活 的 歌曲 ， 演 唱 时 使 用 救 勒 语 
演唱 。 将 此 歌曲 放 在 整个 救 勒 族 的 民族 历史 之 中 ， 会 发 现 歌 中 所 描绘 的 景色 是 
救 勒 民族 历史 中 美好 记忆 。 北 魏 在 征服 救 勒 族 的 过 程 中 ， 救 勒 族 一 直 想 摆脱 奴 
役 进行 反抗 ， 直 至 北魏 末年 六 镇 兵变 ， 救 勒 族 才 逐 渐 摆 脱 北 魏 统 治 。 所 以 当 救 
勒 人 多 年 后 传唱 《 救 勒 歌 》 时 也 会 想起 曾经 北魏 对 他 们 的 统治 与 镇 压 ， 铭 记 救 
勒 民族 发 展 史 。 

认为 《 救 勒 歌 》 是 鲜卑 族 民 歌 的 学 者 主要 依据 《乐府 广 题 》 对 《 救 勒 歌 》 
的 记载 : “其 歌 本 鲜卑 语 ”。 ` 若 认为 此 歌 在 创作 时 就 使 用 鲜卑 语 ， 无 论 歌 曲 
其 内 容 如 何 均 与 《 救 勒 歌 》 的 歌 名 不 相符 ， 按 此 理解 是 鲜卑 族人 民 创 作 一 首 歌 
颂 救 勒 族 的 歌曲 ， 这 种 可 能 性 比较 小 。 鲜 插 语 与 救 勒 语 虽 同 属 阿 尔 泰语 系 ， 但 


1 ERE: 《< 救 勒 歌 > 考 状 》，《 洛 阳 大 学 学 报 》，1996 年 第 1 期 。 高 建新 : 《南北 朝 乐府 民歌 比较 分 析 》， 
《内 蒙古 社会 科学 》，1999 年 第 2 期 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书局 ，1974 各 
3 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 103《 高 车 传 》， 中 华 书 局 ，1974 组 
4 周 伟 洲 ，《 救 勒 与 柔 然 》， 上 海 人 民 出 版 社 ，1983 年 ， 第 43 页 。 
5 胡适 : 《国语 文学 史 》， 安 徽 教育 出 版 社 ，1999 年 ， 第 8 页 。 周 蒙 : 《 窒 庐 一 曲 本 天 然 一 < 救 勒 歌 > 考 论 》， 
《内 蒙古 师 大 学 报 》，1985 年 第 2 期 。 
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分 属 两 个 不 同 语族 ， 鲜卑 语言 属 通古斯 语族 ， 救 勒 语 属于 突厥 语族 。 因 二 个 语 
族 之 间 的 差别 很 大 ， 所 以 鲜卑 语 与 救 勒 语 无 法 互通 。 因 “其 歌 本 鲜卑 语 ” 而 推 
断 《 救 勤 歌 》 为 鲜 插 民歌 有 失 妥 当 。 

史书 中 对 《 救 勒 歌 》 出 现 的 背景 资料 基本 相近 ， 对 此 歌 的 记载 略 有 不 同 。 
从 以 上 史料 中 可 以 看 出 ,《 资 治 通 鉴 》 中 “使 解 律 金 作 救 勒 歌 ， 欢 自 和 之 ， 哀 感 
流 涕 。”!《 乐 府 广 题 》 中 是 “使 角 律 金 唱 《 救 勒 》， 神 武 自 和 之 。”?《 北 哆 》 
与 《北齐 书 》 的 记载 一 致 ， 并 未 标明 市 律 金 与 《 救 勒 歌 》 两 者 的 具体 关系 。《 北 
齐 书 》 成 书 于 636,《 北 史 》 成 书 659 年 ， 两 书记 载 内 容 一 致 :“ 使 解 律 金 救 勒 
歌 ， 神 武 自 和 之 ， 哀 感 流 涕 。”? 或 许 是 因为 两 书 中 对 此 问题 未 做 准确 描述 ， 所 
以 在 宋朝 成 书 的 《乐府 诗集 》 和 《 资 治 通 鉴 》 中 在 《 救 勒 歌 》 前 放 上 动词 ， 作 
或 唱 ， 可 以 说 是 沈 建 和 司马 迁 对 《 救 勒 歌 》 的 理解 。 胡 三 省 在 解释 《 资 治 通 鉴 》 
中 《 救 勒 歌 》:“ 解 律 金 ， 救 勒 部 人 也 ， 故 使 作 救 勒 歌 。” 4 高 欢 因为 解 律 金 是 
救 勤 部 人 ， 才 让 他 即兴 创作 一 首 本 民族 的 民歌 。 解 律 金 是 朔 州 救 勒 人 ， 让 他 创 
作 一 首 本 民族 的 歌曲 并 非 难事 ， 但 解 律 金 的 文化 水 平 并 不 高 ,“ 人 金 性 质 直 ， 不 识 
文字 。 本 名 敦 ， 苦 其 难 署 ， 改 名 为 爹 ， 从 其 便 易 ， 犹 以 为 难 。”5 因 此 自己 名 字 
中 的 解 律 敦 比较 难 写 所 以 改 成 解 律 爹 。 对 于 这 样 文化 程度 的 救 勤 族 将 领 ， 高 欢 
让 他 在 众人 面前 即兴 创作 一 首 本 民族 歌曲 是 不 可 能 的 。 所 以 解 律 金 作 《 救 勒 歌 》 
一 说 不 成 立 ， 只 能 是 演唱 此 歌 。 虽然 《乐府 广 题 》 中 还 有 “使 制 律 金 唱 救 勒 ”， 
而 无 “ 歌 ” 字 ， 但 依照 《北齐 书 》 中 提 到 “ 救 勒 歌 ”， 所 以 《乐府 广 题 》 是 省 
略 “ 歌 ” 字 。 


四 、《 救 勒 歌 》 演 唱 语言 


《 救 勒 歌 》 为 救 勒 民族 创作 的 民歌 ， 高 欢 让 救 勒 族人 佣 律 金 演唱 ， 但 解 律 
金 是 使 用 哪 种 语言 演唱 ， 学 界 出 现 多 种 说 法 。 
在 高 欢 攻 打 玉 壁 失 败 之 后 ， 为 腑 谣 让 创 律 金 演 唱 《 救 勒 歌 》。 而且 在 史料 中 
均 记载 “神武 自 和 之 ”， 所 以 分 析 此 歌 演唱 的 语言 问题 ， 不 能 忽视 解 律 金 的 领 


1 [ 宋 ] 司 马 光 、 胡 三 省 注 : 《 资 治 通 鉴 》 卷 159《 梁 纪 十 五 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 5037 页 。 

2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 86《 杂 歌谣 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1212 页 。 

3 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 2《 神 武 纪 》， 中 华 书 局 ，1972 年 ， 第 23 HIGH: 《 北 史 》 卷 6《 齐 
本 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 230 页 

4 [ 宋 ] 司 马 光 、 胡 三 省 注 : 《 资 治 通 鉴 》 卷 159《 梁 纪 十 五 》， 中 华 书局 ，2012 年 ， 第 5037 W. 

5 [ 唐 ] 李 延寿 : 《 北 史 》 卷 54《 解 律 金 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1966 页 
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导 者 高 欢 。 

高 欢 祖籍 渤海 种 县 ，“ 神 武 既 累 世 北 边 ， 故 习 其 俗 ， 遂 同 鲜 插 。”:! 他 祖父 
因 触 犯 北魏 法 令 被 流放 到 怀 朔 镇 ， 因 周边 都 是 鲜 插 军人 ， 所 以 高 欢 被 认为 是 鲜 
插 化 的 汉人 。 北 魏 为 更 好 与 汉族 融合 ， 太 和 十 七 年 〈493 E) 孝文 帝 实行 汉化 
改革 ， 其 中 改革 之 一 是 断 诸 北 语 改行 汉语 。 之 后 宣武 帝 和 孝明 帝 时 期 由 于 宫 中 
政治 斗争 激烈 ， 汉 化 措施 并 未 顺利 实行 。 到 高 欢 时 鲜卑 语 依然 在 他 的 部 队 中 使 
用 。 高 欢 带 兵 打仗 “高 祖 每 申 令 三 军 ， 和 常 鲜卑 语 ， 昂 若 在 列 ， 则 为 华 言 。”“ 可 
见 高 欢 的 部 队 中 以 鲜 捍 语 为 常用 语 。 由 此 可 知 , 高 欢 让 角 律 金 用 鲜 捍 语 演唱 《 救 
勒 歌 》 是 可 能 的 ， 这 样 高 欢 能 够 应 和 。 胡 国 瑞 、? 宁 于 英 4 等 也 认为 佣 律 金 演唱 
此 歌 时 使 用 鲜 捍 语 ， 或 由 鲜 乍 语 翻 译 成 汉语 的 。 高 欢 让 解 律 金 演 唱 此 歌 目 的 有 
两 个 : 一 是 为 破 他 已 自 丝 谣言、 稳定 军心 。《 北 齐 书 》 记 载 ， 高 欢 “ 使 金 总 督 
大 众 ， 从 归 晋 阳 ”，;* 军 中 将 士 误 以 为 高 欢 阵 亡 ， 所 以 高 欢 在 众 将 面前 行驶 领导 
者 的 权利 ， 为 证 实 他 的 军权 在 握 让 临时 挂帅 的 佣 律 金 演唱 歌曲 。 二 是 让 将 士 鼓 
舞 斗 志 ,《 救 勤 歌 》 在 此 不 仅 作 为 救 勤 族 的 民歌 ， 更 是 代表 家 乡 的 歌曲 。 当 将 士 
听 到 此 歌 引 起 对 故乡 的 思念 ， 让 他 们 奋勇 作战 打败 东魏 军队 好 回 到 家 乡 。 

认为 《 救 勤 歌 》 为 汉语 演唱 是 根据 《乐府 广 题 》 中 记载 :“ 其 歌 本 鲜卑 语 ， 
易 为 齐 言 ， 故 其 名 长 短 不 齐 ”。5 此 歌 在 宋朝 沈 建 《 乐 府 广 题 》 时 按 汉语 记录 ， 
所 以 作者 才 特 殊 说 明 “ 其 歌 本 鲜卑 语 ”。 他 之 所 以 认为 歌曲 是 鲜卑 语 演出 ， 可 
能 是 作者 的 一 种 推 上 新 :《 救 勒 歌 》 产 生 于 北魏 ， 人 鲜卑 语 在 北魏 前 期 是 官方 语言 ， 
高 欢 惯用 人 鲜 摆 语 ， 所 以 沈 建 认为 《 救 勒 歌 》 在 北魏 时 用 人 鲜 捍 语 演唱 。 此 歌 后 来 
“ 易 为 齐 言 ”， 关 于 “ 齐 言 ” 有 两 种 解释 : 一 是 北齐 通用 语言 鲜卑 语 的 简称 ; 
二 是 汉语 学 家 所 指南 方 和 北方 通用 的 语言 一 一 汉语 。’ 如 按 第 一 种 解释 ， 鲜 摆 语 
与 齐 言 为 同一 种 语言 ， 这 作者 本 意 “ 易 为 齐 言 ”不 符 ， 所 以 不 成 立 。 沈 建 认 为 
“HB” MA ADE ARE SI a CRC), 应 和 之 人 除 高 欢 外 
只 剩 少数 。 从 高 欢 曾 多 次 用 鲜 括 语 在 部 队 看 出 训话 ， 鲜 插 将 士 所 占 比重 较 大 。 


1 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 1《 神 武 纪 》， 中 华 书局 ，1972 年 ， 第 1 页。 

2 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 21《 高 昂 传 》， 中 华 书 局 ，1972 年 ， 第 295 页 。 
3 胡 国 瑞 : 《 魏 晋 南北 朝 文 学 史 》， 上 海 文艺 出 版 社 ，2004 年 ， 第 172 页 。 
4 TRIBE: 《< 救 勒 歌 > 政 略 》，《 内 蒙古 师范 学 院 学 报 》，1980 年 第 3 期 
5 [ 唐 ] 李 百 药 : 《北齐 书 》 卷 17《 解 律 金 传 》， 中 华 书 局 ，1972 4 
5 PRIME: 《乐府 诗集 》 卷 86 《 杂 歌 谣 辞 》， 中 华 书局 ，1979 4 
7 吕 净 植 ，《< 救 勒 歌 > 研 究 》，《 东 北 史 地 》，2008 年 第 1 期 。 


120 


， 第 1212 H. 


第 四 章 ”北魏 民间 音乐 


战 情 严 峻 的 情况 下 ， 此 歌 在 当时 的 军 帐 中 演唱 并 不 是 为 娱乐 所 用 。 汉 人 高 欢 不 
Sibi ete Aiea ARR, TEGAN KAS. HAA aE 
o FT FA ARSE See DEHE. 

CBO) BCT RK, VAY BEAD BCI TaN UK IN Ae E 日 
ASP) NSPS © CBC) CE ARE URN BITTE PRR AE A, BOAAN 
律 金 用 本 民族 的 语言 演唱 也 是 有 可 能 。 但 此 问题 必须 考虑 演唱 的 背景 及 听 者 ， 
高 欢 是 鲜 捍 化 的 汉人 ， 汉 语 和 鲜卑 语 他 都 精通 ， 关 解 律 金 用 救 勒 语 演唱 此 歌 ， 
高 欢 则 无 法 实现 “神武 自 和 之 ， 衣 感 流 涕 ”， 所 以 用 救 勒 语 演唱 的 说 法 显然 是 
能 成 立 的 。 

综 上 ,《 救 勒 歌 》 是 北魏 救 勒 族 在 432—465 年 之 间 创作 的 民歌 ， 在 与 北魏 
民族 融合 的 过 程 中 被 翻译 成 鲜卑 语 。 高 欢 攻打 玉 壁 失败 后 ， 他 为 攻破 谣言 而 让 
佣 律 金 用 鲜 括 语 演唱 ， 他 随 之 应 和 。《 救 勒 歌 》 不 仅 是 一 首 赞颂 救 勒 川 地 区 的 歌 
曲 ， 同 时 鉴于 救 勒 族 与 周围 民族 的 斗争 ， 它 也 成 为 救 勒 民族 历史 发 展 中 的 见证 。 


ral 


Eikin: 《乐府 散 论 》， 陕 西 人 民 出 版 社 ，1984 年 ， 第 183 页 。 
2 [日 ] 小 川 环 树 : 《 救 勒 之 歌 一 一 它 的 原来 的 语言 与 在 文学 史上 的 意义 》，《 北 京 大 学 学 报 》，1982 年 第 1 
HH, 
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第 五 章 “ 北魏 四 夷 之 乐 与 宗教 育 乐 


第 五 章 ”北魏 四 夷 之 乐 与 宗教 育 乐 


四 夷 音乐 主要 是 指 周边 少数 民族 的 音乐 。 早 在 《 竹 书 纪年 》 中 ， 就 已 经 有 关 
于 周边 少数 民族 音乐 舞蹈 的 记载 ，“ 诸 两 宾 于 王 门 ， 诸 夷 入 舞 ”。! 周 朝 的 宫廷 
音乐 包括 周边 少数 民族 的 音乐 ， 并 有 专门 的 乐 官 加 以 管理 。《 周 礼 》: “ 施 人 ， 
掌 教 舞 散 乐 ， 舞 夷 乐 ”。?* 随 着 北魏 疆域 的 不 断 拓展 ， 所 占领 少数 民族 地 区 的 音 
乐 文化 自然 被 北魏 统治 者 吸纳 、 接 收 。 

北魏 都 城 洛阳 为 接纳 四 夷 人 员 专 门 建立 四 夷 馆 : 

道 西 有 夷 里 ， 一 日 归 正 ， 二 日 归 德 ， 三 日 莫 化 ， 四 日 莫 义 …… 西 夷 来 附 者 


MSE, MERLE. ABS OH, ETKÄ, HAPA, ATK AH 
贩 客 ， 日 奔 塞 下 。 所 谓 尽 天 地 之 区 已 。 乐 中 国土 风 因而 宅 者 ， 不 可 胜 数 。 是 以 
附 化 之 民 ， 万 有 余 家 。 ? 

这 些 人 不 仅 带 来 各 地 的 特产 ， 发 展 了 贸易 ， 同 时 也 将 各 地 的 音乐 文化 带 到 
中 原 。 


第 一 节 ”西戎 音乐 


据 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》: “RHIN, BER, BARR, KR, 
西戎 之 舞 。” 吴 大 顺 认为 此 时 西戎 之 舞 可 能 是 怨 兹 舞 。* 证 明 北 魏 太 祖 时 已 有 源 
于 西域 的 舞蹈 。 但 太 祖 在 位 时 间 是 386-409 年 ， 而 太 武 帝 通 西域 的 时 间 是 435 
年 ， 太 祖 时 的 西域 舞蹈 来 源 还 有 待 于 考察 。 北 魏 高 祖 孝 文帝 时 ，“ 方 乐 之 制 及 
四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 。”5 至 太 延 三 年 (437 年 ) 三 月 ，“ 魏 德 益 以 远 闻 ， 
PEPE ZK. HA. Soh. PiU, BAKE BOHR. BL Zh, SER Ee 
使 来 献 。”5 西 域 音 乐 开始 大 规模 进入 北魏 。 之 后 太 祖 派 王 恩 生 、 许 纲 、 散 骑 侍 
郎 董 耽 、 高 明 等 出 使 西域 ， 招 抚 九 国 ， 这 样 才 有 “《 下 勒 乐 》《 安 国 乐 》»《 高 


[R] E: CAMB) 485 (ARTE) , PEEB, 1965 年 ， 第 2808 页 。 
2 陈 成 国 点 校 : 《 周 礼 。 仪 礼 ， 礼 记 》， 邱 草书 社 , 2006 £, 254 页 。 
3 faye Be. JAPA: 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 3《 城 南 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 130 页 。 
4 AKI: 《 魏 晋 南北 朝 乐 府 歌 辞 研究 》 上 海 古 籍 出 版 社 ，2009 年 ， 第 261 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2259-2260 页 。 
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丽 乐 》 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 及 通 西域 因 得 其 伎 。” 《安国 乐 》 和 《 玻 勒 乐 》 是 通 
过 朝 献 获得 的 ， 是 在 北魏 乐府 中 保存 比较 完整 的 西戎 乐 。 


一 、 安 国 乐 


安国 为 中 亚 票 特 人 建立 的 小 国 。 安 国 乐 是 北魏 通 西域 后 所 得 : 

(RB) 415 (BRR) : 

ZA, RA ATEA , HMA KKRE , MHA LEPAR o KB 
BEE. EE. RK. BH. BE. MER. ER. FoR. MKRE+H, A 
一 部 。 工 十 二 人 。? 

《 乐 书 》 卷 158《 乐 图 论 》: 

AZF, RAZE., BE. AK. GH. RH. MRR. ER, FR, 4A 
Bi Ri, BR. MRR. FR. FR. ER. Ne +orA-B, It 
ANA. KRHA KHZ. KER , HHA KRAN KHZ , A 
HA «EH» &. ? 

《文献 通 考 》 卷 148《 乐 考 》: 

ZH, ARRA ER. HE. Ai, BH. Th. MRR. TER. FR. HR, 
RR. RR. WEZ MR RR. ER. NS +H AB, LAA. 
KBA KAA. KKER , HA KRAN (HED , RHA «KE 
酸 》。 后 魏 平 站 氏 、 通 西域 ， 得 其 伎 。 

《 隋 书 》 称 安国 乐 有 乐 工 12 人 ，《 文 献 通 考 》、《 乐 书 》 上 丝 称 有 18 A, 
但 其 称 乐器 14 种 ， 而 实际 列 出 为 16 种 ， 考 虑 到 安国 乐 中 有 歌曲 、 舞 曲 ， 应 以 
乐器 16 种 为 是 ， 余 两 人 ， 应 是 一 人 歌唱 、 一 人 舞蹈 。 由 此 看 来 ， 安 国 乐 传 入 中 
原 之 后 ， 音 乐 、 歌 曲 、 舞 蹈 皆 未 有 太 大 的 变化 ， 但 乐队 人 数 多 少 却 因 时 而 腊 ， 
或 为 10 人 、 或 为 16 人。 对 比 两 种 乐队 所 用 乐器 ，16 人 的 乐队 增加 的 乐器 为 三 
Pho. PRESSE, FROIN, A Ait eS OSE ESR A EWE, E 
加 突出 节奏 感 ， 演 奏 气 氛 当 更 为 热烈 。 由 此 看 来 ，10 人 的 乐队 可 能 是 安国 乐 的 
标准 配置 ， 也 就 是 安国 乐 最 初 传 入 中 原 时 的 形式 。 


1 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 

2 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 。 
3 (RI: 《 乐 书 》 卷 138《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
4 [元 ] 马 瑞 临 : 《文献 通 考 》 卷 148《 乐 考 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1294 页 。 
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安国 乐 的 歌曲 有 《和 歌 芝 栖 》， 舞 
类 乐曲 的 总 名 ， 属 于 安国 乐 的 特 


A 
曲 有 《 歌 芝 栖 》， 
此 乐曲 的 名 称 当 出 
E RK) 


的 小 国 ， 因 同族 关系 ， 其 音乐 应 类 似 。 


第 五 章 ”北魏 四 夷 之 乐 与 宗 


Ha A 


HAD CoS HA), oI 
色 乐 曲 。 据 《 册 府 元 


UL 


舞曲 有 《 舞 枝 栖 》”，“ 芝 栖 ”、“ 枝 栖 
ARR. RAE CARR) 
《 贺 兰 钵 鼻 始 》，， 


康 国 与 安国 一 样 ， 也 是 聚 特 人 在 中 亚 建立 


由 此 看 来 ， 


(KAR) Dot 


《 芝 栖 》 应 为 安国 
a) 43 570: “ 歌 
”用 字 不 同 ， 可 证 
， 而 康 国 乐 中 有 舞 


- 


票 特 音乐 中 


类 乐曲 的 总 名 ， 属 于 栗 特 族 的 特色 乐曲 。 安 国 乐 的 歌曲 有 《 付 萨 单 时 》， 康 国 


力 口 > 
lt = 


乐 的 舞曲 有 《 
应 是 两 个 名 称 有 着 共 


ce 


是 可 以 省 略 的 。 


K, REREH 


KAERRA GEMI) > MEN CGR 
HAE A er a AR” 


< 同 的 尾音 


只 ” S 


称 为 胡 旋 舞 。 


HZR CARR 


陕西 安康 紫阳 县 宦 姑 乡 发 现 了 一 套 六 块 铸 有 乐舞 人 物 图 
为 北魏 遗物 (A 439 年 ) ， 


WA es 


铜 带 版 经 鉴定 


》 有 关 。 


o KBE) E 
书 》 和 《文献 通 考 》 所 载 《 居 配 》， 
“时 ”、 
名 称 中 ， 往 往 带 有 一 个 可 以 省 略 的 尾音 ， 估 计 也 是 同一 
证 ， 传 入 北魏 的 安国 乐 的 乐曲 ， 正 是 典型 的 中 亚 桶 特 音乐 的 曲目 。 
急 转 如 风 ， 俗 谓 之 胡 旋 。 
TA BEE AR ASE RR 
由 此 来 看 ， 


46 


ET (RA) SEP, GRAN CRA) WRU. 


一 词 学 界 普 吉 认为 最 早 是 在 唐 朝 出 现 ， 但 这 种 舞蹈 最 早 传 入 中 国 可 能 与 北魏 时 


[74 和 ” B 


(13 时 


“本 ”同音 ,证 
明 安国 
类 乐 


始 ” i 


同音 ， 证 


» 2 


也 》 


” 
J 


“ 始 ”同音 ， 


乐 和 康 国 乐 的 乐曲 
曲 的 标识 。 综 上 可 


由 于 舞蹈 快速 旋转 
， 从 名 称 上 看 ， 应 


OH 


1 SR HA Wie FE 


每 块 铜 带 版 中 有 


像 的 钢 带 版 ， 这 和 套 


PERE A, RIT 


五 人 。 表 澳 者 均 着 衣服 ， 身 披 长 巾 随 风 环 味 、 赤 足 ， 右 腿 吸 起 ， 左 足 跟 抬 起 ， 


ERM IETS DARE, Ti RSET ASS HE o 
舞姿 及 旋转 律动 特征 极其 相似 : 
”可 以 推 知 安康 出 土 铜 带 版 所 描 双 


终 不 离 球 上 ， 其 妙 


如 此 。 


的 表演 场景 。 


亦 可 证 


! [ 唐 ] 魏 微 等 : 


GEP) %15 (ERE) P4H 


2 Uae xii: KIHE 


书 》 卷 29《 音 乐 志 》 中 华 


3 朱 广 琴 : 《北魏 < 胡 旋 舞 


明 北 魏 时 胡 旋 舞 


> 铜 带 版 略 考 》,《 戏 忆 


:与 《乐府 杂 录 》 中 于 


HIR HH re SE AY 


“WA ie FJ — NERF ESE, QUT, AE 


a 


书 


4 RIRA: 《乐府 诗 


E) 797 CORI RE 


» H 


己 传 入 中 原 。 


局 ，1973 年 ， 第 379 页 。 
书局 ，1975 年 ， 
I 文物 》)，1987 年 第 5 


第 1071 页 
期 。 
HAE ia}, 1979 年 ， 第 1356 页 


绘 的 画面 就 是 胡 旋 舞 
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=. RØR 


太 延 三 年 (437 年 ) 


三 月 ， 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 


“Pipe as While], RE, Bi ERA 


MEERE. ” NLR REA FRES 

HA, KEDA KTA ÆLR , HWA GAR , MA KEH) o RE 
AZER EE A. H i PR SR. E BB, GARETH, 
AAG 5 EPEA 

RØRER 12 A, 10 种 乐器 ， 也 应 与 安国 乐 一 样 ， 另 有 一 名 歌 者 、 一 
名 舞 者 。 

北魏 时 安国 乐 、 疏 勒 乐 篆 有 相同 的 三 种 音乐 表演 形式 : SICH. SEB fF 
歌曲 、 钴 曲 相对 易于 理解 ， 是 歌唱 的 乐曲 和 舞蹈 所 用 的 乐曲 。 解 曲 ，《 乐 府 诗 
集 》 解 释 为 : “ 凡 诸 调 歌词 ， 并 以 一 章 为 一 解 …… 王 僧 虔 启 云 : “ 古 日 章 ， 今 
日 解 ， 解 有 多 少 …… 是 以 作 诗 有 让 约 ， 制 解 有 多 少 。””3 大 多 数 带 曲调 的 歌词 


都 是 以 一 章 作 为 一 解 。 
即 音 乐 结束 为 部、 乐曲 段落 引 
部 分 ， 根 据 诗作 的 风韵 而 决 
须 用 器 乐 演奏 或 用 器 乐 伴奏 进行 跳舞 


“ 章 ” 在 《说 文 解 字 》 中 解释 章 


A: “RRA 


[74 


eS 


ke 


内 容 进行 概括 以 下 几 点 : 


i RA EE 。 


解 ” 也 可 以 理 


解 为 音乐 段落 的 结束 


的 部 分 。 


表 5-1 解 曲 音乐 特征 ” 


有 多 少 解 。 在 汉 魏 《 相 和 大 曲 》 中 ， 解 曲 则 是 只 
杨 荫 浏 将 古代 乐 书 中 关于 解 曲 的 


特征 内 容 

第 一 速度 快速 的 
第 二 情绪 奔放 、 强 烈 、 热 闹 的 
第 三 文 / 武 上 iE EE 
村 解 曲 常用 于 乐曲 的 结束 部 分 ， 因 其 前 面 的 乐曲 是 主体 ， 所 以 它 只 是 附 
第 四 | 乐曲 位 置 

加 上 去 的 部 分 。 

同一 曲调 在 反复 多 次 演唱 或 演奏 中 ， 每 重复 一 次 就 可 以 用 一 次 “ 解 ” 
7 ,。 在 一 个 完整 的 乐曲 之 后 ， 仅 用 “ 解 ”一 次 。 
第 五 种 类 . l 

一 些 快 速 的 曲调 可 作为 别 的 乐曲 的 “ 解 曲 ”。 
1 [北齐 ] 魏 收 :《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2259-2260 页 
2 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 。 
3 [ 宋 ] 郭 茂 傅 : 《乐府 诗集 》 卷 265《 相 和 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 376 页 。 
4 杨 荫 浏 :《 中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 ， 第 116-117 页 。 
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陈 易 《 乐 书 》 中 对 解 曲 的 解释 为 “ORG, Da GRA Zi, JE 
中 国之 音 ， 削 之 可 也 。”! 安 国 乐 中 解 曲 《 居 和 只 》 和 了 玻 勒 乐 中 解 曲 《 盐 曲 》 虽 
然 无 法 知晓 解 曲 的 具体 内 容 ， 因 安国 乐 和 玻 勒 乐 中 都 先 提 到 歌曲 及 舞曲 名 ， 之 
后 再 提 到 解 曲 ， 可 以 看 出 此 解 曲 是 独立 的 乐曲 ， 而 非 依附 于 歌曲 和 舞曲 。 从 上 
表 中 的 解 曲 特征 中 可 以 概括 出 两 国 解 曲 的 共同 点 : 两 国 的 解 曲 都 属于 单独 的 、 
快速 的 器 乐曲 ， 属 于 武 曲 范畴 。 

另 ，《 乐 书 》 卷 158 称 疏 勒 乐 ; “曲调 有 《 音 苦 盐 》、《 三 台 盐 》 之 类 。” 
可 证 《 盐 曲 》 也 是 一 类 乐曲 的 总 名 ， 因 此 类 乐曲 名 称 皆 称 某 某 盐 。 对 此 ， 古 人 
已 有 详尽 考 辩 。 

(ARLE) 67 CHE) : 

KARR REAR KTR . LA KRRA . 《黄帝 盐 》、 
LHR, GER, KRHA GAER (BE. BH: “ 媚 
赖 吴 娘 唱 是 盐 ”、 “RAR PS TR” 。 然 则 歌 诗 谓 之 盐 者 ， 如 吟 行 曲 引 之 类 
云 。 今 南岳 庙 献 神 乐 曲 有 《黄帝 盐 》， 而 俗 传 以 为 《皇帝 炎 》，《 长 小 志 》 从 
而 书 之 ， 盖 不 考 也 。? 

《能 改 斋 漫 录 》 卷 5$《 黄 帝 炎 曲 炎 当 作 盐 》: 

沈 存 中 《笔谈 》 目 : “项 年 王 师 南 征 ， 得 《黄帝 类》 一 曲 于 交趾 ， 乃 杖 鼓 
Heo” X, AER. BMA KRR, “MBA o HABA: “ME 
楚 客 歌 成 雪 ， 妩 媚 吴 娘 笑 是 盐 。” 盖 当时 语 也 。 今 杖 鼓 谱 中 有 炎 杖 声 。 以 上 器 
ZR. FR KAR: RED A: HA KRM. KERER BEB 
有 《 普 普 盐 》。《 乐 苑 》 云 : KFS, HAH, SHAK. H, AEA 
唐 赵 报 广 之 为 十 一 章 。 然 则 以 盐 名 曲 ， 自 隋 已 有 。 存 中 以 为 唐 世 ， 非 也 。 ? 

《 通 雅 》 卷 29《 盐 即 曲 之 艳 也 》: 

KERR B: “ 盐 ， 曲 之 别名 也 。” 智 按 : HD 2: 盐 诸 利 与 艳 同 。 
谓 如 吟 行 曲 引 之 类 ， 正 是 曲 前 之 艳 ， 但 歌 此 曲 ， 不 定 为 曲 前 、 曲 中 ， 直 如 九宫 谱 之 
所 谓 慢 词 也 。 唐 宋 以 来 直 作 盐 ， 或 以 炎 呼 之 ， 盖 盐 既 与 艳 通 ， 则 艳 亦 有 平声 侨 。” 

上 述 诸 家 所 考 ， 认 为 盐 、 炎 、 艳 相通 ， 指 乐曲 的 引子 ， 或 称 慢 词 ， 但 其 所 
5 PREAH AW, BART RA (aR) a. AE, BOA RT AERIAL 


! RIRA: 《 乐 书 》 卷 164《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
2 [ 宋 ] 洪 迈 : 《 容 斋 续 笔 》 卷 7《 昔 昔 盐 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 

3 [ 宋 ] 吴 曾 : 《能 改 斋 漫 录 》 卷 5《 黄 帝 炎 曲 炎 当 作 盐 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
4 [ 明 ] 方 以 智 ，《 通 雅 》 卷 29《 盐 即 曲 之 艳 也 》， 文 渊 阅 四 库 全 书 。 
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是 ，《 盐 曲 
甚 广 ， 至 唐 


带 异 域 风 情 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 


》 为 玻 勒 乐 中 一 类 乐曲 的 总 名 ， 北 瑶 以 后 ， 玻 勒 乐 在 中 原 地 区 流传 
代 ， 诗 人 将 “ 盐 ” 字 入 诗 ， 代 指 “ 曲 ”或 “ 歌 ”， 最 初 属于 一 种 略 
的 文学 描写 手法 ， 后 人 不 解 ， 渐 生 卜 音 。 总 之 ， 称 乐曲 为 “ 盐 ”， 


正 是 中 原 受 疏 勒 音乐 文化 影响 的 典型 例证 。 


此 外 ， 


一 带 ， 为 “ 


(GRK) — h, 1 (HED) wR, FAH, MORA 
杖 歌曲 ”， 即 一 种 鼓 曲 ， 而 西域 音乐 中 鼓 曲 尤 多 ， 并 且 代表 着 其 音 


乐 特 色 ， 很 可 能 此 来 自 交 趾 的 杖 豆 曲 ， 其 源头 可 以 上 漳 至 西域 ， 与 玻 勒 乐 有 关 ， 


因此 才 沿 缆 朴 勒 乐 的 习惯 ， 称 之 为 “ 盐 ”。 但 此 种 西域 鼓 曲 是 怎样 传播 至 交趾 
的 ， 则 无 法 考 知 。 

=. AR 

fa REIRE AY ic Si) EE EA, TP J RaR 
R, CEART: “Apa, eta, IAPR, EEE. ees Wabi aa 
销 云云 。” ARK Aa. SEER CETL SAS B12 ET 


7B 
Al T s 
AN 


而 北魏 获得 


J= 
后 介绍 其 


as 


学 界 对 于 怨 兹 乐 的 认识 多 源 自 《 隋 书 》: < (A F, HA AGRE, 
其 


吕 氏 亡 ， 其 乐 分 散 ， 后 魏 乎 中 原 ， 复 获 之 。 其 声 后 多 变易 。”“ 书 中 
十 五 种 乐器 及 歌曲 等 内 容 ， 从 书 中 记载 可 知 此 为 隋 朝 龟 效 乐 内 容 ， 
色 效 乐 具体 包括 哪些 内 容 考 查 如 下 。 


Ml CR) PIERR: “ZR TSS AA, FRESE BRITE, 


其 乐 有 坚 等 


Bee SEH AD AGE. mA AtRAA MACH, ARR, 


其 乐 散 失 ， 至 后 魏 据 有 中 原 获 之 。””*《 乐 书 》 中 明确 指出 怨 兹 乐 的 乐器 及 乐曲 


内 容 ， 以 及 


后 来 经 吕 氏 、 北 魏 传 入 中 原 的 过 程 。《 十 六 国 春秋 》 记 载 吕 光 灭 色 


2% (385 年 ) 不 仅 得 到 葡萄 美酒 ， 而 且 还 获得 包 兹 音乐 。4 由 下 表 5 一 2 可 知 ， 吕 


ERKE 
部 分 相同 。 
EREK 


时 获得 乐 问 、 歌 曲 、 舞 曲 等 与 《 乐 书 》、《 隋 书 》 记 载 的 内 容 有 一 
《 乐 书 》 所 载 内 容 应 是 龟 兹 本 国 音 乐 ，《 十 六 国 春秋 》 所 载 内 容 是 
怨 效 后 所 得 怨 效 乐 。《 隋 书 》 所 载 内 容 是 隋 朝 怨 效 音乐 。 太 延 五 年 


(439 年 ) 太 武 帝 拓 跋 春 获 得 龟 北 乐 ， 之 后 被 北齐 、 隋 朝 沿 用 。 所 以 《 隋 书 》 


! RIRA: 《 乐 书 》 卷 129《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 


> RRES 


4 AERES: 
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Hy 

等 : 73 

3 RIR: 《 乐 书 》 卷 158《 乐 图 论 》， 文 渊 阅 四 库 全 书 。 
四 


《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，19 


《十 六 国 春 秋 》 卷 81《 后 凉 录 》， 文 渊 阅 四 库 


第 五 章 LAIRZRSERER 


与 《十 六 国 春秋 》 中 记载 怨 效 乐 的 相同 部 分 则 为 北魏 获得 的 龟 效 乐 。 现 将 不 同 
时 期 凶 效 乐 内 容 列表 并 分 析 如 下 : 
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表 5-2 ARATE TAR 


朝代 弹拨 吹 管 类 打击 乐器 歌曲 解 曲 舞曲 乐 工 史料 来 源 
NP AE ARS TA BX, Zin. GHA aX. 
I Ss E 毛 员 鼓 、 都 县 鼓 、 答 腊 鼓 
KA 笔 、 第 、 横 oy Rit CAF) © 158 
fe cy. Fay. DAR, FEE. | 善 善 摩 尼 BHO Ly 10 
本 国 R ARSE f 勒 盐 《 乐 图 论 》 
EGA 铜钱 
BS fe 避 鼓 、 都 县 鼓 、 答 腊 鼓 、 l 
f Fe TE BS | Sa KREN 《十 六 国 春 秋 》 
后 凉 fe ER. Fa, WYSE. PPE. | 善 善 摩 尼 ZEMJU 20 3 N 
a HR SS 监 曲 卷 81《 后 凉 录 》 
I fa = 
AE. H.R. | 毛 员 鼓 、 都 县 鼓 、 答 腊 鼓 、 腰 《小 天 》， 《 隋 书 》 卷 15 
隋 朝 EAR 善 善 摩 尼 E-SUD 20 
Em 第 繁 we. Fa. AT MHR D CEER 《音乐 志 》 
ia {Fe A} XS AX BNA, 
ES fp i. MAG. Also 
北魏 fh. l 《小 天 》， 
FASE ER Fa BAR, A. | 善 善 摩 尼 ZEM JLS 20 考证 所 得 
BR SS CREER) 
五 弦 、 yl 
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《十 六 国 春秋 》 是 北魏 崔 鸿 于 504-506 年 间 完 成 的 ， 当 鱼 兹 乐 在 宫廷 使 用 
近 60 年 , 崔 鸿 才 将 后 凉 龟 兹 乐 的 内 容 记 录 于 书籍 。 通 过 以 上 史料 可 以 分 析 以 下 
JL: 

一 是 舞曲 方面 ， 不 同时 期 怨 效 乐 在 舞曲 名 称 方面 有 所 不 同 。《 乐 书 》 记 载 
舞曲 部 分 为 “小 天 跌 勒 盐 ”, 应 该 为 两 首 作 品 ， 依据 是 隋 朝 怨 效 乐 的 舞曲 有 《小 
天 》、《 玻 勒 盐 》， 所 以 怨 效 本 国 与 隋 划 怨 效 乐 中 舞曲 内 容 是 一 致 的 。《 十 六 
HEK) PRERA CARH HE), “OR” “i” Tl, “PRR” DN “RAN” o 
CRA) Picea RA AR CBR), Hg (EER . (= Gah) . ! 
CORA HEH) PAS “UR” Zé “Eh” INR, CRER DA Cah HH) , 
FICARA HPI Reh) o HCAS PAIS CHR) fe BA XK 
JRA, GRA Gh), ze CER) » BYU 
FE Pa HE IZ SE. REAL AS IRD ABP a C10 种 ) 与 怨 效 乐 中 能 够 确 
定 的 乐器 〈13 种 ) 进行 比照 ， 发 现 北 魏 的 13 BRAS EEUE EA BK a8 
中 ， 再 加 之 龟 效 乐 中 还 有 舞曲 《 玻 勒 盐 》， 可 见 龟 效 乐 对 下 勒 乐 的 吸收 与 融合 。 

《 乐 书 》 记 载 天竺 国 “ 舞 曲 有 朝天 曲 。……* 商 调 有 大 朝天 小 朝天 ”?， 可 知 
天 笠 国 的 舞曲 划 天 曲 有 两 种 类 型 : 《大 参天 》 和 《小 朝天 》。 均 属于 商 调 。 多 
效 本 国 及 隋 朝 舞曲 中 有 《小 天 》 应 是 《小 朝天 》 的 简称 ， 后 凉 龟 兹 乐 中 有 舞曲 
《天 曲 》 则 为 《参天 曲 》 的 简称 。 隋 朝 曾 出 现 《 西 国 怨 效 》、《 齐 朝 怨 效 》、 
《 土 色 效 》 三 种 不 同类 型 的 怨 效 乐 ， 霍 旭 初 认为 “西国 龟 效 ” 指 的 是 西域 色 效 
国 的 音乐 。: 在 舞曲 方面 隋 朝 与 龟 将 国 舞曲 相同 。 向 达 认 为 自 秦 汉 以 来 ， 龟 效 文 
化 实 承 印度 文化 之 余 绪 。 “此 外 , 龟 兹 位 于 西域 要 塞 地 区 ,佛教 经 龟 兹 传 入 中 原 ， 
所 以 天 竺 乐 中 “舞曲 有 《天 曲 》”:* 出 现在 怨 兹 音乐 之 中 是 情理 之 中 。 怨 将 乐 中 
有 佛 曲 《小 天 》、《 天 曲 》 是 天 和 伴音 乐 被 怨 效 乐 吸 收 融合 的 见证 。 

二 是 歌曲 及 解 曲 , 龟 兹 国 、 后 凉 、 北 魏 所 用 的 乐曲 各 有 : 歌曲 《 善 善 摩 尼 》， 
Pe CEL) -o 


a 


1 RIRA: 《 乐 书 》 卷 138《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
2 RIM: 《 乐 书 》 卷 158《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
3 霍 旭 初 :， 《 怨 效 乐舞 史话 》，《 新 疆 艺 术 》，1983 年 第 1 期 。 

4 向 达 : 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 河 北 教育 出 版 社 ，2001 年 ， 第 252 页 。 
5 [ 唐 ] 魏 征 等 ，《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 379 页 。 
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Ml CRE) Æ 159 GAHI) AA: 

ARAALE REJA, LLAR, FNAB SL. HAWZKOER 
H, LERH, LAIH, AFTIR ER, AIA. 

《 乐 书 》 中 的 胡 曲 调 主要 是 指 中 原 五 声调 式 与 佛教 音乐 中 的 对 应 曲调 ， 摩 
尼 佛 曲 属于 胡 乐 中 的 大 乞 食 调 ， 又 称 双 调 、 越 调 ， 即 中 国 古 代 的 商 调式 。 周 蔷 
葆 依据 摩 尼 教 中 有 《 摩 尼 光 佛 法 仪 略 》 经 文 认为 《 善 善 摩 尼 》 是 歌颂 摩 尼 教 的 
歌曲 。? 钱 伯 泉 认为 《 善 善 摩 尼 》 中 摩 尼 或 是 “ 释 迎 摩 尼 ”的 简称 。?” 它 的 特征 
是 产 自 龟 兹 国 、 以 歌颂 佛像 为 内 容 。 龟 兹 国 以 佛教 为 国教 ， 佛 教 在 国家 中 地 位 
较 高 ，《 乐 书 》 记 载 ， 印 度 祭 司 贵族 婆罗 门 称 摩 尼 佛 曲 的 调式 为 帝 释 声 ， 可 知 
摩 尼 佛 曲 是 佛教 音乐 ， 而 非 摩 尼 教 音 乐 。“ 善 善 ” 应 即 “ 部 善 ” 的 同音 异 译 ， 
为 吐鲁番 盆地 北部 地 区 ， 古 时 经 常 以 地 名 命名 乐曲 ， 故 《 善 善 摩 尼 》 是 一 首 具 
有 部 善 地 域 特 色 、 调 式 为 大 乞 食 调 的 佛教 歌曲 。 部 善 佛 曲 如 何 传 入 龟 兹 地 区 无 
法 考 知 。 

解 曲 《 婆 迎 儿 》 的 曲目 有 多 种 理解 ， 韩 娇艳 认为 《 婆 伽 儿 》 是 胡 语 的 音译 ， 
是 一 种 管弦 乐 合奏 的 解 曲 。 钱 伯 泉 认为 《 婆 伽 儿 》 是 “ 效 伽 儿 ” 的 误 写 ， 是 赞 
颂 塞 人 的 乐曲 被 龟 兹 吸收 。5 以 上 两 种 观点 说 服 力 不 强 ， 无 史料 证 明 《 婆 伽 儿 》 
的 具体 内 容 。 

三 是 乐器 方面 ， 在 弹拨 类 乐器 中 , 《 隋 书 》 与 《 乐 书 》 共 记载 三 件 乐器 且 名 
称 及 数量 一 致 。《 十 六 国 春秋 》 中 的 乐器 数量 与 其 他 两 书记 载 相同 ， 只 是 出 现 签 
BG RS RNA. BEC LES RARER, RS RTS RN 
亲族 乐器 之 一 ， 所 以 三 个 史料 差别 不 大 。 

在 吹 管乐器 中 《十 六 国 春秋 》 与 《 隋 书 》 共 记载 四 件 乐器 ， 乐 器 名 称 及 数 
量 一 致 。《 乐 书 》 与 其 他 两 书 的 差别 在 于 其 中 有 横 吹 ， 史 料 中 横 吹 放 在 乐器 中 出 
现 ， 就 是 认为 横 吹 是 一 种 乐器 ， 而 非 《 乐 府 诗集 》 中 提 到 的 以 鼓 和 角 为 代表 的 
横 吹 曲 。 横 吹 在 表 中 是 指 横 笛 ， 属 于 笛 的 一 种 ， 这 样 就 与 另 两 书记 载 的 笛 属 同 


il 


1 RIRA: 《 乐 书 》 卷 119《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
JA: 《西域 摩 尼 教 的 乐舞 艺术 》，《 西 域 研究 》，2005 年 第 3 
3 BA: 《源远流长 的 怨 效 乐舞 》，《 怨 效 学 研究 》，2007 年 第 7 
4 RE: 《隋唐 龟 效 乐 部 考 》， 河 南 师范 大 学 硕士 论文 ，2013 年 ， 第 34 页 。 
5 钱 伯 泉 : 《源远流长 的 怨 效 乐舞 》，《 龟 兹 学 研究 》，2007 年 第 7 期 。 
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打击 乐器 中 三 本 史书 均 记 有 八 种 乐器 ， 其 中 六 种 乐器 相同 ,《 隋 书 》 与 《 乐 
书 》 均 出 现 铜钱 。 宣 武帝 喜好 胡 音 ， 迁 都 之 后 将 很 多 西域 乐器 带 入 中 原 ，《 乐 
P) WR EREE. Tak. SE WAM WAR. AK. FTW, eee 此 诚 胡 
声 之 败 华 俗 也 。” 可 知 北魏 龟 兹 乐 中 也 应 该 有 铜钱 。 后 凉 龟 效 乐 中 吹 管 乐 * 其 ”， 
经 查 无 此 乐器 。 因 《 隋 书 》 中 有 乐器 “ 贝 ” 可 能 是 在 传 写 的 过 程 中 将 “ 贝 ” 误 
作 “ 其 ”。 

包 效 、 后 六 和 隋 朝 的 包 兹 乐 乐 器 均 为 15 种 。 后 凉 与 隋 朝 怨 效 乐 中 相同 乐器 
有 13 种 : EE CRS BREE RE) . PETE. Tak. AE. TR. a. FESR. BER 
ADAG. AED HE. fa BA X 13 种 乐器 应 是 北魏 怨 效 乐 中 使 用 的 。 
TLR ERRA EEF 13 件 乐器 与 龟 兹 乐 相 同 之 外 ,还 有 贝 、. 铜 钱 , 共 为 15 件 。 

四 是 在 乐 工人 数 方面 ,《 乐 书 》 记 载 为 10 人 ， 其 他 两 书记 载 为 20 人 。 因 三 
则 史料 均 记 载 乐 器 有 十 五 种 ， 所 以 《 乐 书 》 所 记 人 数 是 错误 的 。《 十 六 国 春秋 》 
与 《 隋 书 》 所 记 乐 工 20 人 中 ， 有 15 人 为 乐器 表演 ， 剩 下 5 人 是 歌曲 、 舞 曲 、 
解 曲 的 表演 者 。 


四 、 西 凉 乐 


中 原 对 于 西 凉 乐 的 接受 在 汉 朝 就 已 开始 ，“ 汉 武帝 以 李 延 年 典 乐 府 , 稍 用 西 
凉 之 声 。”” 关于 北魏 以 前 的 西 凉 乐 的 情况 以 及 北魏 对 西 凉 乐 的 吸纳 ， 史 书记 载 
比较 完整 。 

《 乐 书 》 记 载 : 

HARZA, SH. BRARMSEARNLZH, KHZHRBR. HEA 


Hee. 


BP. AA HE Bi, BER. BER. BR, BS RL FL KAR 
WG. Beek. MRR. FH. HER. AR. MAB, Lotti, HRMS 
ZM, RHR, FABEAP. ? 

《 隋 书 》 记 载 : 

BRA, RAKLA, GH. WRRRFT, BARN, RE PAZ, $ 


为 秦汉 伎 。 魏 大 武 既 平河 西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》…… 《 杨 泽 新 声 》、《 神 白 


1 PRIM: 《 乐 书 》 卷 125《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
2 [元 ] 脱 脱 : 《 辽 史 》 卷 54《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 891 页 。 
3 ERIR: 《 乐 书 》 卷 125《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
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马 》 之 类 ， 生 于 胡 戎 。 胡 戎 歌 非 汉 魏 遗 曲 ， 故 其 乐器 声调 ， 悉 与 书 史 不 同 。 其 
歌曲 有 《永世 乐 》， 解 曲 有 《万 世 丰 》 ， 舞 曲 有 《于 阅 佛 曲 》。 其 乐器 有 钟 、 
BBR AF DR. RRR. LE. 12 BE. HR. ABR. RG. h 
第 策 、 横 笛 、 腰 鼓 、 齐 鼓 、 担 鼓 、 铜 拔 、 贝 等 十 九 种 ， 为 一 部 。 工 二 十 七 人 。， 

《 乐 书 》 和 《 隋 书 》 中 所 列 乐 工 为 27 人， 因 各 自 乐 器 数量 不 同 ， 歌 者 人 数 
也 有 所 变化 。《 乐 书 》 记 载 吕 光 所 得 西 凉 部 乐 的 乐器 中 ， 大 小 第 策 实 为 2 种 乐 
器 ， 共 有 乐器 20 种 ， 剩 余 为 其 歌 者 7 人 ; 《 隋 书 》 记 载 西 凉 乐 的 乐器 有 19 种 ， 
比照 后 凉 与 隋 朝 西 凉 乐 所 用 乐器 ， 横 吹 与 横 笛 实 为 同一 乐器 、“ 榴 ”古文 中 通 
“ 担 ”， 榴 喜与 担 鼓 也 为 同一 乐器 。 弹 筝 、 的 筝 为 筝 的 亲族 乐器 属 一 类 ， 编 钟 
和 钟 、 编 莫 和 志 均 属 同类 乐器 。 由 此 看 出 ,两 个 时 期 共有 16 种 乐器 相同 或 相近 。 
后 凉 的 西 凉 乐 有 3 种 特殊 乐器 : BL. PL RAR, 隋 朝 西 凉 乐 的 特有 乐器 1 种 : 
RE ESR, FESR HH RK 2 种 增加 为 3 种 ; 筝 由 1 种 增加 为 2 种 。 乐 工 27 人 ， 其 中 
乐器 演奏 19 人 ， 声 乐 及 舞蹈 表演 共 8 人 。 

吕 光 等 占据 凉 州 后 ， 将 本 地 音乐 进行 改编 ， 创 造成 为 “秦汉 伎 ”。“ 秦 汉 
伎 ” 的 音乐 构成 包括 以 下 内 容 : 

创作 歌曲 吕 光 、 泪 党 氏 等 命名 的 西 凉 部 乐 中 “其 歌曲 谓 之 凉 州 ， 又 谓 之 
新 凉 州 ， 皆 入 婆 陀 调 中 。”? 可 知 ， 本 地 应 该 原 有 《 凉 州 》 歌 曲 ， 所 以 此 次 创作 
J 歌曲 为 区 别 旧 曲 又 称 《 新 凉 州 》， 新 歌 的 主要 特征 是 加 入 婆 陀 调 。 婆 陀 调 是 
胡 曲 调式 的 一 种 ，《 乐 书 》 记 载 “ 宫 调 胡 名 婆 隐 力 调 ， 又 名 道 调 ， 疲 罗 门 日 阿 
修罗 声 也 。”3 西 凉 乐 中 的 歌曲 《 凉 州 》 或 《新 凉 州 》 的 曲调 是 按照 胡 曲 婆 陀 调 
创作 的 ， 相 当 于 中 国 古 代 的 宫调 式 ， 婆 罗 门 称 是 阿 修罗 声 ， 证 明 其 曲调 具有 天 
竺 音乐 的 成 分 。 

胡 藉 音乐 《 隋 书 》 中 提 到 《 杨 泽 新 声 》、《 神 白马 》 属 于 胡 戎 之 乐 ， 史 
料 中 特别 指出 : “ 胡 戎 歌 非 汉 魏 遗 曲 ， 故 其 乐器 声调 ， 悉 与 书 史 不 同 。”*“ 主 要 
间 这 两 首 歌曲 所 用 的 伴奏 乐器 和 歌曲 的 旋律 曲调 均 与 中 原 史书 记载 不 同 。 因 凉 
州 有 汉 魏 遗 曲 ， 书 中 特此 说 明 这 两 首 歌曲 是 纯正 胡 戎 音乐 而 不 是 汉 魏 遗 曲 。 换 


1 [ 唐 ] 魏 征 等 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 
2 RIPE: CRB) 2158 CRA) » XWA NEG 

3 (RIM: 《 乐 书 》 卷 139《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
4 [ 唐 ] 魏 征 等 ，《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 
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第 五 章 LAGIRZRSERER 


言 之 ， 为 区 别 于 西 深 乐 中 的 汉 魏 遗 曲 。 

杂 以 秦 声 ”这 里 秦 声 泛 指 秦汉 之 音 即 中 原 旧 乐 。 晋 、 宋 末 ， 中 原 战乱 ，“ 张 
轨 据 有 河西 ， 谷 秦 通 闵 州 ， 旋 复 隔绝 。 其 乐 具有 钟 英 ， 盖 坏人 所 传 中 国 旧 乐 ”。 
:永嘉 之 乱 致使 中 原 很 多 人 为 办 避 战乱 迁移 到 河西 地 区 ， 相 对 安定 的 社会 环境 成 
为 传播 中 原音 乐 文化 的 基础 。 张 轨 占 据 河 西 后 ， 中 原 的 打击 乐器 钟 、 志 已 经 在 这 
人 中 使 用 。 凉 州 地 区 李 氏 家 族 是 本 地 的 大 姓 ， 作 为 统治 者 无 论 是 张 轨 、 李 蜗 都 能 
很 好 地 继承 中 原音 乐 文化 。 魏 收 根据 北魏 西 泳 乐 《永世 乐 》 曲 调 旧 曲 填 词 “a 
窗 斜 影 入 ， 上 客 酒 须 添 。 殉 羽 方 开 美 ， 铅 华 汗 不 需 。 关 门 今 可 下 ， 落 班 不 相 嫌 。” 
?这 是 一 首 宴 纵 歌曲， 从 曲 式 看 是 方 整 句 式 ， 为 典型 中 原 乐 曲 。 这 也 是 西 凉 乐 中 
保留 中 原 旧 曲 的 例证 。 

TAZE ”关于 西 凉 乐 与 龟 效 乐 之 间 的 关系 ， 霍 旭 初 认为 西 凉 乐 是 以 龟 效 
乐 为 基础 形成 的 。? 阴 法 鲁 认为 西 凉 乐 中 的 管弦 与 鼓舞 诸 曲 , 因 皆 可 谓 为 怨 效 乐 。 
“以 上 说 法 有 待 商 椎 ， 从 吕 光 383 年 得 包 北 乐 至 太 武 帝 〈439 年 ) 平河 西 五 十 多 
年 时 间 ， 期 间 龟 兹 乐 会 因 社会 变革 等 原因 产生 变化 ， 此 处 所 说 “ 变 龟 效 声 ” 主 
要 强调 此 时 凉 州 的 包 兹 乐 与 吕 光 刚 得 到 的 鱼 兹 乐 不 同 ， 而 不 是 西 凉 乐 。 是 在 凶 
兹 乐 的 基础 上 变化 而 来 。 

佛教 音乐 ” 沈 知 白 认为 《 西 凉 乐 》 中 的 舞曲 《于 闻 佛 曲 》 是 一 种 印度 佛教 
的 乐曲 ， 西 凉 乐 可 能 包含 很 多 佛教 音乐 。5 于 阅 国 在 莹 岭 以 北 二 百 多 里 的 地 方 ， 
它 的 风俗 和 物产 与 怨 效 大 致 相同 ， 因 国王 比较 崇尚 和 笃信 佛教 ， 所 以 “ 俗 重 佛 
法 ， 寺 塔 僧尼 其 众 ”“， 于 阅 佛 曲 也 比较 有 名 。 

北魏 太 武 帝 平 河西 之 前 已 经 存在 秦汉 伎 ， 太 武帝 将 秦汉 伎 改名 为 西 凉 乐 是 
多 方面 的 考虑 : 一 方面 ， 提 到 秦汉 乐 很 多 人 认为 是 中 原音 乐 ， 在 中 国 古代 音乐 
历史 中 秦汉 音乐 对 后 世 影 响 较 大 ， 如 果 继 续 沿 用 秦汉 乐 的 称呼 容易 让 世人 误解 
为 太 武帝 从 中 原 带 来 的 音乐 ， 而 非 凉 州 地 区 的 音乐 ， 另 一 方面 从 五 凉 政 权 存在 
的 时 间 及 影响 来 看 ， 前 凉 和 西 凉 均 由 汉人 建立 ， 中 原 的 音乐 思想 及 乐器 必然 在 
此 有 所 应 用 ， 所 以 太 武 融 平 河西 获得 秦汉 仪 后 ， 因 凉 州 位 于 北魏 都 城西 部 ， 又 


1 [后 晋 ] 刘 易 : 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1068 页 。 
2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 : 《乐府 诗集 》 卷 73《 杂 曲 歌 辞 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 1064 页 。 
3 FEL): 《 怨 效 乐舞 史话 》，《 新 疆 艺 术 》，1983 年 第 2 期 。 
4 MES: 《 唐 宋 大 曲 之 来 源 及 其 组 织 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，1948 年 。 
5 沈 知 白 :《 中 国 音乐 史 纲 要 》 ， 上 海 文艺 出 版 社 ，1982 年 ， 第 53 页 。 
5 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2262 页 . 
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是 中 原音 乐 文化 的 继承 地 之 一 ， 吕 光 曾 命名 《 西 沪 部 乐 》， 所 以 为 区 别 乐 种 来 
源 地 将 秦汉 仪 改 为 西 泳 乐 。 

北魏 在 获得 《 西 凉 乐 》 后 , 广泛 使 用 ,并 将 本 朝 音 乐 与 西 党 乐 相 结合 。“ 始 
具 宫 悬 之 器 ， 仍 杂 西 凉 之 曲 ， 乐 名 《 广 成 》， 而 舞 不 立 号 ， 所 谓 “ 洛 阳 旧 乐 ” 
者 也 。”!' 可 见 ， 西 凉 乐 已 经 成 为 北魏 音乐 “洛阳 旧 乐 ”的 特征 之 一 。 

综 上 ， 西 党 乐 是 由 创作 歌曲 、 中 原 旧 乐 、 变 化 的 鱼 兹 乐 、 胡 戎 乐 、 佛 教育 
乐 等 共同 组 合 而 成 。 太 武帝 将 这 种 多 元 音乐 带 回 中 原 ， 不 仅 体 现 中 西部 音乐 文 
化 的 交流 ， 同 时 也 丰富 了 中 原 宫 廷 音乐 的 内 容 ， 直 至 唐 代 西 凉 乐 一 直 保 留 在 宫 
廷 表演 中 。 


Ty TRG REAR 


太 延 三 年 (437 年 ) 西域 九 国 来 魏 朝 贡 中 就 有 悦 般 国 。 太 平 真 君 九 年 (448 
年 ) ， 悦 般 国 两 次 派 使 臣 朝贡 北魏 ， 其 目的 是 联合 北魏 攻打 蚂 蠕 。 世 祖 欣 赏 他 
们 的 想法 ， 命 令 中 外 军队 柳 击 里 里。“ 仍 语 有 司 以 其 鼓舞 之 节 施 于 乐府 。 自 后 
每 使 页 献 。”? 这 才 下 令 有 关 部 门 把 悦 般 国 的 鼓舞 音乐 节奏 放 在 乐府 中 使 用 。 

悦 般 舞 与 其 他 西域 乐舞 不 同 ， 文 献 中 着 重 强调 悦 般 国 的 乐舞 是 鼓舞 。 安 国 
乐 和 玻 勒 乐 中 只 有 舞曲 名 称 为 末 奚 、 远 服 ， 而 未 对 舞蹈 的 内 容 及 舞 具 进行 介绍 。 
太 武 帝 对 于 疏 勒 、 安 国 音乐 的 态度 是 “后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 乐 。” 而 对 悦 
般 国 的 鼓舞 则 设置 于 乐府 之 中 ， 这 存在 两 种 可 能 : 一 是 当时 北魏 乐府 中 没有 鼓 
舞 ， 悦 般 国 的 鼓舞 正好 为 其 增加 一 种 音乐 表演 形式 ;二 是 乐府 中 已 有 鼓舞 ， 但 
悦 般 国 的 鼓舞 与 中 原 鼓 舞 有 很 大 区 别 ， 由 于 其 带 有 西域 特征 ， 所 以 放 到 乐府 之 
中 。 

北魏 时 期 天 竺 音乐 不 是 在 朝贡 或 征伐 中 获得 ， 而 是 隐藏 在 所 获 西戎 乐 中 : 
《 怨 效 乐 》 中 的 《 善 善 摩 尼 》 经 分 析 属 于 郑 善 地 区 的 佛教 音乐 ， 另 外 舞曲 《天 
HH) 、《 小 天 》 是 天 竺 乐 《朝天 曲 》 的 简称 。《 西 凉 乐 》 中 的 《 凉 州 》 或 《新 
凉 州 》 是 根据 婆 陀 调 创 作 的 歌曲 ， 舞 曲 《于 疝 佛 曲 》 均 属于 天 符 乐 的 范畴 。 


1 [ 唐 ] 魏 征 等 :， 《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 314 页 。 
2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2269 页 。 
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第 二 节 RRA 


中 国史 书 中 将 朝鲜 远古 时 期 的 音乐 被 纳入 东 丙 之 乐 ， 高 句 丽 之 前 的 朝鲜 半岛 
兽 出 现 的 注 人 、 三 韩 等 民族 ,他 们 都 有 各 自 的 音乐 文化 。 他 们 一 方面 继承 了 先 莫 
流传 下 来 的 音乐 传统 ， 另 一 方面 在 音乐 表现 形式 上 也 各 有 异同 。 北 魏 时 期 ， 东 夷 
音乐 中 的 高 句 丽 音乐 传 入 中 原 地 区 。 


一 、 高 句 丽 音乐 中 的 中 原 元 素 


高 句 丽 音乐 中 有 关 萄 的 记载 见于 《 隋 书 。 东 夷 传 ):“ 乐 有 五 弦 、 萄 、 笔 、 
第 策 、 横 歇 、 第 、 鼓 之 属 ， 吹 芦 以 和 曲 。”! 而 在 朝鲜 史料 中 对 古琴 的 记载 始 于 
高 句 丽 时 期 ， 《三国 史记 》 记 载 :“ 初 ， 普 人 以 七 弦 琴 送 高 句 丽 。 丽 人 虽 知 其 为 
乐器 ， 而 不 知 其 声音 及 鼓 之 之 法 ”,，“ 从 晋 初 不 知 如 何 演 奏 古 琴 到 后 来 它 成 为 高 
句 丽 乐 的 重要 乐器 之 一 ， 可 以 看 出 中 国 古 琴 对 高 句 丽 乐 影 响 的 逐渐 加 深 。 

(一 ) 高 丽 乐 中 琴 的 由 来 

中 国 古 琴 最 早 传 入 朝鲜 半岛 应 该 是 在 商 末 周 初 。 商 阴 灭 亡 前 ， 笑 子 率 部 迁 
入 绷 鲜 半岛 的 大 同 江 流域 并 建立 笑 氏 朝鲜 ， 短 子 将 中 国 中 原 地 区 的 礼 乐 带 到 朝 
fi, 3 (ic) W: “RP, ASR Ate RRM SDA, Be Ze Ce 
子 操 》。” MATTED OGE SR, MBER AT MEK. AXE 
统治 的 失望 ， 短 子 怀 着 忧 国 忧 民 的 思想 而 创作 《 短 子 操 》。 且 曲 《 敌 子 操 》 的 
产生 时 间 又 在 商 朝 灭亡 前 ， 笼 统 地 说 ， 此 曲 产生 时 间 应 为 公元 前 11 ted. OSe 
子 率 部 迁 入 朝鲜 ,此 曲 也 必然 被 带 到 朝鲜 半岛 。 这 是 有 关 朝 鲜 音 乐 的 最 早 记载 。 
但 古琴 后 来 在 朝鲜 半岛 失传 ， 一 直到 普 代 才 重 新 将 古琴 传 入 朝鲜 半岛 。 

置 代 古 鞭 再 次 传 入 朝鲜 半岛 之 后 ， 对 朝鲜 半岛 的 音乐 影响 很 大 ， 据 《三 国 
史记 》 卷 32《 乐 志 》:“ 玄 世 ， 象 中 国 乐 部 琴 而 为 之 。 ”" 玄 琴 是 受 中 国 古琴 影响 
才 出 现 了 朝鲜 半岛 的 典型 乐器 。 

建 于 永和 十 三 年 〈357 年 )， 今 天 位 于 朝鲜 黄海 道 安 项 镇 的 安 天 三 号 墓 壁画 


一 


1 [ 唐 ] 李 延寿 : 《 隋 书 》 卷 81《 东 夷 传 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 1814 页 。 

2 [朝鲜 ] 金 富 轼 ， 杨 军校 勤 : 《三 国史 记 》 卷 32《 乐 志 》， 吉 林 大 学 出 版 社 ，2015 年 ， 第 445 页 。 
3 杨 军 : 《公元 前 朝鲜 半岛 的 民族 迁徙 与 融合 》，《 东 北 亚 论坛 》，2002 年 第 3 期 。 

4 [ 汉 ] 司 马 迁 : 《史记 》 卷 38《 宋 微 子 世 家 》， 中 华 书 局 ，1982 年 ， 第 1609 页 。 

5 昌 净 植 : 《文化 的 交流 与 妫 变 一 一 中 朝 音 乐 交 流 溯 产 》， 《文艺 争鸣 》，2012 年 第 7 期 。 
5 [朝鲜 ] 金 富 轼 ， 杨 军校 勘 : 《三 国史 记 》 卷 32《 乐 志 》， 吉 林 大 学 出 版 社 ，2015 年 ， 第 445 页 。 
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中 发 现 该 墓 壁 画 中 还 出 现 男 女 弹 众 的 场景 。 该 幕 有 墓志 铬 “使 持 节 都 督 诸 军事 
平 东 将 军 护 抚 夷 校 尉 乐 浪 旧 昌黎 并 葛 带 方太 守 都 乡 侯 山 州 辽东 平 郭 都 乡 敬 上 里 
冬 寿 字 国安 年 六 十 八 蔓 官 ”， 该 幕 主 人 为 晋 朝 官员 冬 寿 ， 其 壁画 所 反映 的 鼓吹 
乐 情 况 ， 可 能 是 冬 寿 时 代 由 普 朝 传 入 高 句 丽 的 。 这 也 证 明 高 句 丽 乐 在 形成 过 程 
中 受到 中 原音 乐 的 明显 影 啊 。 

(=) 高 句 丽 乐 中 的 鼓吹 

早 在 三 国 时 期 ， 朝 鲜 半 岛 己 经 出 现 北 狄 乐 中 的 鼓吹 。《 三 国志 》 记 载 : “ 汉 
时 网 (高 句 丽 ) 鼓 吹 技 人 ”。? 汉 朝 已 有 专业 的 女性 鼓吹 乐 人 ，《 后 汉 书 ， 济 南安 王 
康 传 》 载 有 康 的 儿子 错 ，“ 错 为 太子 时 ， 爱 康 鼓 吹 妓 女 宋 国 ， 使 医 张 尊 招 之 不 
得 ， 错 怒 ， 自 以 剑 刺杀 尊 。”5 汉 朝 赏 赐 给 高 句 丽 鼓吹 仪 人 ， 必 然 会 带 去 汉代 的 
鼓吹 乐曲 ， 这 些 仗 人 会 有 女 乐 存在 。 他 们 来 到 高 句 丽 后 ， 不 仅 将 鼓吹 乐 所 用 的 
乐器 带 到 高 句 丽 ， 还 带 来 鼓吹 乐 的 演奏 技法 。 

安 虽 三 号 墓 壁画 中 发 现 很 多 高 句 丽 乐器 ， 该 幕 壁画 可 以 证 明 ， 高 句 丽 乐 中 
已 经 有 中 原 的 吹 管乐器 得、 大 角 以 及 鼓 类 等 乐器 。 


PRA 


N a \ Fa D 
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图 5-1 冬 寿 墓 建 廊 东 壁 大 行列 图 


1 [RM RSH: 《 安 岳 附近 壁画 古迹 发 据 手 录 》，《 亚 细 亚 研究 》，1959 年 第 12 HA. [RAMEE CZ 
岳 地 区 古 墓 中 的 壁画 》，《 白 山 学 报 》，1967 年 第 5 期 。 

2 [ 晋 ] 陈 寿 : 《三 国志 》 卷 30《 东 夷 传 》， 中 华 书局 ，1982 年 ， 第 843 页 。 

3 PAAR GME: CRM) 42 MRE) . PEEB, 1965 年 ， 第 1432 页 。 

4 [朝鲜 ] 全 时 农 :， 《关于 高 句 丽 古 坟 壁 画 上 乐器 的 研究 》，《 音 乐 研究 》，1959 年 第 3 期 。 


138 


第 五 章 ”北魏 四 更 之 乐 与 宗教 音乐 


一 般 认 为 ， 古 幕 壁 画 中 所 出 现 的 大 行列 图 为 幕 主 人 生前 所 使 用 或 具有 特殊 
意义 的 场面 。 莫 主人 位 于 图 的 中 间 位 置 ， 坐 在 马车 上 、 前 后 均 有 护卫 兵 ， 而 且 
配备 大 型 的 鼓吹 乐队 。 在 大 行列 图 中 表演 音乐 的 乐 人 按照 在 主人 的 前 后 位 置 分 
为 两 部 分 行 鼓 队 和 骑马 鼓吹 ， 前 部 分 由 六 人 三 组 构成 的 步行 打鼓 组 ， 两 
人 一 组 ， 其 中 四 人 抬 喜 行走， 两 人 抬 钟 行走 。 后 部 分 均 为 骑马 考 乐 ， 从 下 起 第 
一 位 骑马 乐 人 右手 拿 羽 人 茶 鼓 ， 左 臂 伸 向 左前 方 ， 做 预备 敲 鼓 姿势 。 第 二 位 骑马 
乐 人 为 吹奏 排 第 ， 第 三 位 骑马 乐 人 为 吹奏 角 ， 第 四 位 则 右手 拿 铎 ， 左 手 执 棒 做 
mK. HEA AEM RAR, SRR CR) ARAB, CAB 
书 》 成 书 于 12 世纪 初 ， 而 上 图 是 4 Heo ALERE, HE TRE SH 
之 后 应 用 比较 普遍 。 

在 此 墓前 室 南 壁 右 侧 下 方 有 四 乐 人 淫 击 建 喜 、 吹 奏 禹 等 乐器 。 墓 玄 室 东 辟 
的 乐舞 图 上 有 三 个 乐 手 ， 他 们 拿 着 玄 难 、 阮 咸 、 长 笛 。 


二 、 北 魏 初 期 传 入 的 东 夷 乐舞 


北魏 时 的 东 夷 包括 朝鲜 半岛 的 新 罗 、 百 济 、 高 句 丽 ， 但 在 《 魏 书 》 中 新 罗 
无 记载 , 百 济 只 是 在 孝文 帝 延 兴 二 年 “ 八 月 丙 展 , 百 济 国 遗 使 奉 表 请 师 伐 高 丽 。” 
! 因 北魏 当时 与 高 句 丽 尚 维持 朝贡 关系 而 未 发 兵 ， 百 济 之 后 与 北魏 断交 。 

《文献 通 考 》 卷 148《 乐 考 》 载 百 济 乐 : 

HAZ, AR Ay, BR. FH. FF. Rh. GR, Mae, Ban Hi. 


握 塑 、 弄 珠 之 戏 。 宋 朝 初 得 之 ， 至 后 魏 太 武帝 灭 北 燕 ， 亦 得 之 而 未 具 。 ? 

说 明 百 济 乐 传 入 了 南朝 宋 ， 也 传 入 了 立国 于 辽西 地 区 的 北 燕 。 北 魏 灭 北 燕 
之 后 ， 得 到 部 分 百 济 乐 的 乐器 ， 但 已 经 无 法 组 织 演 奏 。 

北魏 与 高 句 丽 保持 着 较为 密切 的 旨 贡 关系 。 从 太 延 元 年 至 中 兴 年 间 ， 韩 国 
学 者 徐 达 涤 统计 高 句 丽 遗 使 次 数 为 79 次 , 使 高 句 丽 音 乐 比较 完整 地 传 入 北魏 。 

KIN, KFF E ER LR, BARR, RKR MRLE. KR 
之 内 ， 有 此 七 舞 。”“ 有 关 高 句 丽 乐舞 的 记载 ， 最 早 见 于 《三 国志 》: “其 民 
喜 歌 舞 ， 国 中 邑 落 ， 莫 夜 男女 群 聚 ， 相 就 歌 戏 …… 以 十 月 祭 天 ， 国 中 大 会 


1 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 7《 高 祖 纪 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 137 页 。 

2 [元 ] 马 瑞 临 : 《文献 通 考 》 卷 148《 乐 考 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1293 页 。 

3 RRA: 《三 国 与 南北 朝 交 涉 的 性 格 》 载 《东洋 学 》， 东 洋 学 研究 所 ，1981 年 ， 第 154 页 。 
4 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书 局 ，1974 年 ， 第 2831 页 。 
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日 东盟 。”!《 旧 唐 书 》 记 载 : “歌舞 戏 ， 有 《大 面 》、《 拨 头 》、《 踏 摇 娘 
(HIBS) ER. 玄宗 以 其 非 正 声 ， 置 教 坊 于 禁 中 以 处 之 …… 写 硬 子 , OR 
子 ， 作 偶 人 以 戏 。 善 歌舞 ， 本 丧家 乐 也 。 汉 末 始 用 之 于 嘉 会 。 齐 后 主 高 纬 尤 所 
好 。 高 句 丽 国 亦 有 之 。” “《 窟 硬 子 》 是 我 们 所 知 中 原 乐 舞 在 高 句 丽 时 期 留存 
的 唯一 记载 。 

关于 《 窟 硬 子 》 的 产生 缘由 ，《 乐 府 杂 录 “。 倪 人 重子 》: 

自 音 传 云 ， 起 于 汉 祖 在 平城 为 置 顿 所 围 。 其 城 一 面 即 冒 顿 麦 阅 氏 ， 兵 强 于 
三 面 。 侄 中 绝食 。 陈 平 访 知 阅 氏 妒 忌 ， 即 造 木偶 人 ， 运 机 关 手 于 降 间 …… 后 乐 
RAR, HARA BMA, RER, SHA, Ba FAM, Lm wmv ez 
ALLA. 3 

《 宣 硬 子 》 产 生 于 汉代 ， 表 演 使 用 木偶 ， 擅 长 歌舞 。 原 本 是 丧 匡 之 乐 ， 至 
汉 朝 末年 始 用 于 嘉 乐 表演 。 

北魏 建国 初期 ， 乐 府中 已 经 出 现 高 句 丽 乐舞 。 虽 然 东 夷 乐舞 的 具体 内 容 史 
书 没 有 记载 , 但 在 集 安 舞 踊 家 玄 室 的 壁画 上 有 一 组 由 十 四 人 组 成 的 男女 歌舞 队 。 
舞 踊 家 的 修建 时 间 学 界 认为 四 世纪 末 至 五 世纪 初 ， 我 们 可 以 从 舞 中 家 壁画 中 一 
帘 高 句 丽 乐舞 的 相关 内 容 。 


SA 
s 


图 5-2 ” 舞 踊 家 壁画 中 的 乐舞 图 - 


壁画 中 有 一 男子 骑马 ， 舞 者 均 面 向 他 表演 。 该 男子 左 侧 为 一 房屋 的 外 观 图 ， 
可 以 推断 此 乐舞 是 在 室外 表演 。 全 办 农 认为 乐舞 按 壁 画 的 位 置 分 为 上 上、 中 、 下 


1 [西晋 ] 陈 寿 : 《三 国志 》 卷 30《 东 夷 传 》， 中 人 1 
2 Damn: CARER) 229 (RAR). P4 
3 [ 唐 ] 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》 卷 1《 倪 偶 子 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
4 方 起 东 : 《 集 安 高 句 丽 墓 壁 画 中 的 舞 乐 》，《 文 物 》，1980 年 第 7 期 。 


书局 ，1982 年 ， 第 843-844 页 。 
书局 ，1975 年 ， 第 1073-1074 页 。 


a 
a 
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三 部 分 ， 上 部 上 
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日 两 个 演奏 阮 咸 的 


个 演奏 阮 咸 的 
此 舞蹈 图 


Hee ANA, = 


) 三 女 。 


RF ASA 


T o PREP, 现在 只 能 见 到 上 部 有 一 人 的 双 脚 及 


踢 的 指挥 者 构成 。 方 起 东 认 为 是 一 


领舞 为 


女性 ， 其 他 为 


性 。 男 子 上 衣 为 长 和 


RE. SHAT NS ABE 


是 宽大 的 长 袖 。 


步 统 


此 图 


伴奏 乐 人 均 跪 地 而 4 
饰 ， 所 以 伴奏 乐 工 为 女性 。 舞 


rt HES 


图 5-3 舞 踊 家 壁画 中 有 乐队 伴奏 的 独舞 表演 ” 


双 腿 微 弯 并 交叉 ， 双 手 做 打 拍 子 状 。 


子 有 装饰 。 将 其 舞蹈 姿态 与 穿着 与 舞 中 家 壁画 群舞 图 
也 不 是 来 自 中 原 ， 可 推测 为 西域 或 胡 族 乐 人 ， 只 是 西域 帮 


从 侧面 看 舞 者 为 


领舞 
中 从 左 起 二 、 三 人 为 
花 衫 束 腰 上 衣 ， 下 身 为 肥 简 花 裤 ， 脚 踩 处 
， 六 名 舞 者 在 服装 上 不 论 是 上 衣 还 是 长 裙 的 共同 点 
下 部 为 七 人 组 成 ， 服 装 与 舞 队 一 致 ， 从 站 姿 与 神态 来 看 ， 
全 时 农 认为 他 们 属于 歌手 。4 此 外 ， 墓 莱 中 还 有 带 乐队 伴奏 的 独舞 表演 : 


者 。 


A, ARAN AS. Bok. oH, ALS AS LAER 
者 与 伴奏 人 员 并 排 表 演 ， 从 着 装 看 并 非 中 原 服饰 ， 
PE, SRR AR 
相 比 较 , 并 非 高 句 丽 乐 人 ， 
路 何 时 传 入 朝鲜 并 不 


知晓 。 
# 5-3 五 世纪 高 句 丽 幕 壁画 中 的 舞蹈 
舞蹈 类 别 See Ny EJ 墓葬 名 称 位 置 
男子 双人 和 舞 五 世纪 中 叶 麻 线 沟 一 号 莫 南 室 东 端 
男女 双人 和 舞 五 世纪 通 沟 第 十 二 号 墓 南 室 西 壁 左 侧 壁 画 
男子 独舞 四 世纪 未 -五 世纪 初 长 川 一 号 墓 前 室 北 壁 中 部 壁画 
男子 独舞 五 世纪 通 沟 第 十 二 号 墓 南 室 西 壁 右 侧 壁 画 


从 表 中 可 以 看 出 高 句 丽 时 期 乐 押 


i (AFRIN 


1 [朝鲜 ] 全 因 农 : 丽 古 坟 壁 画 上 乐器 的 研究 》，《 音 乐 研究 》 
2 FER: 《 集 安 高 句 丽 募 壁 画 中 的 舞 乐 》，《 文 物 》，1980 年 第 7 其 
3 [朝鲜 ] 全 时 农 : 《关于 高 句 丽 古 坟 壁画 上 乐器 的 研究 》，《 音 乐 研究 》 
4 [朝鲜 ] 全 上 轩 农 : 《关于 高 句 丽 古 坟 壁 画 上 乐器 的 研究 》，《 音 乐 研究 》 
5 方 起 东 : 《 集 安 高 句 丽 墓 壁画 中 的 舞 乐 》，《 文 物 》，1980 年 第 7 其 
6 方 起 东 : 《 集 安 高 句 丽 募 壁 画 中 的 舞 乐 》，《 文 物 》，1980 年 第 7 其 


，1959 年 第 3 期 。 


，1959 年 第 3 期 。 
，1959 年 第 3 期 。 


的 种 类 较 多 ,无 论 是 双人 舞 还 是 独舞 ,表演 


141 


吉林 大 学 博士 学 位 论文 


中 都 是 舞动 长 袖 ， 借 助长 袖 来 展现 舞姿 。 再 加 上 前 面 介绍 的 群舞 ， 单 独 出 现 舞 曲 
《 歌 芝 栖 》 则 更 能 说 明 舞 路 在 高 句 丽 音乐 中 的 地 位 。 


三 、 太 武帝 平 冯 氏 得 高 句 丽 乐 


KERRE KAGE R fe AR RARI CBG BRAS) AIR: 


Hm, KHA KZI , HUA KRSM o REAR. ESR. RS 


E EE A GH. E.R. DBR. AREZ BR. FR. PR. AS 
十 四 种 ， 为 一 部 。 工 十 八 人 。! 

《 乐 书 》 卷 158 aN A, «= “SABA DSS BEL RR EL BET. 
Hae Fak. AE. AR. BAER. “BSE. PERSE, FR. HH. AAR. 
贝 等 十 四 种 ， 为 一 部 ， 二 十 八 人 。” 实 为 乐器 15 A, SM AE. ALLL 
说 ， 唐 代 高 句 丽 乐 比 之 前 代 乐 器 种 类 基本 没有 发 生变 化 ， 但 是 乐 工人 数 却 由 18 
人 增 至 28 人 了 。 另 ，《 乐 书 》 卷 174 记载 ，“ 唐 之 时 ， 高 丽 佼 乐 有 十 四 种 ， 而 
圈 的 第 、 义 此 笠 、 右 策 三 种 也 。”? 若 此 记载 可 靠 ， 则 唐 以 前 高 句 丽 乐 实 有 乐器 
17 种 。 但 高 句 丽 乐舞 蹈 为 4 人， 车 乐器 17 种 ， 则 乐 工 总 数 不 可 能 是 18 人 了 。 
因此 《 乐 书 》 的 记载 可 能 有 误 。 北 魏 时 的 高 句 丽 乐 应 有 乐器 14 种 ， 乐 队 18 A, 
另外 4 人 为 舞 者 。 

高 句 丽 乐 的 乐器 ， 按 乐器 种 类 可 以 分 成 三 类 : 

HD Ras —— Bet, AR ESR EL Eh Gk. 

歇 管乐器 一 一 小 第 策 、 桃 皮 第 策 、 笛 、 笔 、 第 、 贝 。 

打击 乐器 一 一 腰鼓 、 齐 鼓 、 担 鼓 。 

在 弹拨 和 吹 管乐器 中 ， 除 笛 、 笔 、 第 是 来 自 中 原 ， 其 他 乐器 都 是 自 西域 伟 
来 。 如 前 所 述 ，“ 安 国之 乐 ， 其 器 有 签 答 、 琵 玲 、 五 弦 、 笛 、 第 、 双 局 策 、 正 
鼓 、 和 鼓 、 铀 钱 、 歌 第 、 小 局 策 、 桃 皮 尽 策 、 腰 鼓 、 齐 鼓 、 檐 鼓 、 贝 等 十 四 种 ”， 
两 者 基本 一 致 ， 高 句 丽 乐 比 安国 乐 仅 少 了 几 种 鼓 ， 增 加 了 笔 和 弹 筝 而 已 ， 可 见 
高 句 丽 乐 应 受 西域 音乐 的 影响 比较 大 。 


a 


1 [ 唐 ] 魏 征 等 ，《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 。 
2 DRM: 《 乐 书 》 卷 174《 乐 图 论 》， 文 渊 阁 四 库 全 书 。 
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北魏 四 夷 之 乐 与 宗教 音乐 


5-4 高 句 丽 与 安国 乐 的 乐器 比照 


乐 种 安国 乐 高 句 丽 乐 
8 AEE. MER 
3 HE He 
HRR EZ EZ 
弹 第 
a i 
mE m 
7 
吹 管 类 RR Er 
MERSE HESE 
WU 
由 页 
ES 
和 鼓 
铜钱 
打击 类 腰鼓 m 
齐 喜 HB 
MBE 
HE 
从 上 表 中 可 以 看 出 安国 乐 和 高 句 丽 乐 所 使 用 的 乐器 中 有 签 敌 、 琵 苗 、 五 弦 、 


fA 
Wa H 


照 安国 乐 “ 歌 


旧 高 句 丽 乐 与 安国 乐 一 样 ， 应 是 


第 、 桃 皮 筝 策 、 贝 、 腰 鼓 、 齐 鼓 共 九 件 乐器 是 相同 或 为 亲族 乐器 。 除 笛 、 
: 鼓 为 中 原 乐器 外 ， 其 他 均 属于 西域 乐器 。 可 见 西 域 音乐 不 仅 对 中 原音 乐 
产生 影响 ， 直 至 朝鲜 半岛 的 高 句 丽 都 吸 | 

《 隋 书 。 音乐 志 》 称 高 句 丽 “歌曲 有 《 芝 栖 》， 
由 有 《和 歌 芝 栖 》， 舞 曲 有 《 舞 枝 栖 》” 的 记载 ， 颇 颖 《 隋 书 》 的 记 
“歌曲 有 《和 歌 芝 栖 》， 


父 了 西域 音乐 文化 。 


HAT GKN) IB 


he 


年 曲 有 《 舞 


栖 》”。 但 无 论 如 何 ， 从 乐曲 名 称 上 也 可 以 看 出 ， 高 句 丽 乐 受 西域 音乐 的 影响 比 


较 大 ， 至 少 在 北魏 表演 的 高 句 丽 乐 是 如 此 。 


Ate 
s7: 


! [ 唐 ] 魏 征 


《 隋 


书 》 卷 15《 音 乐 志 》， 中 华 书局 ，1973 F, 


nie 
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第 三 节 ”佛教 与 道教 音乐 


中 国 佛教 音乐 源 于 印度 佛教 音乐 。 最 早 将 佛教 音乐 引入 中 国 的 是 通 使 西域 
的 张 赛 ， 据 《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》: 

张 博 望 入 西域 ， 传 其 法 ( 胡 乐 年 ) TER, EA ERAH — h. FR 
年 因 胡 曲 更 造 新 声 二 十 入 解 ， 乘 与 以 为 武 乐 。 后 汉 以 给 边 将 ， 和 帝 时 ， 万 人 将 
军 得 用 之 。! 

两 汉 时 期 ， 佛 教 尚 未 广 布 四 方 ， 人 们 对 于 佛教 的 认识 极为 有 限 ， 并 不 看 重 
此 曲 ， 仅 将 其 当 作 胡 曲 看 待 。 在 得 不 到 佛教 徒 重视 的 情况 下 ，《 摩 订 忽 勒 》 反 
被 掌管 汉 朝 宫廷 音乐 的 李 延 年 改造 为 马上 横 歇 二 十 八 首 军乐 。 

北魏 是 佛教 发 展 的 重要 时 期 ， 佛 寺 大 量 兴 建 ， 仅 洛阳 一 地 就 有 寺庙 “一 干 
三 百 六 十 七 所 ”2， 北 魏 承 明 元 年 〈476 F) 全 国共 有 “ 诸 寺 六 千 四 百 七 十 八 ， 
僧尼 七 万 七 千 二 百 五 十 人 人 ”3?。 众 多 佛事 活动 的 开展 ， 为 佛教 音乐 提供 了 巨大 
的 发 展 空间 ， 也 推动 了 佛教 音乐 的 普及 。 


一 、 佛 教 仪 式 中 的 音乐 表演 


北魏 的 星 带 、 宣 定 及 普通 信众 重视 佛教 的 功德 和 有 具体 的 佛教 实践 ， 因 而 重 
视 圭 院 的 修建 、 佛 教 著作 的 编 复 。 著 名 的 五 台山 佛教 便 形成 于 北魏 孝文 帝 
(471-499 年 ) 年 间 。 北 魏 时 ， 五 台山 出 现 了 一 位 专 以 净土 宗 为 业 的 高 僧 县 弯 。 
县 弯 在 五 台山 佛光 寺 出 家 ， 撰 有 《 礼 净土 十 二 偶 入 《安乐 集 》 二 书 ， 县 弯 以 专 
门 诵 唱 净土 而 闻名 于 世 ， 被 后 人 尊 为 净土 宗 初 祖 。 

净土 宗 把 念佛 当 作 修 行 的 主要 内 容 ,“ 县 弯 曾 释 念 佛 为 禅定 忆 念 、 时 间 之 念 
和 口 唱 之 念 三 义 ， 人 们 所 注重 的 其 实 是 口 唱 ”“， 当 时 人 民 重 视 以 口 唱 形 式 念 育 
佛经 ， 这 直接 推动 了 五 台山 佛教 音乐 的 产生 。 五 台山 佛教 音乐 是 一 种 介 于 语言 
与 音乐 之 间 的 “ 吟 诵 ”， 何 丽 莎 认为 “其 音乐 形式 主要 体现 在 “ 赞 呐 ”之 中 。 当 
时 曲 诵 与 经 文 的 关系 主要 是 以 经 文 为 主 ， 曲 诵 附属 于 经 文 。”5 


1 [ 唐 ] 房 玄 龄 等 ，《 晋 书 》 卷 23《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 715 页 。 

2 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 5《 城 北 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 228 页 。 
3 [北齐 ] 魏 收 : (BE) 48 114 (REE), HARB, 197478, $ 3039 页 。 

4 王 小 盾 : 《五 台山 与 唐 代 佛 教 音乐 》，《 五 台山 研究 》，1987 年 第 4 期 。 

5 AW: 《从 宗教 的 魅力 看 五 台山 佛教 音乐 的 发 展 》，《 安 阳 师 范 学 院 学 报 》，2006 年 第 4 期 。 
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北魏 明 元 帝 时 期 ， 在 一 些 重要 的 场合 中 寺庙 


第 五 章 ”北魏 四 更 之 乐 与 宗教 育 乐 


下 


ABA] 


大 型 的 音乐 


表演 。 文 献 王 


元 怪 的 弟弟 王 悦 ， 曾 对 景 乐 寺 进 行 重新 修缮 ,召集 众多 仪 乐 和 演奏 人 员 在 寺内 举行 大 


型 演出 。 
看 过 ， 惊 险 极 端的 魔术 都 聚集 在 这 里 。《 洛 阳 件 蓝 记 》 中 记载 ， 仅 洛阳 一 地 ， 就 有 


还 有 罕见 的 、 稀奇 的 珍 


ae 
Bret 


七 个 寺院 在 街头 举行 大 型 的 音乐 表演 。 
表 5-5 ”北魏 寺庙 音乐 表演 


ERER. ABER KH 


的 弥 术 世人 从 未 


寺庙 事由 表演 内 容 史料 来 源 
辟邪 师 子 导 引 其 前 。 知 刀 吐 | 《洛阳 伽蓝 记 校 
长 秋 寺 | 四 月 四 日 ， 此 像 常 出 ， 
k, BRM: PRLR |B) %1 《城内 》 
昭 仪 | ACA, SoBe, RHS 《洛阳 伽蓝 记 校 
伎 乐 之 盛 ， 与 刘 腾 相 比 。 
ee | 像 便 出 迎 释 》 卷 1《 城 内 》 
四 月 七 日 ， 京 师 诸 像 篆 来 此 寺 。 

过 ee 二 JERA, MEIR. TIR | APIE 
T fee a ”| E A 释 》 卷 3《 城 南 》 
syg | HAO, BELA, = 妙 传 杂 乐 ， 亚 于 刘 腾 ， 城 东 | 《洛阳 伽蓝 记 校 
DES | 此 像 一 出 ， 市 井 皆 空 ， 士 女 多 来 此 寺 观 看 也 。 释 》 卷 2 《城南 》 
EN | EBs, HOA, BAB 《洛阳 伽蓝 记 校 

丝竹 杂 传 ， 皆 由 骨 给 。 

尼 寺 | 羽 林 一 百人 举 此 像 。 释 》 卷 2《 城 东 》 
7 Sead 常设 女 乐 。 歌 声 绕 粱 ， 舞 袖 | 《洛阳 伽蓝 记 校 
ROS nde 徐 转 , 丝 管 容 亮 , 谐 妙 入 神 。| 释 》 卷 1 《城内 》 
Ea 《洛阳 伽蓝 记 校 

至 于 六 常 击 鼓 歌舞 也 。 
御 寺 a PEN E) %4 ORT) 


表 中 大 型 的 音乐 活动 有 五 次 是 与 行 像 有 关 。 从 表 中 可 看 出 ， 
的 加 入 ， 使 行 像 活动 内 容 更 加 丰富 。 自 北魏 太 武 帝 于 太 延 五 年 (439 年 ) 统一 
北部 中 国 后 ,“ 大 批 用 于 寺庙 供养 的 西域 乐舞 经 龟 效 、 于 阅 等 地 传 入 中 原 ， 形 成 
“ 佛 曲 ” 音 乐 ”:。 深 受 佛教 影响 的 安国 乐 、 足 勒 乐 、 龟 效 乐 于 北魏 太 武 关 年 间 
(424—452 E) 传 入 北魏 ， 充 实 了 北魏 的 佛教 音乐 的 曲调 ， 从 而 使 北魏 佛教 音 
乐 具 有 浓郁 的 西域 风格 。 并 非 仅 限于 此 ,“ 随 着 西域 音乐 的 传 入 ,不 仅 传播 了 优 


FKS 


“REE” 


表演 ， 也 带 来 了 器 乐 表演 ””*。 长 秋 寺 以 四 月 四 日 ， 昭 仪 圭 以 四 月 七 日 ， 


而 八 日 诸 像 皆 会 于 景明 款 ， 当 亦 沾染 西域 风气 所 致 。 景 明寺 的 佛教 音乐 活动 是 


1 王 小 盾 : 《原始 佛教 的 音乐 及 其 在 中 国 的 影响 》， 
2 PE: 《 魏 晋 南北 朝 时 期 佛教 音乐 特征 研究 》， 四 


《中 国 


J119 


了 


十 会 科学 》 , 1999 4 


FE 第 2 期 。 


和 范 大 学 硕 了 


上 学 位 论文 ，2012 4 


第 35 页 
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行 像 活动 的 组 成 部 分 。 由 于 京师 诸 像 来 此 和 村， 四 月 初 人 日 ， 这 些 佛像 依次 进入 
宣 阳 门 ， 当 天 禁地 的 音乐 震动 天 地 ， 杂 技 等 艺术 形式 都 融 为 一 体 。 此 时 “时 有 
西域 胡 沙 门 见 此 ， 唱 言 佛 国 ”*。 可 见 当 时 北魏 佛教 兴盛 程度 。 佛 教 认 为 六 毅 是 
恶 日 应 该 持 毅 修 福 。 在 王 典 御 寺 每 着 六 毅 ，“ 常 击 误 歌舞 也 ”。 北 魏 时 期 ， 佛 
教 中 的 供养 ， 并 非 仅 限于 修建 庙宇 、 建 造 圭 塔 ， 其 实 为 寺庙 奏 乐 也 属 供养 。 专 
门 为 寺庙 演奏 音乐 的 乐 人 是 寺 户 当中 专门 从 事 音声 供养 的 一 部 分 人 。“ 市 南 有 调 
音 、 乐 律 二 里 。 里 内 之 人 ， 丝 竹 访 歌 ， 天 下 妙 佼 出 看 ”?。 在 寺庙 中 除 原 有 的 音 
乐 伎 人 外 ， 还 有 两 个 特殊 群体 也 参与 到 音乐 表演 之 中 。 

一 是 贵族 家 中 的 乐 伎 入 道成 为 专门 的 音乐 僧人 参与 音乐 表演 。 北 魏 襄 廷 和 
贵族 家 中 多 数 供养 众多 乐 伎 , 当 她 们 年 纪 渐 老 或 因 他 们 的 主人 离开 人 世 等 原因 ， 
经 常 需要 遗 散 乐 仪 。 被 遗 散 的 乐 仪 一 方面 没有 独立 的 经 济 能 力 ， 二 是 遗 散 她 们 
的 宫廷 或 贵族 害怕 她 们 流落 民间 有 伤 尊严 ， 所 以 这 些 乐 佼 的 主要 出 路 便 是 去 寺 
Bere. Cs RAM) isk, IRE “RRA”, MAES, 
“ 诸 妓 悉 令 入 道 , RARA”. RR ESE RIA OR, TH EASE BCA 
将 民间 音乐 充实 到 寺院 的 音乐 之 中 ， 同 时 也 壮大 了 寺院 的 音乐 队伍 。 这 才 会 出 
现 景 乐 寺 的 音乐 场景 :“ 常 设 女 乐 , MERR, ARE, AET, 谐 妙 入 神 。 
JEET, ARPA. HEME, UNERA e HRR, EFAN. A 
BPE, HIE. KER, EMR. AMER, MERR”. AIA 
表演 使 寺庙 音乐 较 从 前 更 加 丰富 ， 吸 引 更 多 人 走 进 圭 庙 。 

二 是 因 重 要 佛教 节日 ， 由 星 帝 专 门派 乐 仪 到 寺庙 演奏 。 景 兴 尼 和 圭 ,“ 像 出 之 
日 ， 常 诏 羽 林 一 百人 举 此 像 ， 丝 竹 杂 伎 ， 皆 由 旨 给 ”” “Se” FARA, 
即 政府 调拨 ， 一 切 费 用 由 政府 承担 ， 而 不 用 庙 里 花 钱 。“ 由 于 北魏 的 旦 和 瑚 笃信 佛 
教 ， 自 上 而 下 争 相 效法 ， 国 王 在 寺庙 中 用 歌 姬 舞女 击 筑 吹 笔 ， 意 在 礼佛 。 而 王 
家 、 高 官 显贵 、 宦 官 们 除了 礼佛 的 用 意 之 外 ， 更 多 是 显示 身份 和 权势 ”但 这 些 
乐 人 不 是 属于 寺庙 的 ， 也 不 是 专门 为 佛教 服务 的 。 寺 让 有 活动 时 “ 旨 给 ”， 宫 廷 


— 


调拨 一 批 人 来 参与 寺庙 的 活动 ， 活 动 结束 之 后 ， 这 些 乐 人 回 到 原来 乐队 。 

1 [北魏] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 3《 城 南 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 115 页 。 
2 [北魏 ] 杨 炫 之 撰 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 西 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 158 页 。 
3 [北魏 ] 杨 炫 之 扎 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 3《 城 南 》， 中 华 书 局 ，1963 年 ， 第 139 页 。 
4 [北魏 ] 杨 炫 之 扎 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 1《 城 内 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 58-59 页 。 
5 (ALBEE ZB. ARRE: «= 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 2《 城 东 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 80 页 。 

6 项 阳 :《“ 释 俗 交 响 ” 之 初 阶 一 一 中 国 早 期 佛教 音乐 浅 识 》， 《文艺 研究 》，2003 年 第 5 期 。 
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第 五 章 ”北魏 四 更 之 乐 与 宗教 音乐 


综 上 可 知 ， 北 魏 时 期 的 佛教 音乐 ， 其 演奏 者 是 掌握 音乐 技能 的 杂 仪 而 非 佛 
教 中 人 ， 上 所 奏 音 乐 不 仅 有 乐器 伴奏 ， 而 且 伴 有 由 西域 传 来 的 奇异 舞蹈 表演 ， 为 
佛教 法 事 活 动 营造 出 震撼 、 肃 称 、 恢 宏 的 氛围 。 


二 、 佛 教 中 的 说 唱 及 歌曲 


说 唱 艺 术 是 我 国 古代 传统 音乐 的 重要 组 成 部 分 ， 学 界 将 《荀子 。 成 相 篇 》 
称 为 说 唱 艺 术 的 鼻祖 ， 其 中 只 记载 了 相关 的 节奏 及 歌词 。 在 《 汉 书 。 和 霍光 传 》 
记载 “发 乐府 乐器 ， 引 内 昌 昌 乐 人 ， 击 鼓 歌 吹 作 佛 倡 >。I 而 在 佛教 中 出 现 说 唱 
艺术 形式 的 应 该 是 在 北魏 时 期 出 现 。 随 着 北魏 佛教 的 兴盛 ， 说 唱 艺 术 也 成 为 佛 
教 法 事 活动 的 组 成 部 分 ， 甫 说 经 文 、 传 播 教义， 说 唱 佛 教 故 事 的 群众 性 艺术 活 
动 更 是 十 分 普通 

北魏 佛教 说 唱 部 分 可 分 为 三 类 

一 是 以 说 唱 的 形式 讲解 大 乘 佛教 的 经 典 ， 是 为 提高 虔诚 信众 的 佛学 修养 。 
《洛阳 伽蓝 记 》 卷 四 “永明 寺 ” 记 载 元 景 蜡 :“ 凤 善 玄 言 道家 之 业 ， 送 合 半 宅 安 
置 佛 徒 ， 演 唱 大 乘 数 部 。”? 元 景 蜡 是 河 州 刺史 陈 留 庄 王 元 补 的 儿子 ， 因 早 就 具 
有 对 佛学 的 修养 ， 于 是 捐献 一 半 住 宅 安顿 佛教 徒 ， 演 唱 大 乘 教 数 部 。 在 古 阳 洞 
的 北 壁 上 刻 有 《比丘 慧 荣 造 像 记 思 “ 夫 口 口 妙 绝口 / 像 以 宜 至 理 口 / 口 像 以 教 
而 口 口 / 影 现 文 六 随口 / 口 闻 唱 说 三 乘 / 口 于 视听 留 化 / 兼 WF / 载 
KES / 荣 口 口 辫 流 口 ” ?可见 说 唱 大 乘 教 还 是 具有 普遍 性 的 。 

二 是 为 便于 记忆 佛经 而 配 以 音乐 的 说 唱 形 式 。《 全 后 魏 文 。 十 地 经 论 序 》 也 
写 道 :“ 斯 二 三 藏 ， 并 以 迈 俗 之 量 ， 高 步道 门 ， 群 藏 渊 部 ， 国 不 研 揽 。 善 会 地 情 ， 
Ries, BPH, CAR, FRR DL, WHER.” EW HU”, 
实际 是 “ 敷 演 说 唱 ”， 即 又 说 又 唱 。 说唱 人 员 , 不 仅 有 俗 家 女 乐 , 也 有 沙门 僧人 。 
并 且说 唱 人 员 很 多 ， 有 特色 者 能 十 分 出 名 。 翻译 佛经 时 要 考虑 到 如 何 便于 说 唱 ， 
这 也 是 为 了 使 佛经 更 容易 被 人 接受 ， 更 容易 传播 。 

三 是 说 唱 各 种 神 异 故 事 ， 当 是 用 于 传教 ,吸纳 信众 。《 魏 书 。 释 老 传 );“ 有 

沙门 道 进 、 僧 超 、 法 存 等 ,并 有 名 于 时 , 演唱 诸 异 。” 为 便于 佛教 在 民众 中 传播 ， 


! [ 汉 ] 班 回 : 《 汉 书 》 卷 68《 霍 光 传 》， 中 华 书 局 ，1962 年 ， 第 2940 页 。 

2 (ALBEE BE. ARRE: «= 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 西 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 176 页 。 
3 损 玉 萍 :《 北 魏 洛 阳 石 宰 文 化 研究 》， 河 南大 学 出 版 社 ，2010 年 ， 第 270 页 。 

4 [ 清 ] 严 可 均 :《 全 后 魏 文 》 卷 24《 崔 光 传 》， 商 务 印 书馆 ，1999 年 ， 第 141-142 页 。 
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传教 者 会 演唱 一 些 奇异 故事 以 此 吸引 大 众 。《 道 俗 三 十 八 人 造像 记 》 记 载 :“ 夫 
灵 有 至 口 而 非 口 无 玄宗 渊 深 非 口 何 能 完 E Ao ÆA 
BME ERAS, FATA, AE —K. Jer reeMEOO, AE 
心 ， 口 人 关 道 唱 常 口 口 及 口 布 愿 。 合 虽 道 俗 树 像 。” ! 

在 北魏 僧侣 中 ， 出 现 自己 创作 劝解 内 容 的 佛教 歌曲 。《 洛 阳 伽 蓝 记 》 记 载 : 
“有 沙门 宝 公 者 ， 不 知 何 处 人 也 。 形 貌 丑 陋 ， 心 机 通达 ， 过 去 未 来 ， 预 睹 三 世 。 
发 言 似 识 ， 不 可 得 解 ， 事 过 之 后 ， 始 验 其 实 ，…… E (TIRK), AREH.” 
“《 敦 煌 零 拾 》 有 《 禅 门 十 二 时 》 分 十 二 时 为 歌 。《 十 二 辰 歌 》 现 已 失传 ， 形 式 
大 概 类 似 于 敦煌 石 宣 发 现 的 《 禅 门 十 二 时 》 全 歌 共 由 十 二 段 组 成 ， 每 一 段 分 别 
和 一 个 时 辰 相 联系 。 这 是 一 组 宗教 说 教 意味 浓厚 的 劝 善 组 歌 ， 应 该 是 当时 比较 


流行 的 通俗 性 作品 。“ 时 有 西域 沙门 车 提 达 摩 者 , 波斯 国 胡 人 也 ,……: 歌咏 赞叹 ， 
实 是 神功 ，…… 口 唱 南 无 ， 合 掌 连日 . ”西域 波斯 国 的 沙门 车 提 达 摩 者 演唱 佛 


曲 的 水 平 很 高 ， 常 被 称赞 ， 经 常 口 唱 佛 曲 ， 合 掌 数 日 。 


三 、 北 魏 佛教 的 香 音 之 神 一 一 伎 乐天 


北魏 石 定 的 大 规模 营建 与 佛教 音乐 的 发 展 有 关 ， 由 此 涌现 出 大 量 石 宣 壁 画 
乐舞 题材 。 同 时 也 促使 石 罕 中 仪 乐天 的 发 展 ， 仗 乐天 成 为 佛教 艺术 的 重要 表现 
形式 。 北 魏 的 仪 乐天 ， 多 为 单身 表演 ， 主 要 将 仪 乐天 绘 于 天 宫 的 栏 墙 门 内 、 爹 
栏 之 中 。 仪 乐天 在 佛教 中 司职 伎 乐 ， 属 于 佛教 天 龙 八 部 的 部 众 ， 其 形象 为 满 
a AEE EEE, TTA GRATE ERRER MEEK. BLS 
BARNA EBA EER, KRAER RAR WIR PIERE 
形式 。 今 存 敦煌 壁画 , 绘 有 伎 乐 飞天 者 达 4000 多 处 。《 称 赞 净土 佛 摄 受 经 》 日 |: 
“极乐 世界 净 佛 士 中 ， 自 然 常 有 无 量 无 边 众 妙 仪 乐 ， 音 曲 和 雅 ， 甚 可 爱 乐 。 诸 
有 情 类 闻 斯 妙 音 ， 诸 恶 烦恼 ， 悉 皆 消 灭 。 无 量 善 法 渐次 增长 ”^。 可 知 佼 乐 实 属 
佛教 极乐 世界 中 必 不 可 少 的 代表 性 事务 。 

敦煌 石窟 地 处 中 西 文化 的 交流 的 枢纽 ， 故 印度 、 西 域 、 中 原 三 种 文化 于 此 
交汇 ， 仪 乐天 因而 表现 出 浓厚 的 多 种 文化 混杂 的 风貌 ， 敦 煌 石 罕 雕 塑 的 仪 乐天 


Ni 


So p 


R 


! REP: GERK BAA el SCTE)» WAKER, 2010 页 ， 第 214 页 。 
2 ERZE RRE: 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 4《 城 西 》 中 华 书局 ，1963 E, $ 151-152 页 。 
3 [北魏 ] 杨 炫 之 扎 、 周 祖 席 校 释 : 《洛阳 伽蓝 记 校 释 》 卷 1《 城 内 》， 中 华 书局 ，1963 年 ， 第 27-28 页 。 
4 大 正 一 切 经 刊行 会 ，《 大 正 新 修 大 藏 经 》12 册 ， 新 文 丰 出 版 公司 ，1983 年 ， 第 349 页 。 
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极 具 特色 。 如 位 于 第 248 富 四 壁 上 方 接近 宣 顶 处 的 天 宫 仪 乐 与 药 又 仪 乐 。 天 宫 
佼 乐 因 其 绘制 于 天 宫 的 圆 券 门 内 而 得 名 ， 北 魏 时 期 的 天 宫 佼 乐 布局 已 由 蔡 井 四 
周 移 至 四 壁 的 上 端 。248 写 的 平面 旦 纵 长 方形 ， 天 富 仪 乐 绘制 于 四 壁 的 上 方 有 
SA 50 多 身 。 天 宫 佼 乐 、 药 又 佼 乐 的 具体 形象 为 每 券 门 之 内 各 绘 男 性 天 富 佼 
乐 一 身 ， 作 奏 乐 或 跳舞 状 。 其 中 除 一 人 吹奏 排 第 外 ， 其 余 都 作 各 种 优美 手势 与 
舞姿 ， 为 画面 增添 了 活跃 的 气氛 。 南 壁 上 方 接近 宣 顶 处 ， 并 列 绘 出 两 座 中 国 传 
统 式 建筑 和 圆 拱 形 券 门 一 座 ， 第 一 座 为 中 国 式 建筑 内 绘 一 乐 伎 双 手 抱 海螺 低头 
吹雪 。 第 二 座 圆 拱 形 券 门 内 绘 一 乐 伎 ， 双 手 合 十 侧 喘 虔诚 敬 佛 。 第 三 号 拨 小 型 
七 纺 紧 签 徐 似 专注 地 演奏 。 西 壁 及 北 壁 下 方 绘 药 又 伎 乐 ， 其 中 西 壁 下 方 的 吹 横 
笛 药 又 ， 粗 壮 的 双手 持 横 笛 在 尽兴 地 吹奏 ， 其 演奏 手指 抬 落 的 姿态 ， 痢 较为 写 
实 。 北 壁 的 弹 琵 玫 药 又 形制 与 西 壁 基 本 相同 ， 胸 前 横 抱 一 大 型 琵琶 。 此 琵琶 大 
短 项 ， 音 箱 宽 大 。 药 又 面部 紧 贴 音箱 ， 左 手 按 弦 ， 右 手 弹 拔 ， 神 情 十 分 专注 。” 

RI RER BURZI MAKER KREERT. BEA ia P 
的 各 类 伎 乐 图 像 ， 生 动 的 再 现 了 佛事 活动 时 音乐 演奏 、 众 人 舞动 的 恢宏 场面 。 
伎 乐天 这 种 艺术 变现 手法 ， 以 图 像 形式 绘制 佛教 乐舞 形象 ， 既 宣扬 了 佛教 的 教 
义 ， 又 达到 礼佛 拜佛 的 目的 。 


四 、 道 教 音乐 改革 


道教 音乐 历经 东汉 的 初创 ， 魏 晋 的 充实 ， 到 两 晋 南北 划 时 ,“ 经 上 清 、 

派 道 士 的 推演 ， 特 别 是 害 谦 之 、 陆 修 静 等 人 对 毅 栈 科 仪 首 乐 的 改革 、 制 订 ， 逐 
渐 摆 脱 巫 教 祭礼 音乐 的 影响 ， 形 成 了 具有 自身 特点 的 道教 科 仪 音乐 体系 ”-*。 可 

道教 音乐 是 从 巫 教 祭 礼 音 乐 中 演变 而 来 。 道 教 音 乐 是 道士 们 在 斋 栈 等 活动 
中 所 使 用 的 音乐 ， 也 称 作 科 仪 音乐 、 法 事 音乐 、 日 诵 功 课 等 仪式 音乐 <。 道教 音 
乐 虽 脱 胎 于 巫 现 乐舞 ， 但 后 来 已 发 生 较 大 的 变化 ， 道 教 裔 醉 科 仪 音乐 相对 于 古 
代 琴 现 祭 仪 乐舞 仪式 更 偏重 于 玄 虚 、 理 性 特征 。 道 教 音 乐 在 改革 、 发 展 过 程 中 ， 
不 仅 创 作出 大 量 的 经 韵 乐章 ， 还 形成 了 道教 育 乐 理论 ， 这 些 理论 主要 见于 《大 
平 经 人 《老子 想 尔 注入 《 抱 朴 子 内 篇 》。 道 教 音 乐 可 细 分 为 用 于 道教 斋 栈 等 活动 


Et 
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1 郑 汝 中 、 董 玉 祥 : 《中 国 音乐 文物 大 系 * 甘 肃 卷 》， 大 象 出 版 社 ，1998 E, FA 80 页 。 

2 郑 汝 中 、 董 玉 祥 : 《中 国 音 乐 文物 大 系 * 甘 肃 卷 》， 大 象 出 版 社 ，1998 年 ， 第 80、81 页 。 
3 HATA: 《中 国道 教 音乐 史 略 》， 新 文 丰 出 版 公司 ，1996 年 ， 第 33 页 。 

4 曹 本 冶 : 《中 国道 教 音乐 史 略 》， 新 文 丰 出 版 公司 ，1996 年 ， 第 11 页 。 
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中 的 帝 酶 音乐 、 道 教 仪式 之 外 的 道 曲 与 道 乐 、 道 教育 乐理 论 三 部 分 。 
害 谦 之 是 北魏 改革 道教 的 代表 性 人 物 。 寇 谦 之 “借鉴 佛教 “ 焚 呐 '( 唱 经 年 ) 
和 “车 了 萨 连 句 焚 呐 ( 和 祭祀 音乐 年 ， 引 用 于 斋 栈 仪式 ”'。 在 吸收 佛教 音乐 的 同 
时 ， 诗 谦 之 还 注重 汲取 中 国 宫廷 演奏 的 《太一 入 《 九 夏 信 《大 夏 》 等 雅 乐 ， 宣 
廷 所 奏 雅 乐 能 够 泻 染 出 典雅 、 肃 称 的 气氛 ， 将 其 引入 道教 音乐 当中 ， 可 以 更 为 
有 效 的 烘托 出 道教 神秘 、 庄 严 之 感 。 由 于 富 谦 之 将 佛教 音乐 的 内 容 、 中 国 宫 廷 
雅 乐 引入 到 道教 改革 之 中 ， 故 此 诞生 了 中 国 最 早 的 道教 音乐 。 
《 魏 书 》 载 北魏 神 瑞 二 年 〈415 F) “E CK LE) HORM CEE 
年 )， 授 汝 天 师 之 位 ,， 赐 汝 《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 二 十 卷 ”“。 黎 蔷 先生 指出 ″ 云 
音 诵 ” 即 “ 步 虚 声 " 。 “新 科 ” 系 指 经 改革 过 用 于 诚 律 的 诵 经 礼赞 的 道士 腔调 ” 
*。《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 是 出 现 于 北魏 时 期 的 一 种 步 虚 声 ， 是 最 早 见 诸 史 书 关 
道教 音乐 方面 的 记载 。 对 于 何 为 步 虚 声 ， 于 民雄 先生 将 其 解释 为 “道士 毅 栈 
时 颁 诵 词 章 的 腔调 ，…… 因 其 音韵 若 众 仙 际 渺 行 于 虚空 歌 诵 之 音 而 得 名 ”“。 写 
谦 之 的 《 云 中 音 诵 新 科 之 诫 》 既 无 曲谱 又 无 歌词 ， 只 是 一 种 记载 边 了 。 即 便 如 
此 ,《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 的 出 现 ， 表 明道 教 音乐 己 经 开始 出 现 经 韵 乐章 。 
冠 谦 之 制作 的 道教 音乐 著作 见于 《道藏 》 的 有 《 太 上 老 君 戒 经 信 《 老 君 音 
诵 诚 经 》( 即 《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 年 )， 这 两 种 文献 均 称 为 大 上 老 君 所 授 ， 实 
系 宝 谦 之 编写 。 对 于 道教 音乐 的 运用 和 发 展 、 诵 经 功能 等 问题 是 有 重要 意义 的 。 
虽然 感 谦 之 道教 改革 的 重点 在 于 强调 诵 戒 的 方法 、 功 用 等 ， 但 由 于 其 同时 也 强 
了 诵 经 的 功能 ， 对 道教 音乐 的 产生 还 是 起 到 了 一 定 的 推动 作用 。 
做 谦 之 为 取悦 统治 者 、 更 大 范围 的 推广 道教 ， 在 道教 的 义理 和 经 文 钟 将 为 
封建 帝王 歌 功 颁 德 的 赞 辞 纳入 其 中 。 此 外 ， 他 制订 出 的 经 韵 乐章 是 按照 宫廷 祭 
祀 乐章 的 样式 构思 而 成 的 。 经 韵 乐章 ,“ 用 道内 的 话 来 讲 就 是 赞颂 之 秤 ， 演 音 之 
韵 ， 由 诸 天 赞 诵 ， 合 钧 天 妙 乐 ， 融 融和 和 而 成 的 自然 之 章 ”5.《 云 中 音 诵 新 科 
之 诫 》 含 有 斋 栈 仪式 、 经 韵 乐章 两 部 分 内 容 ， 将 直 诵 念 唱 的 经 词 改 作 可 以 入 乐 
吟唱 的 乐 诵 式 的 经 韵 乐章 ， 对 后 世 经 韵 音乐 的 发 展 有 着 重要 影响 ， 在 道教 音乐 
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建华 : 《 道 释 法 事 音乐 溯源 》，《 黄 钟 》，1991 年 第 4 期。 


1 视 

2 [北齐 ] 魏 收 : 《 魏 书 》 卷 114 CREE) . PA, 1974 年 ， 第 3051 页 。 
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史上 具有 非 几 的 意义 。 

冠 谦 之 作 制 的 《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 有 二 十 卷 ， 可 惜 这 二 十 卷 并 没有 完整 
的 版 本 流转 至 今 , 《道藏 》 收 录 的 《 老 君 音 诵 诚 经 》 便 是 《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 
仅 残存 的 一 卷 。《 老 君 音 诵 诚 经 》 载 : 


ZEN: SPEAMSRALH, GRAAF, EXAM. PHBA, KM 


经 作 八 向 乐音 育 。 受 者 伏 诵 经 意 卷 后 论 ， 复 八 拜 止 。 若 不 解 音 诵 者 ， 但 直 诵 而 
Cane 

这 里 涉及 “ 直 诵 ”和 “ 音 诵 ” 直 诵 是 指 道士 在 原 有 诵 经 基础 上 发 展 而 来 的 
易于 念 唱 形 式 ， 音 诵 是 指 加 上 音乐 的 道家 中 的 歌 矢 形式。 道士 诵 经 时 ， 可 根据 
自己 的 情况 选取 直 诵 、 音 诵 两 种 诵读 方式 。 由 此 看 来 ， 寇 谦 之 对 北魏 时 的 诵读 
方式 尚未 进行 统一 规定 ， 仅 是 提倡 使 用 音 诵读 经 。 通 过 对 于 “ 若 不 解 音 诵 者 ， 
但 直 诵 而 已 ”的 理解 ， 可 以 断定 直 诵 当先 于 音 诵 而 出 现 且 直 诵 方式 更 为 流行 。 
直 诵 与 音 诵 的 区 别 在 于 :“ 直 诵 ， 恐 系 一 种 音乐 性 不 强 、 一 般 道 士 都 易于 掌握 的 
念 唱 形式 ; 音 诵 ， 当 系 一 种 音乐 性 较 强 、 并 非 一 般 道士 都 能 掌握 的 歌唱 形式 ”?。 
《 云 中 音 诵 新 科 之 诚 》 提 倡 用 音 诵 朗读 道教 经 典 ， 改 变 了 以 往 诵 经 只 能 朗诵 而 
不 能 演唱 的 局 面 ， 寇 谦 之 的 道教 改革 使 音 诵 具备 相当 的 音乐 特性 ,“ 道 教 经 文 变 
成 了 可 以 演唱 的 “经 韵 * ”3?。 经 韵 乐 章 成 为 道教 斋 栈 道场 法 事 活动 中 重要 的 组 
成 部 分 ， 不 同 的 乐章 能 够 烘托 出 不 同 的 氛围 。 富 谦 之 开始 将 道教 经 竟 乐 章 运用 
TAREHE, 不 仅 完 善 了 毅 栈 仪式 ， 而 且 使 道教 更 易于 得 到 统治 者 的 支持 、 
利于 道教 在 民间 的 广泛 传播 。 

虽然 寇 谦 之 对 于 道教 音乐 的 改革 没 能 构建 出 一 个 为 后 世相 传 的 道教 音乐 模 
式 ， 但 为 南朝 陆 修 静 的 道教 音乐 改革 提出 了 方向 。 后 来 陆 修 静 进一步 完善 道教 
音乐 ， 创 造 出 一 套 仪式 完备 、 音 乐曲 目 丰 富 、 演 唱 形 式 曲调 模式 化 的 道教 音乐 
体系 。 


1《 道 藏 》18 册 ， 文 物 出 版 社 、 上 海 书店 、 天 津 古 籍 出 版 社 ，1988 年 ， 第 210 页 。 
2 BAA: 《中 国道 教 音 乐 史 略 》， 新 文 丰 出 版 公司 ，1996 年 ， 第 38 页 。 
3 王 忠 人 : 《道教 经 韵 乐章 与 古代 言 廷 祭礼 乐章》，《 黄 钟 》，1991 年 第 4 期 。 
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士 “五 
结 ta 


鲜 插 族 建 立 的 北魏 政权 在 三 代 统 治 者 的 努力 下 ， 统 一 了 以 黄河 为 中 心 的 北 
方 地 区 。 在 开拓 性 域 的 过 程 中 ， 它 不 仅 吸 收 当地 的 音乐 文化 ， 同 时 也 将 各 地 带 
有 特色 的 音乐 带 入 北魏 言 中 。 在 音乐 文化 互相 融合 、 补 充 的 过 程 中 ， 逐 渐 形 成 
来 源 多 元 化 、 内 容 丰 富 化 的 北魏 音乐 ， 并 对 北 旨 至 隋唐 宫廷 音乐 的 构成 产生 深 
远 影响 。 

北魏 宫廷 音乐 特征 主要 包括 以 下 几 个 方面 : 第 一 是 宫廷 音乐 的 来 源 多 元 化 。 
北魏 作为 统一 北方 的 少数 民族 建立 政权 ， 其 音乐 机 构 的 建立 是 在 继承 曹魏 和 西 
晋 音 乐 机 构 基 础 上 发 展 而 来 。 在 其 政权 逐渐 稳定 的 过 程 中 ， 统 治 者 不 断 完善 礼 
乐 制度 ， 使 北魏 宫廷 音乐 成 为 统治 者 实施 正统 观 的 有 效 手段 。 对 于 宫廷 音乐 的 
来 源 本 文 认为 主要 有 三 个 方面 一 一 本 民族 音乐 、 中 原 王 朝 音乐 、 外 来 音乐 。 外 
来 音乐 中 有 东 夷 音乐 和 西域 音乐 ， 东 夷 乐 中 主要 以 高 丽 乐 为 主 。 西 戎 乐 中 有 多 
效 乐 、 朴 勒 乐 、 安 国 乐 、 悦 般 舞 等 。 由 此 看 出 ， 北 魏 宫 廷 的 外 来 音乐 在 语 廷 音 
乐 中 占有 重要 地 位 。 北 和 殊 音 乐 机 构 设置 主要 在 道 武 帝 至 献 文帝 时 期 、 孝 文帝 改 
革 之 后 这 样 两 个 时 期 。 这 期 间 出 现 乐府 、 太 乐团 、 或 吹 署 等 音乐 机 构 ， 为 北魏 
音乐 的 发 展 提供 制度 及 人 员 的 保障 。 第 二 是 宫廷 音乐 的 种 类 多 样 、 应 用 场合 广 
泛 ， 其 中 不 仅 有 从 江南 带 来 的 中 原 旧 曲 ， 还 有 继承 魏 晋 礼仪 中 的 祭礼 用 乐 。 宫 
廷 宴 绘 中 出 现 舞 蹈 及 旺 帝 与 大 臣 之 间 的 即兴 作 歌 ， 可 见 北魏 朝野 上 下 对 音乐 的 
热衷 。 北 魏 鼓 吹 用 乐 体现 在 两 个 方面 : 元 得 仪 仗 中 大 四 仪 式 作 上 下 鼓吹 ， 小 轰 
仪式 中 音乐 加 钟 悬 ， 华 后 鼓吹 《 阿 干 之 歌 》 被 北魏 纳入 《真人 代 歌 》 之 中 。 由 
此 可 见 ， 北 魏 宫 廷 音乐 的 主要 功能 是 歌 功 颁 德 ， 在 此 过 程 中 ， 将 本 民族 的 歌曲 
加 入 其 它 内 容 进 而 改编 为 长 篇 歌曲 《真人 代 歌 》， 将 前 朝 的 雅 舞 改编 为 本 朝 宫 
廷 乐舞 等 ， 这 些 均 为 弘扬 北魏 帝王 功绩 起 到 重要 作用 。 

北魏 时 期 ， 统 治 者 对 嘉奖 立功 的 将 士 或 贵族 们 所 用 的 奖励 方式 之 一 便 是 鼓 
吹 赐 乐 ， 按 照 使 用 乐器 的 不 同 分 为 或 吹 、 羽 葆 鼓吹 两 种 赐 乐 形式 。 北 魏 鼓 吹 用 
乐 与 晋 朝 相 比 ， 无 论 用 乐 种 类 、 场 合 都 比 前 朝 丰 富 。 根 据 不 同情 况 给 予 被 赐 者 
不 同 内 容 的 赐 乐 ， 一 方面 可 以 提高 北魏 辟 吹 乐 的 地 位 ， 另 一 方面 可 以 使 贵族 、 
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大 臣 们 也 更 重视 赐 乐 ， 提 高 音乐 的 认 知 度 。 

北魏 时 期 的 歌曲 按 有 无 作者 分 为 两 类 : 流传 在 民间 的 民歌 和 创作 及 改编 歌 
曲 。 流 传 在 民间 的 歌曲 包括 前 朝 少数 民族 歌曲 《部 落 稽 》、《 吐 谷 浑 》 等 、 中 
原 歌曲 《 团 扇 歌 》、《 陇 上 声 》 等 。 创 作 的 歌曲 有 文明 太后 创作 的 《 功 诚 歌 》、 
《 杨 白花 》, 以 及 宴 给 中 即兴 作 歌 , 还 有 贵族 及 乐 工 改编 创作 的 《高 阳 乐 人 歌 》、 
《成 阳 王 歌 》 等 。 鲜 插 民 族 虽 在 北魏 时 使 用 鲜 插 语 并 有 《国语 真 歌 》 等 鲜 括 语 
书籍 出 现 ， 但 由 于 后 来 鲜卑 语 及 文字 的 失传 ， 使 得 如 今 保 留 下 的 北魏 时 期 民间 
创作 歌曲 并 不 很 多 , 代表 作为 《乐府 诗集 * 梁 鼓 角 模 吹 曲 》 中 的 《 救 勒 歌 》。“ 梁 
鼓 角 横 吹 曲 ”并 不 是 深 朝 民歌 ， 而 是 深 朝 乐府 机 构 保存 下 来 的 流传 到 南方 的 北 
朝 乐 府 歌曲 ， 其 中 就 包括 北魏 歌曲 。 因 所 用 乐器 为 军 怠 和 号 角 ， 所 以 称 作 “ 鼓 
角 横 吹 曲 ”。《 救 勒 歌 》 是 北魏 时 期 产生 的 救 勤 族 民歌 ， 经 鲜卑 语 、 汉 语 翻译 
后 流传 至 今 。 高 欢 在 玉 壁 病危 时 让 救 勒 族 将 领 佣 律 金 演唱 救 勒 歌 ， 高 欢 与 之 唱 
和 ， 在 场 的 人 都 为 之 感动 流下 眼泪 。 此 歌 简 短 只 有 27 个 字 ， 不 仅 描绘 出 辽阔 苍 
东 的 草原 景象 ， 并 反映 救 勒 民族 的 生活 和 精神 面貌 。 北 魏 民 间 音 乐 的 发 展 过 程 
中 ， 既 继承 前 朝 的 乐府 民歌 ，《 救 勒 歌 》 在 后 世 的 流传 是 北魏 少数 民族 生活 的 
写照 。 

四 夷 音乐 的 融入 是 北魏 音乐 的 又 一 特征 。 在 扩大 疆域 、 巩 固 政权 的 过 程 中 ， 
统治 者 将 西 党 、 包 兹 、 安 国 、 玉 勒 、 翌 般 、 东 夷 等 地 音乐 带 回 中 原 宫 廷 。 其 中 
包含 朝鲜 半岛 、 龟 兹 、 西 域 各 地 的 乐器 、 舞 蹈 、 歌 曲 ， 这 些 无 疑 丰富 北魏 音乐 
文化 。 

佛教 在 北魏 迅速 发 展 并 成 为 当时 最 有 影响 力 的 宗教 ， 为 此 时 佛教 音乐 发 展 
提供 便利 条 件 。 北 魏 佛 教 音乐 受到 西域 文化 的 影响 ， 石 宣 造 像 、 寺 院 成 为 它 展 
现 佛教 音乐 文化 的 重要 场所 。 寺庙 每 逢 节日 均 有 音乐 和 有 乐队 伴奏 的 百 戏 表演 ， 
这 一 现象 成 为 中 国 佛教 音乐 史上 的 重要 内 容 。 在 石 宣 壁 画 造 像 中 我 们 可 以 看 到 
很 多 当时 的 乐器 ， 其 中 以 笛 、 笔 、 排 第 、 鸡 娄 鼓 、 筝 、 阮 、 铜 钱 等 居多 。 说 明 
这 些 乐 器 在 当时 社会 上 已 普遍 流行 ， 为 研究 中 国 古 代 这 一 时 期 的 音乐 提供 了 宝 
贵 的 图 像 资料 。 

北魏 音乐 对 后 世 的 影响 方面 主要 体现 在 南北 朝 至 隋唐 时 期 的 音乐 文化 方 
面 。 北 齐 受 北魏 音乐 影响 较 深 ， 北 齐 祖 班 采用 北魏 信 都 芳 《 乐 书 》 中 的 音乐 理 
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MEEF, PRE SZA MEAR, RA OR o WADAL, 
Aris SBIR AR? th. ” ' 祖 班 所 依照 北魏 音乐 中 包含 西 凉 音乐 的 成 分 ， 被 称 
为 “洛阳 旧 乐 ”。 之 后 南北 朝 中 的 “洛阳 旧 乐 ” 即 为 北魏 音乐 的 代名词 。 北 魏 
的 《真人 代 歌 》 称 为 “ 北 歌 ”， 它 由 150 余 首 歌曲 组 成 ， 其 内 容 不 仅 包 括 十 六 
国 时 的 鲜卑 民 歌 ， 还 吸纳 其 他 民族 的 歌曲 。 正 由 于 《真人 代 歌 》 音 乐 特色 突出 ， 
后 来 南朝 的 统治 者 陈 后 主 还 专门 派 宫女 到 北魏 学 习 这 种 “ 北 歌 ”。 富 女 学 成 后 
在 南朝 的 宴会 中 表演 , 称 为 “ 代 北 ”。 这 时 候 南 北方 的 鼓吹 乐 不 但 都 加 入 了 “ 北 
歌 ”， 而 且 还 吸收 了 中 原 地 区 流行 的 吹 乐器 “ 筝 策 ” 等 少数 民族 乐器 ， 因 此 无 
论 在 曲调 上 还 是 在 乐队 编制 上 ， 都 有 了 新 的 面貌 。? 在 对 于 隋唐 宫廷 音乐 的 影响 
方面 ， 陈 寅 恪 认为 隋唐 制度 有 三 个 源头 : 一 是 北魏 、 北 齐 ; 二 是 梁 、 陈 ; 三 是 
西魏 、 北 周 。 其 中 居于 主导 地 位 的 显然 是 北魏 、 北 齐 这 一 源头 ， 也 就 是 一 种 深 
受 鲜卑 文化 影响 的 制度 文化 。 对 于 唐 朝 的 胡 乐 由 来 ， 他 认为 “ 唐 之 胡 乐 多 因 于 
隋 ， 隋 之 胡 乐 又 多 传 自 北齐 ， 而 北齐 衣 乐 之 盛世 由 承袭 北魏 洛阳 之 衣 化 所 致 。” 
鲜 捍 族 建 立 的 北魏 宫廷 中 曾 出 现 五 种 外 来 音乐 , 另外 在 龟 兹 乐 和 西 凉 乐 中 还 包 
含 天 等 乐 的 乐曲 。 隋 朝 大 业 中 期 ,“ 断 帝 乃 定 《 清 乐 》《 西 凉 》、《 包 兹 》、《 天 笠 》、 
CREE). Cota). (2). CRA). GLE, 以 为 九 部 乐 。”“ 隋 朝 九 部 伎 中 
有 北魏 吸收 的 五 种 外 来 音乐 一 一 《 西 流 入 》《 龟 兹 入 《 玻 勒 入 《安国 入 《高 丽 》 
唐 代 的 九 部 伎 和 十 部 伎 中 也 包含 这 五 种 音乐 。 唐 朝 正 是 受到 前 朝 的 影响 ， 胡 乐 
在 河西 走廊 发 展 成 为 一 个 独立 的 乐 种 “ 胡 部 新 声 ” 与 包 兹 乐 并 列 。 天 宝 年 间 ， 
“ 明 部 新 声 ” 又 由 河西 传 入 长 安 ， 王 建 《 凉 州 行 》 中 所 描述 的 “洛阳 家 家 学 衣 
乐 ” 的 局 面 。 可 见 北 魏 对 北朝 乃至 隋唐 音乐 文化 的 发 展 作 出 了 较 大 的 页 献 ， 为 
中 国 古代 音乐 历史 鼎盛 时 期 的 到 来 莫 定 了 基础 。 

北魏 音乐 历史 的 发 展 是 在 多 种 文化 交融 过 程 中 完成 的 ， 在 整个 音乐 的 流传 
过 程 中 多 地 域 音 乐 的 融合 是 必然 的 。 北 魏 对 外 来 音乐 的 吸收 主要 可 分 两 种 不 同 
的 传播 方式 :直接 音乐 文化 传播 和 媒介 音乐 文化 传播 。 5 直接 音乐 文化 传播 ， 是 
指 从 音乐 文化 元 素 发 源 地 传播 到 地 域 上 紧密 相 邻 的 社会 ， 然 后 依次 逐渐 向 外 波 
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浪 式 推 进 的 音乐 文化 传播 方式 。 北 狄 乐 中 的 横 吹 是 通过 直接 音乐 文化 传播 的 方 
式 进入 中 原 ， 北 魏 著 名 的 《真人 代 歌 》 中 的 《 阿 干 之 歌 》 就 是 通过 直接 音乐 文 
化 传播 方式 将 鼓吹 曲 带 入 宫廷 音乐 之 中 。 此 种 传播 是 音乐 传播 中 最 主要 的 传播 
方式 , 这 种 传播 使 音乐 元 素 的 发 源 地 及 其 周边 地 区 构成 一 个 相对 独立 的 文化 圈 。 
媒介 音乐 文化 传播 ， 是 指 音乐 元 素 借 助 某 种 媒介 ， 传 入 与 其 发 源 地 在 地 域 上 并 
不 相 联 的 远方 社会 的 音乐 文化 传播 形式 。 太 武帝 灭 北 凑 得 龟 效 乐 、 平 汉 氏 得 高 
丽 乐 、 平 河西 得 西 流 乐 等 事件 中 ， 太 武帝 起 到 音乐 传播 的 媒介 作用 ， 将 音乐 文 
化 的 各 种 元 素 传播 到 远离 发 源 地 的 中 原 地 区 。 从 这 些 外 来 音乐 种 类 的 乐器 可 以 
看 出 ,它们 主要 是 依赖 媒介 音乐 文化 传播 方式 。 虽 然 羽 你 鼓 是 在 晋 朝 普遍 使 用 ， 
但 在 冬 寿 幕 项 中 出 现 的 壁画 证 实 : 晋 朝 的 羽 葆 鼓 被 冬 寿 带 入 朝鲜 半岛 ， 这 是 音 
乐 文化 传播 中 媒介 音乐 传播 的 例子 。 由 此 可 以 总 结 出 这 样 一 个 规律 : 当 外 来 音 
乐 文化 进入 本 土 音乐 文化 时 ， 仅 赁 外 来 音乐 自身 的 作用 是 不 能 在 新 地 域 生 存 发 
展 的， 必须 将 外 来 音乐 文化 加 以 借用 以 达到 促进 本 地 音乐 文化 发 展 的 目的 ， 外 
来 音乐 才能 被 接受 。 在 这 个 过 程 中 ， 不 可 避免 地 会 出 现 音 乐 文化 的 整合 ， 即 外 
来 音乐 因素 与 原来 的 音乐 模式 协调 起 来 的 过 程 。 这 也 是 北魏 音乐 中 会 出 现 如 此 
众多 的 亚洲 其 他 地 域 音乐 元 素 的 主要 原因 。 
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表 1 北魏 石 富 壁 画 中 的 吹 管乐器 ! 


宣 窟 号 排 第 | ER | 横 吹 | PR | 长 笛 | 横 笛 | ELA | | o NEE | 异形 笛 
248 2 1 1 1 2 
251 6 2 1 
254 3 
257 1 5 
259 1 1 
260 4 
431 1 1 J: 2 
435 4 4 1 1 
T BHX 3 1 a Fae 
Fé BH 1 3 2 
EZAR 1 3 3 | 1 1 
ale 1 
药方 浙 1 1 
路 洞 1 1 
石 宣 寺 1 1 2 
1 以 上 表 中 数据 来 自 : 肖 兴 华 : 《 云 冈 石窟 一 一 南北 大 融合 带 来 了 音乐 繁荣 的 历史 见证 》， 文 物 出 版 社 ，2006 年 。 林 莎 : 《 云 浆 石窟 乐器 图 像 补正 与 辨识 》[C]J/《2005 Ez X E 
际 学 术 研 讨 会 论文 集 》， 文 物 出 版 社 ，2006 年 。 中 国 音乐 文物 大 系 编 委 会 : 《中 国 音乐 文物 大 系 :山西 卷 》， 大 象 出 版 社 ，2000 年 。 牛 龙 菲 : 《敦煌 壁画 乐 史 资 料 总 录 与 研究 》， 
敦煌 文艺 出 版 社 ，1996 年 。 庄 壮 : 《敦煌 石窟 音 乐 》， 甘 肃 人 民 出 版 社 ，1984 年 。 荆 三 林 : 《河南 巩 县 石窟 寺 北 魏 伎 乐 浮雕 初步 调查 研究 》，《 音 乐 研 究 》，1958 年 第 5 期 。 
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R2 北魏 石 宣 壁 画 中 的 弹拨 乐器 
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表 3 北魏 石 宣 壁 画 中 的 打击 乐器 


ms AMER) 腰鼓 | 大 鼓 | 齐 鼓 | 毛 员 鼓 | 都 县 鼓 | ee | | MS | 鸡 娄 鼓 | 担 鼓 | Pe | 行 鼓 | |) R | Ba | 钵 | 铀 锐 
248 $E 2 1 1 
251 fe 2 1 
254 fe 1 
257 fh 1 1 2 
259 窟 
260 $E 2 
431 fe 2 
435 fa 1 
437 ÎE 1 
古 阳 酒 2 1 1 
宾 阳 润 2 2 3 
龙 [ 
YE TE Ii 1 
门 ; 
Bl 
A D y 
Z il 
宣 
路 洞 1 
A sf 1 1 
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